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RESUMO

Monografia
Programa de Pés-Graduacado em Educacao Ambiental
Universidade Federal de Santa Maria

UMA PROPOSTA DE ATIVIDADES PRATICAS EM EDUCACAO
AMBIENTAL PARA O ENSINO FUNDAMENTAL

AUTORA: MAISA CIBELE PINTO DA ROSA
ORIENTADOR: MARCELO BARCELLOS DA ROSA
Santa Maria, 14 de agosto de 2010.

Esta monografia tem como objetivo principal contribuir com o aprimoramento
e atuacdo em educacado ambiental de professores do ensino fundamental. Através
da pesquisa de atividades praticas que propiciem a interagcdo entre a dimenséao
afetiva, cognitiva e motora, o estudo partiu da percepcao de que muitos educadores
apresentam dificuldades em ter acesso a uma educagdo ambiental consistente, bem
como de encontrar referéncias pertinentes com caracteristicas e pratica da mesma.
As atividades propostas basearam-se numa andlise critica e sustentada na
experimentacdo, onde se objetivou sensibilizar as pessoas acerca das realidades
socioambientais do seu mundo. Para isso, se buscou lancar desafios e identificar
alternativas de solucdes. A metodologia adotada foi a exploratéria qualitativa. Esta
abordagem tem um carater holistico, prospectivo e acentua a importancia da
percepcao das relacoes de interdependéncia dos sistemas de sustentacédo da vida,
sob uma ética do Ambiente Total e da manutencdo e elevacdo da qualidade da
Experiéncia Humana. Portanto, com esta pesquisa, uma proposta de atividades
praticas foi pensada e desenvolvida de modo que possibilite, de maneira prazerosa,
a disseminagao de uma nova consciéncia e de atitudes com relagéo ao cuidado com
o planeta que se habita.

Palavras-chaves: educacdo ambiental; proposta de pratica pedagogica



ABSTRACT

Monograph
Post graduation Program in Environmental Education
Federal University of Santa Maria

A PROPOSAL OF PRACTICAL ACTIVITIES IN
ENVIRONMENTAL EDUCATION

Author: Maisa Cibele Pinto da Rosa
Advisor: Marcelo Barcellos da Rosa
Santa Maria, 08/14/2010.

This work aims to contribute in the improvement and performance of the
environmental education for teachers of elementary Schools. A literature review was
performed and proposed to obtain a didactic tool, which was developed to be applied
in Schools where the environmental education is constantly worked. The literature
has pointed that the education is the principal key to change and propose new life’s
perspectives when we try to introduce new comportments using the environmental
education as reference. Therefore, a didactic material involving environmental
education was generated and can be applied and/or used with success in elementary
Schools from south of Brazil.

Keywords: environmental education, formulation of didactic material
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1 INTRODUCAO

Segundo resolucdes da Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) e o Programa das Nacbes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA) de 1997, a Educagdo Ambiental é conceituada como uma
ferramenta que deve ser dirigida aos mais diversos grupos da coletividade, de
acordo com suas necessidades e seus interesses, para que sensibilize a opiniao
desses grupos com relacdo aos problemas ambientais através de modificacdes nas
atitudes, de novos conhecimentos e critérios.

A Educagao Ambiental é uma forma de pratica educacional sintonizada com a
vida em sociedade. Ela s6 pode ser efetiva se todos os membros da sociedade
participarem, de acordo com suas habilidades, das complexas e multiplas tarefas de
melhoria das relacbes das pessoas com seu meio ambiente. E isso s6 pode ser
alcancado se as pessoas se conscientizarem do seu envolvimento e de suas
responsabilidades e venham agir em prol de um propdsito em comum.

Por ser um processo que deve durar por toda a vida, a Educacdo Ambiental
pode ajudar a tornar mais relevante a educacado geral, a comecar pelo ensino
fundamental com atividades praticas que proporcionem a aquisicido de
conhecimentos e habilidades capazes de induzir mudancas de atitudes nos
educandos e educadores. Ela pode ser considerada como uma excelente base na
qual se desenvolvam novas maneiras de viver sem destruir o meio ambiente, ou
seja, em um novo estilo de vida.

Visando auxiliar professores da rede municipal de Campo Bom, RS e
arredores, a iniciar um trabalho mais efetivo na escola, o presente trabalho propde-
se a sugerir uma série de atividades praticas organizadas na forma de uma cartilha
didatica, que servira como uma ferramenta didatica no ensino da Educagéo
Ambiental, pois, nada como o caminho experimental para se talhar mudancas e
disseminar entre as criangas e 0s jovens uma nova consciéncia e atitudes com
relacdo ao cuidado com o planeta que habitamos de maneira mais prazerosa e
significativa.

Ressaltando que a Educagdo Ambiental na escola ndo € uma solucao

“‘magica” para o0s problemas ambientais, mas um processo continuo de



aprendizagem e de conhecimentos, bem como da pratica de ser cidadao,
capacitando o individuo para uma visdo critica da realidade e uma atuacéo
consciente no espaco social. Nao se trata de uma transferéncia de
responsabilidades, mas a construcao da responsabilidade no ambiente escolar pelas
relacdes com a natureza, sociedade e cultura.

Completando esse pensamento, Dietz & Tamaio (2000) advogam que se o
educador quer promover uma cidadania ambiental critica e responsavel em seus
educandos, deve saber que a pessoa aprende de forma integrada. Isto €, pensando,
falando e fazendo; que s6 se aprende aquilo que faz sentido, que significa alguma
coisa, e, portanto, precisa-se estar motivado, querer aprender. Ao educador compete
essa mediacado no processo de aprendizagem.

A educacao ambiental, nas suas diversas possibilidades, abre um estimulante
espaco para um repensar de praticas sociais e do papel dos professores como
mediadores € como transmissores de um conhecimento necessario para que 0s
alunos adquiram uma base adequada de compreensao essencial do meio ambiente
global e local, da interdependéncia dos problemas e solu¢des e da importancia da
responsabilidade de cada um para construir uma sociedade planetaria mais

equitativa e ambientalmente sustentavel.

1.1 Problema

Para o professor de nivel fundamental e médio existe hoje um grande
impasse: como realizar praticas de educacao ambiental, que lhes sdo cobradas, sem
que tenha sido preparado para isso e sem material em maos?

Muitos educadores apresentam dificuldades ou, até mesmo, certa resisténcia
quanto a insercao da Educacdo Ambiental em suas praticas educacionais, em suas
atividades rotineiras. Isso se deve ao fato de termos poucas referéncias sobre
praticas educativas ambientalistas. Com essa falta de referéncias sobre préticas, os
professores, em geral, sentem-se “perdidos” em relacdo a Educacdo Ambiental.



1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

Contribuir para o aprimoramento e atuagcdo em educacao ambiental de
professores do ensino fundamental.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Propor sugestdes de atividades praticas em Educagdo Ambiental para o
ensino fundamental;
e Discutir a importancia das praticas de ensino aos professores do ensino

fundamental para iniciarem um trabalho mais efetivo nas escolas;

1.3 Justificativa

Sabe-se de modo geral, que os professores ndo estdo devidamente
preparados para realizar a tarefa que lhes é imposta em fungdo da sua formacao
académica.

E necessario, pois, capacitar os educadores para que eles possam trabalhar,
com mais seguranca e conhecimento, a fim de proporcionarem vivéncias
significativas e provocadoras de descobertas nos educandos, pois a escola é o
espaco social e o local onde dara sequéncia ao seu processo de socializagdo. O que
nela se faz se diz e se valoriza representa um exemplo daquilo que a sociedade
deseja e aprova. Comportamentos ambientalmente corretos devem ser aprendidos
na pratica, no cotidiano da vida escolar, contribuindo para a formagao de cidadaos

responsaveis.
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E importante assinalar que esta monografia podera representar um recurso
didatico para o enriquecimento da atividade docente como sujeitos de um processo
continuo, buscando respostas e rompendo a visdo tradicional e utilitarista,
reforcando a nog¢do de cuidado com o meio ambiente, despertando em cada
individuo o sentimento de pertencimento, participacédo e responsabilidade.



2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Histoérico da Educacao Ambiental

O Humano, em sua trajetéria de vida, expressou seu fascinio pela natureza e
seu compromisso em protegé-la. As diversas culturas e a Grécia Classica
trouxeram-nos reflexées ideoldgicas de grande valor a respeito da interligacéao
homem e planeta.

Em 1863, Huxley escreveu sobre a interdependéncia entre os seres humanos
e 0s demais seres vivos. Um ano apds, George P. Marsh apresentou em seu livro
um diagnostico sobre os recursos naturais e 0 que o homem estaria iniciando, em
relacdo a causas do declinio de civilizacdo antiga, e a moderna.

Em 1949, Leopoldo pedia em seus escritos uma ética do uso de recursos da
terra, o que aconteceu somente em 1954, quando Albert Schweitzer foi agraciado
com o Prémio Nobel da Paz por popularizar a ética ambiental, iniciando-se a partir
dai um movimento de valorizacao do ser vivo questionando o desenvolvimento.

A partir da década de 60, o homem experimentou uma abrupta queda de
qualidade de vida, ocasionada pela rapida degradacao ambiental. E, em 1962, o
mundo conhecia, através da linguagem simples, da jornalista Rachel Carson em seu
livro “Primavera Silenciosa’, uma sequéncia de desastres ambientais, em varias
partes do mundo, causados por absoluto descuido dos setores industriais. O livro
tornou-se um classico entre os ambientalistas do mundo.

De acordo com Gongalves (1995), foi no final da década de 60, no século XX,
que a ecologia comegou a ser analisada em uma perspectiva planetaria,
expressando uma visao critica da problematica ambiental

A partir dai surgiram questionamentos, que foram sistematizados, criando-se
entdo, um grupo de 30 especialistas, de varios setores, para discutir 0 rumo do
planeta. O Clube de Roma foi formado e, em 1972, publicava um relatério no qual
denunciava o0 crescente consumo € que a humanidade Ilucraria com este

procedimento.
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Dias (2010), relata que ap6s a reuniao do Clube de Roma, o termo “ambiente”
passou a incluir também os aspectos sociais, culturais, politicos e econémicos, de
modo a buscar solugcdes para as inquietacdbes ambientais decorrentes do tipo de
desenvolvimento industrial e tecnolégico.

Ressalte-se que, em 1969, foi fundada a Sociedade de Educacdo Ambiental
na Gra-Bretanha. Inicia-se o movimento em torno da Ecologia. Artistas, politicos e a
imprensa europeia dedicavam espacgos crescentes ao tema. Nomes como Frank
Fraser Darling, Pau Ehrlich e René Dubos popularizaram o termo em todo o mundo.

Em 1970, inicia-se 0 uso da expressao environmental education (educagao
ambiental) nos Estados Unidos, a primeira nacdo a aprovar a Lei sobre Educacéo
Ambiental. J& no Brasil, nesta mesma década a Educagdo Ambiental encontrava-se
em um estagio embrionario. Isso porque o Brasil € um pais periférico, em que
normalmente as inovagdes chegam com atraso em relacdo aos paises centrais, nos
quais os fatos estavam sendo produzidos e porque vivenciava um periodo politico de
regime autoritario onde nado possuia afinidade com os principios basicos da
Educacdo Ambiental. Entretanto, alguns atos isolados foram desenvolvidos nesse
periodo sem, contudo alcangar maior repercussao nos niveis nacional e institucional.

Ja no Rio grande do Sul, em 1971 foi criada a associacdo Gaucha de
Protecdo ao Ambiente Natural (Agapan) e neste mesmo ano o0s paises
desenvolvidos, por ocasiao da XXVI Assembleia Geral das nagbes Unidas, propdem
que os recursos naturais do planeta sejam colocados sob a administracdo de um
fundo mundial (World Trust).

Apbés a publicagdo do relatério do Clube de Roma, realiza-se, em
Estocolmo/Suécia/1972, a Conferéncia da ONU sobre o Ambiente Humano, cria-se a
“Declaragdo do Ambiente Humano” e se estabelece o “Plano de A¢do Mundial’, com
0 objetivo de sensibilizar e orientar a humanidade para a preservacao e melhoria do
ambiente humano.

No Brasil, um momento importante aconteceu no ano 1972, quando o entéao
Ministro do Interior, General Costa Cavalcanti, durante a conferéncia de Estocolmo,
abriu o Brasil para o0 mundo dizendo que nao tinha restricbes a poluicdo porque, o
que queria era o desenvolvimento com ampliacdo do Produto Nacional Bruto (PNB).
Esse momento foi bastante critico para o nosso pais porque, enquanto o Ministro do

Interior queria um desenvolvimento sem levar em conta o pre¢co da degradacao
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ambiental, os outros paises estavam comprometidos com a conservacdo do
ambiente humano.

A “Carta de Belgrado”, criada em 1975 por vinte especialistas, trata-se de um
documento basico da Educacdo Ambiental utilizado até hoje, no qual estao contidos
principios, métodos e conteudos. A Carta reconhece a importancia da Educacao
Ambiental e traz assuntos ambientais para o povo em geral.

Mas, foi a 1° Conferéncia de Estocolmo (Thbilisi, Geérgia, CEl) em 1977,
promovida pela UNESCO-PNUMA que apontou as 41 recomendagdes que se
tornaram um Plano de Acao para a Educacdo Ambiental no mundo. Tal documento
reafirmava as posicées consensuais do Seminario de Belgrado, e evoluia em
direcdo a capacitar individuos para uma melhor qualidade do ambiente e,
consequentemente, do ser humano.

Nos anos 80, alguns acontecimentos foram significativos, entre eles cita-se a
criagdo da “Comissdo Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento” e a
publicagdo do relatério “Nosso Futuro Comum’, pela referida entidade; a
“Conferéncia de Moscou’ que tirou deste processo o documento denominado a
“Estratégia Internacional da Acao em Matéria de Educacdo e Formacdao Ambiental
para o Decénio de 907; no Brasil, a realizacao do “1° Encontro Paulista de Educacao
Ambiental’ em 1984, e a Constituicao Federal de 1988 com a introducao do Capitulo
VI, Art.225, que estabelece prioridades para o meio ambiente ecologicamente
sustentavel e em 1989 foi criado o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente (IBAMA).

Em 1991 o Ministério da Educacédo e Cultura - MEC resolve que todos os
curriculos nos diversos niveis de ensino deverdo contemplar conteudos de
Educacdo Ambiental.

A “Conferéncia Rio-92”, convocada pela ONU, reuniu 187 paises, varios
chefes de Estado e representantes dos mais diversos segmentos. Ela foi um marco
na discussao sobre a natureza integral e interdependente da Terra, observando-se o
estabelecido em acordos internacionais que respeitem os interesses de todos e
protejam a integridade da mesma. As parcerias globais, através da criacdo de novos
niveis de cooperacao entre Estados a setores importantes da sociedade, a criagao
da Agenda 21, a convencado sobre AlteracGes climaticas, a Convencao sobre a
Conservacdo da Biodiversidade e a Declaragcdo das Florestas, e o Fbérum
Internacional das ONGs, foram também outros aspectos debatidos e criados na
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Conferéncia de 1992. Nao significando que as propostas foram colocadas em pratica
por diversos paises.

Ja na China, em 1997, aconteceu a “Conferéncia sobre o Clima’, que trouxe,
a partir dai, um termo conduta assinado e protocolado pelos paises mais prosperos,
em relagdo a emissdes de gases do “efeito estufa’. Foram 39 paises que se
comprometeram com a reducao das emissdées em determinado prazo.

Foi também em 1997 que aconteceu, em Brasilia, a “12 Conferéncia Nacional
de Educacdo Ambiental,” que teve como temas: a Educacdo Ambiental e as
vertentes do desenvolvimento sustentavel, a formalidade, os processos de gestao
ambiental, as politicas publicas e a ética e a formacao da cidadania.

Dois anos ap6s foi promulgada a Lei n? 9.795 de 27 de abril de 1999, que
institui a Politica Nacional de Educacao Ambiental e o Ministério de Educacao e
Cultura — MEC propde, neste mesmo ano, a elaboracdo dos Pardmetros
Curriculares Nacionais, PCNs, com o tema “Convivio Social, Etica e Meio Ambiente”,
onde a dimensdo ambiental é inserida como um tema transversal nos curriculos do
Ensino Fundamental.

A lei n®.11.520, de 03 de agosto de 2000, instituiu o Cédigo Estadual do Meio
Ambiente do Rio Grande do Sul. Esse cddigo, que foi discutido por oito anos na
Assembleia Legislativa, foi apresentado como um dos instrumentos normativos “mais
modernos do pais em sua area” e almejou colocar o Rio Grande do Sul em novo
patamar em termos de politica ambiental. O cd6digo procura atender assuntos de
grande relevancia ambiental, penalidades por infracées ambientais, poluicdo visual e
sonora, municipalizacao da gestdo ambiental, patriménio genético, paleontolégico e
arqueologico, prevé a criagdo de mecanismos de estimulo e incentivos as boas
praticas de prevengdo ambiental. Segundo o artigo 27, compete ao Poder Publico
‘promover a educagdo ambiental em todos os niveis de sua atuagdo e a
conscientizacdo da sociedade para a preservacao, conservagcao e recuperacao do
meio ambiente” de modo interdisciplinar (RIO GRANDE DO SUL, 2000).

Apbés 30 anos depois da conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio
Ambiente Humano (Estocolmo/1972), aconteceu a Rio +10 Cupula Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentavel, que teve como objetivo a apresentacdo das agendas
21 nacionais e analise dos avancos e obstaculos ocorridos desde a Conferéncia Rio-
92.
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Mais recentemente, em 2009, ocorreu a Conferéncia das Nacbes Unidas em
Copenhague, onde representantes de 192 paises participaram de discussdes
relacionadas as questdes climaticas.

Como pode perceber, o conceito de Educacdo Ambiental incorpora a
complexidade das inter-relagdes sistematicas da problematica ambiental, a analise
de suas potencialidades, sécios culturais e ambientais e a necessidade de

construcao de novas modalidades de relacdo dos homens entre si e com a natureza.

2.2 Evolucao do Conceito de Educacao Ambiental

Stapp et al.(1969 apud Dias, 2010, p.98.), afirma que a Educacao Ambiental
era definida como um processo que deveria objetivar a formacéao de cidadaos, cujos
conhecimentos acerca do ambiente biofisico e seus problemas associados
pudessem alerta-los e habilita-los a resolver seus problemas.

A Reunido Internacional sobre Educagdo ambiental da IUCN — Internacional
Union for the Conservation of Nature (1970), definiu Educacdo ambiental como um
processo de reconhecimento de valores e clarificacdo de conceitos, voltado para o
desenvolvimento de habilidades e atitudes necessarias a compreensao e apreciacao
das inter-relagdes entre 0 homem, sua cultura e seu entorno biofisico.

Mellows (1972) apresentava a Educagdo Ambiental como um processo no
qual deveria ocorrer um desenvolvimento progressivo de um senso de preocupacao
com o meio ambiente, baseado em um completo e sensivel entendimento das
relacbes do homem com o0 ambiente a sua volta.

Na conferéncia de Thbilisi (1977), a Educacao Ambiental foi definida como uma
dimensao dada ao conteudo e a pratica da educacgdo, orientada para a resolucéao
dos problemas concretos do meio ambiente, através de um enfoque interdisciplinar e
de uma participagao ativa e responsavel de cada individuo e da coletividade.

Lima (1984), em seu livro Ecologia humana, apresenta no ultimo capitulo uma
discussao sobre Educacdo Ambiental. Destacam-se algumas de suas colocacgoes:

(...) o contetdo que respalde a relagdao educacdo versus meio ambiente

deve nascer da reflexao sobre a realidade, que dirige a percepgéo e gera a
pratica. Lima (1984 apud GUIMARAES,1995,P.22).
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E ainda:

A educagao esta, assim, sendo chamada a desempenhar papéis
paradoxais. No momento em que ela procura ajustar o individuo a
sociedade, deve também instrumenta-lo para criticar essa mesma
sociedade. Dai, vé-se claramente que a acdo educativa tende a operar
concomitantemente em dois niveis: em nivel individual, orientando o uso
ideal do meio, e em nivel societario, criando uma consciéncia critica, capaz
de lutar pela racionalizagdo na utilizacdo dos recursos naturais, do meio
como um todo e, sobretudo, de apontar as distor¢cdes dos sistemas em
relagdo ao meio ambiente. Essa tarefa apresenta-se bastante complexa.
Exige uma consciéncia social profunda. Agucada por uma postura critica
permanente. Uma educagao voltada para o meio ambiente deve salientar,
sobretudo, a internacionalizagao de valores que fazem crescer o sentimento
de solidariedade e de responsabilidade social. Lima (1984 apud
GUIMARAES,1995,P.22).

Ja o Programa Nossa Natureza (1989), definiu a Educacao Ambiental como o
conjunto de agbes educativas voltadas para a compreensdao da dindmica dos
ecossistemas, considerados os efeitos da relagdo do homem com o meio, a
determinacao social e a evolucao histérica dessa relagao.

Meadows (1989), também apresenta em uma publicacdo da Unep/Unesco,
uma sequéncia de definicdes sobre Educacao Ambiental, entre as quais destacam-
se:

- E a aprendizagem de como gerenciar e melhorar as relagbes entre a
sociedade humana e o ambiente, de modo integrado e sustentavel;

- A preparacao de pessoas para sua vida, como membros da biosfera;

- Significa aprender a empregar novas tecnologias, aumentar a produtividade,
evitar desastres ambientais, minorar os danos existentes, conhecer e utilizar novas
oportunidades e tomar decisdes acertadas;

- O aprendizado para compreender, apreciar, saber lidar e manter os sistemas
ambientais na sua totalidade;

- Significa aprender a ver o quadro global que cerca um dado problema — sua
histéria, seus valores, percepcoes, fatores econbémicos e tecnolégicos, e o0s
processos naturais ou artificiais que o causam e que sugerem acoes para sana-lo.

Nos subsidios técnicos, elaborados pela Comissao Interministerial para a
preparacdo da Rio-92, a Educacdo Ambiental se caracterizava por incorporar a
dimensao socioecondmica, politica, cultural e histérica, ndo podendo basear-se em
pautas rigidas e de aplicagdo universal, devendo considerar as condicdes e o
estagio de cada pais, regido e comunidade, sob uma perspectiva holistica. Assim
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sendo, a Educacdao Ambiental deve permitir a compreensao da natureza complexa
do meio ambiente e interpretar a interdependéncia entre os diversos elementos que
conformam o ambiente, com vistas a utilizar racionalmente os recursos do meio, na
satisfacdo material e espiritual da sociedade, no presente e no futuro.

O Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global (1992) reconhece a EA como um processo de
aprendizagem permanente, baseado no respeito a todas as formas de vida.

O Conselho Nacional de Meio Ambiente - CONAMA (1996) — definiu a
Educacado Ambiental como um processo de formacao e informacao, orientado para o
desenvolvimento da consciéncia critica sobre as questdes ambientais e de
atividades que levem a participacdo das comunidades na preservagcao do equilibrio
ambiental.

Em 1997, por ocasido da Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e
Sociedade: Educacédo e Conscientizagdo Publica para a Sustentabilidade (Unesco,
Tessalbnica, Grécia), definiu-se como um meio de trazer mudangas em
comportamentos e estilos de vida, para disseminar conhecimentos e desenvolver
habilidades na preparacdo do publico, para suportar mudancas rumo a
sustentabilidade oriundas de outros setores da sociedade.

Para Minini (2000), a Educacdo Ambiental € um processo que consiste em
propiciar as pessoas uma compreensao critica e global do ambiente, para elucidar
valores e desenvolver atitudes que Ihes permitiam adotar uma posicao consciente e
participativa, a respeito das questdes relacionadas com a conservagao e adequada
utilizacdo dos recursos naturais, para a melhoria da qualidade de vida e a eliminagéao
da pobreza extrema e do consumismo desenfreado.

Segundo Dias (2010, p.98): “A evolugdo dos conceitos de Educacédo
ambiental esteve diretamente relacionado a evolugcédo do conceito de meio ambiente

e ao modo como este era percebido.

2.3 Educacao Ambiental nas Escolas

A educacdo ambiental é abrangente e permanente, ou seja, deve ser

oferecida continuamente de modo crescente e continuado em todas as fases do
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ensino formal, envolvendo, ainda, a familia e a coletividade. Além disso, considerar o
meio ambiente em sua totalidade, envolvendo os aspectos natural, tecnoldgico,
social, econdmico, politico, histérico, cultural, etc.

Portanto, é possivel disseminar entre as criancas e 0s jovens uma nova
consciéncia e atitudes com relacdo ao cuidado com o planeta que habitam, mas
comecgando pela casa, escola, bairro e cidade. Assim, em muitos casos as propostas
de educagdo ambiental para as escolas vém sendo formuladas por 6rgaos
governamentais, pelas redes de ensino publico e privado. Muitos manuais dedicados
ao tema tratam dos problemas ambientais de forma descontextualizada, omitindo-se
0s principais determinantes das suas causa e das suas consequéncias. Os
interesses de pequenos grupos favorecidos ou de forcas internacionais ndo sao
considerados nas propostas. Em muitos casos leva-se a crer que o patriménio
natural sera melhor cuidado se for "repassado” aos paises ditos desenvolvidos. Os
interesses na Amazlnia, em especial na biodiversidade brasileira ndo devem
esquecidos. O Brasil € um pais rico e ainda possui muitos elementos que s6 existem
aqui.

Na sociedade, atribui-se a escola a funcao de desenvolver certos
conhecimentos tidos como basicos, como a leitura e a escrita, a mateméatica e
conceitos das ciéncias, da geografia e da histéria, entre outros. Considera-se que
esses conhecimentos sao Uteis para que as pessoas possam ingressar no mundo do
trabalho e participar das decisdes sobre os rumos de seu pais, exigir seus direitos e
cumprir seus deveres.

De acordo com Mdller (1998), para conseguir que os alunos aprendam e que
tais conhecimentos escolares sejam realmente Uteis, o professor pode considerar
alguns aspectos basicos, necessitando:

& Tornar os conteldos curriculares interessantes, aproximando-os de
guestdes atuais e da vivéncia dos alunos.

% Integrar os diversos conteldos, pois 0 amontoado de informacdes sem
relagao entre si, ndo é de fato, conhecimento;

% Aproximar a escola do mundo do trabalho e da comunidade, para que a
escola nao se transforme numa prisédo, fechada em si mesma e sem vida.

A questao ecoldgica pode ajudar o professor a enfrentar esses desafios. Em
primeiro lugar porque, como os temas ambientais dizem respeito a relagao entre o

homem e a natureza, seu estudo facilita a integracdo entre outras disciplinas, como
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ciéncias, geografia, histéria, linguagem, entre outros. Além disso, a poluicdo, o
desmatamento e as relagdes com a producdo e conservacdo de energia sao
questdes atuais que tem ocupado cada vez mais espaco nos meios de
comunicacao, permitindo que os professores encontrem exemplos e problemas do
presente para ilustrar ou desenvolver os conteudos escolares.

Logo, a interdisciplinaridade surge quando cada profissional faz uma analise
do ambiente de acordo com seu saber especifico, contribuindo para desvendar o
real e apontando para outras leituras realizadas pelos seus semelhantes. O tema
comum, extraido do cotidiano, integra e promove a interacdo de pessoas, areas,
disciplinas, produzindo um novo conhecimento mais amplo e coletivizado. As
leituras, descricoes, interpretacbes e analises diferentes do mesmo objeto de
trabalho permitem a elaboragdo de um outro saber, que busca um entendimento e
uma compreensdo do ambiente por inteiro.

A educacgdo ambiental, portanto ndo é responsabilidade apenas do professor
de ciéncias. Ela é também responsabilidade da escola, que deve propiciar condi¢cdes
e mecanismos que favorecam o dialogo e o trabalho conjunto dos professores e das
disciplinas, para que, a partir disso seja realizado o trabalho interdisciplinar, no qual
todos aprendem juntos.

Portanto a educacdo ambiental, como perspectiva educativa, pode estar
presente em todas as disciplinas, quando analisa temas que permitem enfocar as
relagcdes entre a humanidade e o meio natural e as relagbes sociais sem deixar de
lado as suas especificidades Reigota (2004).

A escola € um dos locais privilegiados para a realizacdo da educacgao
ambiental, desde que dé oportunidade a criatividade.

No planejamento da educagdo ambiental deve-se considerar que o0s
conteudos das diferentes areas de conhecimento serdo o ponto de partida para
proceder-se a reelaboracdo com vistas a produgdo de novos conhecimentos,
aplicados a realidade no sentido de transforma-la.

O conteudo escolar é a apreensao sistematizada (conhecimento) de uma
realidade. Se em uma aula o educador se deter apenas ao conteudo pelo conteudo,
nao o relacionando a realidade, estara descontextualizando esse conhecimento,
afastando-o da realidade concreta, tirando seu significado e alienando-o. Dessa

forma, minimiza-se o conhecimento como um instrumento para uma pratica criativa.
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Conforme Morin (2001), devemos ter a visdo da globalidade, do intercambio,
da interdisciplinaridade: - € a comunicagdo com a sociedade. Tudo no universo esta
ligado: patria, nacdo, universalidade, identidade, ecologia, politica, comunidade, etc.
Tratar do meio ambiente de forma retalhada torna impossivel apreender o que é
“tecido junto”, entdo, complexo, segundo o sentido geral da palavra.

A educacado ambiental deve ser vivenciada a partir do trabalho pratico
buscando para a sala de aula, ou levando o aluno para local onde ele mesmo possa
manusear e verificar animais, plantas, rios, banhados, usinas de lixo, enfim, para
onde ele possa observar 0 mundo que o cerca.

Ao surgirem perguntas em sala de aula, serd a demonstracdo de que o
interesse surgiu e, entdo, havera a continuidade. O planejamento e a imaginacao
fazem com que a crianca entre num processo de eficiéncia integral da aprendizagem
e, entdo tenha uma consciéncia em relacdo ao planeta Terra.

Sendo assim, a educag¢ao ambiental € um dos instrumentos mais importantes
para promover a mudanca necessaria dos cidadaos, provocando abordagens
discursivas, ndao somente sobre a Amazbnia, mas sobre o0 que € de concreto em
relacdo a coleta de lixo, ou ao ndo desperdicio de energia. Isso sem falar da miséria
das escolas sob o ponto de vista da auséncia, quase que completa, de elementos da
natureza, auséncia esta que endurece e deforma a educagéo.

A Educacao Ambiental - concebida como uma dimensao dada ao conteldo e
a pratica orientada para a resolucdo dos problemas concretos do meio ambiente,
através do enfoque transversal da participagcdo ativa e responsavel de cada
individuo e da coletividade - se caracteriza por incorporar as dimensdes éticas,
sécio-econdmicas, politicas, culturais e histéricas.

Nas dimensdes éticas, os individuos ou grupos sociais tomam consciéncia
dos problemas e das caracteristicas ambientais locais e globais, sensibilizando-se
para essas questdes. O compromisso com a diversidade de experiéncias deve ser
somado em beneficio do coletivo, para a compreensao fundamental do meio e dos
problemas a ele relacionados. A contribuicdo deve ser para que haja uma postura
paralela das pessoas para com os valores ambientais, para que se sintam
preocupadas com 0 meio € motivadas para a participacao. A qualidade de vida das
pessoas esta relacionada com o tomar conhecimento do verdadeiro objetivo do
desenvolvimento nos tratos das questdes ambientais, ou seja, a propria qualidade
de vida do individuo.
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Outro aspecto consensual sobre a educacao ambiental é que ndo ha limite de
idade para os seus estudantes, tendo um carater de educacdo permanente,
dindmica, variando apenas no que diz respeito ao seu conteido e a metodologia
procurando adequa-los as faixas etarias a que se destinam.

Entéo, cabe a nos, educadores, desenvolver um trabalho que forme e informe
a sociedade para uma conduta responsavel, a ser adotada pelos individuos, pelas
empresas e pelas comunidades, inspirada no sentido de sua responsabilidade,
relativamente a protecdo e melhoramento do meio ambiente em toda a dimensao
humana.

Isso deixa claro que se precisa mudar a nossa postura em sala de aula e em
casa, a fim de que venhamos a comprometer-nos. Cabe a cada um de nés fazer a
parte que nos cabe, pois se ndo houver um processo educativo por tras das acgoes,
nao havera mudanca de atitude.

Meio Ambiente preservado é uma questdo de educacao e o professor tem a
missdo de fazer com que o0 aluno integre-se a0 meio em que vive, pois a
educacao ambiental informal esta interligada com o dia-a-dia do aluno.

O principio transformador da educacdo ambiental € alcancado somente
guando o conhecimento propiciado € ponderado pelos individuos e, uma vez aceito
e assimilado, influencia a tomada de decisbes, muitas vezes modificando uma
atitude/acéao e, consequentemente, transformando uma realidade posta.

Em funcédo de tudo isso, a educagdo ambiental tem o importante papel de
fomentar a percepcao da realidade integracao do ser humano com o meio ambiente.
Uma relagdo harmoniosa, consciente do equilibrio dindmico na natureza,
possibilitando, por meio de novos conhecimentos, valores e atitudes, a insercao do
educando e do educador como cidadaos no processo de transformacédo do atual
quadro ambiental do nosso planeta.

Por fim, a educacdo ambiental é mobilizadora, faz com que as pessoas
tenham vontade de agir em prol de um propésito comum. Se todos perceberem o
ambiente da mesma forma, tendem a compartilhar um objetivo. Esse objetivo é a
mola propulsora que fard com que haja a unido de esforcos para a realizacdo da

atuacao conjunta.



3 METODOLOGIA

O presente estudo foi desenvolvido a partir da observacao de que muitos
educadores tém dificuldades para ter acesso a formagdo ambiental, bem como de
encontrar referéncias com caracteristicas a pratica da educacao ambiental.

Para a realizacao desta pesquisa e busca de fundamentos teéricos, se propoe
uma revisao bibliografica de modo se obter e propor uma série de atividades praticas
de carater holistico, prospectivo e que destaque a importadncia da percepcao das
relacdes de interdependéncia dos sistemas de sustentacao da vida. Esta se da sob
a Gtica do Ambiente Total e da manutencao e elevacao da qualidade da Experiéncia
Humana (Boyden et al., 1981), a luz dos principios e recomendagcdes das
Conferéncias Intergovernamentais sobre Educacao Ambiental (Unesco/Unep/IEEP,
Thilisi, 1977; Moscou, 1987, Rio-92 e Thessaloniki, 1998) adotadas pelos Estados
membros da Organizacao das Nacdes Unidas, bem como pela politica Nacional de
Educacao Ambiental (lei 9.795/99).

A base para o desenvolvimento deste estudo foi o marco referencial de Dias
(2010), no qual as atividades seguem a forma analitica e critica, sustentada na
experimentagcdo, objetivando sensibilizar as pessoas acerca das realidades
socioambientais do seu mundo, buscando examinar desafios e identificar
alternativas de solucdes.

As demais informagdes bibliograficas foram obtidas através de consultas nas
bases da web: Google académico, Scielo, CAPES, bem como fontes de informacdes
da Biblioteca da Unisinos e Feevale.

Os levantamentos bibliograficos foram realizados entre maio de 2009 até a
data de término da pesquisa.

Estabeleceu-se que cada umas das atividades focadas, como objeto de
estudo, foram detalhadas com base nas fontes bibliograficas encontradas. Para tal
sugeriu-se as categorias: titulo, recursos necessarios e procedimento, mas para a
utilizagcdo dessas atividades pode ser necessario algum tipo de adaptacdo, de
acordo com o publico e a situagdo, dependendo da finalidade do trabalho a ser

realizado e da experiéncia de cada professor.
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Para Kovaliczn (1999), o ensino de ciéncias, em sua fundamentacao, requer
uma relacdo constante entre a teoria e a pratica, entre conhecimento cientifico e
senso comum. Estas articulagcdes sdao de extrema importancia, uma vez que a
disciplina de Ciéncias encontra-se subentendida como uma ciéncia experimental, de
comprovagao cientifica, articulada a pressupostos teoéricos e assim, a idéia da
realizacdo de experimentos € difundida como uma grande estratégia didatica para o
ensino e aprendizagem. No entanto, ndo deve ser encarada como uma pratica pela
pratica, de forma utilitaria e sim uma pratica transformadora, adaptada a realidade,
com objetivos bem definidos, ou seja, a efetivagdo da praxis.

Ao realizar qualquer atividade relacionada com a Educacdo ambiental o
professor deve ter em mente que é preciso usar o0 modelo do triangulo, que traz uma
estratégia de como conscientizar os alunos de um modo geral, j& que nao existem
atividades especificas de conscientizacao, pois isso € impossivel, ja que devemos
primeiramente sensibiliza-los, depois formar o conhecimento a respeito do assunto
e, por fim, a conscientizacao partira de dentro de cada individuo, sem ultrapassar as
sequéncias do tridngulo, que segundo Miller (1998), inicia-se pela sensibilizacao.

A realizacao de atividades praticas representa uma excelente ferramenta para
que o aluno concretize o conteudo e possa estabelecer relacao entre a teoria e a
pratica. Nesse sentido, a atividade experimental que pretende-se realizar deve ser
desenvolvida sob a orientacdo do professor, a partir de questdes investigativas que
tenham consonancia com aspectos da vida dos alunos e que se constituam em
problemas reais e desafiadores. Com esse direcionamento o papel do professor € de
orientador, mediador e assessor do processo, e isso inclui manter a motivacao,
langar ou fazer surgir do grupo uma questao-problema, salientar aspectos que nao
tenham sido observados pelo grupo e que sejam importantes para o coletivo.

As atividades praticas de educacdo ambiental devem permitir, aos alunos,
oportunidades de desenvolver uma sensibilizagdo a respeito dos seus problemas
ambientais e buscar formas alternativas de solugdes, conduzindo pesquisas no
ambiente urbano, relacionando fatores psicossociais e histéricos com fatores
politicos, éticos e estéticos.

Com isso, vamos identificar e definir problemas ambientais, coletar e
organizar informagdes, gerar solugdes alternativas, desenvolver e gerar um plano de

acao.
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O maior desafio € tornar o ensino de Ciéncias significativo e instigante, capaz
de levar o aluno a construir seu conhecimento cientifico. Segundo Bondia (2002,
p21) “pensar [...] é sobre tudo, dar sentido ao que somos e ao que nos acontece”.

As atividades praticas propostas neste trabalho foram divididas em atividades
de sensibilizacdo ambiental e atividades ecoldgicas, pois ambas sao importantes
instrumentos da Educacao Ambiental e buscam através de uma “vivéncia” sintetizar
em poucos minutos uma reflexdo acerca de uma experiéncia que nem sempre seria
vivenciada no dia-a-dia.

As descricbes das atividades podem ser encontradas em detalhes em
APENDICE e seguem conforme as seguintes referéncias:

e Mapa dos sons, Caminhada perceptiva e Trilha das surpresas conforme

Cornell, 1997;

e Bisbilhotando e Ordenar sem palavras, conforme Brotto, 2001;

e (Custo de nossas escolhas, segundo Brusch, 2001;

e Como estamos cuidando das nossas Florestas, baseado em Urban, 1998;

e Aquecimento Global: de quem é a culpa? (IPAM. 2008);

e Percebendo a cidade como um tipo especial de ecossistema, Existe fauna

urbana? e Cacada ecolégica, baseado em Dias, 2010;
e (Cacada ecoldgica, Ache seu parceiro, Impacto ambiental, Preciosidades,
Procura-se e Melhorando o ambiente escolar, proposto por Sperb, 1999



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Considera-se que o papel da escola constitui em preparar o aluno para as
diversas situacdes da vida. Para tanto, se faz necessario a utilizacao de diferentes
métodos e estratégias para o desempenho do processo de ensino-aprendizagem,
interligando os conteldos abordados em sala de aula as vivéncias dos alunos, pois
€ fundamental que os alunos percebam o meio em que estdo inseridos a fim de
desperta-los para a importancia de preservar a presente e as geracoes futuras. Vale
ressaltar que a percepcao € o primeiro passo para que as pessoas se conscientizem
dos problemas socioambientais, fazendo com que passem a inserir pequenas
mudancas positivas em seu cotidiano, contribuindo para o bem estar global.

Mas as mudangcas ndao devem se limitar a aspectos comportamentais, do
individuo, mas sim em sua insercdo na sociedade, de modo mais amplo, politico,
critico e social, pois ndo devemos ver nossos alunos como agentes do futuro, mas
como agentes hoje, capazes de tomar e influenciar decisées que podem ser ou nao
para o bem comum da sociedade e da natureza.

De acordo com Krasilchik (1996), quanto mais as experiéncias educativas
assemelham-se as futuras situacbes em que os alunos deverdo aplicar seus
conhecimentos, mais facil se tornara a concretizacao do aprendizado. Diante disso,
acredita-se que o professor tem importante funcdo e responsabilidade de planejar
atividades praticas para facilitar a compreensao dos conteldos te6ricos aos alunos,
estimulando-os a questionar, responder, observar, explorar, analisar, comparar e
compreender a situagdo problema, levando ao desenvolvimento de novos
conhecimentos, uma vez que 0 acesso ao conhecimento novo ocorre a partir do pré-
existente.

Reigota (1994), alerta que a pratica da Educacao Ambiental depende da
concepcao das pessoas sobre 0 meio ambiente, para entdo podermos iniciar um
programa de constru¢do de conhecimento que fomente a necessaria modificacdo de
valores e condutas pro-ambientais de forma critica e responsavel.

Portanto, a realizagdo de atividades praticas representa uma excelente
ferramenta para que o aluno concretize o conteudo e possa estabelecer relagdo
entre a teoria e a pratica. Nesse sentido, Dias (2010, p. 217), afirma que “a pratica
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aplicada deve ser desenvolvida sob orientacdo do professor, pois este é o principal
mediador nas questdes investigativas e que se constituam em problemas reais e
desafiadores”.

E ainda:

As atividades praticas permitem aos alunos, oportunidades de desenvolver
uma sensibilizagdo a respeito dos seus problemas ambientais e buscar
formas alternativas de solug¢des, conduzindo pesquisas no ambiente urbano,
relacionando fatores psicossociais e histéricos com fatores politicos, éticos
e estéticos. (DIAS,2010, p.217).

Quando lidamos com experiéncias diretas a aprendizagem é mais eficaz,
pois é conhecido que aprendemos através dos nossos sentidos (83%
através da visdo; 11% através da audicao; 3,5% através da olfagcédo; 1,5%
através do tato; e 1% através da gustagao) e que retemos apenas 10% do
que lemos, 20% do que ouvimos, 30% do que vemos, 50% do que vemos e
executamos, 70% do que ouvimos e logo discutimos e 90% do que ouvimos
e logo realizamos. Piletti (1991 apud DIAS, 2010).

As afirmacdes acima apontam o mesmo que Edgar Dale (1969 apud Dias,
2010, p.218), enfatiza que “o ensino puramente tedrico (simbolico-abstrato) deve ser
evitado. O imediatamente vivencial permite uma aprendizagem mais efetiva”.

Cabe concordar com as afirmacodes citadas, pois nestes quatorze anos de
magistério, posso afirmar que durante as realizacbes de avaliacbes de final
trimestre, 0 que mais os alunos salientam é o gosto pelas atividades praticas
realizadas, pois sdo as que mais marcam o aprendizado.

Outro aspecto importante para ser salientado € que o educador ndo se
preocupe em ser o “dono da verdade”, durante as atividades praticas, mas sim
alguém que ajude os educandos a buscarem solucdes de forma criativa, motivadora
e eficaz.

Segundo Paulo Freire (1997), os educadores devem ser criticos e
compromissados com a promog¢ao das pessoas com as quais vai trabalhar. O
respeito as individualidades, a cultura e necessidades socioeconémicas devem ser
levados em conta. Deve-se enfatizar o presente, o passado e o futuro para entender
a realidade e construir um mundo melhor.

O aluno precisa se sentir atuante e transformador de sua realidade e néo
meramente um observador, pois € necessario enxergar sentido no que esta

realizando, e dessa forma refletir sobre sua realidade na qual vive, levando a
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compreensao de que é um ser ativo no contexto social e histérico contribuindo para

a construcao de um cidadao consciente de suas agodes.

Mas é importante reforcar que:

O fato da educacdo ambiental escolar priorizar o meio onde vive o aluno
néo significa, de forma alguma, que as questdes (aparentemente) distantes
do seu cotidiano ndo devam ser abordadas, pois ndo devemos esquecer
que estamos procurando desenvolver ndo sé a sua consciéncia e
participagao como cidadao brasileiro, mas também como cidad&o planetario
(REIGOTA, 2004, p.27).

No entanto, percebe-se que o0 uso de atividades praticas em sala de aula,
ainda € escasso na maioria das escolas, dificultando com isso, a compreenséao e a
construcdo do conhecimento e gerando, muitas vezes, no aluno insatisfacdo e
desmotivacdo provocando consequentemente um bloqueio que inviabiliza a
aprendizagem.

Para a superacdo dessa realidade, seria necessario investir na formacao
inicial e continuada de professores, ja que esta, € um processo continuo e que nao
se inicia e muito menos se finda em um curso de graduacao, tal como licenciaturas.

A realizacao de atividades de sensibilizacdo como estratégia pedagogica
oportuniza a vivéncia de situacbes e ndo apenas a transmissdo de informacdes,
favorecendo a aprendizagem significativa e discussao das relacées das pessoas
entre si e/ou destas com a realidade, pois a intensidade do aprendizado ndo se da
s6 através de experiéncias externas, mas também pela intensidade da emocéao
vivida durante uma experiéncia.

Ressalta-se também que as atividades de sensibilizacdo favorecem a
participacao e acao dos envolvidos, porém devem ser utilizadas, respeitando-se uma
série de elementos: afinidade de interesses, organizagao, objetivos, tipo e tamanho
do grupo de alunos, espacgo, tempo disponiveis e recursos entre outros. N&o
esquecendo que cada atividade deve se adaptada a cada situacao: local, idade dos
participantes, linguagem, entre outros.

Na atividade proposta: “Mapa dos sons”, pode-se perceber que a escuta de
sons, possibilita a percepcao de forma integral dos sons e mensagens que
permeiam a vida cotidiana, requerendo o reconhecimento de que estamos rodeados

por diferentes sons naturais e produzidos, inclusive nas grandes cidades, onde
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muitas vezes sao percebidos apenas como poluicdo sonora € ndo como mensagens
do proprio meio ambiente. Outro aspecto que esta atividade favorece é que propicia
uma atividade de respeito e aprendizagem quanto ao saber ouvir outra pessoa, fator
este primordial para uma boa convivéncia humana. E na atividade “Caminhada
perceptiva” percebe-se que sdo agucados os sentidos do tato, por meio do contato
direto e exploracdo dos elementos da natureza. Elementos esses importantes e
merecedores de respeito, pois cada um deles possui sua funcédo dentro do sistema e
esta interligado com todos os demais elementos, formando uma rede de relacdes
gue fundamentalmente é responsavel pela manutencgéo da vida na Terra.

Ja a atividade “Bisbilhotando” possibilita o exercicio de mudanca de
perspectiva, a partir de uma visdo mais restrita ou mais geral, dependendo da forma
e da percepcao de cada olhar. Pois conforme Mdiller (1998), um dos principios
basicos da educacao ambiental é de que ela deve ser globalizadora, devendo
considerar o ambiente em seus multiplos aspectos e atuar com visdo ampla de
alcance local, regional e global. Embora sua atuagdo deva ser voltada para a
resolucao de problemas concretos do meio ambiente, ou seja, aqueles especificos,
qgue afetam diretamente os individuos e a coletividade, a visdo deve sempre remeter
ao geral e ao global para que os objetivos e finalidades nao se percam.

Segundo Brotto (2001), a escolha pelo caminho dos jogos cooperativos como
um exercicio de convivéncia favorece o desenvolvimento pessoal e a convivéncia
social, visto que os participantes jogam uns com 0s outros e ndo uns contra os
outros, superando o paradigma do individualismo para a consciéncia da cooperacao.
Objetivo este encontrado na atividade “Ordenar sem palavras”, pois propicia a
expressao nao verbal entre os participantes do grupo, além de favorecer a confianca
e atitude cooperativa num desafio coletivo.

Por fim, os objetivos das atividades préaticas de sensibilizacdo ambiental
facilitam e possibilitam o processo educativo-participativo, uma vez que o
conhecimento e a compreensdo da realidade sdo mais facilmente alcancados pela
vivéncia do que pela informagdo, favorecendo a sensibilizacdo dos alunos com
relacdo as questdes socioambientais e de sua localidade, possibilitando a discusséo
de valores relacionados a uma ética ambiental de respeito a vida.

No entanto, as atividades ecolégicas sdao uma forma estimulante para os
alunos, pois por meio de uma pratica, entram em contato com o ambiente natural,

possibilitando um maior entendimento da dinamica de um determinado ecossistema.
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E o importante é que estas atividades tenham como finalidade principal o despertar
da comocao dos alunos para com a natureza, pois a assimilagcdo dos conhecimentos
teodricos acontece naturalmente durante a vivéncia.

As atividades ecoldgicas devem ser aplicadas de preferéncia em um ambiente
natural, porém existem algumas atividades que podem ser realizadas em ambientes
fechados, mas isso depende da criatividade e da motivacdo de cada educador.

O professor deve procurar realizar suas praticas em visitas aos parques,
zooldgicos, jardins botanicos, bosques, entre outros, mostrando aos alunos o
dinamismo presente na natureza: nos animais, pelo som, audicdo, visao; nos
vegetais, através do crescimento das folhas, caules, raizes e frutos, mostrando
sempre a relagdo entre animais e plantas (alimentacdo, moradia) ou plantas e
animais (polinizacdo, dispersdo pelos insetos, roedores, etc.). Despertar o
sentimento de que este dinamismo é harmdnico entre cada elemento da natureza e
nas suas inter-relagdes bioldgicas, criando no aluno uma dimensao afetiva para com
a natureza circundante. Tudo isso para que o educando perceba que o homem
mantém uma relacdo afetiva, ainda que inconsciente, com a natureza, necessitando
manté-la sempre junto de si, pois é necessario perceber que tudo 0 que o cercam
faz parte do ambiente, a terra em que pisa a agua que bebe, o ar que respira e todos
0S seres com 0s quais convive e se relaciona, inclusive ele proprio.

Um exemplo de atividade ecoldgica € a “Trilha de surpresas”, que visa ampliar
a percepcao visual dos alunos em relagdo aos elementos existentes no local,
através da vivéncia de uma atividade realizada em area verde. Fato este que
favorece a aprendizagem, pois mais informacdées chegam até as pessoas através
dos olhos do que por meio de sistemas sensoriais da audicéo, olfato, paladar e tato.

De acordo com Cornell (1997) é preciso lembrar que as atitudes e acgdes
cotidianas de cada pessoa e da coletividade tém relacdo direta com os seus valores
e sua visdo de mundo. Enquanto os seres humanos ndo conseguem enxergar com
clareza e se considerarem seres a parte da natureza, ndo serao capazes de interagir
de maneira equilibrada com os demais elementos que formam a teia da vida.

Outras atividades citadas sdo “O custo de nossas escolhas” e “Percebendo a
cidade como um tipo especial de ecossistema” que tem como objetivo mostrar como
os seres humanos contribuem diretamente para aumentar a pressdo de demanda
sobre o0s recursos naturais, a partir dos habitos de consumo. Outro aspecto que se
pode analisar é a qualidade do ambiente, observando seus pontos positivos e
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negativos, notando falhas e identificando alternativas de solug¢des. Ja a atividade
“Como estamos cuidando das nossas florestas?” tem como objetivo analisar a
manutencao das florestas, tendo em vista a sua forma de utilizagao pela sociedade
atual, proporcionando o exercicio da cidadania, fazendo com que os alunos
valorizem o que os cercam e compreendam melhor a dindmica do ambiente,
reconhecendo ameacas e descobrindo formas de conserva-lo.

E as atividades “Aquecimento global: “De quem é a culpa?” , “Impacto
ambiental” e “Preciosidades” visam desenvolver no aluno a capacidade de pesquisar
e procurar solugbes para situagdes problema, criando a nocao de agente
transformador do ambiente e mostrando a possibilidade de discusséo e intervengao
nas atividades humanas.

Nas atividades “Existe fauna urbana?”, “Cacada ecolégica” e “Ache seu
parceiro”, o objetivo € estabelecer relagées mais harmdnicas entre as pessoas e 0s
demais seres que compdéem o meio ambiente, reconhecendo-os e respeitando-os.
Por fim as atividades: “ Procura-se” e “Melhorando o ambiente escolar” permitem
valorizar e formular valores que lavam a mudangas de atitudes no dia-a-dia para
contribuir com a preservacao do meio ambiente.

O presente estudo mostrou, através da fundamentagdo tedrica e das
propostas de atividades praticas, a possibilidade de viabilizar a utilizagdo constante
de praticas no ensino da Educagdao Ambiental. Assim sendo, pode-se perceber que
0s objetivos aos quais este trabalho se prop6s foram alcancados.

Mas vale ressaltar que as questées aqui propostas ndo sdo fechadas, pois
através de adaptacées com relacdo aos temas tratados e/ou contetudos abordados
poderia se estender a aplicabilidade das mesmas, fazendo com que estas possam
ser trabalhadas em outras séries da Educacgao Basica.

Espera-se que as propostas de trabalho aqui apresentadas possam servir de
base e de inspiracdo para outros educadores que estejam interessados em
aprimorar seu método de ensino, bem como melhorar o desempenho e

aproveitamento de seus alunos.



5 CONCLUSAO

A utilizacado de atividades praticas no ensino da educacdo ambiental como
estratégia de ensino é uma excelente ferramenta. Ela proporciona aos educandos a
sensibilizacdo e a vivéncia de maneira mais prazerosa, gerando aumento da
participacdo e interesse dos mesmos a respeito dos assuntos abordados, pois
promovem motivagdo e facilitam a construcdo do conhecimento no processo de
ensino-aprendizagem.

A motivacdo dos alunos ao participarem de uma atividade reafirma a
fundamental importancia da aplicagdo de atividades praticas no processo de
aprendizagem, principalmente quando estas se realizam em ambientes naturais,
proporcionando o contato direto com o meio.

O trabalho com atividades praticas proporciona ao professor uma mudanca de
postura e uma chance de repensar a pratica pedagdgica, pois possibilita uma
interacdo maior entre educador e educando. Aliando a teoria e a pratica é possivel
disseminar entre as criangas e 0s jovens uma nova consciéncia e atitudes com
relacdo ao cuidado com o planeta que habitamos.

Com o desenvolvimento desta pesquisa foi organizado um material didatico
com sugestdes de atividades praticas em educacao ambiental (ver Apéndice), que
servira de subsidio para os educadores ministrarem suas aulas de maneira mais
efetiva e objetiva, de modo atender de forma consistente e plena os objetivos
propostos nesta monografia. Portanto, acredita-se que a cartilha didatica obtida
desta pesquisa propiciara aos alunos oportunidades de ampliacdo da sua percepcao
em relacdo ao meio que os cercam. Além disso, € importante salientar que cada
atividade esta aberta a criatividade de cada educador, podendo adapta-la de acordo
com sua realidade, publico alvo, situacdo, finalidade e experiéncia de cada
professor.

Assim, acredita-se que a educacao seja a “chave” para um novo modelo de
vida.
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INTRODUCAO

O conjunto de atividades praticas, que constituem esta cartilha € produto da
pesquisa bibliografica, discussdao e reflexdo, realizadas na monografia de
especializacao: “ Uma Proposta de Atividades Praticas em Educacdo Ambiental para
o Ensino Fundamental” e visa suprir a dificuldade que muitos docentes encontram
para ter acesso a formacao ambiental e aos recursos instrucionais especializados.

E nesse contexto desfavoravel que apresento uma série de atividades
praticas, onde cada uma delas é independente das demais, o que permite aos
professores selecionarem apenas aquelas que julgarem apropriadas a sua
disponibilidade de tempo ou a sua turma de alunos. O roteiro de cada atividade, num
total de dezesseis, €, no geral sempre o mesmo: explicita-se o objetivo da atividade,
indica-se o material a ser utilizado e, por ultimo, apontam-se o0s procedimentos.
Ressalta-se que as atividades podem ser aplicadas em qualquer ano do ensino
fundamental, desde que o professor realize adaptacbes necessarias, mas
recomenda-se sua utilizacdo nos 6° e 7°s, devido aos conteudos programaticos
abordarem assuntos relacionados com o meio ambiente.

Por fim cabe ressaltar que o referencial teérico consultado para realizacao
deste apanhado de sugestbes, encontra-se presente na monografia de
especializacdo acima citada.
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1. Atividades de sensibilizacao ambiental:

A) MAPA DOS SONS

Objetivos:
Propiciar um exercicio de ampliacdo da percepg¢do auditiva dos participantes,
visando fazer com que percebam de forma integral os sons e mensagens que

permeiam a vida cotidiana.

Recursos necessarios:
- Folhas de papel sulfite branca (1 para cada participante);
- Lapis, borrachas e pranchetas (que podem ser feitas de papelao).

Procedimentos:

1. Distribuir para cada participante uma folha de papel tamanho A4 ou oficio em
branco com um “x” marcado no centro.

2. O facilitador deve explicar aos participantes que a folha é um mapa e o “x” indica
onde cada pessoa esta sentada.

3. Os participantes entdo deverdao procurar um
local onde possam se sentar sem serem perturbados, e a
cada som que ouvirem devem fazer no mapa um sinal
que identifique o som, indicando a dire¢éo e a distancia
de onde veio.

4. Para fazer com que os participantes ougam
melhor, o facilitador pode apresentar a técnica de colocar

as maos em concha atras do ouvido.

5. Os participantes devem permanecer fazendo o mapa por 5 a 10 minutos,
dependendo da capacidade de concentracao e interesse do grupo.

6. Ao final, os participantes podem comparar os seus mapas, e o facilitador devera
provocar uma reflexao, abordando questdes relacionadas aos sons da natureza, horéarios de
cada som, bem como sobre as dificuldades existentes no ato de ouvir, seja a natureza ou as
outras pessoas.

7. A percepgao, opinidao e sensagdao dos proprios participantes devem ser

consideradas no momento da reflexao.
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B) CAMINHADA PERCEPTIVA

Objetivos:
Agucar os sentidos e a percepcao dos participantes por meio do contato direto

exploragdo dos elementos da natureza.

Recursos necessarios:

- Folhas de papel sulfite branca (1 para cada participante);

- Lapis, borrachas e pranchetas, caso os participantes optem por desenhar a sua
experiéncia;

- Vendas para olhos (1 para cada 2 participantes).

Procedimentos:

1. O facilitador deve convidar o grupo a formar duplas. Cada dupla devera escolher
quem devera iniciar a atividade sendo o guia.

2. Cada dupla devera receber uma venda para
olhos, que sera colocada na pessoa que sera guiada.

3. Os participantes deverao, entdo, sair em uma
caminhada, durante a qual o guia levara a pessoa que
esta sendo guiada para uma exploracdo do ambiente,
levando-a a tocar em elementos escolhidos (arvores,
flores, galhos, etc.), sempre assegurando a seguranca da
pessoa que estd sendo guiada, para que ndo tropece ou
bata a cabeca.

4. Apés 15 minutos, a dupla devera trocar de
papel, ou seja, 0 guia passara a ser guiado e vice versa.

5. Ao final da caminhada, os participantes poderao
relatar oralmente a sua experiéncia ou poderdo fazer um desenho sobre o que sentiram e
perceberam durante a experiéncia.

6. O facilitador devera provocar, entdo, uma reflexdo com os participantes, com foco
nas indicagcdes apontadas na fundamentacdo teorica, preferencialmente extraindo a
percepgao, opinido e sensagodes dos proprios participantes.

Fundamentacéo e discusso:

Todos os elementos existentes no ambiente sdo importantes e merecedores de
respeito. Cada um deles possui sua fungédo dentro do sistema e esta interligado com todos
os demais elementos, formando uma rede de relagdes que fundamentalmente é responsavel

pela manutencéo da vida na Terra.
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Nos ecossistemas, 0s organismos e 0 ambiente interagem promovendo trocas de
materiais e energia das cadeias alimentares e ciclos biogeoquimicos.
Qualquer interferéncia no processo podera ser sentida por todos os elementos

presentes no sistema.
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C) BISBILHOTANDO

Objetivos:
Proporcionar aos participantes uma percepcao diferenciada do meio que os cerca,

assim como das pessoas, em um exercicio de enxergar por diferentes pontos de vista.

Recursos necessarios:

- Folhas de papel sulfite brancas ou coloridas (1 para cada participante);
- Lapis, borracha, giz de cera, lapis de cor;

- Pranchetas

Procedimentos:

1. Distribuir para cada participante uma folha de papel tamanho A4 ou oficio em
branco.

2. Solicitar que os participantes dobrem a folha ao meio no sentido do comprimento e
depois dobrem ao meio novamente, para que encontrem o centro do papel.

3. No centro do papel, devem, entado, fazer um pequeno orificio. Em seguida, devem
abrir o papel novamente e verificar se conseguem enxergar com um dos olhos através da
abertura que confeccionaram.

4. O facilitador da atividade deve, entdo, pedir que cada participante posicione-se em
um local que considere interessante, podendo ser em uma area verde, um parque, no patio
da escola ou outro local.

5. Em seguida, devem segurar o papel com o brago totalmente esticado e observar o
gue conseguem enxergar através do pequeno orificio.

6. Apds alguns segundos, devem aproximar lentamente o papel do rosto, sempre
observando pelo orificio, para verificar o0 que acontece com o alcance da visdo a medida que
o orificio se aproxima do olho.

7. Ao final, os participantes devem registrar, por meio de desenhos, o que
conseguiram observar pelo orificio do papel quando este estava distante do rosto e, depois,
quando se aproximou.

8. O facilitador deve, entao, finalizar a atividade, provocando uma reflexdo com os
participantes, falando sobre os diferentes angulos de visdo e diferentes perspectivas
existentes sobre cada fato/problema. Na visdo mais proxima é possivel verificar maior
detalhamento, enquanto a observagédo de longe permite ter uma visédo do todo. Ambas as
visbes sdo importantes e permitem percepcoes diferenciadas, devendo estar sempre
presentes em qualquer atitude, projeto ou andlise a ser realizada.
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9. Recomenda-se, ainda, durante a reflexao final, extrair dos participantes a sua
percepcgao, opiniao e sensagodes tidas durante a realizagdo da atividade.

Variagéo da atividade:

Esta atividade também pode ser realizada em duplas. Com o papel posicionado a um
palmo de distanciado rosto, a pessoa que esta segurando o papel deve tentar seguir, pelo
orificio feito no meio da folha, o olho de outra pessoa, que estara sem o papel, e devera se
mexer e andar, tornando a tarefa o mais dificil possivel. Depois a mesma tarefa deve ser
realizada sem a utilizagdo do anteparo de papel.

Esse exercicio evidencia a dificuldade de acompanhar as mudangas em curso sem
ter a visdo do todo e observar a tendéncia de movimento.

Fundamentacgao e Discussao:

Um dos principios basicos da educagdo ambiental € de que ela deve ser
globalizadora, devendo considerar o ambiente em seus multiplos aspectos e atuar com
visdo ampla de alcance local, regional e global. Embora sua atuacao deva ser voltada para a
resolucdo de problemas concretos do meio ambiente, ou seja, aqueles especificos, que
afetam diretamente os individuos e a coletividade, a visdo deve sempre remeter ao geral e
ao global para que os objetivos e finalidades nao se percam.

Esta atividade possibilita o exercicio de mudanca de perspectiva, a partir de uma
visdo mais restrita ou mais geral, dependendo da forma e da percepc¢ao de cada olhar.
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D) ORDENAR SEM PALAVRAS

Objetivos:
Propiciar a expressao nao verbal entre os participantes do grupo, além de favorecer
a confianca e atitude cooperativa em um desafio coletivo.

Recursos necessarios:

- Toras de madeira ou bancos.

Procedimentos:

1. Distribuir num local aberto ou em uma sala vazia bancos (do tipo simples, sem
encosto) com cerca de 2 a 3 m de comprimento cada um, distanciados entre si para que
sejam usados como suporte para a realizagdo da atividade.

2. Dividir o grupo em subgrupos compostos por numero pares de participantes,
sendo recomendado serem de no maximo 16 pessoas cada um.

3. Solicitar que cada subgrupo se posicione proximo a um banco.

4. Pedir que agora cada subgrupo se divida novamente formando dois grupos
menores, que deverdo se posicionar em fila indiana, de pé, em cima do banco, sendo um
grupo de frente para o outro.(veja a ilustracao a seguir)

OBS: As pessoas que estao na posicao 1 de cada equipe estdo de frente uma para a

outra.

GRUPO 1
EQUIPE A EQUIPE B

> ® © ¢ ¢ D 0 0 0 0
5 4 3 2 1 1 2 3 4 5

— banco

Bu- -
- -

As demais estdo posicionadas exatamente atrds umas das outras.

5. Solicitar aos subgrupos que invertam a sua posi¢ao, ou seja, a equipe B deve ficar
no lugar da Equipe A e vice-versa, sendo que 0s participantes devem manter a sua posicao
na fila (se a pessoa estava na posicao 1, deve continuar na posicdo 1, mas do lado
contrario, conforme ilustragdo a seguir). Mas isso deve ser feito sem colocar os pés para

fora do banco e sem falar.
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GRUPO 1
EQUIPE B EQUIPE

A
> ®© 0 00 ® ® O 0 0
5 4 3 2 1 1 2 3 4 5

—» banco

6. Por questbes de seguranga, para criangcas com faixa etaria menor de 10 anos,
essa atividade deve ser realizada no chdo, sobre papel recortado da mesma largura e
comprimento do banco. Assim, elimina-se o risco de que os participantes caiam do banco.

7. O facilitador devera provocar, entdo, uma reflexdo com os participantes, com foco
nas indicagbes apontadas na fundamentacdo teorica, preferencialmente extraindo a

percepcao, opiniao e sensagdes dos proprios participantes.
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2. Atividades ecoldgicas:

A) TRILHA DE SURPRESAS

Objetivos:
Ampliar a percepc¢ao visual dos participantes em relacdo aos elementos existentes

no local, através da vivéncia de uma atividade realizada em area verde.

Recursos necessatrios:

- Objetos para ocultar na vegetagao da trilha (a quantidade de objetos deve ser igual
ou superior ao numero de participantes).

- Corda de aproximadamente 30 metros de comprimento para demarcagado do
percurso da trilha;

Procedimentos:

1. Escolha, para realizagdo da atividade,
um local onde haja vegetacdo do porte de uma
floresta, mas onde também exista vegetacado
arbustiva e rasteira. No caso de nao haver uma
floresta por perto, pode ser um jardim ou uma area
verde, onde existam plantas de diferentes
tamanhos, capazes de ocultar objetos que vao ser
espalhado pelo local.

2. O facilitador devera selecionar os objetos
a serem ocultados na trilha, de acordo com o
objetivo da atividade e com o perfil do publico-
alvo. Faixas etarias menores exigirdo objetos
maiores (para facilitar a visualizagdo na trilha), ao
passo que para faixas etarias maiores os objetos

poderao ser menores e estar mais “escondidos” na
trilha.

Sugere-se a utilizacdo de objetos que possam ser camuflados facilmente na
vegetagao, especialmente brinquedos de borracha em forma de pequenos animais e
insetos.

3. Os objetos selecionados deverdo ser ocultados em uma faixa de
aproximadamente 30 metros, por entre a vegetacao de uma trilha, sendo colocados em uma
distancia de até 1 metro para dentro do caminho da trilha.
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4. Os objetos devem ser colocados de forma tal que sua visualizagdo seja
camuflada. Devem estar dispostos em diferentes niveis de altura — sobre o solo, ao nivel
dos olhos ou no alto —, e em diversos niveis de dificuldade, sendo alguns mais faceis de
serem encontrados, enquanto outros estardo em locais menos visiveis. Para faixas etérias
menores, 0s objetos deverdo ser colocados de maneira a serem visualizados mais
facilmente, enquanto para faixas etarias maiores e adultos o grau de dificuldade pode ser
maior.

5. A faixa onde estardo escondidos os objetos devera ser sinalizada com uma corda,
com o objetivo de evitar que os participantes procurem objetos onde nao existem.

6. Os participantes seréo instruidos a percorrerem a trilha, no local demarcado com a
corda, em fila indiana, tentando encontrar o0 maior nimero de objetos ocultos. A contagem é
individual e devera ser feita silenciosamente. Ao final do percurso o participante fala ao
facilitador o nUmero de objetos avistados.

7. O facilitador dirda ao participante qual o percentual atingido. Aqueles que
perceberem menos de 40% dos objetos poderdo retornar a linha demarcada em uma
segunda tentativa de visualizacao.

8. Ao final da atividade, devera ser realizada uma explanagcdo sobre o uso dos
sentidos em ambientes naturais, comparando-os aos ambientes urbanos. Pode, ainda,
trabalhar assuntos relacionados a camuflagem natural em animais e vegetais e mimetismo.
Extrair dos préprios participantes a percepgéo, opinidao e sensagdes que tiveram durante a

atividade é sempre recomendavel.



48

B) O CUSTO DAS NOSSAS ESCOLHAS

Objetivos:
Proporcionar aos participantes reconhecer as suas capacidades intrinsecas como
seres humanos, distinguindo-as de suas posses materiais ou de sua capacidade de

consumo;

Recursos necessatrios:
- Canetas ou lapis, cadernos, folhas de papel, canetas hidrocor e fita adesiva.

Procedimentos:

1. Divida os participantes em grupos de 5 a 8 pessoas e peca para que cada grupo
escolha um relator, que ficara encarregado de anotar os resultados das discussoes;

2. Peca entdo que os participantes imaginem que estdo em uma ilha bem longe da
“civilizagcao” e ninguém dispde de ferramentas ou qualquer outro bem, a ndo ser as suas
proprias roupas. H4 muita agua fresca para beber, muitos vegetais e frutas que podem ser
colhidos e o clima nao requer roupa ou protecao especial. A ilha tem animais e plantas, mas
nenhum deles representa um perigo real para os seres humanos;

3. Solicite, entdo, que, individualmente, cada pessoa pense e relacione em uma folha
de papel todas as atividades que poderia praticar nessa ilha (pensando na sua
sobrevivéncia e também no seu lazer);

4. Pega que os grupos se reunam, falem sobre as listas individuais e elaborem uma
outra lista, desta vez do grupo, contendo todas as atividades que poderiam ser feitas,
podendo ser incluidas novas ideias e sugestdes. O relator de cada grupo devera anotar
todas as sugestdes e afixa-las na parede;

5. Solicite, entdo, que cada pessoa selecione, entre as atividades listadas pelo seu
grupo, as suas 3 (trés) preferidas, baseando-se no valor pessoal que cada um atribui a cada
atividade e a maneira como a vé. Pega, entdo, que o grupo identifique as 3 (irés) atividades
mais votadas, que serdo as 3 (trés) atividades preferidas do grupo. Peca que essas 3 (irés)
atividades sejam afixadas na parede ao lado da primeira lista;

6. Discuta, entdo, com a turma as preferéncias de cada grupo, ressaltando as
diferencas de valores e desejos existentes entre as pessoas. Em seguida aborde a questéao
dos impactos ambientais que essas atividades preferidas pelo grupos teriam sobre o
ambiente da ilha;

7. Repita o exercicio, pedindo que os alunos imaginem agora que podem levar para
a ilha qualquer coisa que possa ser comprada por R$ 50,00 ou menos:

- O que cada pessoa compraria?
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- Quantas atividades esse novo bem poderia ajudar a acrescentar a cada lista?

- Que efeitos essas outras atividades teriam sobre o meio ambiente da ilha?

Peca que as novas listas de atividades e de preferéncias também sejam afixadas na
parede e faca uma comparacdo entre a primeira e esta, assim como entre os impactos
ambientais que a primeira lista trouxe e os impactos que a nova lista traria;

8. Se o tempo permitir, repita 0 exercicio mais uma
vez, mas diga que agora as pessoas terdo R$ 3.000,00
para gastar.

- O que cada pessoa compraria?

- Quantas possibilidades esse dinheiro abriria para
cada um?

- Como o grupo classificaria essas possibilidades em

comparagao com aquelas da sua primeira lista?

- Quais os impactos ambientais causados por essas novas possibilidades?

Peca de novo que as novas listas de atividades e de preferéncias sejam afixadas na
parede e faga mais uma vez uma comparagdo entre a primeira e esta nova lista, assim
como entre os impactos ambientais que a primeira e a segunda lista trouxeram e os
impactos da nova lista mais “endinheirada”;

9. Faga uma discussao final sobre os resultados do exercicio:

- O que a sociedade em que vivemos nos diz sobre a relagcdo entre
dinheiro/consumo/propriedade e bem estar?

- Até que ponto isso realmente se enquadra na nossa experiéncia de vida?

- Quais eram as consequéncias ambientais relativas a primeira, segunda e terceira
listas?

- As diferengas no impacto ambiental valiam a pena, quando considerado o valor do
que se tinha em troca, mesmo de uma perspectiva puramente humana?

Lembre que as discussoes finais sempre ficam mais ricas se vocé conseguir ey*-~-
dos proprios participantes a sua percepgao, opinido e sensagao, para que possa usar e
referéncias, fazendo as devidas relagcdes com o tema em debate.
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C) COMO ESTAMOS CUIDANDO DAS NOSSAS FLORESTAS?

Objetivos:
Analisar a manutencao das florestas tendo em vista a sua forma de utilizacao pela

sociedade hoje.

Recursos necessarios:

- Objetos produzidos a partir de produtos florestais utilizados no dia-a-dia dos alunos
e da escola;

- Papel, lapis, caneta, envelopes e selos.

Procedimentos:

1. Peca para que os seus alunos fagam uma pesquisa em casa e na escola e
relacionem todos os objetos que usam no seu dia-a-dia, cuja fabricagdo necessita de
produtos florestais (madeira, fibras de madeira, folhas, éleos, frutos, etc.);

2. Aborde a questao da exploracao dos recursos naturais, explique a diferenga entre
florestas nativas e exéticas. Fale um pouco sobre o ecossistema no qual a sua cidade esta
inserida (Floresta Atlantica/Caatinga/Floresta Amazénica/Pantanal/Campos, etc.), o sistema
de exploragcdo a que foi submetido historicamente e a sua situagdo atual, evidenciando o
seu estado de degradacgéo;

3. Solicite aos alunos que procurem saber de onde vem cada produto que
relacionaram inicialmente (qual espécie e ecossistema ao qual pertence, como é a
exploracao do produto, etc.);

4. Se possivel, peca também que os alunos percorram lojas de méveis da cidade
para verificar qual a origem da matéria-prima utilizada na sua fabricagao;

5. Caso tenham duvidas sobre a origem de cada material, incentive os alunos a
escreverem cartas ou e-mails aos fabricantes para que possam esclarecer a origem e a
forma de manejo das florestas de onde foi retirado o material utilizado na fabricagédo dos
produtos;

6. Realize um debate sobre as razbes e consequéncias do desmatamento, onde um
grupo fale sobre as consequéncias da derrubada das florestas e o outro tente justificar as
razoes desse desmatamento (tipo juri simulado);

7. E importante criar situacdes de debate, fazendo perguntas polémicas, e ter um
mediador que marque os tempos de resposta e possa “apaziguar os animos” caso seja
necessario. Incentive todos os alunos a participarem, seja na defesa de suas posicoes, seja
realizando perguntas. Ao final, fagca uma avaliacao critica da situagdo atual das florestas
hoje no Brasil;
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8. Solicite também uma pesquisa sobre animais tipicos da sua regiao que se
encontram em perigo de extingdo em funcao da reducao e fragmentagdo do seu habitat, e
também sobre o trafico de animais silvestres.

9. Peca que os alunos relacionem atitudes que o ser humano vem tomando para
reverter o quadro de desmatamento e extingdo de espécies e solicite que sugiram outras
medidas que poderiam ser tomadas pelo governo, pela sociedade e por cada pessoa.

10. Incentive-os a trabalhar para que essas sugestdes virem realidade, seja
escrevendo cartas com reivindicagdes para os 6rgaos publicos responsaveis pela gestao
dos recursos naturais, seja mobilizando a comunidade por uma causa, seja mudando as
suas atitudes com relagdo ao ambiente em que vivem.

Variacoes da atividade:

1. Denuncias aos 6rgdos responsgveis

Todos os dias, em todos os lugares, € possivel observar agdes que violam leis e
principios de conservacao da natureza: derrubadas irregulares de &rvores; esgoto ou lixo
sendo jogado diretamente nos rios; desrespeito aos fundos de vale e as faixas de mata ciliar
obrigatorias por lei, etc. Tomar qualquer atitude individual com relagéo a essas situagoes €
bastante dificil, mas existem &érgaos responsaveis por monitorar e fiscalizar esse tipo de
abuso (Secretarias de Meio Ambiente, Delegacia de Meio Ambiente, Orgdos Estaduais de
Meio Ambiente, IBAMA, etc.).

Uma atitude facil de ser tomada e que exercita a cidadania, fazendo ainda com que
os alunos se envolvam em assuntos de interesse da sociedade, é por meio da denuncia aos
Orgaos responsaveis.

Incentive-os a recolher os dados corretamente (descricao detalhada do ato irregular,
endereco de ocorréncia, data, se havia pessoas no local, etc.) e a escrever cartas
denunciando abusos detectados no seu bairro e cidade. Vale ainda cobrar, depois de algum
tempo, a atitude tomada pelo érgéo ao qual foi denunciada a agao, para verificar o resultado
da denudncia e a puni¢ao que os infratores tiveram.

2. Apoio a criacdo e/ou manutencéo de Unidades de Conservacdo

Unidades de Conservacao sao areas com caracteristicas naturais relevantes criadas e
delimitadas pelo Poder Publico com objetivo de conservar a biodiversidade. Diante do fato
de que os biomas brasileiros se encontram em condigées de conservagao bastante dificeis,
é fundamental garantir minimamente a sua preservacao para as geracoes futuras.

Converse com seus alunos sobre a importancia das unidades de conservagao. Se
possivel, leve-os para conhecer algum Parque Estadual ou Nacional préximo a sua cidade
(em geral eles sdo abertos a visitagdo e possuem programas de educacdo ambiental).

Incentive-0s a apoiarem a sua criacao e ajudarem na sua manutencao.
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D) AQUECIMENTO GLOBAL: DE QUEM E A CULPA?

Objetivos:

Desenvolver a capacidade de pesquisar e procurar solugdes para situacoes-
problema;

Desenvolver no aluno a nogcédo de agente transformador do ambiente e mostrar a

possibilidade de discussao e intervencao nas agées humanas.

Recursos necessatrios:

- Mapas de vegetacdo, material de pesquisa sobre biomas, textos de jornais e
revistas sobre aquecimento global;

- Um rolo de barbante;

- Papel, lapis, caneta.

Procedimentos:

1. Para iniciar um trabalho sobre
aquecimento global em sala de aula,
comece falando sobre as areas naturais do
Brasil e do Planeta e sua distribuicdo, em
termos de biodiversidade no pais e no
mundo. Em geral, os alunos tém a idéia de
que todo ambiente natural é floresta e todas
as florestas tém as caracteristicas de uma
Floresta Amazénica ou Floresta Atlantica.
Mostre que os Campos Naturais, por
exemplo, também sdo importantes
ambientes naturais com altas taxas de

biodiversidade, e que paises mais frios, da

Europa e da América do Norte, tém outros
tipos de florestas.

2. Pecga que os alunos pesquisem em mapas ou na internet (caso tenha disponivel
na sua escola) a distribuicdo natural da vegetacao no Brasil e no mundo. Faga-os perceber
os diferentes biomas existentes dentro do pais e nas demais regidbes da Terra,
demonstrando, ainda, o nimero de espécies (em grandeza) vegetais e animais existentes
em cada bioma ou regido, a variacao de temperatura ao longo do ano, etc. Prepare o aluno
para que perceba que nas regides tropicais, onde a quantidade de energia recebida do sol é
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maior, a vegetacdo € mais exuberante e ha um numero maior de espécies animais e
vegetais.

3. Apresente aos alunos a Teia da Vida. Mostre como todos os elementos se
interligam e se relacionam entre si. A brincadeira de passar um barbante de mado em méo é
bem ilustrativa e mostra exatamente como funciona a teia:

Forme um circulo com todos os participantes. A primeira pessoa segura a ponta do barbante
com uma mao, joga o rolo para outra pessoa qualquer do circulo e fala qual elemento do
ambiente ela esta representando (pode ser uma arvore, um arbusto, uma flor, uma abelha,
uma onga, o sol, o solo, o ar, etc.). Sucessivamente, o rolo deve ser jogado de um
participante para outro, repetindo o processo até que se forme uma teia.

Com a teia formada, solicite aos participantes que observem como € a sua forma espacial e
brinque de alterar a sua estrutura, balangando, puxando, de forma a fazer com que os
participantes possam ver como eles estao conectados e como se inter-relacionam entre si.
Vocé pode também soltar uma das pontas ou cortar um dos fios da teia, para que todos
possam observar o que acontece e como a teia volta ao seu estado de equilibrio.

4. Discuta, em seguida, o Ciclo de Carbono na natureza, mostrando o que produz
CO2 e como é consumido naturalmente. O processo de fotossintese deve ser introduzido,
assim como o processo respiratério de todos os seres vivos.

5. Explique que o géas carbbnico sempre esteve presente na atmosfera e que o efeito
estufa natural é essencial para a existéncia. Mostre o que é o efeito estufa e como ele
funciona.

6. Mostre a importancia das florestas nesse processo, como elas acumulam carbono
em sua biomassa (tronco, galhos, folhas, flores, raizes) e no solo, evitando que ele fique na
atmosfera. Fale sobre o conceito de “sumidouros de carbono”, que nada mais sdo do que
grandes areas onde o carbono é retirado da atmosfera pelo processo de fotossintese. A
Amazbnia é um exemplo, assim como os mares, onde as algas, ao fazerem fotossintese,
também retiram o carbono da atmosfera.

7. Mostre, entdo, os desequilibrios no ciclo de carbono, enfatizando a interferéncia
humana como a principal causa do desequilibrio.

8. Discuta, entdo, com os alunos quais sdo 0s maiores emissores de gas carbdnico

do planeta.
Provavelmente serdo mencionados os veiculos, as industrias, etc. A resposta esta correta,
mas nao completa. Informe que, segundo levantamentos realizados pela ONU em 2000, as
industrias e os transportes, concentrados nos paises mais desenvolvidos, contribuiram
respectivamente com 13,8% e 13,5% das emissdes de CO2. Ja o desmatamento respondeu
por nada menos que 18,2% do total.
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9. Mostre, entdo, como o carbono acumulado nas florestas pode voltar a atmosfera
quando as florestas sdo derrubadas e queimadas.

Enfatize que 75% das emissfes de carbono do Brasil correspondem aos desmatamentos,
ou seja, a substituicdo de éareas de florestas por areas para agricultura, pecuaria ou
ampliagdo das cidades.

10. Aproveite a oportunidade e trabalhe também a questdo dos desmatamentos.
Onde eles mais ocorrem no Brasil? Por que eles ocorrem? Quais as consequéncias? O que
pode ser feito para reduzi-los?

11. Pecga que os alunos pesquisem sobre o assunto (tanto aquecimento global como
desmatamento) em jornais, revistas, etc., e pega que produzam textos, cartazes, desenhos,
maquetes, entre outros instrumentos educativos.

12. Solicite, entdo, que discutam formas de reduzir os efeitos do aquecimento global.
Como cada um pode ajudar individual ou coletivamente para melhorar a situacao? Peca
para que escrevam dicas e montem uma cartilha para ser distribuida aos pais e para a
comunidade; ou fagam cartazes para serem afixados na escola e em pontos importantes da
comunidade (igrejas, associagbes, supermercados, etc.)

Variacoes da atividade:

1. Juri Simulado

Ap6s fazer os estudos e pesquisas sobre as causas e consequéncias do
aquecimento global, vocé pode organizar com os seus alunos um Juri Simulado.

Escolha uma questao polémica sobre o assunto, como “o Brasil é o principal culpado
pelo aquecimento global” ou “o aquecimento global é s6 um invencado dos ambientalistas”,
ou ainda, crie outras de sua preferéncia.

Selecione ou sorteie um dos alunos para atuar como juiz, um grupo de 4 ou 5
pessoas para serem 0s advogados de defesa da causa e outro grupo com 0 mesmo numero
de integrantes para ser os advogados de acusagado. Os demais alunos da classe serao
divididos em jurados e testemunhas de acusacao e defesa.

Os grupos de advogados, de defesa e acusagdo, deverdo, separadamente,
pesquisar sobre o assunto e criar seus argumentos (de defesa ou acusagédo). Da mesma
forma, as testemunhas deverdo pesquisar para darem seus depoimentos, para um ou outro
lado, e os jurados deverao estudar para poderem fazer perguntas relativas ao assunto.

As testemunhas de cada lado poderdo conversar com o0s advogados para
prepararem seus depoimentos.

Ao juiz caberd elaborar e explicar as regras e 0s procedimentos permitidos durante o
julgamento (tempo para cada lado, quantas testemunhas poderao ser chamadas, tempo de
cada depoimento, etc.). Ele também encaminhara o processo e dara a ultima palavra sobre
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qualquer conflito ou duvida. Em caso de alunos menores, do ensino fundamental, sugere-se
gue 0 juiz seja a propria professora.

Inicialmente os advogados de defesa e acusagao apresentardo os seus argumentos,
no intuito de convencer os jurados. Em seguida, as testemunhas serao chamadas e deverao
ser questionadas pelos advogados da acusacédo, da defesa e também pelos jurados, caso
estes tenham duvidas.

Ao final dos depoimentos das testemunhas, os advogados fardo a conclusao do seu
ponto de vista. Os jurados, entéo, realizardo uma reunido a sos para determinar o veredito
final. Cada jurado deverd, entdo, expor a sua posi¢ao e explicar o seu voto.

Durante o julgamento o juiz atuara somente para apaziguar 0s animos, caso
necessario, e para garantir que as regras do jogo sejam cumpridas.

Em caso de os jurados ndo chegarem a um consenso, € se houver um empate na
sua decisao, o0 juiz podera também dar o seu voto de minerva para resolver a questao.

Vale recomendar que os jurados, assim como o juiz, deverdo ser absolutamente
imparciais, levando em consideragdo os argumentos apresentados durante a atividade e
nunca a sua opiniao pessoal.

Sugestoes: outras questdes que podem ser abordadas durante o trabalho

- Quais sao os efeitos de um desmatamento para o meio ambiente? E de uma
queimada? O que acontece com o carbono nestes casos?

- Quanto de CO2 uma arvore de porte médio pode capturar por dia?

- Qual a média anual de desmatamento no Brasil? Proponha medidas efetivas para
conter este desmatamento.

- Algumas empresas fazem propaganda de que fizeram reflorestamento. Isto é
suficiente para amenizar o impacto ambiental? Como fica a biodiversidade, se quando
fazem reflorestamento usam em geral uma Unica espécie?

- Qual a importancia do protocolo de Quioto para conter o aquecimento global? O
que diz o acordo? Os EUA sao responsaveis por 36% das emissdes globais de gases que
contribuem para o aquecimento e nao assinaram o acordo. O que isto implica?

- O governo brasileiro tem dito nas negociagdes internacionais que o pais faz a sua
parte investindo em energias renovaveis. O que s@o energias renovaveis? Como sua
producgéao interfere no meio ambiente? Isto realmente é suficiente?

- Existe um culpado pelo aquecimento global? Proponha que os alunos escrevam
coletivamente agbes que os governos dos paises desenvolvidos e em desenvolvimento
deveriam fazer tanto para diminuir emissdes de gases como para aumentar as formas de

fixar carbono.
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E) PERCEBENDO A CIDADE COMO UM TIPO ESPECIAL DE ECOSSISTEMA

Objetivos:

Mostrar que como seres humanos, contribuimos diretamente para aumentar a
pressao de demanda sobre 0s recursos naturais, a partir dos nossos habitos de consumo.

Analisar a qualidade da prépria cidade, observando seus pontos negativos e
positivos.

Identificar alternativas de solugdes para sanar as falhas no planejamento da cidade.

Recursos necessarios:

- Materiais alternativos ( argila, gesso, isopor, jornal, plastico,caixinhas...)

Procedimentos:

1. Montar um modelo que demonstre o metabolismo de sua cidade, ou seja 0 que
entra e o que sai dela.

2. Exemplo do que entra: agua, energia elétrica, alimentos, combustiveis, plasticos,
madeiras, varios tipos de papéis, metais e vidros, areia, cimento, asfalto e outros.

3. Exemplo do que sai: calor, esgoto doméstico, esgoto industrial e hospitalar, ruidos,
gases poluentes (6xido de enxofre e monodxido de carbono) e gases que causam efeito
estufa (gas carbbnico) dos carros e das industrias e metano dos residuos solidos (lixo).

4. A cidade também produz ciéncia e tecnologia, servicos e oferece oportunidades de
educacao e entretenimento.

5. Construir uma pequena maquete (1m x1m) simbolizando sua cidade.

6. O material da maquete pode ser argila, massa de jornal, gesso, isopor, caixinhas
de remédios, plasticos, metais ou qualquer outro tipo de sucata.

7. Representar area residencial, prédios publicos, rios, cemitério, setor de industrias,
area rural, estradas, areas de preservagao, areas de lazer, area do aterro sanitario ou usina
e outras que completem a sua cidade.

8. A seguir, construir setas em cartolinas coloridas, escrevendo com letras grandes, o
que sai desse ecossistema urbano. As varias setas deverdo ser colocadas de forma bem

visivel, sobre a maquete.
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F) EXISTE FAUNA URBANA?

Objetivos:

Conhecer a fauna urbana, desde os menores, como formigas, até os maiores, como
cavalos.

Perceber que o homem convive com uma infinidade de outros seres nas cidades.

Estabelecer relagcbes mais harmdnicas entre as pessoas e as demais espécies que
compdem o elenco dos seres vivos que executam o teatro evolucionario da vida sobre a

terra.

Recursos necessarios:
Quadro de giz ou uma folha de cartolina.

Procedimentos:

1. Utilizar o quadro de giz ou uma folha grande de papel cartaz.

2. Pedir que se faga uma lista dos nomes dos bichos que existem na cidade. Os
nomes devem ser escritos, em letras grandes. Exemplos: pulga, galo, cachorro, cavalo,
passarinho, formiga, pernilongo, sapo, aranha, etc.

3. Apébs grupos de alunos escolhem alguns animais e vao pesquisar para encontrar
respostas para as seguintes questdes:

- Onde vivem, na cidade?

- O que comem?

- Quais sao os seus inimigos naturais?

- Qual a sua fungao?

- Qual é seu tempo médio de vida (comparar com o tempo de vida das pessoas).

R~A

=25

e
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G) CACA ECOLOGICA

Objetivos:
Localizar objetos e seres vivos na natureza.

Desenvolver o habito de apreciar sem causar danos ao ambiente natural.

Recursos necessarios:

Folha impressa com a lista dos itens a serem observados.

Procedimentos:

1. Os participantes receberdo uma relagao de elementos que deverao localizar.

2. Percorrerdao uma éarea natural buscando visualizar o maior nimero possivel de
itens relacionados na lista.

3. Os participantes se reunirdo e fardao a conferéncia dos itens localizados e nao
localizados, bem como, o local onde foram avistados.



LISTA

Assinale os elementos observados.

NAO ARRANQUE OU RETIRE DO LUGAR O MATERIAL CITADO.
Uma pena;

Uma planta que demonstra que um inseto a visitou;
Uma formiga transportando algo;

Uma arvore com um ninho;

Uma planta com espinhos;

Um animal camuflado;

Um inseto polinizando uma flor;

Algo que seja felpudo;

Um tronco se decompondo;

Uma semente espalhada pelo vento;

Uma planta que cheira bem;

Algo que faga barulho;

Algo que nao tenha utilidade para a natureza;

Uma flor com trés pétalas;

Fezes de passaros em uma folha;

Algo que demonstre que humanos ja estiveram aqui antes;
Um painel solar;

Algo que seja importante na natureza;

Algo que vocé nunca viu antes;

Uma arvore parcialmente oca;

Algo que seja macio;

Liquens em uma pedra;

Um som feito pela natureza;

Algo que os humanos nao poderiam viver sem;

A casa de um animal que vive embaixo da terra.
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H) ACHE SEU PARCEIRO

Objetivos:
Identificar animais comuns pelo nome;

Agrupar alguns de acordo com suas caracteristicas.

Recursos necessarios:
Papel oficio;
Caneta hidrocor.

Procedimentos:

Os animais se locomovem de modos diferentes. Isso ocorre por causa de sua forma
e do tipo de habitat em que vivem ou também dos inimigos que tém. Os animais também se
comunicam de forma diferenciada, através de sons ou de movimentos especiais.

Esse jogo de sons e movimentos introduz os alunos a uma variedade de animais e
através de debate eles serdo capazes de comecgar a identificar espécies individuais,
relacionando-se a diferentes habitats.

1. Fora da sala de aula, divida os alunos em quatro grupos iguais, certificando-se que
ha nome de animal para cada crianga. Ex.: para uma turma de 36 alunos, devera ter quatro
grupos de nove e em cada saco 0 nome dos mesmos nove animais.

2. Espalhe os grupos. Dé a cada grupo um saco e cada estudante deve retirar do
saco uma tira de papel, ler seu animal e nao falar para os outros.

3. Explique que para cada animal existem outros trés iguais e eles devem se achar.
Eles podem encontrar-se se movendo como animal e/ou produzindo sons.

4. Quando vocé disser “j&” eles devem comecar a achar seus parceiros. A medida
que se encontram, se movem juntos, até os quatro se acharem.

5. O jogo termina com nove grupos de quatro criangas.

Discusséao:

Apds o término do jogo, escolha um componente de cada grupo para representar
seu animal, assim os outros grupos poderdo adivinhar.

Faca perguntas aos grupos, que envolvam questdes sobre o tipo de alimentagéo, o
local onde vivem.

No jogo devera ter mamiferos, aves, répteis, anfibios, insetos, etc.

Peca que os estudantes se agrupem de acordo com a classificagdo e pergunte as
criangas por que eles estdo em grupos diferentes.
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1) IMPACTO AMBIENTAL

Objetivos:

Visualizar a interferéncia da acao individual na sociedade humana e na natureza.

Recursos necessatrios:
Papel oficio;
Canetas hidrocor e lapis de cor.

Procedimentos:

1. Numere cada folha. Divida-as em duas partes, definindo a margem em relagéo ao
lote de terra que cabera a cada participante.

2. Propor aos patrticipantes que projetem e esbocem uma atividade lucrativa nesta
area.

3. Reunir os desenhos colocando-os lado a lado. Solicitar que cada participante
relate seu projeto.

Analise as atividades que geram impacto ambiental e busque, com o grupo,
solugdes.

Realizagdo de uma concluséo.
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J) PRECIOSIDADES

Objetivos:

Dar valor estético as montanhas, rios, praias e outros.

Recursos necessarios:
Papel oficio;
Caneta hidrocor.

Procedimentos:

Dispostos em circulo, os participantes devem citar peca ou adorno de seu vestuario
que tenha grande valor afetivo.

Faca paralelo entre o relato e os elementos da natureza, e solicite que cada
participante indique um local da natureza que gosta de visitar.

Realizar uma conclusdo oral e escrita.
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L) PROCURA-SE

Objetivos:
Valorizar a formacao de valores que levam a mudancas de atitude no dia-a-dia;
Permitir a troca de experiéncias entre os participantes.

Recursos necessarios:

- folha impressa com a ficha para as entrevistas.

Procedimento:

1. Convide os participantes a entrevistarem o maior nimero possivel de pessoas e
compilarem a lista com um nome diferente para cada item.

FICHA

PROCURA-SE POR UMA PESSOA QUE:
. Dormiu sob as estrelas.

. Viu o nascer do sol a pelo menos um ano.

. Recicla ou separa o lixo.

. Tenha cheirado a terra ha pelo menos um més.

. Sabe de onde vem a agua que bebe.

1
2
3
4. Goste de plantar mudas de plantas
5
6
7

. Sabe localizar o Cruzeiro do Sul

8. Tenha mudado seu estilo de vida nos ultimos anos para melhorar o meio

ambiente.

9. Nao tenha medo de barata

10. Tenha impedido alguém de sujar o0 ambiente

Realizar conclusao:
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M) MELHORANDO O AMBIENTE ESCOLAR

Objetivos:
Preservar o ambiente escolar.

Contribuir para a limpeza da escola.

Recursos necessarios:

Ficha para coleta de dados.

Procedimentos:

1. Observar o ambiente escolar, no que se refere a limpeza das salas de aula,
banheiros, cozinha, refeitério, patio e outras dependéncias.

2. Registrar as observagodes na ficha.

3. Promover discussao sobre o que foi observado quanto a higiene dos ambientes,
quanto aos cuidados que as pessoas tém ou ndo com o ambiente escolar.

4. Listar possiveis formas de levar a comunidade o que foi constatado e alternativas
de solugéo para os problemas identificados.

5. Apresentar, em mural da escola, um relatério com as informagdes colhidas e as

propostas de trabalho.




