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RESUMO
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Este trabalho apresenta a pesquisa realizada com pedagogos atuantes na
Educacao Infantil, no ensino publico do municipio de Ivoti/RS. O objetivo principal foi
identificar a visdo dos pedagogos a respeito da importancia da Educacdo Fisica
estar presente na Educacado Infantil. A pesquisa caracteriza-se como sendo de
carater qualitativo, exploratorio com estudo de caso. O instrumento utilizado foi um
guestionario com oito perguntas abertas e mistas, sendo que em sua parte fechada,
eram predominantemente dicotdmicas. Foi percebido que existe um consciente
coletivo que “aprova” a presenga de mais este profissional no ambiente da Educacéo
Infantil, porém, assim como existe o reconhecimento, ainda ndo ha um conceito
claro que corresponda a acéo desta disciplina no contexto pesquisado, uma vez que
se percebeu um julgamento equivocado em alguns momentos, levando a crer que 0s
sujeitos da pesquisa entendem a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, muitas
vezes, como mera reproducdo de movimentos estereotipados, semelhante ao que
ocorre no processo adotado por escolinhas desportivas. Faz-se entdo necessario um
trabalho de constante reafirmacdo da importancia desta disciplina, assim como
muitas outras, no contexto das escolas infantis e a elaboracéo, ou o esclarecimento

da sua real fung&o neste espaco.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Educacao Infantil. Pedagogos.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem como intencdo esclarecer alguns pontos como a
visdo que os pedagogos tém da Educacao Fisica dentro da instituicdo de Educacéo
Infantil, a importadncia atribuida ao profissional dessa area no processo de
desenvolvimento integral da crianca e a relacdo entre o trabalho desenvolvido por

esses profissionais e 0s pedagogos no contexto escolar.

A legislacao brasileira ndo trata da obrigatoriedade da presenca do professor
de Educacéao Fisica na Educacédo Infantil, trata sim, em sua Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢éo Nacional, no paragrafo
terceiro de seu artigo 26, da integracéo dela a proposta pedagoégica da escola como
componente curricular obrigatério da Educacao Basica. Porém, ainda que a mesma
LDB defina a Educacdo Infantii como primeira etapa da Educacdo Basica, o
desenvolvimento das praticas motoras na maior parte das instituicbes de Educacao
Infantil publicas é feito por outros profissionais, que nao aquele que deveria ser: 0
professor de Educacao Fisica.

Por muitas vezes encontramos os quadros de professores da educacéo
publica defasados, sendo suplementados com estagiarios para que as
administragcdes municipais tenham condi¢cdes de atender a demanda que lhes é
apresentada. Sendo assim, a promoc¢ao do desenvolvimento motor, que deveria ser
uma prética realizada por um especialista da area, passa a ser atribuida a outros
personagens presentes no contexto escolar e que, na maior parte das vezes, ndo
tém a devida instrucdo para conduzir da maneira mais adequada essa parte

extremamente importante e indispensavel para a constru¢do de um ser integral.

Diante desse panorama justifico a necessidade dessa investigagcdo para
tentar elucidar a visdo de outros profissionais, no caso 0os pedagogos, sobre quem
deve assumir esse papel de promover praticas motoras em conjunto com outras
areas do conhecimento a fim de proporcionar um desenvolvimento pleno a crianca
frequentadora da Educacgao Infantil, e, talvez, oferecer instrumentos para que as
secretarias municipais de educacao tenham, se é que ja ndo tém, a dimensao do
quao importante € a Educacdo Fisica desde a mais tenra idade para que

dificuldades futuras ndo venham a ser apresentadas, visto que muitos estudos
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comprovam a relagao direta que o movimento tem com o desenvolvimento cognitivo

do ser humano.

Tornar o ambiente da Educacéo Infantil cada vez mais rico e diversificado em
oportunidades de crescimento fisico e cognitivo deve ser entendido como de suma
importancia por toda a sociedade para que sO entdo possa haver a cobranca devida
e as politicas publicas para essa faixa etaria tomem a forca e a dimenséo

necessarias.

O estudo teve como objetivo geral Investigar a concep¢cdo das pedagogas,
atuantes em escolas publicas do municipio de Ivoti/RS, em relagdo a Educacao
Fisica na Educacao Infantil. E para melhor compreender a importancia da Educacéo
Fisica na Educacao Infantil na visdo dos Pedagogos, delinearam-se os objetivos
especificos, que contribuiram para nortear a andlise de dados e entender a relagédo
de trabalho desenvolvida pelos professores, que sao: ldentificar a concepcao das
pedagogas do grupo pesquisado sobre a Educacdo Fisica; Verificar se elas
percebem alguma relacdo entre a Educacado Fisica e o trabalho desenvolvido por
elas; Compreender a forma como elas véem a Educacéo Fisica na Educacao Infantil
e Investigar qual a importancia, para elas, da Educacédo Fisica na Educacéo Infantil.



2. REVISAO DE LITERATURA

Ainda que existam estudiosos dedicados a reconhecer a importancia da
Educacao Fisica no contexto da Educacao Infantil, penso que essa caracterizacao,
de ter um profissional dedicado exclusivamente ao movimento nessa faixa etéria,
ainda € muito subjetiva, dando margem a diferentes interpretacfes que sugerem,
mas nao explicitam, a necessidade de um profissional formado em Educacéo Fisica.
Um exemplo disso sdo os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil que traz o seguinte dizer a respeito do movimento, porém sem determinar
quem é o responsavel pelas intervencdes a serem feitas:

Descobrir e conhecer progressivamente seu proprio corpo, suas
potencialidades e seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos de
cuidado com a prépria saude e bem-estar; estabelecer vinculos afetivos e
de troca com adultos e criangas, fortalecendo sua auto-estima e ampliando
gradativamente suas possibilidades de comunicacao e interagéo social;

Estabelecer e ampliar cada vez mais as relag6es sociais, aprendendo aos
poucos a articular seus interesses e pontos de vista com o0s demais,
respeitando a diversidade e desenvolvendo atitudes de ajuda e
colaboracdo;Observar e explorar o ambiente com atitude de curiosidade,
percebendo-se cada vez mais como integrante, dependente e agente

transformador do meio ambiente e valorizando atitudes que contribuam para
sua conservacgdo. (RCNEI, 1998, Vol. 1, pag. 63).

Contextualizar a realidade da Educacao Infantil na atualidade é outro ponto
que se faz necessario, uma vez que o mero assistencialismo, cuidar, alimentar e
manter limpo, como ocorria nos primérdios, ja ndo é o unico papel das instituicbes
deste tipo no pais. Novas e ampliadas func¢des foram sendo agregadas ao papel do
agora educador, e ndo mais cuidador. Contando com leis especificas que cada vez
mais exigem formacao ndo apenas para ingresso na carreira no magistério publico,
mas também em carater continuado para que seja cada vez mais qualificado o
ensino nacional, o papel do cuidador foi sendo deixado de lado para dar lugar ao
papel de educador, este formado nas mais diversas areas como Educacao Fisica,
Musica, Artes, Letras, Pedagogia, entre outras licenciaturas, que interage com 0s
sujeitos frequentadores da Educacéao Infantil a fim de promover um desenvolvimento
completo do individuo. Entendo que essa importante mudanca de paradigma
colabora para a formalizacdo do espaco da Educacao Infantil enquanto escola, e
nesse sentido concordo com Brock (2011) quando diz que para satisfazer as

necessidades basicas da crianca devemos:
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Dar a quantidade certa de nivel de ensino estruturado de adultos
comprometidos e bem treinados, apropriado ao proprio estagio de
desenvolvimento altamente individual das criancas e necessidades
continuas. (Brock et all, 2011, pag 353 — 354)

Ainda nesse sentido, penso que além de qualificar, € necessario que 0s
profissionais que estejam envolvidos no processo de ensino-aprendizagem na
Educacéo Infantil tenham afinidade com a faixa etéria da qual estamos tratando,
afinal, as relacdes afetivas sdo de extrema importancia para o bom
desenvolvimento, principalmente com esse publico. Como diz Negrine:

Na escola maternal, a crianca, ao formar novos vinculos afetivos,
imediatamente passa a se sentir mais segura no ambiente. Desde entédo
serd capaz de liberar plenamente suas emocdes e sentimentos, o que

favorece a evolucdo dos processos cognitivos e psicomotores. (2010, pag.
42)

Dessa forma acredito que a Educacéo Infantil precisa configurar-se como um
espaco extremamente rico de diversas maneiras, inclusive no sentido afetivo, para

gue o desenvolvimento seja pleno e as vivéncias cada vez mais significativas.

2.1. A Educacao Psicomotora

Estudiosos como Jean Le Boulch e Airton Negrine tratam da relagdo com o
movimento na Educacdo Infantii de uma forma bastante singular a educacao
psicomotora ou psicomotricidade que acaba norteando a ac¢do desenvolvida por
diversos profissionais de Educacédo Fisica que atuam neste contexto. Essa linha de
trabalho dedica-se a “contribuir ao desenvolvimento psicomotor da crianga, de quem
depende, ao mesmo tempo, a evolugédo de sua personalidade e o sucesso escolar”
(Le Boulch, 1987, pag. 15).

Apesar de ter sido publicada em 1987, penso que a perspectiva de Le Boulch
continua sendo de grande importancia pela forma como é estruturada. Quando o
autor trata das questdes corporais e de como aborda-las a fim de promover o seu
desenvolvimento ele descreve a percepcéo da imagem do corpo de uma maneira
simples e objetiva: a imagem do corpo, a evolu¢do do corpo imaginario a imagem do

corpo operatorio e a estruturacado espacotemporal.
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Ao abordar a imagem do corpo, Le Boulch nos diz que é importante lembrar
que ela “ndo é uma fungdo, mas um conceito Gtil no plano teérico, na medida em
gue serve de guia para compreender melhor o desenvolvimento psicomotor atraves
das diversas etapas” (Le Boulch, 1987, pag. 15). Le Boulch (1987) esclarece ainda
gue esse conceito pode ser interpretado de diferentes maneiras, mas que apenas se
torna claro a partir do momento em que o EGO se torna individualizado, ja que até
entdo a crianca ndo entende o corpo como sendo algo proprio, mas confunde-o com
0 meio onde esta inserido, e que ao apresentar maturidade suficiente para entender

tal processo ela passa a conseguir organizar 0 seu esquema corporal.

O autor em questdo também fala do corpo operatério, aquele que passa a
produzir agdes e capaz de realizar trocas com o meio de forma consciente. Dada a
importancia do corpo operatorio Le Boulch diz que:

O objeto principal da educac¢do psicomotora €, precisamente, ajudar a
crianga a chegar a uma imagem do corpo operatério, que concerne nao sé
ao conteudo, mas também a estruturacdo da relacdo entre as partes e a

totalidade do corpo, e uma unidade organizada, instrumento da relacdo com
a realidade. (1987, pag. 17)

Dessa forma, Le Boulch (1987) nos diz que ao final dessa primeira etapa, a
crianca deve ter uma nocado corporal bem definida e ser capaz de relacionar esse
corpo com o0 ambiente, tendo consciéncia de suas potencialidades e limitacdes,
fazendo com que o sujeito possa interagir de forma integral com o espago que
habita.

Negrine (2010) traz uma abordagem voltada ao desenvolvimento psicomotor
de enfoque relacional, onde cita quatro principios que considera fundamentais, a
saber, estimular a comunicacao, permitir vivéncias de prazer sensorio-motriz, avivar

a sensibilidade corporal através do toque corporal e oferecer seguranca afetiva.

Com relacdo a estimulacdo da comunicacao Negrine (2010) sugere que deve
ser realizada sempre e de diversas maneiras, seja verbal ou corporal e que quanto
mais variadas forem as oportunidades de vivéncias corporais, melhor para a crianca.
E que o toque é de extrema importancia para avivar a sensibilidade ja que estimula o
corpo para experimentar vivéncias fisicas mais intensas. Ainda € tratada pelo autor a

seguranca afetiva, que se refere a oferecer vinculos afetivos e de confianca para
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com as criancas a fim de dar-lhes possibilidades maiores de interagdo com outros
sujeitos.

2.2. 0O Corpo e as Relagbes com o Meio

Quando as questdes de apropriagdo corporal estdo bem encaminhadas,
contando com diversos e constantes estimulos e com todos os aspectos citados
anteriormente, as relagdes com o meio fluem de forma natural e consistente. E
importante salientar que esses dois processos ndo séo independentes e ocorrem de
forma ininterrupta, ndo sendo possivel dissocia-los ou determinar de forma precisa
no sentido cronolégico, ja que sdo questdes maturacionais que dizem respeito ao

desenvolvimento de cada individuo.

Sob o ponto de vista de Fonseca:

A psicomotricidade pode ser definida como o campo interdisciplinar que
estuda e investiga as relacfes e as influéncias reciprocas e sistémicas entre
0 psiquismo e a motricidade. O psiquismo, nessa perspectiva, € entendido
como sendo constituido pelo conjunto do funcionamento mental, ou seja,
integra as sensacdes, as percepcgdes, as imagens, as emocgoes, os afetos,
os fantasmas, os medos, as projecdes, as aspiracdes, as representacoes,
as simboliza¢gbes, as conceitualizacdes, as ideias, as construgbes mentis,
etc., assim como a antecede as aquisi¢cdes evolutivas ulteriores. (2008, pag.
9)

Dessa maneira podemos entender que, embora semelhantes, os conceitos

apresentados por Le Boulch e Fonseca apresentam especificidades um pouco

diferentes com relacdo a énfase dada ao aspecto motor e ao psiquico.

Compreender que para que um individuo tenha seu desenvolvimento,
cognitivo e motor, sendo contemplado plenamente sdo necessarias constantes
interacbes com 0 meio, e que a qualidade dessas interacdes reflete diretamente no
resultado do processo, € fundamental para que seja possivel tomar consciéncia e
incorporar determinados conceitos como o da importancia do professor de Educagéo
Fisica estar presente e atuando na Educacdo Infantil. Sendo assim, concordo com
Fonseca quando diz que:

O desenvolvimento da crian¢a depende, fundamentalmente, da experiéncia
social, isto €, da acdo e da mediatizacdo que os adultos Ihe proporcionam.
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E a recriagéo pelo adulto de um ambiente préprio que concretiza o conjunto
de condicdes (estimulos, situacdes, tarefas, etc.) que estdo na base do
desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo da crianca. (2008, pag. 514)

Sendo assim, podemos dizer que cabe, também, ao profissional que esta
acompanhando o desenvolvimento desta importante etapa o papel de promover um
ambiente rico em experimentagdes e vivéncias de qualidade a ponto de colaborar
para o0 bom andamento do processo, porém sem nunca esquecer que as criangas
interagem com tudo ao seu redor e também com o seu préprio corpo, como bem cita
Brock (2011, pag. 325): “nossa visao atual das criangas desde os primeiros meses
de vida descreve seres altamente sociais, interagindo em muitos ambientes

diferentes e com muitas pessoas diferentes, adultos e outras criancas”.

Sabemos da relevancia das relacdes interpessoais e com 0 meio para a
construcéo do ser, e concordo com Brock (2011) quando diz que estamos vivendo
em uma sociedade que cada vez mais priva as criancas de experiéncias ricas que
antigamente eram normais como brincar nas ruas, parques e locais publicos, mas
que hoje passaram a ser negligenciadas devido a violéncia urbana e a inseguranca,

além da falta de tempo disponivel dos pais para participarem das vidas dos filhos.

2.3. Género

As diferencas de género na Educacdo Infantil, a meu ver, ndo deveriam
influenciar de forma significativa no processo de desenvolvimento nessa faixa etéria,
porém Eliot nos diz que:

Eles tém interesses, niveis de atividade, limiar sensorial, forca fisica,
reacdes emocionais, estilos de se relacionar, intervalos de atencdo e
aptiddes intelectuais diferentes. As diferencas ndo sdo grandes e, em
muitos casos, sdo bem menores do que o abismo que separa mulheres e
homens adultos. Os garotinhos ainda choram, as garotinhas chutam e dao
empurrdes. Mas as diferencas entre eles realmente aumentam, levando a
algumas das mais alarmantes estatisticas que determinam nossa maneira
de pensar sobre a educagéo dos filhos. (2013, pag. 10)

De acordo com a autora, “os meninos correm maior risco de apresentar

transtornos maiores de aprendizagem e desenvolvimento” (Eliot, 2013, pag. 11), ela
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ainda indica que as meninas “apresentam uma probabilidade duas vezes maior de

sofrer de depresséo, ansiedade e transtornos alimentares” (Eliot, 2013, pag. 11).

Se formos levar em consideracdo apenas alguns dos dados apresentados por
Eliot passaremos a nos preocupar demasiadamente com algo inevitavel e que, no
meu entendimento, faz parte do feeling que cada professor precisa ter ao lidar com
seus alunos, independentemente de faixa etaria ou género. A propria Eliot (2013)
chega a conclusao, mais adiante em seu livro, que, apesar das diferencas existirem,
apenas duas informacdes sdo comprovadas cientificamente quando falamos do
cérebro das criancas com relacdo ao género: o cérebro dos meninos é maior, e 0
das meninas termina de crescer um ou dois anos antes, fato este que se manifesta

apenas no inicio da puberdade.

Penso que alguns aspectos, como nivel de agitacdo do grupo, de motivacao,
velocidade no desempenho de tarefas e atencéo, precisam ser levados em conta ao
planejar atividades para qualquer grupo, inclusive na Educacdo Infantil, porém
considero que essas peculiaridades individuais, ou de género, influenciam muito
mais em questbes comportamentais do que propriamente de execucdo das
atividades. Nesse sentido concordo com Brock (2011) quando diz que a escola atual
e do futuro deve ter seu foco em experimentacdes, vivéncias e no aprender a
brincar, oferecendo oportunidades de crescimento integrais, e completaria, deixando
questdes de ordem fisica relacionadas ao género em segundo plano, dando espaco
para que outras questdes ligadas ao tema, como o papel do masculino e do feminino

na sociedade representado nas brincadeiras, tenham maior relevancia.



3. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como sendo de carater qualitativo,
exploratério com estudo de caso, que segundo Minayo € aquela que,

...Se preocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que néo

pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos

significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que

corresponde a um espaco mais profundo das relacées, dos processos e dos

fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.
(1994, pag. 21 e 22)

A populacédo pesquisada foi de funcionéarios publicos do municipio de Ivoti/RS,
atuantes em sala de aula na Educacéo Infantil, com formagdo em Pedagogia. Sendo
que a amostra foi escolhida de forma nao probabilistica intencional.

Foram selecionadas cinco profissionais que atendiam aos pré-requisitos
estabelecidos para responder a pesquisa, todas de uma mesma escola, sendo que
duas delas atuam em mais de uma instituicdo de ensino no municipio. Os
qguestionarios foram entregues e respondidos de forma virtual (email), porém com
uma conversa inicial que foi feita pessoalmente, ou por telefone, a fim de explicitar

0s objetivos da pesquisa.

O instrumento utilizado foi o questionario com oito perguntas abertas e mistas,
sendo que em sua parte fechada, eram predominantemente dicotbmicas. Tal
instrumento foi utilizado desta forma para tentar abranger uma gama maior de
possibilidades (Chagas, 2000).

A fim de preservar a identidade das pedagogas que se dispuseram a
participar da pesquisa, quando for necessario se referir a alguma delas, estas serdo

tratadas, daqui por diante, como Sujeito 1, Sujeito 2, Sujeito 3, Sujeito 4 e Sujeito 5.



4. ANALISE DOS DADOS

Com a questdo numero um, o objetivo era esclarecer a concepcao das
pedagogas a respeito da Educacao Fisica em si. Como apresentado no grafico 1, foi
possivel identificar dois tipos de pensamentos nessa questdo: (A) uma Visao
desenvolvimentista, em que a Educacdo Fisica colabora para o progresso do
individuo, tratando o corpo como parte indissociavel do sujeito, e outra (B) mais
tecnicista, onde ela “lapida” o corpo, e este é visto apenas como uma ferramenta

que deve ser trabalhada para um fim especifico.

M A - Uma visdo desenvolvimentista, colaborativa. B B - Uma visdo mais tecnicista, lapidativa.

Gréfico 1: Concepcao das pedagogas em relacéo a Educacéo Fisica.

Na questdo numero dois, procurou-se identificar se as pedagogas véem
alguma importancia da Educacao Fisica na vida dos sujeitos e em quais aspectos.
No grafico 2, pode-se observar que foram uné&nimes em concordar que existe essa
importancia, enquanto que o grafico 3 apresenta uma discordancia com relacao a
caracterizacdo dessa importancia, ja que o Sujeito 4 acaba dissociando corpo e
mente e o0s demais sujeitos justificam de uma forma integrada com outras

disciplinas, como a pedagogia, por exemplo.

B Consideram a Educacéo Fisica uma disciplina importante na Educacdo Infantil.

B Consideram a Educagdo Fisica uma disciplina sem importancia na Educagdo Infantil.

Gréfico 2: Verificar a percepcao das pedagogas em relagdo a importancia da Educacéo Fisica
no vida dos sujeitos.
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&

B A - Grupo que dissocia concepgdes de corpo e mente, dicotomia.

B B - Grupo que acredita que a Educagao Fisica deve estar integrada ao contexto.

Gréfico 3: Caracterizagdo da importancia da Educagdo Fisica no vida dos sujeitos, na
percepcao das pedagogas.

Seguindo com 0 questionario, a terceira questao tratava de elucidar se elas
viam alguma relacdo entre o seu trabalho desenvolvido em sala de aula e o do
professor de Educacédo Fisica, em aspectos como aprendizado, contetdos, objetivos
educacionais, etc. Novamente, houve unanimidade em reconhecer que existe essa
relacdo, como mostra o grafico 4. Porém, na continuidade das respostas foi possivel
identificar que um dos sujeitos apresenta um raciocinio que foge do descrito pelos
demais relatando algo mais destinado a absorcdo de regras de convivéncia, uma
vez que os demais descrevem essa relacdo sendo mais voltada ao desenvolvimento

cognitivo.

M Acreditam que existe uma relagdo entre o trabalho desenvolvivdo em sala de aula e pelo
professor de Educagao Fisica.

B Acreditam que ndo existe nenhuma relagdo entre o trabalho desenvolvivdo em sala de aula e pelo
professor de Educagao Fisica.

Gréfico 4: Relagdo entre o trabalho desenvolvido em sala de aula e do professor de
Educacao Fisica.

Na quarta questao, foi estabelecido como objetivo investigar se os sujeitos da
pesquisa percebem uma complementacdo entre o trabalho do pedagogo e do
educador fisico na Educacgéo Infantil, e em quais aspectos seria. Mais uma vez
houve unanimidade, desta vez em afirmar que uma area de conhecimento acaba
complementando a outra. E todos o0s sujeitos apresentaram a mesma linha de
pensamento ao justificar suas respostas (grafico 5), onde, resumidamente, disseram
tratar-se de um ciclo em que todos os profissionais envolvidos com as criancas da

Educacao Infantil acabam dando segmento ao trabalho do outro, ainda que nem
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sempre isso ocorra de forma voluntaria e que essa postura ndo seja adotada por

todos.

BA - Acreditam que o trabalho dos profissionais envolvidos no processo de
desenvolvimento se complementa.

BB - Acredita que ndo ha relagdo entre os trabalhos desenvolvidos por diferentes
profissionais no contexto da Educagdo Infantil.

Gréfico 5: Maneira como ocorre a complementacao do trabalho do Pedagogo e do licenciado
em Educacéo Fisica.

O papel das aulas de Educacao Fisica foi o tema abordado na quinta questao
e as respostas apontaram para dois caminhos distintos, como ilustra o gréfico 6. Os
Sujeitos 3 e 5 enfatizaram mais o lado do esporte, inclusive o primeiro diz
“‘desenvolver o gosto em praticar exercicios nas mais variadas modalidades”,
engquanto que os demais sujeitos ddo um sentido mais amplo quando relacionam a

disciplina em questao com a vida cotidiana.

B A - Enfase em questdes esportivas. M B - Relagdo da disciplina com quest&es do cotidiano.

Gréfico 6: Papel das aulas de Educacao Fisica: esporte x vida cotidiana.

Diante do que se esperava encontrar com as respostas anteriores, foi
importante buscar entender se a atual configuragcdo da forma como séao organizados
0s conteudos, periodicidade e tempo de duracdo das aulas, na opinido dos sujeitos
da pesquisa, € adequado ao contexto, esse foi 0 foco da sexta questdo. Os motivos
gue levaram a essas respostas seguiram os indices da pergunta principal (grafico 7),
ja que apenas o Sujeito 5 considera adequada a atual configuragéo e acredita que a

idade dos educandos sustenta a sua justificativa.
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D

B Acreditam que a periodicidade e a duragdo das aulas é adequada ao contexto.

B Acreditam que as aulas deveriam ocorrer com maior frequencia devido a importancia
da disciplina.

Gréfico 7: Adequacao da periodicidade e tempo adequado ao contexto pela idade dos alunos.

A sétima questdo buscava verificar se 0s sujeitos pesquisados percebem
alguma relevancia em ter um profissional de Educacao Fisica atuando na Educacéao
Infantil, e quanto a isso se obteve uma unanimidade, porém as justificativas
apontaram para dois caminhos diferentes (grafico 8). Os Sujeitos 1, 2 e 4 trataram
essa importancia de uma forma mais pedagdgica, enquanto que o0s demais

trouxeram um aspecto mais social.

B A - Apontam a importancia sobre um aspecto de formagéao do individuo, pedagadgico.

H B - Apontam a importancia da perspectiva de relagdes de convivéncia.

Gréfico 8: Relevancia pedagogica x Relevancia nos Aspectos Sociais.

A Ultima questao trazia a obrigatoriedade das aulas especificas em seu tema,
e todos concordaram que esse tema é de carater importantissimo e que tal
obrigatoriedade deveria existir desde a Educacédo Infantil. As justificativas também
convergiram, uma vez que todos demonstraram reconhecer a importancia de se ter
um especialista para desenvolver cada area em especial dentro do contexto
pesquisado, j4 que elas, as pedagogas, demonstraram entender que um grupo de
trabalho com diferentes profissionais e de diferentes areas pode contribuir muito
mais para o desenvolvimento infantil do que um unico profissional tentar abordar

todos os temas.
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Nesse sentido, pode-se perceber que algumas concepcgdes estdo mudando
de forma a fazer com que aqueles que entendem a educagdo como um processo
continuo e flexivel passem a valorizar a diversidade de acdes, principalmente dentro

do contexto da Educacéao Infantil.

Conceber uma equipe que esteja engajada por atingir um objetivo comum e
que relina todas ou a maior parte das caracteristicas necessarias para se trabalhar
com esse grupo tdo especifico, que é a Educacdo Infantil, ndo é tarefa facil,
principalmente no servigo publico, mas penso que deve haver algum meio, e as
pedagogas que participaram da pesquisa, de certa forma, apontaram para essa

guestao que pode ser o tema de pesquisas posteriores.



5. DISCUSSAO DOS DADOS

Diante do que foi encontrado foi possivel perceber algumas marcas deixadas
pela historia, no que diz respeito a Educacao Fisica, como por exemplo, essa visdo
tecnicista do periodo onde a disciplina era fortemente vinculada ao modelo militar,
trazendo a tona o que foi a realidade vivenciada por essa geracdo de professores,
onde o brincar, o ludico e os vinculos afetivos eram negligenciados em prol de uma
escolarizacdo voltada ao desporto. Felizmente, esse panorama vem mudando com o
passar do tempo, ainda que a passos lentos, sustentado por novos e antigos

pesquisadores do movimento humano como Brock que diz:

Os educadores precisam proporcionar ambientes divertidos e estimulantes
que promovam atividades préticas e o uso de recursos interessantes e,
dessa forma, permitir que as criangas iniciem as suas préprias
aprendizagens. (Brock et all, 2011, pag. 37)

Jean Le Boulch ja tratava do assunto em 1987 tracando um novo caminho
para a Educacdo Fisica escolar, em uma linha de trabalho chamada educacao
psicomotora, e reconhecia a importancia do vinculo afetivo nesse processo,
principalmente quando dizia que “a educacédo psicomotora deve tender a criar as
condic¢des do equilibrio psiquico fazendo coincidir o espaco e o tempo com o EGO,
numa unidade organizada que tenha ligagdo com a realidade” (Le Boulch, 1987,

pag. 17).

Por serem meios capazes de potencializar a Zona de Desenvolvimento
Proximal € que Vygotsky apud Fonseca (2008, pag. 392) destaca os dois primeiros
fundamentalmente integrantes dos contetdos da Educacéao Fisica, enquanto que a
arte também faz parte quando nos apropriamos do ludico. Além disso, sabe-se que a
apropriacdo da linguagem escrita perpassa pelo dominio da linguagem motora, e Le
Boulch (1997) elenca o dominio da linguagem (orientacdo espacial), a familiarizacéao
global com o cédigo grafico (funcdo simbolica) e as condigcbes psicomotoras
(desenvolvimento psicoafetivo e funcional) como intrinsecamente ligados ao

movimento.

Tendo o desenvolvimento integral da crianca freqientadora da Educacao

Infantii como objetivo comum, os profissionais envolvidos devem procurar
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estabelecer parcerias no sentido de trabalhar com o chamado planejamento
coletivo/cooperativo tracando estratégias que levem ao sucesso tdo almejado ao
final do processo. Nao cabe dicotomizar corpo e mente, uma vez que Sao

indissociaveis. Concordo com Fonseca quando diz que:

Para aprender, devemos considerar varios fatores, que vao se edificando
desde o desenvolvimento motor, para passar pela experiéncia pré-verbal e
atingir, posteriormente, o desenvolvimento perceptivo, portanto, psicomotor,
gue vai originar a sucessiva organizacdo do desenvolvimento cognitivo.
(2008, pag. 527)

Dessa maneira, o trabalho conjunto de profissionais com formacdo em
diferentes areas do conhecimento tende a aumentar as oportunidades de
desenvolvimento para os educandos, j4 que proporciona uma gama muito maior de
experimentagdes e enfoques diferentes sobre um mesmo tema, tendo a
possibilidade de atingir um nuamero maior de individuos de forma plena,
contemplando diferentes formas de promover a assimilacdo dos conteudos
propostos e indo de encontro com o que diz Fonseca (2008, pag. 531) onde “os
ambientes enriquecidos promovem uma estimulagdo mais significativa que o0s

ambientes pobres”.

Além de estar integrada ao curriculo e contexto escolar, a acdo do professor
de Educacao Fisica precisa ser entendida como um fator indispensavel no quadro
atual da educacéo brasileira, principalmente na faixa etaria da qual estamos falando,
a Educacéo Infantil, pois através de uma conduta bem estruturada e bem embasada,
esse profissional colabora imensamente, assim como outras areas, para uma
educacdo de qualidade onde o que se espera € realmente formar um cidadao
independente, proativo, autbnomo e critico, fazendo desse objetivo uma realidade,

deixando de estar apenas no papel.

Outro fator importante que ndo pode ser ignorado, € que o conceito de
Educacao Fisica voltada ao desporto ndo cabe nessa faixa etaria da qual estamos
tratando, o que leva a pensar que ou hao esta fixado no consciente coletivo que ela
€ de suma importancia para o desenvolvimento infantil, ou realmente o pré-conceito
de que ela serve apenas para esportivizar esta enraizado de forma a negligenciar a

oportunidade de novas experimentacdes aos pequenos.
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Quando tratamos do tema “duragéo e periodicidade das aulas” foi possivel
identificar que existe quase que um senso comum de que elas devem ocorrer com
mais frequéncia, porém néo foi citado por nenhum dos sujeitos pesquisados o fator
tempo, no sentido de flexibilizacdo de duracdo das aulas. Considero essa questédo
de extrema importancia, ja que, ainda que se tenha um plano de aula bem definido e
estruturado, entendo como uma “poda desnecessaria” tornar rigidas algumas
praticas na Educacéao Infantil, como determinar previamente o tempo de duracao de
uma aula, afinal, uma brincadeira/atividade muitas vezes poderia se estender por
mais tempo se assim fosse permitido. Além disso, nessa idade, os processos de
interiorizagdo do tempo ainda ndo estdo completamente estruturados. Tendo como
base a minha pratica enquanto professor e a de outros colegas, percebo que muitas
das propostas de aulas na Educacdo Infantil, ttm o aspecto ludico como base,
estimulando a criatividade e a interacdo de todos os sujeitos envolvidos, dessa
forma concordo com Fisher apud Brock quando diz que:

...as criancas precisam desenvolver ambos 0s pensamentos, o criativo e 0
critico, e que a sociedade necessita de criancas que irdo se tornar adultos
capazes de pensar e de fazer coisas novas. As criangas que sado
encorajadas a pensar criativa e independentemente se tornam mais
interessadas em descobrir coisas sozinhas e gostam de explorar ideias com
outras criancas ou adultos. Dessa maneira, 0 senso de realizacdo e
autoestima dessas criancas se desenvolve. Elas exigem contextos ricos e
variados para adquirir, para desenvolver e aplicar uma extensa gama de
conceitos, habilidades e comportamentos. As criancas deveriam ter

oportunidades por meio do empenho ativo e da resolugdo de problemas.
(2011, pag. 171)

Seguindo esse conceito de resolugdo de problemas € que reafirmo a
necessidade de flexibilizar os horéarios das aulas, em virtude de que nao é correto
negar a oportunidade de uma crianga ter seu tempo respeitado para atingir os
objetivos propostos, ja que sabemos que a homogeneidade ndo deve ser o objetivo

de nenhum professor. Dessa forma, concordo com Eliot quando diz que:

as escolas precisam resistir a pressao de tornar o jardim de infancia mais
académico do que é atualmente e, em vez disso, concentrar-se em
desenvolver os comportamentos e as atitudes que preparardo toda crianca
para uma vida inteira de aprendizagem. (2013, pag. 201)

Ter um profissional dedicado as questdes do movimento na Educacéo Infantil

€ de grande valor para o desenvolvimento dos alunos. Principalmente quando este



28

professor estd empenhado em seu trabalho, proporcionando vivéncias diferenciadas
as criancas e problematizando sempre que possivel para que a metacognicdo seja
estimulada e novos insights sejam possiveis, como nos diz Williams apud Brock
(2011), além de oferecer desafios e permitir que os educandos encontrem meios
para soluciona-los, mediante um vocabulario motor amplo oferecido previamente em
diferentes oportunidades. Afinal, conhecer as potencialidades e limites corporais

deve estar entre 0s principais objetivos para essa faixa etaria.

Tendo em vista que os proprios referenciais curriculares sugerem a presenca
de um especialista na Educacao Infantil e a propria LDB trata da obrigatoriedade da
Educacdo Fisica na Educacdo Béasica, mais do que tomar conhecimento dessas
informacdes, é preciso que as secretarias de educacao facam disso uma prética,
como é o exemplo da cidade de Ivoti, onde as criancas frequentadoras das Escolas

Municipais de Educacao Infantil recebem as ditas “aulas especiais” desde o bergario.



6. CONCLUSAO

Com este trabalho foi possivel esclarecer alguns pontos importantes para a
discusséo do tema, principalmente a respeito da percepcéo das pedagogas sobre a
Educacédo Fisica, os conceitos que elas tém e suas expectativas com relacdo as

aulas.

Foi interessante perceber que, mesmo que as profissionais que participaram
da pesquisa integrem uma realidade onde existe a presenca de um professor de
Educacdo Fisica por escola de Educacdo Infantil, e que elas demonstrem ter
conhecimento da importancia dessas aulas, ainda permanecem alguns pontos
nebulosos a serem elucidados para que o consciente coletivo se aproprie dessas

informacdes.

Parece-me, e digo isso porque vivencio essa realidade, que as aulas ditas
especiais sdo, na visdo das pedagogas, mais como um momento de descanso para
elas, do que propriamente um espaco de novas aprendizagens e oportuno para
observacdes importantes capazes de influenciar diretamente no desenvolvimento
cognitivo dos individuos. Ainda que isso ndo tenha ficado explicito nas respostas
coletadas, € 0 que acontece na pratica, entdo permanece o questionamento: até que
ponto as aulas especiais sdo reconhecidas como tendo valor significativo para os
demais profissionais ja que a dimens&o para o desenvolvimento integral dos sujeitos

€ amplamente conhecido?

Acredito que mais do que simplesmente conhecer, é de suma importancia
reconhecer a necessidade de se ter, ndo apenas um profissional bem preparado e
motivado, mas sim uma equipe de profissionais, da mesma forma, preparados,
motivados e, principalmente engajados, colaborando um com o trabalho do outro por

um objetivo comum, onde o verdadeiro favorecido é o aluno.

E para que isso se torne uma realidade solida, entendo que se faz necessaria
uma quebra de paradigmas, onde a formagéo do ser docente deve ser modificada
para que possamos aprender a trabalhar em equipe de uma forma plena, ao invés
de compartimentalizar informacdes e dividir tarefas. Nosso aluno ndo é dividido em

blocos, nem orientado exclusivamente pelo tempo cronolégico € muito menos
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existem “botdes” onde é possivel escolher quais habilidades e linguagens ira usar
em um determinado momento, mas, ainda que inconscientemente, ele percebe isso,
guem muitas vezes insiste em nao perceber somos nds, professores e professoras,
gquando negligenciamos esse processo, exigindo que todos tenham as mesmas
atitudes, ou quando ndo proporcionamos diferentes formas de aprender, além

daquela que consideramos a mais correta.

Tenho plena certeza de que muito ainda ha para ser dito, elaborado,
discutido, revisto, etc, e ndo acredito que as indagacdes cessem, bem pelo contrério,
mas a atitude a ser tomada é amplamente difundida: dar o primeiro passo,
reconhecer que ndo se sabe tudo e que uma realidade diferente e melhor é possivel,

mesmo que para isso seja preciso abrir mdo daquilo em que acreditivamos.
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Anexo A — Questionario

1. Qual a sua concepcdao sobre a Educacao Fisica?

2. Vocé acredita que a Educacdo Fisica tem alguma importancia na vida dos

sujeitos? Em que aspectos?

3. O trabalho desenvolvido pelo profissional de Educacdo Fisica tem alguma
relacdo com o trabalho (aprendizado, conteudos, objetivos educacionais etc..)

desenvolvido pelas pedagogas em sala de aula?

4. Esse dois campos de atuacdo, Educacdo Fisica e Pedagogia, se

complementam de alguma maneira? Em que aspectos?

5. Qual o papel das aulas de Educacao Fisica no contexto da Educacéo Infantil?

6. A atual configuracdo da forma como sdo organizados os contelddos,
periodicidade e tempo de duracdo das aulas, na sua opinido, € adequada ao

contexto? Justifique.

7. A atuacdo do profissional de Educagdo Fisica na Educacdo Infantil tem

alguma relevancia? Se for afirmativo, em que sentido ou forma que isso ocorre?

8. A atuacdo do profissional de Educagcdo Fisica, assim como outros
profissionais de Educacdo Musical e Linguas, na Educacédo Infantil, na sua opiniao,

deveria ser obrigatéria? Justifique.



