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RESUMO
MEU CORPO-MEMORIA: TRAJETOS PRESENTES

AUTOR: Marina Leal da Silva
ORIENTADOR: Flavio de Campos Braga, Prof. Dr.

Busco neste trabalho revisitar experiéncias vividas que marcaram meu corpo
desde o periodo da infancia. Através de um memorial, trago quatro momentos que
considero de grande importancia na minha constituicdo como artista, compreendendo
as afetagdes e transformagdes que continuam reverberando em meu corpo até hoje.

Sobretudo, este trabalho também se baseia nas leituras que foram realizadas
sobre a historia de Pina Bausch, seus estudos sobre o método de perguntas e
respostas no processo de criagdo das cenas.

A fim de ter melhor compreensdo e tornar-me consciente dos trajetos
percorridos, fago o exercicio de resgatar memarias e ressignifica-las. Conto sobre os
aprendizados e o meu processo de crescimento nesta trajetéria de formagdo em

danca.

Palavras-chave: Experiéncia. Trajetéria. Corpo-memoria. Residéncia Artistica.

Criagao.



ABSTRACT

MY MEMORY-BODY: PRESENT PATHS

AUTHOR: Marina Leal da Silva
ADVISOR: Flavio de Campos Braga, Prof. Dr.

In this work, | seek to revisit lived experiences that have marked my body since
childhood. Through a memorial, | bring four moments that | consider of great
importance in my constitution as an artist, understanding the affectations and
transformations that continue reverberating in my body until today.

Mainly, this work were also based on the readings that have been done on the
story of Pina Bausch, her studies on the questions and answers method in the process
of creating the scenes.

In order to have a better understanding and become aware of the paths traveled,
| do the exercise of rescue memories and resignify them. | tell about the learnings and

my process of growth in this trajectory of dance formation.

Key words: Experience. Trajectory. Memory-body. Artist Residency. Creation.
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1. MEMORIAL

Este trabalho € estruturado em forma de memorial, o qual falo de 4
periodos que considero mais marcantes na minha vida. Trago também minhas
percepcdes e reflexdes sobre cada uma dessas fases, percebendo as
impressdes que causaram em meu corpo.

Desde pequena a danga esteve muito presente na minha vida. Durante
essa trajetoria dangante, tive diversas experiéncias, como a oportunidade de me
apresentar em diferentes palcos, participar de inumeros festivais, conviver com
muitas pessoas e aprender varios modos de dancar. Estar em cena €, além de
ser uma pratica de aprendizagem do ser artista, a maneira mais sincera e

prazerosa que encontrei de me relacionar e expressar no mundo.

1.1. Infancia, o ser crianga negra

Minha infancia, ainda que tenha sido um periodo saudavel, ja era marcada
pelo racismo. Minha cor me lembrava todos os dias que eu era diferente da
maioria das pessoas que tinha contato, fazendo com que quase sempre
houvesse uma exclusdo nos espacos que frequentava.

Desde pequena estive envolvida com o carnaval e 0 samba, isso me
permitiu encontrar nessas festividades um espaco de liberdade e expressao.

Aos 5 anos de idade, comecei a fazer aulas de balé classico. Um ano
depois sai do balé e comecei a fazer patinacgao artistica, esporte que me trouxe
muitos aprendizados, contribuindo para meu desenvolvimento artistico e
pessoal.

Compreendo que, desde este momento da minha vida, a danga tornou-se
essencial no meu crescimento até os dias de hoje, fazendo-se imprescindivel no
meu corpo-memaria como ser artista.

A partir de um exercicio cartografico, trago linhas e caminhos relacionando
momentos marcantes da minha infancia.

Abaixo, na Figura 1 , apresento este meu processo antes de ingressar no
curso de Danga, assim, demonstro o periodo da infancia e da adolescéncia, no

qual a danca e os esportes artisticos eram presentes. Naquele tempo, o meio



que encontrava como forma de comunicagdo e expressao era através do
movimento corporal (danga, ginastica ritmica, patinagéo artistica e escola de

samba).

Figura 1 - Periodo da infancia

IANCA BAILARINA WO B RERENTE

DANCA INHA DO CARNAVAL
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AMIGAS DA DANGCA HONESTID. E

Imagem criada por mim, em setembro de 2020. Fonte: Autora.

Acima, na Figura 1, é perceptivel que desde pequena a danga esteve
muito presente na minha vida. Durante essa trajetoria dangante, tive diversas
experiéncias, como: a oportunidade de me apresentar em diferentes palcos,
participar de inumeros festivais, conviver com muitas pessoas e aprender varios
modos de dangar.

Estar em cena €, além de ser uma pratica de aprendizagem do ser artista,
a maneira mais sincera e prazerosa que encontrei de me relacionar e expressar

no mundo.

1.2. Adolescéncia, novas descobertas

Por volta dos meus 10 anos de idade, dou inicio aos procedimentos de
alisamento do meu cabelo crespo. Lembro-me que ainda muito pequena, tinha
0 sonho que meus cabelos fossem longos, lisos e tivessem balango. A partir
disso, cada vez mais ficava distante da minha identidade negra e de minhas

raizes.



10

Neste mesmo periodo, comecei a fazer aulas de danga e ginastica ritmica
na escola que estudava, la tive acesso a outros estilos e técnicas de danga,
tendo contato principalmente com a Danca Jazz, Danca Contemporéanea e Ballet
Classico.

Ainda lembro o meu sentimento de prazer por dancgar, a cada dia que ia
nas aulas, tinha mais certeza que aquele era o lugar que queria estar. Faziamos
aulas, dangavamos coreografias e viajavamos para festivais. A partir dai, percebi
que o palco era um lugar que podia ser eu mesma e expressar o que sentia com
muita intensidade.

Toda a minha adolescéncia teve muita dancga, e ela com certeza foi além
de tudo, uma ferramenta que me auxiliou no crescimento e na maneira que me
relacionava com o mundo. Foi entdo que mais tarde decidi que iria prestar o
ENEM para Dancga-Bacharelado na UFSM.

Na Figura 2, apresento um retrato do ano de 2016. Tratasse de um
periodo que antecedeu meu ingresso na graduagdo em Danga. Nessa época,
tinha um olhar diferente sobre mim e sobre algumas questdes que me
atravessavam, como por exemplo: a falta de conhecimento sobre a minha

identidade negra; e a ndo aceitagdo das minhas caracteristicas naturais.

Figura 2 — Periodo da adolescéncia

Ensaio fotografico realizado em fevereiro de 2016. Foto: Rodrigo Ricordi.
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Neste periodo da minha vida, apresentado acima na Figura 2, é
perceptivel que buscava me encaixar em padrbes pré-estabelecidos. Fazia
procedimentos para alisar meu cabelo, na tentativa de estar mais préxima a uma

estética branca.

1.3. Transig¢ao capilar, durante a graduagao

Durante a graduacdo experimentei e conheci novas formas de olhar e
fazer danca. Foi quando me relacionei também, com diferentes pessoas e
conheci diversas praticas corporais que ignorava até entao.

Além disso, a graduagao em Danga me permitiu um autoconhecimento e
um maior entendimento de todas as questbes que me atravessavam e
atravessam ainda hoje. Foi a partir desse contato que dei espaco em mim
mesma, para um olhar mais atento e para um processo de aceitagido da minha
identidade negra.

As mudancas que estavam acontecendo, tanto no que diz respeito aos
fluxos internos, como no que diz respeito ao movimento, mostraram-se
pertinentes em meus comportamentos € em meus processos psicofisicos de
modo integrativo.

Nas disciplinas de “Dancas do Brasil Il e IlI”, a partir do trabalho com
aspectos do eixo “Inventario no corpo do método Bailarino-Pesquisador-
Intérprete (BPI) ", foi que essa investigagao sobre minha historia e ancestralidade
ficou mais profunda. Durante estes dois semestres do ano de 2017, fui me
descobrindo e permitindo olhar para o meu corpo com mais cuidado, sinceridade
e aceitacao.

No inicio do ano de 2018, ainda no periodo de férias, tomei a decisao de
parar de alisar o cabelo e passar pela transicao capilar. Inicialmente, fiz a
escolha de colocar trangas para passar pela transicao, fiquei uns dias, e logo
depois tirei. Tentei cortar aos poucos meus cabelos, na medida que ia crescendo,
para tirar as partes lisas e deixar crescer a parte natural, mas logo desisti.

Foi entdo, que tomei coragem e decidi cortar toda a parte lisa do meu
cabelo. Sem pestanejar, passei a maquina e deixei bem curtinho. Foi um
momento muito marcante para mim, como se ali eu n&o estivesse mais os medos

e as insegurancas que me impediam de estar mais préxima do que eu
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acreditava. Olhei-me no espelho de cabelo natural e raspado, e me senti forte,
corajosa e livre.

Entendo, também, essa escolha, como um ato de amor a mim mesma, a
minha histdria, ao meu corpo-memdria de ser.

Na Figura 3, apresento um pouco das minhas experimentagdes, vivéncias

e processos durante a graduagéo.

Figura 3 - Durante a graduagéo

Conflite—

ce<tente

Residénci
Artistica

Marina artista
/ |

bandono

Graduagdo

Descokertas
Mudou o pensamento
sobre Danga

Imagem criada por mim em setembro de 2020. Fonte: Autora.

Na Figura 3, demonstrada acima, foi o0 momento em que passei a
enxergar a danga e o meu corpo de uma maneira mais aberta e disponivel. Com
isso, passei a conhecer outras possibilidades e diferentes perspectivas sobre

meu corpo € a maneira de corporificar meu movimento.

1.4. Residéncia Artistica com Eddie Martinez

No sexto semestre da graduacdo (ano de 2018), investi na minha
participacdo em uma residéncia artistica com foco no desenvolvimento de um
processo de criagdo em danga-teatro.

Essa residéncia foi conduzida e dirigida por Eddie Martinez, bailarino da
reconhecida companhia alema Wuppertal Pina Bausch. A residéncia ocorreu na
Universidade Federal de Santa Maria e foi promovida pelo FLOEMA — Nucleo de
Estudos em Estética e Educacdo, coordenado pelo professor Marcelo de
Andrade Pereira, e seus varios parceiros.
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Passar pela experiéncia de viver um processo imersivo durante um més,
ao lado de mais dezessete bailarinos, com certeza foi um grande marco na minha
trajetdria artistica. Participar da residéncia foi de tamanha importancia para mim,
principalmente, por poder mergulhar na convivéncia diaria com artistas distintos.

Além disso, vale ressaltar, que foi valioso acompanhar os mais diversos
processos de inspiracdes, trocas e pratica do criar diario, sem limites. Eram
muitos os momentos exaustivos, o cansaco pela rotina de criacéo tao intensa e
visceral. Mas Eddie, como um bom diretor, sempre conseguia fazer com que nos
desafiassemos cada vez mais. Ter experienciado a residéncia, também me
trouxe o movimento de um olhar mais atento para mim, para as questdes
pessoais e identitarias. Tais temas, naturalmente, tornaram-se por diversas
vezes, disparadores em minhas criagdes.

Com isso, posso dizer que a imersao, foi e € de grande contribuicdo na
minha constituicido como bailarina-pesquisadora até o momento. A partir dela,
aproprio-me, modifico e atualizo meus jeitos de criar-fazer-apresentar danga. Na
residéncia me vi nua, parte e artista.

Hoje consigo enxergar porqué esta experiéncia me sentia tdo viva, tao
nutrida, tdo forte. Acredito que vivenciar a residéncia tenha sido t&o significativo,
nao apenas por ter a oportunidade de ser dirigida pelo Eddie, mas principalmente
por estar em coletivo, pela troca por longas horas com diferentes pessoas.

Minha criagdo nao era s6 minha, nem o contrario. NOs, residentes,
cridvamos juntos, por mais que, muitas vezes sozinhos. A relagdo direta com
estas pessoas transformou meu olhar sobre dancga, a convivéncia, e com isso, a
criacdo na sua maioria das vezes fluia de maneira organica. Foi sobre respirar
inspiracao o tempo inteiro.

O espacgo que esta experiéncia abriu e abre em mim, também é sobre
reconhecer-me, enxergar de maneira mais palpavel minha historia e
ancestralidade, e fazer disso material cénico.

Na Figura 4, apresento a fotografia de uma cena criada na residéncia
artistica, no ano de 2018. Essa criagao surgiu a partir de uma das proposi¢coes
de Eddie.

A proposta era que a cena iniciasse desde o momento de entrada do

bailarino no espaco, até o momento de saida do espacgo estabelecido como lugar
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de apresentagcdo das cenas. A residéncia me proporcionou viver muitas

descobertas e desafios, tornando-se um marco na minha trajetoria artistica.

Figura 4 - Residéncia Artistica com Eddie Martinez em 2018

Cena criada na Residéncia Artistica em novembro de 2018. Fonte: Rogério Lima.

Assim, na Figura 4, trago uma foto da experimentacdo do método de
criacdo em Danca-teatro, o qual potencializou processos de mudangas em
relagdo a meu ser mulher, negra e artista. Esse processo, permitiu-me acessar
de maneira mais profunda questdes sobre minha identidade e existéncia.

Com este memorial percebo como cada um desses momentos foram
fundamentais e imprescindiveis para minha constituicdo como mulher-negra-

artista.
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2. REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico, baseia-se nas leituras que foram realizadas sobre a
histéria de Pina Bausch, os estudos sobre o método de perguntas e respostas
no processo de criagdo das cenas. Assim como, a experiéncia e vivéncia na
Residéncia Artistica em Procedimento de Criacdo em Dancga-Teatro com Eddie

Martinez.

2.1. PROCESSO IMERSIVO-CRIATIVO EM RESIDENCIA ARTISTICA

Durante o processo imersivo na residéncia artistica, conduzida por Eddie
Martinez, no ano de 2018, nos, bailarinos participantes, deparamo-nos com
muitos desafios em nossos processos criativos diariamente.

Eddie, direcionava-nos a partir de perguntas e proposi¢des, por vezes
deixava as indicagdes mais livres, sem restringir, e as vezes nos oferecia um
maior direcionamento. Eram criagdes individuais e também coletivas, na medida
que as perguntas eram feitas, os bailarinos respondiam, tanto através do gesto,
do canto e/ou da danca. Eram muitas as possibilidades e os caminhos que iamos
descobrindo durante os processos de criagao e também, durante a experiéncia
de responder as perguntas de Eddie, sempre surgia algo novo.

Eddie tinha, sobretudo, a intengdo de nos tirarmos da zona de conforto,
romper os limites estabelecidos, ir além dos repertorios ja existentes em nossos
corpos. Colocavamo-nos em cena sempre como pessoas que dangavam e néo
apenas como bailarinos. A cada resposta diferente, tinhamos a oportunidade de
mostrar cada vez mais quem éramos, sem a ideia de representar alguém ou
alguma coisa.

Os dias passavam, as perguntas aumentavam, o grupo ia entrando em
conexao mais profunda. Nossas dangas inconscientemente se relacionavam, se
cruzavam e se inspiravam. Estavamos todos respirando o prazer e o conflito da

imersao.
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No estudo que descreve e discute a edicdo anterior a essa residéncia,
dirigida pelo mesmo bailarino, no ano de 2015, os autores apontam para o

diferencial da criagdo dada em momentos imersivos.

O criado, no contexto da residéncia artistica, resulta, assim,
como produto daquele encontro em particular, do encontro
daqueles proprios que constituiu um espago em comum; e esse
espago em comum delimitou um espaco proprio (PEREIRA,
2017 p. 65).

Segundo Ciane Fernandes (2017), no método de Pina os bailarinos s&o
convocados, um a um, para ir a frente, expor suas frases e gestos, como forma
de compartilhar e serem compreendidos pelos demais integrantes da Cia. Sendo
assim, as cenas se constituem da exploragdo das experiéncias pessoais e
individuais, tanto na forma, quanto no conteddo. Os estimulos sdo as
perguntas/palavras, mas “a tarefa real do exercicio é traduzi-las em linguagem
corporal pessoal e social”.

Durante a residéncia, pude evidenciar questbes sobre o método,
apresentadas na literatura, como por exemplo: a ndo separagao do processo
criativo com o produto final, sendo ambos marcados pela repeticdo e
transformacao das histérias pessoais dos bailarinos em continuo processo de
construcao das cenas.

Ao final dos trinta dias de residéncia, apresentamos uma mostra intitulada
“Uma casa de poesia”, a partir da colagem de cenas escolhidas por Eddie, na
ultima semana do processo imersivo.

Contudo, experienciar esta vivéncia, foi e é, de grande contribuicdo em
meu processo de construcdo como artista-pesquisadora em danca. As
repeticoes transformam e constroem nao sé as cenas, como também, o meu ser
artista. Fazendo com que as perguntas-respostas sigam se movimentando em
mim.

Sendo assim, apresento perguntas que surgiram durante este transcurso
investigativo, que s&o:

° Por quais caminhos o meu corpo ainda pode percorrer?

° Por que a experiéncia na residéncia artistica foi tdo marcante na

minha trajetéria como artista?



17

° Considerando todo o meu percurso, antes de ingressar e na
graduagdo em Danga, como passo a perceber a importédncia que minhas
experiéncias anteriores a residéncia, prepararam-me para vivenciar este

processo imersivo de uma forma mais aberta e disponivel?
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3. METODOLOGIA

A abordagem de pesquisa proposta para tencionar meu questionamento
e meu fazer em danca, corresponde a um modo de perceber a pesquisa em
artes/danca, onde o processo e o estar na experiéncia do estudar se sobrepéem
a necessidade de resultados, sem exclui-los. Segundo Ménica Ribeiro (2013, p.
76), a pesquisa em artes na academia deve ser aquela que acontece “na
espessura do tempo e que preza pelo cultivo do estar na experiéncia da pesquisa
que inclui a necessidade de pausa, do vagar, do siléncio, associados ao

processo de construgdo de conhecimento”.

Abordar a pesquisa da arte da danga é tratar com objetos cujas
dindmicas oscilantes entre regularidade e irregularidade nos
presentificam a complexidade do vir a ser. E trabalhar no cultivo e na
construgado de conhecimento corporificado, metaférico, teérico do/no
corpo dangante instavel, afetado, processual (RIBEIRO, 2013, p. 80).

Sendo assim, esta pesquisa configura-se pela criagdo de uma videodanca
realizada na disciplina de “Laboratério de técnica, criagdo e performance em

danca II”, ministrada pelo Professor Doutor Flavio Campos.
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4. CORPO-PAUSA

Além dos desafios que o ano de 2020 trouxe para todos nds, nesse
momento me atento aos desafios que enfrentei durante o processo criativo para
o Trabalho de Conclusao de Curso (TCC).

Em meio a um ano turbulento, ndo posso dizer que fazer o TCC foi tarefa
facil. Desta vez a criacdo da cena foi permeada por faltas e vazios, por mais que
tivesse consciéncia das possibilidades de repertério que existem em meu corpo.

Estar em isolamento social neste ano atipico trouxe a vontade de um
maior recolhimento. Eu que sempre mantive o corpo ativo e fazia praticas de
danca quase que diariamente, senti uma necessidade de pausar, e viver um
momento de suspensdo. Os dias passavam, e minha energia criativa parecia
diminuir aos poucos, € junto as expectativas de um TCC criado coletivamente,
também diminuiam.

Em meio as frustagdes por ndo conseguir nem movimentar meu corpo,
passei muitos momentos de medo e soliddo, ainda sem entender exatamente o
que me causava estes sentimentos.

Inspirar-se isolada. Criar sozinha.

Perguntei-me muitas vezes porque ndo conseguia construir a cena do
meu trabalho de conclusdo de curso. Neste momento consigo chegar em
algumas, das muitas respostas possiveis. Entendo que a convivéncia e a troca
com outros seres, sdo o combustivel para criagdo. As relacdes, as afetagdes
constantes, o compartilhar, tocar e ser tocada, o preencher com outros corpos
No mesmo espago, mesmo que em siléncio, nutrem e dao inspiragéo para minha
criatividade fluir.

Criar danca, fazer arte, fluir em vida, relacionar-se.
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5. VIDEODANCA

O processo de construgcdo das cenas criadas para a finalizagdo da
disciplina de “Laboratorio de técnica, criacdo e performance em danca II7,
abriram espago para diversos questionamentos, principalmente sobre as
diferentes faces do processo de criagao.

Iniciamos o primeiro semestre do ano de 2020, tendo encontros
quinzenais de forma online com a turma para orientacdo. Nos encontros o
professor e orientador Flavio Campos contribuia com indicagées nos processos
de cada aluno, dando énfase na importancia de nossas vontades e desejos em
relagéo ao trabalho final. Flavio propds alguns procedimentos de criagdo como
disparadores para nossos exercicios diarios, levando em conta o momento
incomum que viviamos, de isolamento social.

Nesse cenario, seguimos tendo encontros com a turma, e surgiu a
possibilidade de fazermos o trabalho final de forma individual. A partir disso,
comegamos 0s encontros em grupo e também individuais com o orientador.
Nesse momento percebi que nossos processos, que antes se cruzavam de
maneira mais direta, passaram a ficar mais solitarios.

Desde o inicio do ano, eu tinha criado muitas expectativas em relacéo ao
TCC, ao processo coletivo, a troca com a turma, aulas, criagdes em conjunto.
Acredito que lidar com a frustracdo de nao poder fazer este trabalho como tinha
idealizado, acabou tornando tudo mais desafiador.

No final do primeiro semestre, quando enviamos o pretexto para a pré-
banca, uma das tarefas que o Flavio propds foi fazermos um video como
resposta para os pareces que tinhamos recebido. Para essa resposta em video,
escolhi dangar com um vestido que minha vé fez ha mais de 30 anos. O vestido
acabou sendo, além de um elemento importante na cena, um estimulo para os
movimentos e ideias fluirem.

As ideias para a cena surgiram a partir de experimentagdes com alguns
elementos propostos pelo orientador, entre eles estava o vestido amarelo. A
partir desta relagéo que criei com o vestido, outros elementos foram surgindo, e

o trabalho final comegou a ganhar corpo.
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Esta videodanga surgiu a partir da minha inquietagcdo no momento de
isolamento. Como criar? Como me inspirar? Como me nutrir? Como resgatar o
movimento? Essas foram questbes muito presentes em todo meu processo de
criagao até chegar na videodancga “Entre caminhos e presencgas”.

A escolha das cenas foi de uma forma bem intuitiva, por estar me sentindo
limitada principalmente em relacéo a criacao cénica. A partir dessa sensacao de
paralisia, fiz um paralelo com a Residéncia Artistica vivenciada em 2018, de
alguma maneira senti a necessidade de resgatar a poténcia criativa vivida com
tanta facilidade durante o més da imerséo.

Retomar, refazer, recriar, ressignificar.

5.1. Entre caminhos e presencas

Acredito que um dos maiores aprendizados deste processo tenha sido
pensar em cada detalhe do video, além da montagem das cenas.

Escolhi gravar na garagem do centro de conven¢des da UFSM, local onde
foi a imersao da residéncia artistica com Eddie. Gravamos em um dia chuvoso
com vento frio, vento que acabou aparecendo do video através da trilha sonora.
Todos os elementos escolhidos tém muito significado, e representam os
caminhos, as presencgas e 0s vazios que me acompanharam principalmente no
processo de criagao.

O video foi gravado e produzido pelo Marcos Oliveira, que teve um olhar
atento e minucioso para meu trabalho. E a trilha sonora construida pelo Ronaldo
Palma, que com muita sensibilidade e cuidado, criou os sons em cima das cenas
ja gravadas.

O trabalho foi dirigido por mim, com assisténcia cénica da Pamela Ferreira
na gravagao das cenas. Pamela que é também minha professora, colega e
amiga, trouxe nao s6 no dia da gravagao, como em outros, muitas contribui¢des
para este trabalho.

Contudo, dividi a videodanca em 4 partes, sendo elas:

- 12 Parte: remete a toda a minha histéria, a trajetéria desse corpo-
memoria;

- 22 Parte: ao meu vazio, minhas faltas e a minha solidao;
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- 32 Parte: visto a companhia dos meus afetos e sinto-me acolhida por
eles que me nutrem;

- 42 Parte: finalizo a minha videodangca com todas as memodrias e
lembrangas que me abarcam nessa trajetéria, do devir desse corpo-memaoria que

foi, que é e que esta presente em mim.

5.2. Primeira parte da videodanga

Envolta de retalhos e fios, apresento-me parada, com o olhar longe. Visto
esses fios emaranhados que representam as historias, as memorias e as
trajetorias que me constituem. Fios invisiveis existentes em mim, os caminhos
que percorri, as afetacdes e as experiéncias. Linhas que dao fluxo, continuidade,
encontram-se e desencontram-se, percorrem todas as partes do meu corpo. Elas
estao todas aqui, mesmo que invisiveis.

Emaranhado de histdérias vivas, ndo s6 minhas como das mulheres da
minha familia. Geragdes que deixaram legado, marcam meu corpo e minha
danca.

Como eu consigo existir no mundo sempre me transformando, tirando
camadas, descobrindo outras partes.

Na Figura 5, trago a cena que me relaciono com este emaranhado,

reconheco-me e olho atenta. Sinto e oucgo a histdria.

Figura 5 - Envolta na minha trajetéria

Gravacgao da videodanga, dezembro de 2020. Foto: Marcos Oliveira.
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Acima, na Figura 5, compreendo que os fios também representam meu
cabelo, dancgo e brinco com estes fios que se interligam, movimentos aumentam

e tornam-se infinitos.

5.3. Segunda parte da videodanca

Momento do vazio, falta e solidao.

Figura 6, mostro a cena da 22 parte da videodanga. Tremo porque
paraliso, porque com todas as possibilidades, o sentimento mais presente nesse

processo foi o de inércia, ainda que tudo estivesse acontecendo dentro de mim.

Figura 6 - Vazios, medos e insegurangas

|

R — e

Gravacao da videodanga, dezembro de 2020. Foto: Gustavo Dorneles.

Acima, na Figura 6, sinto inquietacdo pela falta, pela necessidade de

relacionar-me.
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5.4. Terceira parte da videodanga

Na Figura 7, sendo a 32 parte da videodancga, eu pego o vestido e visto-
0, caminho em direcdo ao mato. Visto a companhia, sinto-me acolhida pelas

presengas que me nutrem.

Figura 7 - Compreensao do meu corpo-memoria

Gravacao da videodanga, dezembro de 2020. Foto: Gustavo Dorneles.

Nessa 3? parte, representada pela Figura 7, percebo a necessidade de
me afetar pelo outro. Conectada comigo e com o todo. Sigo na dire¢gao da

constante transformacao.
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5.5. Quarta parte da videodanga

A 42 e ultima parte da videodanga, representada pela Figura 8, encontro-
me com as memoarias que carrego comigo. Entendo que elas também fazem
presenga, e me acompanham. Trajetorias percorridas, todas as suas partes
tornam o que sou hoje. As linhas, marcas, experiéncias e caminhos, fazem
histéria em meu corpo. Ja ndo sou mais o que era antes, todos os dias me

modifico.

Figura 8 - Memodrias presentes

Gravagao da videodancga, dezembro de 2020. Foto: Gustavo Dorneles.
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Nessa ultima parte, representada pela Figura 8, entendo a importancia de
olhar para minha histéria de forma atenta e presente. Sem essa presenca eu
desapareco. Busco e sou o relacionar constante. Ndo ando so6. Presenca

invisivel permanece.
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6. CONCLUSAO

Para a finalizacdo desse trabalho, trago o meu cartaz de divulgagao
(demonstrado abaixo na Figura 9) e o link da minha videodanga.

Figura 9 - Cartaz de divulgacéo

Videodanca de conclusdo do curso
de Danga Bacharelado/CAL - UFSM
Turma V2020

2212 - 20h
Estreia no Youtube

Imagem do cartaz de divulgagao, data dezembro de 2020. Foto: Bruna Bergamo.

Na Figura 9, trago o cartaz de divulgacdo da videodanga, a qual foi
langada/apresentada no meu canal do YouTube no dia 22/12/2020 as 20hs.

Como resultado desse processo, deixo o link da minha videodancga:
https://www.youtube.com/watch?v=8W-kcUvfhl4&t=51s.



https://www.youtube.com/watch?v=8W-kcUvfhI4&t=51s
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Poema

Quando me visto, me dispo
Reconheco-me
O buscar incessante
A necessidade de entrar nas profundezas
Deste corpo que
Pulsa historia
Cavo as terras de mim
A fim de encontrar
Aquela que

Sou eu.
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