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PERCEPQAO DE PROFESSORES DAS SERIES INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL SOBRE A EDUCAGAO FiSICA
Carla Prado Kronbauer'

Resumo: O presente estudo teve como objetivo verificar qual a compreenséao, de alguns professores
das séries iniciais do Ensino Fundamental, a respeito da pratica de Educagao Fisica com as criangas,
e, com relagdo a realizacdo de um possivel trabalho em conjunto com o profissional de Educacgao
Fisica, para esses alunos. O estudo foi realizado com alguns professores da Escola Estadual de 1° e
2° Graus Cicero Barreto, da cidade de Santa Maria, e da Escola Estadual de 1° e 2° Graus Gabriel
Miranda, da cidade de Cruz Alta, tendo como instrumento de coleta de dados, entrevistas semi-
estruturadas. Como consideragdes parciais, tem-se que, conforme a opinido dos professores
entrevistados, as atividades relacionadas & Educacgdo Fisica tem um papel fundamental no
desenvolvimento do aluno; apesar dos poucos recursos materiais e de espaco fisico, realizam algum
tipo de atividade fisica com seus alunos; apropriaram-se de pouco conhecimento com relagao a
Educacao Fisica, em seus cursos de formacgéo inicial, para que, hoje, possam realizar um bom
trabalho com as criangas, e; concordam que a possibilidade de um trabalho em parceria do professor
regente da classe com o de Educagao Fisica seria interessante, nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, quando o que se quer € oportunizar, aos alunos, que o0 processo de ensino-
aprendizagem seja realizado com mais qualidade.

Palavras-chave: Educacéo Fisica. Séries iniciais do Ensino Fundamental. Trabalho em conjunto.

INTRODUCAO

Todo e qualquer processo educacional procura, em sua esséncia, atender
adequadamente as necessidades bioldgicas, psicoldgicas, sociais e culturais da
populacdo a que se destina.

Se pensarmos no ser humano em sua totalidade, conforme Oliveira (1997),
nao podemos separa-lo em partes, com relagdo ao processo de aprendizagem, pois,
sO assim os individuos compreenderdao sua realidade e tornar-se-ao capazes de
refleti-la.

A escola, enquanto meio educacional é essencial e determinante no processo
de desenvolvimento geral da crianca. As vezes, a escola se torna o espaco, onde a
crianga ira viver, talvez, pela primeira vez, situagdes de grupo, deixando de ser,
desse modo, o centro das atengdes, e, assim, as experiéncias que ela vai viver
neste periodo vao servir de base para um desenvolvimento saudavel durante o resto
de sua vida (Oliveira, 1997).

' Licenciada em Educacao Fisica (CEFD/UFSM); Especializanda em Educacdo Fisica Escolar

(CEFD/UFSM).
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Desta maneira, o desafio estd em pensar e construir uma escola que faga da
pratica educativa uma acdo onde educadores(as) e educandos(as) tenham a
oportunidade de irem se descobrindo em sua totalidade e, percebendo-se como
seres sdcio-historico-politico-culturais, pois, vao aprendendo a “gostar de ser gente”,
e, ao mesmo tempo sabendo-se incompletos(as) e inconclusos(as), sentindo-se
capazes de “ser mais”, em todas as dimensdes do humano.

E necessario mostrar aos alunos que através da Educacdo Fisica ele ira
construir conhecimentos importantes na sua vida. A Educagao Fisica, ao aceitar
inspirar-se na visdo de corpo humano como um todo, que se autoconstitui baseada
em sua capacidade de aprender construindo o saber, estara a caminho de superar
as dificuldades que a impedem de se transformar na arte de cultivar ndo s6 o corpo
fisico, mas o homem inteiro (Santin, 2001).

Portanto, como percebi, em uma das minhas experiéncias dos Estagios
Supervisionados, um tanto de desinformacgao, por parte dos professores das séries
iniciais do Ensino Fundamental, o objetivo desse trabalho foi verificar qual a
compreensao destes docentes, a respeito de atividades, relacionadas a Educacgao
Fisica, com as criancas, e, qual a percepcdo sobre um possivel trabalho em
conjunto com o profissional de Educacéo Fisica. Ainda, o presente estudo teve,
como questao central, explanar e refletir sobre como esta ocorrendo a formacgao
inicial de alguns professores das séries iniciais do Ensino Fundamental e sua pratica
docente, no que se refere a realizacdo de atividades relacionadas a Educagéao
Fisica, para com seus alunos.

Assim, como aporte metodoldgico, utilizei, como instrumento de coleta de
dados, entrevistas semi-estruturadas?® feitas com alguns professores das séries
iniciais do Ensino Fundamental das escolas: Escola Estadual de 1° e 2° Graus
Cicero Barreto, da cidade de Santa Maria, e Escola Estadual de 1° e 2° Graus
Gabriel Miranda, da cidade de Cruz Alta. Os professores foram questionados sobre:
- Qual a importancia que atribuem a realizagdo de atividades, relacionadas a
Educacgao Fisica, para com as criangas?; - Se realiza essas atividades com seus
alunos e se o espaco fisico e recursos materiais para a realizacdo dessas sao

suficientes, na escola?; - Como eram organizados e foram obtidos, na formacéo

2 Carmo H., Ferreira M. Metodologia da Investigacdo. Lisboa: Universidade Aberta, 1998.



profissional, os conhecimentos com relacdo a Educacao Fisica para as criangas
(corpo, crianga, movimento, jogos, brincadeiras, ludico)?; - Estes conhecimentos
bastaram para a realizagado de um eficiente trabalho, em relagdo a Educacéo Fisica,
com os alunos?; - Se acreditam ser interessante a presenga de um professor de
Educacdo Fisica nas séries iniciais, trabalhando em parceria com o regente da
classe, em prol das criangas.

Assim, a seguir, por meio de alguns referenciais tedricos procurei
fundamentar o meu objetivo e a questado central deste estudo, citados anteriormente,
de modo que os assuntos abordados nas entrevistas com os professores, fossem

elencados, a fim de futuras discussoes.

REFERENCIAIS TEORICOS

Ao ingressarem na escola, as criangas ja obtiveram uma série de
conhecimentos sobre movimento, corpo e cultura corporal, frutos de experiéncia
pessoal, das vivéncias dentro do grupo social em que estdo inseridas e das
informagdes veiculadas pelos meios de comunicagédo. Entretanto, tendo mais ou
menos conhecimentos, vivido muitas ou poucas situacdes de desafios corporais,
terdo que ressignificar seus movimentos e atribuir-lhes novos sentidos além de
realizar novas aprendizagens (Parametros Curriculares Nacionais, 1997).

Para Ayoub (2001), tomar a “crianga como ponto de partida” significa pensar
num curriculo que contemple diferentes linguagens em suas multiplas formas de
expressao, as quais se manifestam por meio da oralidade, gestualidade, leitura,
escrita e musicalidade. Ainda, estas formas de expressdo ao serem enfatizadas,
devem ser vivenciadas pelo brincar, que representa o “ser crianga”, e ndo estarem
somente relacionadas as areas de conhecimento, as disciplinas.

A Educacéo Fisica escolar deve considerar a diversidade de conhecimentos e
experiéncias como um principio que se aplica a constru¢ao dos processos de ensino
e aprendizagem e orienta a escolha de objetivos e conteudos, visando ampliar as
relagbes entre os conhecimentos da cultura corporal de movimento e os sujeitos da

aprendizagem. Busca-se legitimar as diversas possibilidades de aprendizagem que



se estabelecem com a consideragao das dimensdes afetivas, cognitivas, motoras e
socioculturais dos alunos (Cadernos da TV Escola, 1998).

Segundo Dadlio (1996), especificamente, nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, as aulas de Educacéao Fisica devem propiciar que o aluno explore sua
capacidade de movimentacado, descubra novas expressdes corporais, domine seu
corpo em varias situagcdes, experimente acbes motoras com novos implementos,
com ritmos variados, etc.

Conforme o Artigo 26, inciso 3° e Redagdo dada pela Lei n°® 10.793, de
1/12/2003, da LBD (Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional), na Educagao
Basica (formada pela educacdo infantil, ensino fundamental e ensino médio), a
Educacdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente
curricular obrigatério da Educacao Basica.

O componente curricular da Educagao Fisica, para Bracht (1999), contempla
multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo
e do movimento, cabendo a ela ser uma pratica de intervengdo que tematiza as
manifestagbes da nossa cultura corporal de movimento com uma intengao
pedagogica, buscando fundamentar-se em conhecimentos cientificos, oferecidos
pelas abordagens dos diferentes componentes curriculares.

Pode-se dizer, ainda para Betti (1998), que a Educagdo Fisica também
propicia aos alunos, como os outros componentes, certo tipo de conhecimento.
Porém n&o € um conhecimento que se possa incorporar dissociado de uma vivéncia
concreta. Alerta ainda que ela n&do pode se transformar em um discurso sobre a
cultura corporal de movimento, sob pena de perder a riqueza de sua especificidade,
ela deve se constituir como uma ag¢ao pedagdgica com aquela cultura. Essa acgéo
pedagogica a que se propde a Educacédo Fisica sera sempre uma vivéncia
impregnada da corporeidade do sentir e do relacionar-se. A dimensao cognitiva sera
feita sempre sob esse substrato corporal. O professor de Educacdo Fisica deve
auxiliar o aluno a compreender seu sentir e seu relacionar-se na esfera da cultura
corporal de movimento.

Sobre a importadncia da Educacdo Fisica nas séries iniciais do ensino
fundamental, Etchepare, Pereira e Zinn (2003) citam que, pode-se destacar que esta
disciplina é o componente curricular responsavel pela socializacdo de

conhecimentos sobre o movimento humano para que o aluno possa adaptar,
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interagir e transformar o meio em que vive sempre na busca de uma melhor
qualidade de vida, pois, ela colabora com o despertar e a ampliacido de habilidades
de leitura e interpretagdo do mundo em diferentes linguagens. Dai a necessidade de
se implantar a Educacgéao Fisica desde as séries iniciais do ensino fundamental, pois
a formacéao das nog¢des e conceitos tem inicio desde a entrada do aluno na escola.

Desse modo, a Educacgao Fisica na escola tem um papel muito importante
para o aluno na busca da compreensdo do que esta acontecendo em sua volta e
consigo mesmo, e desde ja, a pratica dos movimentos nas séries iniciais € um
caminho para que a crianga compreenda melhor seus movimentos e consiga
adapta-los a outras atividades dentro e fora da escola. Por isso, tanto o professor
das séries iniciais quanto a escola devem conhecer claramente os objetivos e
conteudos a serem trabalhados, de modo que se evidencie o desenvolvimento
global dos alunos, tudo, através de um trabalho voltado ao ludico e a recreagéo a fim
de que a crianga crie, desde ja, o gosto pelas atividades, relacionadas a Educagéo
Fisica.

Porém, o que se constata é€ que, apesar de a Educacdo Fisica ser
componente curricular da Educagao Basica, esta encontra-se um tanto desassistida
nos cursos de formacéo inicial dos professores que irdo atuar nas séries iniciais do
Ensino Fundamental. E, ainda, quando a informacgao existe, ela é dita, por alguns
professores, como insuficiente para que, quando atuarem profissionalmente, possam
realizar um bom trabalho com os alunos, no que se refere as atividades relacionadas
a Educacéo Fisica.

Percebe-se, entdo, que na formacgao inicial de professores que irdo atuar com
alunos das séreis iniciais do Ensino Fundamental, as vezes, muito pouco, com
relacdo a Educagao Fisica, como corpo, movimento, jogos, brincadeiras e ludico,
estd sendo evidenciado nesses cursos de formacdo, a fim de que se tenha
seguranga ao se realizar um trabalho eficaz com as criangas, quando da atuagéo
docente no ambito escolar.

Sobre a formacao inicial dos professores estrevistados nesse trabalho, mais
especificamente, a respeito dos conhecimentos obtidos relacionados a Educagao
Fisica para os alunos das séries iniciais do Ensino Fundamental, todos eles
evidenciaram que usufruiram pouco conhecimento com relagdo a realizagao de

atividades, relacionadas a Educagao Fisica, com as criancas, e, ainda, esses foram
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insuficientes, de modo que n&o bastam, hoje, para que se realize um bom trabalho
com estes estudantes, necessitando assim, constantes estudos, atualizagcbes sobre
esta area de conhecimento. Ja que na graduagao os conhecimentos necessarios a
pratica de Educacdo Fisica com as criangas nao foram suficientemente
evidenciados, consequentemente, a pratica do professor, no ambito escolar, fica
empobrecida, quando o desejo, por meio desses conhecimentos, é oferecer
oportunidades para que seu aluno se desenvolva como cidad&o consciente cultural e
corporalmente.

Diante disso, constata-se que a maioria desses profissionais, em seus
processos de formacao inicial, aprenderam somente a ensinar matérias e conteudos
especificos, sem entender o por qué e o para qué dos mesmos. Esses professores
embora competentes em suas areas, nao conseguem realizar uma ligagao entre
estas e a formacado de sua identidade de homem e/ou mulher, assim como tém
dificuldades em relacionar os conteudos sistematizados com a vida de seus alunos.
O que se comprova desta maneira, € uma suposta falta dessas relagdes afetivas na
formacao inicial de professores, bem como a precariedade de informagdes que
possam sustentar com eficiéncia um futuro trabalho, com os alunos, sobre
determinada area de conhecimento.

Entado, partindo do pressuposto da importancia das atividades, relacionadas a
Educacao Fisica, para as criangas, de acordo com Meurer; Pereira (2005), devem-se
inserir nas aulas de Educacao Fisica para as séries iniciais, atividades corporais que
desenvolvam a consciéncia corporal, os jogos recreativos e esportivos, a
compreensdo dos aspectos fisioldgicos basicos, o ludico e a socializagdo
estimulando uma atitude de cooperacdo, respeito, amizade e fraternidade,
despertando o interesse pela pratica permanente, pois, assim, consegue-se dar um
sentido a pratica de cada atividade fazendo relagbes com o mundo dos alunos
dentro e fora do contexto escolar.

Portanto, as atividades dos programas de Educagcdo Fisica devem ser
selecionadas baseando-se na contribuicdo para o desenvolvimento do individuo;
incorporar a diversao neste programa serve como um instrumento de motivagéo e
um objetivo importante em um bom programa educacional, onde a meta do aluno

podera ser também a diversdo, e o objetivo do educador deve ser de ensinar 0s



individuos a se movimentar e a aprender pelo movimento (Gallahue e Ozmun,
2001).

Com relacédo a pergunta sobre a importadncia que atribuem a pratica de
Educacao Fisica com as criangas, todos os professores entrevistados disseram que
as atividades, relacionadas a Educacédo Fisica, tem um papel fundamental no
desenvolvimento integral do aluno, pois, através do movimento aliado ao brincar, a
crianga, espontaneamente, desenvolve sua criatividade para interagir com o mundo,
desenvolvendo a lateralidade, as coordenagcbées ampla e fina, as percepgdes
espacial e temporal, além de iniciarem o gosto pelas atividades fisicas com a
finalidade de uma vida mais saudavel.

Ainda, quando os professores foram questionados sobre a realizagdo ou néo
de atividades, relacionadas a Educacao Fisica, com os seus alunos, a maioria
desses disseram que apesar dos recursos (materias e espaco fisico) serem um tanto
precarios, nas respectivas escolas em que atuam, porém, realizam algum tipo de
atividade, que alegam estar relacionada a Educagéao Fisica, com as criangas, pois, 0
que se precisa € dar oportunidade aos alunos de se desenvolverem através do
movimento, das brincadeiras.

De acordo com os PCN’s (1997), na escola, deve ser trabalhado o repertério
cultural local dos alunos, partindo de experiéncias vividas, mas também garantir o
acesso a experiéncias que nao teriam fora da escola. Essa diversidade de
experiéncias precisa ser considerada quando se organiza os conteudos, quando se
toma decisbes sobre encaminhamentos individuais e coletivos e avalia procurando
ajustar a pratica as reais necessidades de aprendizagem dos alunos.

Romera (2003) cita que através de uma proposta ludica, a Educagao Fisica
tem maior possibilidade de atender as necessidades de seus educandos, uma vez
que vivenciam um comportamento que os leva a se colocarem de maneira “natural”
de frente as propostas que o professor apresenta, agindo assim com “naturalidade”,
pois, o elemento ludico ocasiona um encontro mais espontaneo entre as pessoas e
resgata componentes da cultura infantil, ou seja, a bagagem cultural que cada

crianga criou e que teve que abandonar quando de seu ingresso na escola.



Assim, dentro desse entendimento sobre o exercicio de ensinar/aprender,
através de uma pedagogia educacional que valorize o ludico, quanto mais
espontanea e prazerosa for a atividade, seus praticantes passam a se
conhecer e ter melhor compreensao da sociedade e seus valores (Romera,
2003).

Para a mesma autora, € imprescindivel, que se busque, vivencie e reconhega
nestas variagbes das atividades propostas, relacionadas a Educagao Fisica, o real
valor para a formagdo humana, pois, essa forma de intervengcdo educativa cria
estimulos indispensaveis a expressao total da personalidade da crianca, dando-lhe
um novo significado mental e psicolégico, no qual professor e aluno constroem
juntos, uma relagao de crescimento pessoal e social.

Foi ao longo dos séculos XVII e XVIII, de acordo com Negrine (1994) apud
Santos (2008), que se adotou uma atitude moderna em relagdo aos jogos, pois, 0
ato de jogar (brincar) passa a ser considerado como fator fundamental no processo
de desenvolvimento humano (maturagéao e aprendizagem), e, que atualmente pode-
se contar com abordagens do jogo a partir de um paradigma mais naturalista, o que
leva a entender que a atividade ludica € uma criagdo humana, e ndo apenas um

determinismo puramente bioldgico.

O jogo, dado seu componente ludico, € mais do que um fendémeno
fisiologico ou um reflexo psicolégico. Ultrapassa os limites da atividade
puramente fisica ou bioldgica... 0 jogo € uma atividade voluntaria; basta esta
caracteristica de liberdade para afasta-lo definitivamente do curso da
evolugdo natural. As criangas brincam porque gostam de brincar, e é
precisamente em tal fato que reside sua liberdade (Huizinga, 1971 apud
Mattos; Neira, 2005).

Assim, a crianga, por meio da linguagem corporal, e essa através de uma
dimensao ludica como elemento essencial para a acdo educativa na infancia,
vivencia, desfruta e conhece com prazer e alegria o universo em que vive, pois,
movimentando-se e brincando ao mesmo tempo, ela se descobre, descobre o outro,
descobre o0 mundo a sua volta e suas multiplas linguagens, allfabetizando-se, desse
modo, nas diversas linguagens do mundo e da sua cultura (Ayoub, 2001).

Dessa forma, enfatizar a brincadeira no contexto da educagao das criangas
nao pode abrir mdo do papel do professor como mediador do processo de
elaboragao dos conceitos sistematizados na relagao de ensino.

Evidenciando-se atividades de carater ludico as criangas das séries iniciais do
Ensino Fundamental, nas aulas de Educagcdo Fisica, certamente se tera

contribui¢cdes efetivas ao desenvolvimento global das mesmas, de maneira que no
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decorrer da vida escolar, elas apreciem, cada vez mais, a realizacao de atividades
fisicas.

Para Neto (2001), as atividades, relacionadas a Educacéo Fisica, na infancia,
sdo fundamentais na escola, bem como deverdo ocorrer através de um trabalho
organizado e programado, de modo que o professor, especialmente das séries
iniciais, deve agir planejada e coerentemente, pois, a crianga, nesta etapa, vive
grandes influéncias do seu meio social, principalmente no que diz respeito a pratica
de atividades fisicas.

Nesse sentido, conforme Isaia; Bolzan (2009) o professor deve ter
consciéncia que na medida “que ensina também aprende, mostrando-se ciente de
sua responsabilidade na participacdo do seu processo formativo, assumindo-se
como sujeito gerativo de si mesmo e de seus alunos”.

Com relacao a situacao da formagao profissional do professor, quando ele se
prepara para ser professor, ele viveu o papel de aluno. O mesmo papel, com as
devidas diferengas etarias, que seu aluno vivera tendo-o como professor (Mello,
2000).

Talvez, entdo, para que os professores das séries iniciais do Ensino
Fundamental sintam-se seguros quanto a realizagcdo de atividades, tanto
relacionadas a Educacao Fisica, quanto as outras areas de conhecimentos, com
seus alunos, seja necessario que a formacao docente propicie a eles a oportunidade
de refazer o percurso de aprendizagem que nao foi satisfatoriamente realizado na
educacado basica para transforma-los em bons professores, que no futuro
contribuirdo para a melhoria da qualidade da educacao como um todo.

Essa afirmacéao, aparentemente redundante, tem o objetivo de evidenciar que
a formacao inicial de professores constitui o ponto principal a partir do qual é
possivel reverter a qualidade da educacao.

Partindo desse pressuposto entende-se que o aprendido por esses
profissionais em seu curso de formacéo inicial de professores, podera ser, o que irdo
continuar praticando em sala de aula. Muito embora tenhamos hoje, outras
perspectivas sendo assumidas nos cursos de formacado inicial de professores
considera-se, entdo, extremamente, necessario que se realizem processos de

formacgao continuada que oportunizem aos profissionais ja atuantes na area, uma



reflexdo acerca da importédncia de todos(as) assumirem-se como homem e/ou
mulher e como individuos também no contexto escolar.

Ainda, Lima (2000) propde que no processo de formacgdo inicial de
professores o ensino e a pesquisa sejam trabalhados de forma integrada, com vistas
a preparar um docente reflexivo, que quando da atuagdo em sala de aula, consiga
que seus alunos se tornem autbnomos e criativos frente as propostas. Desse modo,
formar-se-do educadores que compreendam a sistematica da producdo de
conhecimentos cientificos como um aspecto inerente de suas praticas pedagdgicas.

Podemos constatar esta realidade através do que vem ocorrendo com a
producgao e a apropriacdo do conhecimento, que acontece de forma desvinculada do
trabalho concreto, prevalecendo no interior dessas instituicdes a fragmentacao deste
em tedrico e pratico, manual e intelectual, concepgao e execugao.

A dissociagao entre concepgao e execugao do conhecimento, manifesta-se
também no interior das universidades através da organizagdo -curricular. Os
curriculos se encontram fragmentados em disciplinas tedricas e praticas,
contribuindo assim para determinar o modo como é concebido e produzido o
conhecimento no interior dos cursos responsaveis por habilitar os profissionais da
area de educagao. O trabalho que deveria exprimir a unidade face a organizagéo
capitalista acaba fragmentado no interior das instituicbes de ensino.

Assim, na formagdo enfatiza-se a especializacdo e a submissdo destes
especialistas durante o percurso académico, as rotinas distantes do conteudo
concreto do trabalho e da vida social. Esta falta de articulacdo entre teoria e pratica
nos cursos de formacao inicial de professores, ira se refletir no trabalho docente na
escola, com os alunos, pois os professores nao se sentirdo seguros frente a
algumas situacbes, se usufruiram de conhecimentos teoricamente e nado os
exerceram praticamente.

Num contexto de globalizagdo da economia, dissemina¢cdo mundial dos bens
culturais e de intenca inovagao tecnoldgica, conforme Freitas e Painz (2007), a
formacdo do professor ndo pode mais ser pensada nos moldes tradicionais de
ensino, pois, ha a necessidade urgente de profissionais reflexivos em relagdo a sua
pratica, capazes de buscar solugbes para os problemas que se colocam no

ambiente escolar.
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Ainda, para Freitas e Painz (2007), a introdugdo de propostas reflexivas na
acao didatica permite ao professor libertar-se das certezas e rotinas
comportamentais e adquirir capacidades que |lhe possibilitem adaptar a pratica os
conhecimentos resultantes da investigacédo na sala de aula.

Outro aspecto importante com relacédo a reflexividade do professor, quanto a
sua pratica, € a possibilidade de compartilhar informacdes, duvidas e dificuldades
com os demais colegas, pois, através destas socializagbes, ocorre o avango do
movimento de reflexdo, tanto desejado na formagado do profissional professor.
Quando trabalhamos em conjunto, solidariamente, através de trocas de
experiéncias, cada um de nés nos conhecemos e nos sentimos professor, além, de
definitivamente, percebermo-nos atuantes na profissao, de modo que, com o auxilio
e ajuda do outro, isto nos motiva para um exercicio eficaz do nosso trabalho.

Para Cunha (1999), com relagdo as tarefas que poderiam incentivar o
desenvolvimento profissional, no ambito escolar, ele cita que os incentivos
intrinsecos a carreira docente (convivio com os alunos, perceber seu crescimento e
seu processo de aprendizagem) deveriam ser mais coletivos, estimulando o trabalho
em equipe, favorecendo grupos inovadores, fomentando experiéncias partilhadas e
parcerias interdisciplinares ou interinstitucionais. E, ainda para a autora citada

acima,

Atuar nesta diregao seria se contrapor a légica predominantemente, em que
0 pragmatismo € regra e a competicdo individual é incentivada. A
racionalidade que esta presente, de forma exacerbada, na organizagao da
sociedade neoliberal, teria que dar lugar a uma compreensdo das
subjetividades em interacdo. Em educagdo, ndo raras vezes, 0S processos
sao muito mais valiosos do que os produtos. Isto vale tanto para os alunos
como para os professores. (p.141).

Desse modo, estas trocas de experiéncias, informagdes e duvidas com os
demais colegas, enfim, todo esse trabalho em conjunto, através do auxilio e ajuda
do colega, pode ser visto como sendo uma alternativa positiva e motivante para um
trabalho docente mais eficaz em prol das criancas, de modo que o compartilhamento
de opinides e idéias sirva de base a um trabalho reflexivo em sala de aula.

Assim, mais especificamente, quanto a realizacdo de um trabalho em
conjunto do professor (regente da classe: pedagogo) das séries iniciais do Ensino
Fundamental com o do professor de Educagéo Fisica, Ayoub (2001) cita que, por

exemplo,
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Na educacdo com criangas, observamos que alguns estudos propéem uma
organizagéo afinada com os principios de uma pedagogia voltada para a
experiéncia e para o interesse da crianga, na qual compete a professora
“generalista” o desenvolvimento das diversas atividades curriculares. Outros
estudos sugerem uma organizagdo mais proxima do modelo escolar e
centrada em disciplinas. Nesse caso, juntamente com a professora
“generalista”, aparece a figura da professora “especialista”, com formacao
em diferentes areas de conhecimento (como a Educagdo Fisica, por
exemplo) para ministrar aulas especificas.

A presenca de profissionais “especialistas” no contexto da educagdo com
criangas pode constituir-se numa rica possibilidade para o desenvolvimento de
trabalhos em parceria nesse nivel de ensino, pois, ha a possibilidade de construir
relagbes de parceria, de confianga, nao hierarquizadas, entre os diferentes
profissionais que atuam na educacgdo das criangas. Para Ayoub (2001) pode-se
pensar ndo mais em professoras(es) “generalistas” e “especialistas ”, mas em
professoras(es) que, juntas(os), com as suas diversas especificidades de formacgao e
atuacao, irdo compartilhar seus diferentes saberes docentes para a constru¢cao de
projetos educativos com as criangas.

Porém, com este raciocinio, ndo se pode pensar que a presenga do professor
de Educagéao Fisica gere uma concepgao compartimentada da crianga, acentuando
a idéia de que é possivel que este profissional fique responsavel pelo “corpo” dos
alunos e o professor regente da classe pelo “intelecto” dos mesmos, apesar de as
vezes o trabalho corporal ser praticamente esquecido no tempo em que as criancas
estdo na sala de aula.

Ainda, para Ayoub (2001);

Nao podemos negar que a especificidade da Educacgao Fisica localiza-se
justamente no &mbito da cultura corporal. Assumirmos essa especificidade,
sem a pretensao de sermos os “donos” da expressao corporal das criangas,
pode ser um importante ponto de partida para configurarmos
entrelagcamentos com diferentes areas de conhecimento.

Assim, na Educacéao Fisica as manifestagbes corporais ja presentes na vida
das criangas deverdo ser tematizadas com elas, ndo sé na aula dessa disciplina,
como também em outros momentos, atendendo assim, a perspectiva de articulagao
a ser desenvolvida pela equipe pedagdgica, pois, a linguagem corporal ndo € uma
“propriedade” da educacgao fisica e, embora seja a sua especificidade, deve ser
trabalhada em outros momentos da jornada educativa, podendo ter a dimensao

ludica como principio norteador.
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Freire (1989) coloca que a crianga precisa, primeiramente, encontrar na
escola um espago para agir com liberdade, podendo viver concretamente e
corporalmente todas as relagbes e interacdes de seu corpo com outros corpos e
objetos no espaco e no tempo. Dessa maneira, as experiéncias corporais que a
crianga necessita vivenciar para compreender o mundo, precisam estar presentes na
escola e serem significativas para ela, ou seja, devem ser experiéncias que fagam
parte da sua realidade e, assim, é possivel transformar o mundo da escola de 1°
grau em "um mundo concreto de coisas que tém significado para a crianga",
resgatando a "cultura infantil", brincadeiras e jogos das criangas, e introduzindo
esses na escola como conteudo, com o devido tratamento pedagogico.

Uma vez que o significado das coisas, nessa primeira fase da vida da
crianga, depende, acima de tudo, da ag&o corporal, o jogo e a atividade
fisica tornam-se um importante recurso pedagdgico para ser utilizado pela
escola. A Educacao Fisica como a disciplina do curriculo escolar tem a
responsabilidade de trabalhar pedagogicamente a cultura infantil,
aproximando a realidade da escola com a realidade da crianga. Esse fazer
pedagodgico deve levar em consideragcdo o conhecimento que a crianga ja
possui, garante o seu interesse e a sua motivagao para aprender (Freire,
1989).

Para isso € importante que assumamos nossas identidades de homens e/ou
mulheres, de cidad&os e/ou cidadas, para que na escola seja possivel atuarmos de
forma que possamos vivenciar uma pratica educativa e social na qual nos
assumamos como “gente” e como seres, sempre capazes de “ser mais”.

Por esse motivo, os professores precisam ter muita clareza das fungcbes que
estdo |hes sendo atribuidas hoje em uma sala de aula. Como, por exemplo,
estabelecer lagos de carinho com os educandos e trata-los com sensibilidade e
respeito, isto & essencial, se quisermos que o processo de ensino-aprendizagem
seja realizado com qualidade, uma vez que essas dimensdes tém grande influéncia
no processo educativo.

Para que significativas mudangas ocorram é importante refletirmos juntos
sobre quais mudangas devem ocorrer no meio educacional para que possamos
tornar nossas escolas mais humanas e humanizadoras, locais onde se possa viver e
aprender a cidadania, levando todos a se assumirem como seres socio-histérico-
politico-culturais. A formagéo continuada, em grupos de estudo, por exemplo, acaba
fortalecendo e motivando os professores a realizarem os encontros e debaterem

questdes pertinentes a esses assuntos, ndo se sentindo isolados na sua formacao,
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encontrando seres iguais com 0s mesmos problemas que os seus, podendo
aprender a supera-los juntos. E nesse sentido, que se tem em Imbernén (2006, p.
78) que

quando os professores trabalham juntos, cada um pode aprender com o
outro. Isso os leva a compartilhar evidéncias e informagdo e a buscar
solugdes. A partir daqui os problemas importantes das escolas comegcam a
ser enfrentados com a colaboragdo entre todos, aumentando as
expectativas que favorecem os estudantes e permitindo que os colegas
reflitam sozinhos ou com os colegas sobre os problemas que os afetam.

Sobre esse assunto, os professores entrevistados concordam, de maneira
geral, que a possibilidade de um trabalho em parceria do professor pedagogo com o
de Educacdo Fisica seria interessante, pois, o desenvolvimento da criangca é
integral, e, assim este trabalho integrado e aliado seria de grande valor para essa.
Ainda, que a interdisciplinaridade se torna uma forma eficaz para a troca de idéias,
experiéncias entre as diferentes areas de conhecimento. Porém, nada esta explicito
na Lei de Diretrizes e Bases (1996), a respeito desta possibilidade de trabalho em
conjunto, do professor pedagogo com o de Educacgao Fisica, junto aos alunos das
séries iniciais do Ensino Fundamental. E, apesar de estar evidenciado na LDB sobre
a atuagdo do profissional de Educacdo Fisica nas séries inicias do Ensino
Fundamental, isso acaba ndo ocorrendo na maiorias das escolas publicas, como
podemos verificar quando nos detemos a esta analise.

De acordo com Ayoub (2001), apesar dos riscos existentes, acredita ser
possivel haver um trabalho, no qual profissionais de diferentes areas ajam em
parceria na educacgao e cuidado das criangas, desde que se dé especial atencédo aos
vinculos afetivos ja estabelecidos, as mudangas excessivas de professoras(es) e as
atividades diarias, os quais podem dificultar as relacbes educativas se n&do forem
vistos com a devida prudéncia.

Assim, as diferentes relagdes estabelecidas entre alunos e profissionais de
varias areas, constituem portas de entrada para a construgdo do conhecimento que
se processa quando se leva em consideragao a diversidade social e cultural dos
educandos e as varias situagdes, pelas quais ja tenham passado.

E por isso que se torna de suma importancia, para nés, educadores, estas
constantes trocas de experiéncias e vivéncias, pois, conforme Imbérnon, estas

socializagbes permitem uma maior possibilidade de dialogo, de construgdo e
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reconstrucdo constantes, a partir das diversas concepgdes que cada um traz, e
expressa sobre o seu trabalho perante aos alunos.

Enfim, a presenga de um profissional de Educagao Fisica na educacgao para
com as criangas pode colaborar muito positivamente na formagdo das mesmas,
desde que essa presenga seja compreendida como uma possibilidade de
desenvolvimento de trabalhos em parceria, de maos dadas com as outras areas de

conhecimento.
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ANEXO |

Universidade Federal de Santa Maria
Centro de Educacgao Fisica e Desportos
Curso: Especializagao em Educagao Fisica Escolar
Professor Orientador: Wenceslau Leaes Filho

Especializanda: Carla Prado Kronbauer

O questinario a seguir refere-se ao trabalho, de conclusdo do curso de
Especializagdo em Educacédo Fisica Escolar, do Centro de Educacado Fisica e
Desportos, da Universidade Federal de Santa Maria, intitulado “Posigdo de alguns
professores das séries iniciais do Ensino Fundamental quanto a pratica de Educacéao
Fisica com as criangas”. O referido trabalho tem como objetivo verificar qual a
posicao, de alguns professores das séries iniciais do Ensino Fundamental, a respeito
da pratica de Educagao Fisica para com as criangas, e, qual a opinido destes a
respeito da realizagcdo de um possivel trabalho em conjunto com o profissional de

Educacao Fisica, a fim de formar o aluno como um todo.

Questinario:
1) a) Professora regente da série/ano:
b) Turno:
c) Formacéao/Especialidade:
d) Faculdade:
)

e) Ano de conclus3io:

2) Qual a importancia que atribui a realizagcdo de Educagao Fisica para com as

criangas?
3) Realiza atividades, relacionadas a Educacgao Fisica, com seus alunos? O espago

fisico e os recursos materiais disponiveis para a realizacdo destas praticas, na

escola, sdo suficientes? Justificativa das respostas.
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4) Como era(m) organizada(s) a(s) disciplina(s) e/ou foram obtido(s) o(s)
conhecimento(s), na sua graduacgédo, relacionados a Educacdo Fisica? (nome da
disciplina, carga horaria, cursos que participou ou que participa atualmente

relacionados a Educacao Fisica).

5) Como foram obtidos, na formagéo profissional, os conhecimentos com relagdo a
Educacao Fisica para as criangas (corpo, movimento, crianga, jogos, brincadeiras,

ludico)? Qual a sua concepgao a respeito destes conhecimentos?

6) Os conhecimentos, descritos a cima, obtidos na graduagéo, bastaram para que se
realize um bom trabalho, em relacdo a Educacado Fisica, com os seus alunos?

Justificativa.
7) Acredita que seria interessante que o profissional de Educacdo Fisica,

trabalhasse em parceria, nas séries iniciais, em prol do desenvolvimento integral

destas criangas? Justificativa.
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