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RESUMO

.. ESOBRE O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO DAS CRIANCAS:
DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM OU DIFICULDADES DE
ENSINAGEM?

AUTOR: BIANCA ZITZMANN BONADEO
ORIENTADORA: REGINA EHLERS BATHELT

Este estudo ancora-se em um estudo exploratério e bibliografico sobre a temética das
dificuldades de aprendizagem especificas na Educacdo Basica. Baseando-se nos
estudos de Rotta (2016,2018) e Hudson (2019), busquei discutir através da visao
tedrica dos estudiosos, a importancia do estudo sobre as Dificuldades e Transtornos
de Aprendizagem a fim de contribuir para a aprendizagem das criancas. O objetivo
geral é dizer sobre alguns principios recomendaveis a um planejamento didatico-
pedagogico personalizado que atenda a estas demandas, trazendo consideracgdes e
pensamento construidos ao longo da elaboracéo do trabalho. Ao final concluo que
existe a necessidade dos professores terem a formacéo adequada para trabalhar com
criancas que possuem dificuldades e transtornos de aprendizagem, e também a
importancia de estudos aprofundados a respeito das aprendizagens de criancas com
dificuldades e transtornos de aprendizagem.

Palavras-chave: Dificuldades de Aprendizagem. Neurociéncia. Comunicacao.



ABSTRACT

TITULO

AUTHOR: BIANCA ZITZMANN BONADEO
ADVISOR: REGINA EHLERS BATHELT

This study is based on an exploratory and bibliographic study on the theme of specific
learning difficulties in Basic Education. Based on the studies by Rotta (2016, 2018)
and Hudson (2019), | sought to discuss, through the theoretical view of scholars, the
importance of studying Learning Difficulties and Disorders in order to contribute to
children's learning. The general objective is to say about some recommendable
principles for a personalized didactic-pedagogical planning that meets these demands,
bringing considerations and thinking built during the elaboration of the work. In the end,
| conclude that there is a need for teachers to have adequate training to work with
children who have learning difficulties and disorders, and also the importance of in-
depth studies about the learning of children with learning difficulties and disorders.

Keywords: Learning Disabilities. Neuroscience. Communication.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho se caracteriza por um estudo exploratério e bibliogréfico sobre a
temética das dificuldades de aprendizagem especificas na Educacao Basica. Através
do estudo de autores da Neurociéncia e das Ciéncias Cognitivas busca-se descrever
tipos de dificuldades e transtornos de aprendizagem de modo a dar visibilidade ao que
espera-se que professores contemplem em seus planejamentos e préticas
pedagdgicas garantindo a inclusdo cognitiva nos processos de aprendizagem de
todas as criancas. O objetivo geral é dizer sobre alguns principios recomendaveis a
um planejamento didatico-pedagdégico personalizado que atenda a estas demandas.
Pergunta-se: Qual seria a maneira mais eficaz para se conectar uma crianga com
necessidades singulares num processo de aprendizagem com resultados positivos,
produtivos ao seu desenvolvimento emocional, fisico e intelectual? Quais seriam 0s
recursos didatico-pedagdgicos que poderiam ser Uteis ao processo de mediacdo e
interacdo em sala de aula com vistas a estas aprendizagens?

No primeiro capitulo descrevo minhas experiéncias e dificuldades de
aprendizagem das matematicas durante minha propria caminhada escolar. Em
seguida, trago consideracdes sobre experiéncias de docéncia que tive no Ensino
Médio e em minha trajetéria como académica do curso de Licenciatura plena de
Pedagogia Noturno nas quais percebo ndo so, dificuldades de aprendizagem que
criancas enfrentam mas, também, de ensino que os professores enfrentam. Apresento
analises de dados oficiais atuais sobre os resultados de aprendizagem em Lingua
Portuguesa e Matematica em escolas publicas de Educacao Basica, de modo a aferir
indicacdes estatisticas sobre a amplitude com a qual Dificuldades e Transtornos de
Aprendizagem se apresentam na realidade escolar das criancas e adolescentes, no
Brasil. Indico no caminho das disciplinas que cursei, 0 motivo da escolha do tema
deste trabalho de conclusdo de curso. Finalizo dizendo sobre os campos de
conhecimento que julgo de interesse para definir o que se entende por dificuldades de
aprendizagem especificas, neste trabalho.

No segundo capitulo apresento o que resulta de meus estudos, centralmente,
em duas autoras Rotta (2016) e Hudson (2019) focando sobre Transtornos de
Aprendizagem. Busco conhecer suas origens e caracterizar as necessidades
psicolégicas, emocionais, fisicas, sociais e intelectuais que criangas e adolescentes

assim diagnosticados apresentam. Este cenario pode ser util para fundamentar
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processos de selecdo, producdo e uso de recursos e materiais didatico-pedagogicos
com vistas ao planejamento de préticas pedagdgicas em salas de aula comuns em
gue professores pedagogos procuram contemplar tais necessidades.

No terceiro capitulo teco algumas consideracbes sobre visdes de mundo,
curriculos e Pedagogia. Busco deslocar a discusséo do problema das dificuldades de
aprendizagem (especificas ou ndo) para um problema de dificuldades de ensino.
Procuro entretecer alguns aspectos sobre curriculos e suas incompletudes na
formacdo de professores; sobre possibilidades de novas visdes pedagdgico-criticas
aos curriculos da Educacao Bésica, em particular, Matematica e que contemplem as

dificuldades de aprendizagem, especificas ou néo.

1.1 SOBRE DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Neste capitulo teco algumas reflexdes buscando situar a primeira parte da
tematica deste trabalho, ou seja, dificuldades de aprendizagem. Inicio descrevendo
sintomas de minhas proéprias dificuldades em experiéncias escolares centradas na
aprendizagem das matematicas. Em seguida descrevo alguns topicos de estudo com
0s quais tive contato em disciplinas durante o meu curso de graduacédo em Pedagogia
e as demandas de mais estudo sobre dificuldades de aprendizagem apoiada em
alguns dados estatisticos. A partir dai, e com a necessidade de um aprofundamento
ainda maior, trago alguns autores dos campos da Matematica, Neurociéncia e
Ciéncias Cognitivas - Devlin (2002), Lakoff (1990) e Dehaene (2020) buscando pistas
a fim de tecer a minha fundamentacéo no tema. Minha ideia aqui € gerar condicdes
iniciais para que ao final do trabalho se alcance condi¢cbes para delinear alguns
principios a producédo de solucdes pedagodgicas personalizadas e com as quais se
possa identificar, tratar e conduzir criancas a ultrapassar suas dificuldades de
aprendizagem escolar. Adiante, fundamentada em Hudson (2019), descrevo
dificuldades de aprendizagens especificas (DAE) caracterizadas por esta
neurocientista. Por fim, também baseada em dados estatisticos que me permitem ler
sobre as dificuldades de aprendizagem escolar de modo geral, isto é, 0 que aqui eu

chamo de Dificuldades de Aprendizagem Nao Especificas (Ai-DAE).

1.2 DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM, COM DIFICULDADES
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Durante minha vida escolar sempre tive dificuldades com Matematica. Nunca
foi facil para mim aprender ou entender esta linguagem. Todavia, isto ndo acontecia
por falta de interesse ou estudo. Eu era esforgada. Talvez ocorresse em razéo dos
métodos de ensino que os professores costumavam usar ou, quem sabe, por outras
razdes que acabavam resultando naquele meu triste e dificil processo de
aprendizagem.

Ao longo do tempo, enquanto me desenvolvia, era comum me encontrar
invadida por um sentimento de angustia. Toda vez que professores ou outras pessoas
me perguntavam questdes envolvendo Matematica eu sofria. E os sintomas
apareciam. Acontecia de me sentir acanhada. Meu pensamento bloqueava. Eu
simplesmente ndo conseguia pensar e tive dificuldades em superar a situacéo. O fato
€ gue este problema me perseguiu para além da escola me constrangendo até em
atividades de trabalho nas quais eu precisava utilizar a Matematica.

Sintomas fisicos e mentais sdo comuns quando sentimentos negativos nos
afligem. O estresse e ansiedade infantil atinge centenas de criancas, corroborando
para falhas no desenvolvimento infantil e consequentemente nas relacdes sociais na

vida adulta.

Quando o estresse é vivenciado de forma intensa ou prolongada, pode trazer
consequéncias psicoldgicas que prejudicam a salde da crianca, como:
depressao, dificuldades de relacionamento, comportamento agressivo,
ansiedade, choro excessivo, gagueira, dificuldades escolares, pesadelos,
irritabilidade e insénia. As consequéncias também podem ser fisicas, como:
doencas dermatoldgicas, dores de cabeca e asma (LIPP, et al., 1991 APUD
GONCALVES at al., 2016).

Nasci e cresci numa pequena cidade do interior do Rio Grande do Sul: Agudo.
L& frequentei escola publica: do Ensino Fundamental ao Médio. L& aconteceu minha
infancia e adolescéncia. Vim de uma familia de professores; minha mae, Pedagoga.
Durante meu Ensino Médio, entre 2012 e 2014, participei de um processo seletivo
conquistando vaga de estagio pelo Centro de Integracdo Empresa-Escola (CIEE). Fui
encaminhada para cuidar de criancas do Maternal em uma Escola Municipal de
Educacao Infantil, na minha cidade. Por um ano, estagiei como auxiliar de uma
professora muito gentil que planejava e dinamizava atividades pedagdgicas para o
desenvolvimento infantil, numa turma com criangas entre 1 e 2 anos. Naquele turma,
havia também uma professora estagiaria do curso de Pedagogia da época. De

observar, ajudar e participar na rotina escolar das criancas, elaborada pela professora
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e sua aprendiz, comecei a gostar de estar Ia. Eu estudava pela manha e a tarde me
dirigia a cooperar com as professoras, ajudando a cuidar das criancas e a prestar
cuidados atendendo suas necessidades, sempre orientada pela professora. Me
chamava a atencdo um menininho que néo falava. Haviam dez criancas e ele era
muito timido na escola, mas fora dela, a mde contava que ndo. Os pequenos
chegavam em torno das treze horas e costumavamos recebé-los e acomodéa-los no
tatame, cercados de brinquedos de modo que pudessem explora-los. A pequena
turma gostava muito de passeios pela cidade. Uma professora da escola havia
construido com o marido um carrinho de madeira com quatro rodinhas e um cabo para
puxar. Na carroceria cabiam todos. E 14 iamos todos para a sorveteria. A turminha se
encantava. E eu também. Logo, comecei a tomar gosto de cuidar dos pequenos.

Na época eu ndo sabia, mas agora eu sei. As praticas pedagogicas da
Educacao Infantil tem por eixos norteadores do curriculo as interacdes e brincadeiras.
As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (2010), ja orientavam
aos professores que deveriam garantir as criancas experiéncias diversas que, dentre

outros,

Incentivem, a curiosidade, a exploracdo, 0 encantamento, 0 questionamento,
a indagacédo e o conhecimento das criancas em relacdo ao mundo fisico e
social, ao tempo e a natureza; (BRASIL, DCEI, 2010, p. 26).

E os passeios pela cidade proporcionavam exatamente iSso.

Em 2015, ingressei pelo vestibular na Universidade Federal de Santa Maria, no
curso de Pedagogia Noturno. No terceiro ano do curso, conquistei novamente uma
vaga de estagio pelo CIEE. Desta vez, em uma escola onde tive a oportunidade de
auxiliar professores da primeira turma de Pré-Escolar até a ultima turma dos anos
iniciais, 5° ano do Ensino Fundamental. Esta escola situava-se em uma comunidade
muito carente. A ocupacdo da maioria dos pais era em fabricas, trabalhavam o dia
inteiro, prestavam servicos de pedreiro dentre outras ocupacgdes caracteristicas de um
baixo nivel socioeconbmico. Moravam em casas muito simples e o vestuario das
criancas era precario, carecendo de limpeza. As criangas apresentavam problemas
dentarios, careciam de cuidados e ndo eram acostumadas a atencdo de adultos.
Careciam de afeto. Nem o buscavam, e nem sabiam recebé-lo. Desconheciam. Era
preciso construir a confianca com eles. Neste periodo, vivenciei experiéncias que me

desafiaram como pedagoga em formacao. Na academia a teoria, na escola a pratica:
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como integra-las naquela realidade? Novamente o meu papel era de auxiliar. Nesta
posicdo eu tinha tempo para observar as criangas; seus comportamentos nas
interacdes e suas atitudes frente a cada nova proposta pedagogica dirigida pelos
professores das diferentes turmas as quais eu me dirigia, semanalmente, conforme o
meu cronograma de auxilio escolar e ao qual eu havia sido enquadrada. Nas
diferentes turmas que eu passava, a cada dia, buscando construir a minha interacao
com criancas de 4 a 10 anos, eu observava. Algumas, sobressaiam a minha atencao
pelo comportamento agressivo com seus professores e inclusive comigo (beliscoes,
socos, chutes, palavras ofensivas, gritos, linguagem corporal violenta) que as visitava,
em cada turma, uma Unica vez na semana; outras criangas, me captavam a atencao
por sua timidez, outros porque me pareciam sem vontade de se envolver nas
atividades pedagogicas; estes faziam o minimo, durante a execucdo das mais
diversas tarefas, tais como, desenho, pintura, colagem, brincadeiras. E eu supunha
gue criancas (todas) gostassem. Ali estava um mundo diferente do meu e me
perguntava o porqué, a causa daquelas atitudes tdo distantes da infancia do modo
como eu a conhecia. Ao mesmo tempo: o que eu poderia fazer para ajuda-las? Apesar
dos professores residirem na cidade e saberem a situacdo socioecondémica da
comunidade onde aquelas criangas cresciam, as propostas de atividades pedagodgicas
nao pareciam contemplar os interesses, brincadeiras, relacdes, interacdes da vida
cotidiana delas. N&o correspondiam as suas subjetividades, expectativas,
identidades, até ali.

Na época eu ndo sabia, mas agora eu sei. A crian¢ca € um

Sujeito histérico e de direitos que, nas interacfes, relacdes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
constréi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.
(BRASIL, DCEI, 2010, p. 12)

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (2010) define
crianga como “sujeito histérico e de direitos”.

Segundo o dicionario de Filosofia, Abbagnano (2003), a nocdo de Sujeito tem
dois significados. Um no campo da Gramatica como tema do discurso significa “aquilo
de que se fala ou a que se atribuem qualidades ou determinagcbes ou a que sao
inerentes qualidades ou determinagdes;” Abbagnano (2003, p. 929). No outro
significado Sujeito é “capacidade autbnoma de relagcdes ou de iniciativas, capacidade
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que €& contraposta ao simples ser ‘objeto’ ou parte passiva de tais relagdes.”
Abbagnano (2003, p. 929 - 930). E este segundo sentido que se adequa a pensar
Crianca como Suijeito historico. “Historico” adjetiva o conceito de Sujeito. Nos faz dizer
duas coisas: primeiro, que enquanto ser biolégico, a crianga organismo cresce e se
desenvolve como qualquer organismo do reino animal, segundo as Leis determinadas
em seu genoma. Segundo que, engquanto ser cognitivo, capaz de produzir
conhecimento, e portanto, enquanto Sujeito de Conhecimento, a crianca cresce e se
desenvolve no interior de uma cultura (conjunto de praticas sociais) ao longo do seu
tempo cronoldgico de imersdo nela e em processo de transformagcdo e mudanca; é
neste tempo, que nasce como um Sujeito Historico.

E nesse sentido que pode acontecer de produzirmos acbes pedagodgicas
adequadas para um certo mundo cognitivo e cultural imaginando que as criancas
habitam nele mas que de fato habitam noutro mundo cultural e n&o reconhecem o
nosso. E aqui que a dificuldade de aprendizagem, primeira parte deste trabalho, se
encontra com as dificuldades de “ensinagem”, segunda parte. Noutras palavras, as
propostas pedagogicas se anulam se 0 Sujeito historico que caracteriza cada crianca
nao é considerado ou visto. A mesma proposta pedagogica pode ser efetiva noutro
mundo, constituido por sujeitos historicos (criancas) aos quais ela faz sentido.

De todo modo permanece ecoando para mim a pergunta: o que eu poderia

fazer para ajuda-las?

1.3 DAS ESTATISTICAS BRASILEIRAS SOBRE DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM

Dados estatisticos elaborados pelo movimento “Todos pela Educacgao” (2021)
mostram que as dificuldades de aprendizagem comecam ja nos primeiros anos
escolares. Dados da Avaliagdo Nacional da Alfabetizacdo - ANA (2014, 2016)
sugerem que 54,7% das criancas do 3° ano do Ensino Fundamental apresentavam
niveis ndo suficientes em Leitura. Por outro lado, 54,5% destas mesmas criancas
apresentavam niveis ndo suficientes em Matematica. Este resultado mostra que a
meta do Plano Nacional de Educacéao (2014-2024) de alfabetizar todas as criangas
até o 3° ano do Ensino Fundamental ndo sera atingida. Esses dados sdo dramaticos
guando se percebe nas estatisticas que quanto mais estas criangas avangam nos

anos escolares, mais dificuldades de aprendizagem aparecem. ISso sugere que as
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dificuldades de aprendizagem ndo s6 comecam cedo como determinam um futuro
cumulativo de mais dificuldades e menos aprendizagens. Em seus graficos o “Todos
pela Educacao” ilustra que nas avaliacbes externas do Sistema de Avaliacdo da
Educacéo Basica - SAEB - no ano de 2019, 38,9% das criangas do 5° ano do Ensino
Fundamental tinham niveis inadequados de aprendizagem em Lingua Portuguesa. E
em Matematica este nivel era de 48,5%. Ja 58,6% dos pré-adolescentes do 9° ano do
Ensino Fundamental apresentavam nivel de aprendizagem inadequado em Lingua
Portuguesa e 75,5% inadequado em Matemética. Por fim, 62,9% dos adolescentes do
3° ano do Ensino Médio apresentavam nivel de aprendizagem inadequado em Lingua
Portuguesa e em Matematica este nivel era de 89,7%. Noutras palavras, pode-se
sugerir o terrivel dado de que a maioria dos adolescentes concluintes do Ensino Médio
tem conhecimento insuficiente em Matematica. A tabela abaixo demonstra o que
afirmamos. Ela foi construida adaptada a partir dos graficos e tabelas elaborados pelo
“Todos pela Educagcédo” com base nos microdados do SAEB (MEC/INEP/Daeb).
Porém, ao invés de olharmos as porcentagens da populacao de estudantes avaliados
em niveis de suficiéncia de aprendizagem em Lingua Portuguesa e Matematica
conforme esta declarado nos dados estatisticos do Anuario Brasileiro da Educacao
Basica, preferimos aqui, ao contrario, indicar a porcentagem daquela populacédo que
apresenta niveis de nado suficientes de aprendizagem nestes componentes

curriculares.

QUADRO 1 - Niveis Nao Suficientes de Aprendizagem a partir de dados do SAEB -
2019

LINGUA )
PORTUGUESA | MATEMATICA
3°EF 54,70% 54,50%
5° EF 38,90% 48,5%
9° EF 58,60% 75,50%
3°EM 62,90% 89,70%

Fonte: Quadro da autora produzido a partir do Anudrio Brasileiro da Educacéo Basica (2021).

Fica claro que se faz necessario politicas publicas consistentes que tragam os
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niveis de aprendizagem para as metas esperadas ao longo das etapas da Educacgéo
Bésica. Precisamos conceber propostas pedagogicas produtivas para garantir a
equidade das aprendizagens intencionadas pelos professores as criancas e
adolescentes da Educacdo Basica. Para tanto, o tema das dificuldades de
aprendizagem deve estar no centro do debate junto com o das dificuldades de

‘ensinagem’.

1.4 DAS MINHAS EXPERIENCIAS DE ESTUDO SOBRE DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM

Ao chegar aqui, ja nos ultimos semestres do meu curso de Pedagogia, peguei-
me pensando qual seria o tema que escolheria para produzir e defender meu TCC.
Eu sabia que deveria ser um trabalho de pesquisa que poderia servir de apoio para a
producédo do meu projeto de estagio. Acontece que desde o inicio do meu curso eu
me encantava e tinha muita curiosidade pelos estudos da Psicologia da Educacéo.
Em especial, me agradava a tematica do desenvolvimento infantil: emocional, fisico e
intelectual. Nas disciplinas “Fundamentos da Educacdo Especial” e “Educacao
Especial: processos de inclusdo” , eu tive a oportunidade de estudar e aprender sobre
conceitos basicos relacionados a algumas deficiéncias que ja se mostrariam na
infancia, tais como: Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade referido nas
escolas por TDAH; superdotacédo, ou seja, criancas acima da média nos resultados
de aprendizagem esperados para a idade; também os Transtornos Globais de
Desenvolvimento, por exemplo, o Autismo e a Sindrome de Asperger; deficiéncias
fisicas, dentre outros. Através destas disciplinas fui compreendendo aos poucos que
o planejamento de aula para criancas com estas necessidades especiais deveria ser
feito com singular atencéo as suas demandas.

Um dos grandes desafios educacionais brasileiros, segundo o Plano Nacional
de Educacédo - PNE (2014) esta na Meta 4:

Universalizar, para a populacdo de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacéo, 0 acesso a educacdo basica e ao atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, com a garantia
de sistema educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais,
classes, escolas ou servicos especializados, publicos ou conveniados.
(BRASIL, 2014, p. 11)
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Importante ressaltar nos dados estatisticos do Todos pela Educacéo, que em
dez anos, no periodo de 2010 a 2020, verifica-se que as matriculas desta populacéo
com necessidades educacionais especiais quase duplicaram. De fato: nas diferentes
etapas da Educacédo Bésica brasileira (Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino
Médio e Educacéao Profissional) observa-se que o nimero de alunos com deficiéncia,
Transtornos do Espectro Autista e altas Habilidades ou Superdotacdo aumentou
consideravelmente nas classes comuns e diminuiu vertiginosamente nas classes
especiais ou escolas especializadas. Nas classes comuns as matriculas aumentaram
de 484,4 mil em 2010 para 1,15 milhdes em 2020. Enquanto isso as matriculas em
classes especiais ou/e escolas especializadas decresceu de 218,3 mil em 2010 para
156 mil em 2020. No total, as matriculas desta populacdo em escolas comuns
cresceram de 702,6 mil em 2010 para 1,3 milhdes em 2020. Ainda, deste total, 1,02
milhdes sdo no Ensino Fundamental. Nos dados consultados observa-se o
desincentivo as classes especiais em escolas especializadas (156 mil matriculas) e o
forte incentivo a inclusdo destes estudantes em classes comuns (1,15 milhdes de
matriculas). Os dados completos deste levantamento podem ser consultados em:
https://www.moderna.com.br/anuario-educacao-basica/2021/educacao-especial-
inclusiva.html#numero-de-alunos-com-deficiencia-transtornos-do-espectro-autista-e-
altas-habilidades-ou-superdotacao-em-classes-comuns-e-classes-especiais-brasil-
2010-e-2020

Se de um lado, observa-se nos dados os efeitos positivos das politicas de
inclusdo escolar para alunos com deficiéncia, Transtornos do Espectro Autista e altas
Habilidades ou Superdotacédo, de outro, os dados mostram que quase 60% das
escolas que os recebem tem infra-estruturas precarias (faltam banheiros adaptados,
acessos adequados, etc) para atendé-los. Entretanto, permanece no vazio a
existéncia de dados oficiais sobre os resultados de aprendizagem destes estudantes
e do curso de seu desenvolvimento cognitivo, afetivo, fisico e social a partir de
oportunidades que os ambientes escolares podem oferecer. Além de politicas publicas
gue garantam a acessibilidade na escola, precisamos também, centralmente, garantir
a acessibilidade ao conhecimento das areas de saber escolar. Noutras palavras
precisamos entender como estes estudantes com necessidades especiais leem o
mundo, isto é, seus modos particulares de producédo de significado nas atividades das

matérias escolares e na interagdo social no interior das préaticas culturais que
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advenham delas. Devemos pensar em suas demandas durante os processos de
aprendizagem em classes comuns, quando 0S propomos.

Mas, como seria isto: um planejamento didatico-pedagdégico personalizado a
estas demandas? Isto é, qual seria a maneira mais eficaz para se conectar uma
criangca com necessidades singulares num processo de aprendizagem com resultados
positivos, ou seja, produtivos ao seu desenvolvimento emocional, fisico e intelectual?
Quais seriam os instrumentos ou recursos pedagdgicos que poderiam ser Uteis ao
processo de mediacéo e interacdo em sala de aula com vistas a estas aprendizagens?

Provavelmente foi ai, nestas disciplinas, ou talvez, em alguma outra, que ouvi
falar pela primeira vez em “Neurociéncia”. Alguém disse que a Neurociéncia ja deveria
ser disciplina do curriculo do curso de Pedagogia. E eu pensei: deve ser algo
importante! Eu ndo queria que ficasse a desejar no meu processo de formagdo um
conhecimento que parecia ser tdo importante. Num outro momento, e por acaso,
assisti num programa de televisédo algo que também tinha a ver com a Neurociéncia.
Foi nesse contexto que minha curiosidade por esta tematica sobre dificuldades de
aprendizagem ligadas ou ndo as deficiéncias foi crescendo.

De fato, fui percebendo que a Neurociéncia era uma area de estudo necessaria
ao campo educacional. Uma area que produzia explicacbes cientificas ao
desenvolvimento intelectual através das experiéncias humanas relacionadas ao modo
com o qual lidamos com elas. Consequentemente fazia sentido perguntar: - Como as
experiéncias produzem e sdo produzidas pela cognicdo humana? Decidi que seria
esse meu caminho de estudo, a Neurociéncia. Mas, o que € Neurociéncia?

De acordo com o Dicionario Online de Portugués,

“A Neurociéncia ¢ o campo da ciéncia que estuda o sistema nervoso, a
organizagdo cerebral, a anatomia e a fisiologia do cérebro, além de sua
relacdo com as &reas do conhecimento (aprendizagem, cogni¢cdo ou
comportamento).” (https://www.dicio.com.br/neurociencia/)

Através de minhas leituras em atividade de revisao bibliografica em artigos e
livros sobre tematicas relacionadas a Neurociéncia, percebi que os assuntos
abordados situavam-se no centro do campo da Medicina. Apesar disto, em alguns
artigos e livros encontrei importantes contribuicdes para apoiar o planejamento do
processo de educacdo em sala de aula, especialmente, no meu caso, o da docéncia

na Educacéo Infantil e Anos Iniciais.
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Em busca de delimitar a tematica através de palavras-chaves como
“dificuldades de aprendizagem” e “neurociéncia cognitiva”, fui escorregando ao campo
das Ciéncias Cognitivas e concluindo que este traduzia melhor o que eu desejava
estudar. De fato. Esta area me conduziria ao modo de interagir, de conhecer, de me
comunicar com as criancas. Ja a area da Neurociéncia estaria mais ligada a da Saude
Mental, em particular, a fisiologia do cérebro humano.

Em 1990, George Lakoff, professor de linguistica da Universidade da Califérnia

em Berkeley, ja escrevia que:

Ciéncia Cognitiva € um novo campo que traz junto o que é conhecido sobre
a mente a partir de muitas disciplinas académicas: psicologia, linguistica,
antropologia, filosofia e ciéncia da computacdo. Elas apontam respostas
detalhadas a questdes tais como: o que é razdo? Como produzimos sentido
de nossa experiéncia? O que €& um sistema conceitual e como ele é
organizado? Todas as pessoas usam 0 mesmo sistema conceitual? Se sim,
0 que é este sistema? Se ndo, exatamente o que existe que é comum ao
modo como todos os seres humanos pensam? (LAKOFF, p. xi, 1990) [Nossa
traducao]

Lakoff avisa que estas questbes sdo antigas, mas que algumas de suas
respostas sao bem recentes. Eu queria estudar para me aproximar a conhecé-las.
Assim, ao buscar alguém que pudesse me orientar no estudo, houve a coincidéncia
de encontrar uma orientadora de TCC que tinha interesse nesse mesmo campo.
Como professora de Matematica ela tinha estudos em programacao de computadores
e conhecia linguagens adequadas para isso. Dai que a tematica da inteligéncia
artificial Ihe aparecia ligada a cognicdo. Por esses caminhos nos juntamos com
intencdo de realizar um estudo para aprofundamento nesta tematica com especial
foco aos processos de aprendizagem no horizonte da cognicdo humana bem como,
aquilo que se tem chamado “dificuldades de aprendizagem”.

Assim, comecei compreendendo, a partir daquelas minhas leituras iniciais, que
pela Neurociéncia poderiamos ter uma grande contribuicdo aos educadores. Ela
fortaleceria as nossas praticas pedagogicas por nos ajudar a entender as atividades
cerebrais, no sentido de sua influéncia no comportamento e na aprendizagem
humana. Esse conhecimento poderia contribuir para que a aprendizagem escolar
acontecesse com mais qualidade e eficiéncia, nha medida em que qualificassemos
nossas praticas pedagogicas com aulas mais assertivas e dinamicas, com uso de

recursos e materiais didaticos mais personalizados a cada caso de dificuldade de
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aprendizagem. A ideia seria a de potencializar a acdo pedagodgica orientando-a para
o desenvolvimento pleno da capacidade cognitiva de cada crianga e, ou, de todas.
Através do estudo da Neurociéncia Cognitiva eu buscaria entender o porqué
das criancas terem dificuldades de aprendizagem, ou quem sabe, se seria a nossa
dificuldade de “ensinagem” como alguém ja escreveu. Meu especial interesse iria
focar na linguagem Matematica, mas sem prescindir da lingua materna pela qual todo
e qualquer processo de aprendizagem é mediado. Como avisa Keith Devlin (2004) a
Matematica é uma linguagem que surge como especializacdo da lingua materna e a
partir da capacidade humana para o senso numérico (distinguir onde ha mais ou
menos, e ainda, o maior do menor). Todos os seres humanos nascem com a
capacidade de aprender, e acredita-se que o cérebro humano € uma parte importante
deste processo. Sobre a plasticidade de recuperacéo do cérebro Stanislas Dehaene
(2020) afirma que é isto que caracteriza as fungbes cerebrais: a capacidade
permanente de aprender. Entdo, cabe a nos professores saber por qual meio e com
gual forma vamos ensinar essas criangas, em tese, com “dificuldades” de
aprendizagem a processar e entender melhor a linguagem Matematica e nela letrar-

Se.

1.5 DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM ESPECIFICAS

Ha quem diga que uma das causas das dificuldades de aprendizagem das
criancas esta voltada aos problemas cognitivos. No livro “Dificuldades Especificas de
Aprendizagem”, Diana Hudson (2019) trata das dificuldades de aprendizagem
especificas (DAE’s) trazendo esclarecimentos sobre o funcionamento do cérebro. A
autora destaca pontos fracos e fortes de alunos que apresenta como tendo DAE’s
(HUDSON, 2019, p 12. ). Os professores podem auxiliar os alunos a conseguirem
destacar suas habilidades e pontos fortes. Hudson (2019) afirma que existe uma
disparidade de desempenhos entre alunos, que nos permite identificar quais possuem
DAE'’s.

Algumas DAE’s sao mais comuns de se manifestar em sala de aula. Segundo
Hudson (2019), séao elas: a dislexia, discalculia, disgrafia, dispraxia, transtorno do
déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH), transtornos do espectro autista (TEA)
e 0 transtorno obsessivo-compulsivo (TOC). A autora lembra que apesar de um aluno

possuir uma DAE, ainda assim “para confundir mais as coisas, existe também
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consideravel coexisténcia das condi¢des mencionadas e cada aluno tera seu proprio
‘coquetel’ de problemas”( HUDSON, 2019, p.13). Ou seja, um aluno diagnosticado
com TDAH pode também ter TOC ou outros mais.

Dentro de uma sala de aula cada aluno tem o seu estilo de aprendizagem,
assim como o professor tem o seu estilo de ensino. Hudson (2019) recomenda aos
professores conhecer as preferéncias, caracteristicas e dificuldades de cada um de
seus alunos. Assim, é aconselhavel utilizarmos todos 0s meios que possuimos para
nos comunicar com nossos alunos de modo a torna-los, a cada um, também ativos
em suas aprendizagens. Por fim, sobre a aquisi¢cao de informac¢des novas, a autora

diz que:

A informacédo é recebida através de trés canais principais: 0 que vemos:
visual; o que ouvimos: auditivo; o que sentimos: cinestésico. (...) As licbes
mais bem-sucedidas sdo o méaximo possivel multissensoriais. (HUDSON,
2019, p. 16)

Ou seja, a partir dos autores acima é possivel afirmar que nés professores
precisamos saber como trabalhar com estes alunos - que antes de tudo séo criancas
-, saber como elas pensam, o porqué de suas acdes, e saber como desenvolver as
habilidades delas, quais estratégias de ensino deveriamos elaborar.

Cada crianca tem um estilo de vida, um modo de viver diferente das outras; por
vezes algumas sofrem com a falta de atencdo que recebem, ou com a rispidez da
personalidade de um adulto, ou ainda, devido as mas condi¢des de alimentacédo ou
saude. Todos estes fatores (e muitos outros) devem ser levados em consideracao
pelos professores. Trata-se de informacdes necesséarias ao exercicio da docéncia.
N&o devemos confundi-las com violacdo de privacidade da crianca ou intromissao
indevida no espaco familiar e de sua vida pessoal. Mas sim, estas informacdes se
caracterizam como uma fonte de conhecimento sobre as criancas. Assim
fundamentados é possivel encontrarmos as ferramentas pedagégicas mais
necessarias e produtivas aos processos de aprendizagem de criancas identificadas
com DAE’s.

Em meus caminhos de estudo através das leituras que realizei, pude
compreender outros aspectos que estdo na base da Neurociéncia Aplicada. Trata-se

da dificuldade de aprendizagem que nao surge como efeito de danos no cérebro, mas
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sim, como consequéncia do contexto sociocultural das criangas, ou ainda de algum
problema de saude.

A experiéncia mediada de Feuerstein (2014) é essencial para que as crian¢as
alcancem maior funcionamento e desenvolvimento cognitivo. Cito iSso, pois achei
muito importante pensarmos numa experiéncia em que nos professores estaremos
auxiliando, mediando, colocando obstaculos em que elas terdo que utilizar novas
estruturas cognitivas para superar os desafios impostos. Nao podemos simplesmente
dizer como deve ser feito, e sim mostrar caminhos que podem ser seguidos.

E muito significativo ensinarmos as criancas a terem um sentimento de
competéncia, em que elas acreditem em si mesmas e que procurem por novidades e
outros desafios. Ensinar as criancas de forma que entendam que podem errar e que
o importante € aprender a partir de seus erros. Como diz o dito popular: é errando que
se aprende. De fato, € plausivel dizer que nossos acertos ndo passam da constatacao
daquilo que ja sabemos; e que por isso mesmo, acertamos. Mas, quando conhecemos
com Dehaene (2020) que o feedback sobre os erros que se produz é um importante
pilar dos processos de aprendizagem, entdo, ao ensinarmos as criancas a darem seus
feedbacks aos seus professores, entdo, sim, elas aprendem. Aprendem porque
entendem e sabem porque elas erraram. Ensinar as criangas a perscrutar seus erros;
nao tomar delas o tempo de pensamento que deveriam gastar para se encontrar com
as razbes de terem produzido aqueles erros; Enfim, ndo entregar as respostas
prontas, mas ndo esquecer de garantir que, claro, elas sintam prazer enquanto
aprendem. Ai estdo alguns principios significativos para ensinarmos aquele
sentimento de competéncia ao qual eu falava no inicio deste paragrafo. E ndo custa
lembrar aqui que € do desenvolvimento de competéncias e habilidades que trata a
Base Nacional Comum Curricular que desde 2018 foi homologada em verséo final.
Talvez restasse dizer que mais importante do que uma Prova Externa perscrutar erros
e acertos produzidos pelas criancas para dizer de seus niveis de competéncia, esta
em dizer dos niveis de satisfacdo que as criancas experimentam toda vez que se
sentem competentes.

Esta claro que aqui refiro-me ndo apenas a criangas que se apresentam com
diagndstico de um “coquetel” de problemas, como diz Hudson, mas também a aquelas
cujas dificuldades advenham do contexto sociocultural no qual vivem, crescem e do

gual aponta Feuerstein. No préximo capitulo trago o que resultou do meu estudo mais
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detido sobre cada transtorno de aprendizagem e sobre os quais apenas havia citado

anteriormente.
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2 SOBRE OS TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM

Neste capitulo apresento o que resulta de meus estudos, centralmente, em
duas autoras Rotta (2016) e Hudson (2019) sobre os Transtornos de Aprendizagem.

Os transtornos de aprendizagem sao compreendidos, segundo Rotta (2016, p.
108), como uma “inabilidade especifica, como de leitura, escrita ou matematica, em
individuos que apresentam resultados significativamente abaixo do esperado para seu
nivel de desenvolvimento, escolaridade e capacidade intelectual.”.

Conforme o manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, DSM-V,
“Os déficits de desenvolvimento variam desde limitagcbes muito especificas na
aprendizagem ou no controle de funcbes executivas até prejuizos globais em
habilidades sociais ou inteligéncia” (DSM-V, 2014, p. 31).

O DSM-V sugere que os transtornos especificos de aprendizagem sao de
neurodesenvolvimento, portanto, tém origem bioldgica. Por isso, 0s sintomas podem
ser percebidos por familiares antes da crianca entrar na escola, caracterizando-se em
déficits de desenvolvimento.

Ha diferengas nas terminologias “dificuldades” de aprendizagem e “transtornos”
de aprendizagem. Os dois termos se referem a problemas apresentados durante a
vida escolar da crian¢a, mas ndo sao sinbnimos. Os transtornos de aprendizagem séo
de origem genética e ambiental; as dificuldades de aprendizagem podem ter origem

em fatores socio-culturais, cognitivos ou ainda emocionais.

Dificuldades de aprendizagem é um termo genérico que abrange um grupo
heterogéneo de problemas capazes de alterar as possibilidades de a crianca
aprender, independentes de suas condi¢bes neuroldgicas para fazé-lo. A
expressdo transtornos de aprendizagem deve ser reservada para aquelas
dificuldades primarias ou especificas, que s&o resultado de altera¢des do
SNC e que constituem os transtornos capazes de comprometer o
desenvolvimento. (ROTTA; OHLWEILER; RIESGO, 2016, p. 97,98)

Ainda, segundo Silva e Capellini (2013), alteracbes neurologicas ou
hereditarias sdo caracteristicas presentes em criangas que possuem transtorno de
aprendizagem. Isto parece sugerir que tais alteracdes dependerdo de um diagnostico
especifico o que tornaria mais dificil de serem identificados. De fato, para o(a)
professor(a) tudo comeca com a identificagcdo de dificuldades de aprendizagem.
Noutras palavras, as manifestacbes dos transtornos de aprendizagem sao

efetivamente percebidos na sua maioria no ambiente escolar e o(a) professor(a) é
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guem primeiro os identifica através de suas observacdes. Os transtornos quando ndo
identificados a tempo trazem prejuizos educacionais, sociais, comportamentais e de
desenvolvimento que comprometem as habilidades cognitivas de que se fala nos
documentos curriculares oficiais (Parametros Curriculares Nacionais - PCN, Base
Nacional Comum Curricular - BNCC, Diretrizes Curriculares Nacionais - DCN, etc.).

As manifestacdes do transtorno de aprendizagem no escolar ocorrem por
meio de falhas no processamento cognitivo, linguistico, auditivo e visual e,
em decorréncia dessas, 0 acionamento de mecanismos cognitivos para
analisar, sintetizar, manipular, estocar e evocar informagfes linguisticas
encontra-se alterado, prejudicando, assim, a aprendizagem de sistemas de
escrita com base alfabética. (SILVA; CAPELLINI, 2013, p. 4)

Ainda néo existe consenso entre cientistas sobre as reais origens ou causas
dos transtornos de aprendizagem. Estudiosos concluiram hipoteses e suspeitas de
gue a causa dos transtornos de aprendizagem nao sdo somente de ordem genética,
mas que existiriam outros fatores, que combinados, constituem um transtorno.

Rotta (2016, p. 47) afirma que existe “um determinismo bioldgico, ao
considerarem-se 0s genes e 0 ambiente em todas as suas formas de interagdo.”.
Mesmo havendo na familia alguém com problemas na aprendizagem, Rotta (2016)
salienta que ndo é garantia de que outros da mesma familia possam ter algum
transtorno. O fato de algum familiar ter por exemplo, Discalculia, ndo implica que
algum ancestral ou descendente teve ou terd 0 mesmo transtorno. A predisposicao
para tal € estatistica e ndo necessariamente bioldgica.

De acordo com a literatura, existem alguns transtornos mais recorrentes em
sala de aula, entre eles o Transtorno de espectro autista e Sindrome de Asperger
(TEA), Dislexia, Discalculia, Disgrafia, Dispraxia e o Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade (TDAH). Cada transtorno tem suas proprias caracteristicas,
entretanto, segundo Rotta (2016, p.108 ), existem algumas mais gerais, como:
“inteligéncia normal, auséncia de alteragbes motoras ou sensoriais, bom ajuste
emocional e nivel socioecondmico e cultural aceitavel”’. Estas caracteristicas podem
ser consideradas para se estranhar as dificuldades de aprendizagem que criancas
nao superam e se suspeitar que haja algum transtorno.

Assim, o processo de aprendizagem e o desenvolvimento de habilidades é
diferenciado para criangas diagnosticadas com transtornos. O modo como elas

produzem os seus conhecimentos também. Noutras palavras, as dificuldades em
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produzir significado naquela direcdo do objeto que se deseja ensinar ndo é por falta
de interesse ou de estimulos, mas por problemas de origem neurobiolégicas.

Nesse sentido o papel do(a) professor(a) frente a essas criangcas importa ao
seu pleno desenvolvimento cognitivo. Dito de outro modo, problemas de
aprendizagem deslocam-se para problemas de “ensinagem”. O(a) profissional da
educacéo precisa conhecer seus aprendizes, compreender suas dificuldades a fim de
ajuda-los buscando formas de comunica¢do mais produtivas para eles, e portanto,
melhor organizando seu proprio papel profissional adequando seus projetos
pedagdgicos para a sala de aula.

As estratégias pedagoégicas (preocupacdo natural do ensino) produzidas por
educadores devem favorecer a aprendizagem da crianga. Assim, pode ser util fazer
uso de métodos multissensoriais, de jogos e atividades que despertem o interesse da
crianca e dispor de ambientes que favorecam mudltiplas experiéncias e estimulos.
Segundo Oliveira (2014), os conhecimentos da Neurociéncia auxiliam e fornecem
ferramentas a fim de contribuir para o alcance do maximo desenvolvimento potencial
individual da crianca.

Na proxima secéo apresento os transtornos de aprendizagem mais recorrentes
e identificados por educadores em seu trabalho nas salas de aula da Educacéo

Basica.

2.1 DISLEXIA

Em Rotta (2016) nota-se o quao recente é o diagndstico da Dislexia. O termo
usado para ela em 1872, era o de “cegueira verbal congénita” assim determinado pela
incapacidade de leitura. Depois de diversos estudos com criancas e suas familias, s
em 1950 essa expressao veio a ser substituida por “dislexia especifica”.

A Associacédo Brasileira de Dislexia (ABD) a define como,

[...] um transtorno especifico de aprendizagem de origem neurobioldgica,
caracterizada por dificuldade no reconhecimento preciso e/ou fluente da
palavra, na habilidade de decodificacéo e em soletracdo. Essas dificuldades
normalmente resultam de um déficit no componente fonoldgico da linguagem
e sdo inesperadas em relacdo a idade e outras habilidades cognitivas.
(disponivel em: <https://www.dislexia.org.br/o-que-e-dislexia/> acesso em:
06.08.2020)
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Os estudos de Hudson (2019), apresentam dislexia como uma dificuldade com
a linguagem escrita, que causa problemas na leitura e ortografia. Hudson ainda
explica que a causa geralmente € genética, e pode ser percebida em criancas que
apresentam boa percepcao oral, porém desempenho ruim da escrita. (HUDSON,
2019).

Para identificar alunos com dislexia €é necessario observar algumas
manifestacbes e caracteristicas. Hudson (2019, p. 28-31) descreve alguns
indicadores, mas alerta que ndo necessariamente todos irdo se manifestar nas

criangas. Sao eles

Leitura lenta e imprecisa [...] Escrita desconexa e confusdo com consoantes
[...] Inversdo de letras semelhantes [...] Incapaz de ter atenc&o no que escutar
e escrever ao mesmo tempo [...]; Baixa capacidade de concentracao [...];
Pouca organizacdo com materiais e pertences [...].

De acordo com Rotta (2016) existem trés tipos de dislexia: a dislexia fonologica
caracterizada pela dificuldade na percepcdo de sons, dificuldades na leitura e
converséao de letra-som; a dislexia visual, definida pela dificuldade de leitura devido a
problemas visuais; e a dislexia mista, que € quando a crianca desenvolve os dois tipos
de dislexia, a fonolégica e visual.

A Dislexia é de origem neurobiolégica e ndo tem cura, porém existem
tratamentos e estratégias pedagodgicas que auxiliam em um progresso positivo da
crianca. A parceria entre profissionais da saude e da educacao € imprescindivel para
o diagnostico e intervengdes necessarias.

O professor deve realizar um trabalho que auxilie os alunos com dislexia,
motivando-os e ajudando-os a ler, criando materiais interativos e atraentes,
impressdes em papel colorido e com letras grandes, além de evitar submeter o aluno
a leituras em voz alta e a ditados, pois eles podem se sentir incapazes e chateados

com a situacéao.
2.2 TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE (TDAH)
Rotta (2016) define o Transtorno de Déficit de Atencado e Hiperatividade como

um distarbio neurobiolégico que varia de leve a severo. Pode ser considerada de

origem genética e ambiental por ocorrer frequentemente na mesma familia. Apesar
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do TDAH nao ser um transtorno especifico de aprendizagem, ele pode se enquadrar,
pois seus sintomas causam grande impacto na vida escolar das criangas e
adolescentes.

N&o existe uma lei especifica que ampara a crianca com TDAH. O TDAH néo
€ uma deficiéncia e sim uma disfuncao, pois a pessoa apresenta mais dificuldades
para realizar algumas atividade e tarefas, mas nédo é incapaz. No manual Diagnéstico
e Estatistico de Transtornos Mentais, DSM-V, o TDAH é definido como um transtorno
do neurodesenvolvimento, causando “niveis prejudiciais de desatencgao,
desorganizacao e/ou hiperatividade-impulsividade” (DSM-V, p.32). Segundo Rotta
(2016), para se definir uma crianga com TDAH os sintomas devem se apresentar em
mais de um lugar (escola, casa, na rua), e também com todas as pessoas com as
guais tem contato.

Para Hudson (2019) existem trés tipos de TDAH: o TDAH predominantemente
desatento, que € mais frequente em meninas, tendo como caracteristicas principais a
desorganizacao, baixa memoria de curto prazo, dificuldade em focar nas atividades,
nao absorcao de informacgdes; o TDAH predominantemente hiperativo, o mais raro,
atribuido a criancas que reagem emocionalmente, gritam e exigem atencéao, falam em
excesso, sdo impacientes, ansiosos e agitados e possuem uma atividade motora
excessiva; e 0 TDAH misto que é mais recorrente em meninos, tendo como perfil uma
crianca que apresenta hiperatividade, desatencao, e que discutem com frequéncia
com os colegas.

Além de todas estas caracteristicas apresentadas em uma crianca com TDAH,
elas podem ser excelentes em artes cénicas e nos esportes, muito inovadoras e
carismaticas, mostrando muita disposicdo podendo também demonstrar muito foco
em um determinado conteudo ou assunto.

Hudson (2019) e Relvas (2015) indicam algumas possibilidades e sugestdes
gue os professores podem utilizar em suas aulas para torna-las agradaveis e
produtivas, como por exemplo, trabalhar com métodos multissensoriais que abordem
assuntos da vida real; fornecer listas de conferéncia para que a crianca se organize
em suas atividades; iniciar as aulas com atividades que requerem mais atencao; ter
uma rotina clara e pré-estabelecida com a turma; dar atividades como entregar folhas,
buscar algo fora da sala, para que assim a crianga se movimente.

Criancas com TDAH por serem repreendidas, reprimidas e receber um

feedback negativo dos adultos, tém maior probabilidade de apresentar baixa auto-
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estima, causando um sentimento de incapacidade e inferioridade aos demais. Dessa
maneira o professor precisa elogiar e reconhecer o avancgo e progresso de seu aluno,
ajudar na organizagcdo de seus materiais e atividades, atribuir funcbes de
responsabilidade. Conforme a Associagdo Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA),
para auxiliar a crianca a criar uma imagem positiva de si € necessario que o professor
descubra “outros campos de atividades e relagdes sociais onde a crianga possa ter

um talento natural e desenvolvé-los” ( ABDA, 2016).

2.3 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

De modo geral, a revisédo bibliografica aponta que o Transtorno do Espectro
Autista ndo tem uma causa definida. Apesar disso encontram-se autores como
Teixeira e Pascolli (2019) que defendem que pode se tratar de uma condicao
epigenética, ou seja, a relacdo entre fatores genéticos-bioldégicos e ambientais que
favorecem o desenvolvimento da condicdo comportamental.

Para Rotta (2016; 2018), o autismo pode ser definido como um transtorno de
neurodesenvolvimento, apresentando etiologias mdaltiplas, caracterizando-se pelo
atraso da aquisicdo da linguagem e interacdo social, além das dificuldades motoras e
alteracdes sensoriais, podendo haver grau variado dos sintomas. Ja para Relvas
(2015) o autismo pode ser definido como um disturbio do desenvolvimento de origem
organica e com causa nho componente genético.

De acordo com manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais,
DSM-V, p.31,

O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes na
comunicacdo social e na intera¢@o social em mdltiplos contextos, incluindo
déficits na reciprocidade social, em comportamentos ndo verbais de
comunicacdo usados para interagdo social e em habilidades para
desenvolver, manter e compreender relacionamentos.

As criancas com autismo apresentam caracteristicas comuns. Segundo Rotta
(2016), elas se caracterizam por déficits na socializacdo e comunicacao e na presenca
de comportamentos estereotipados. Relvas comenta que algumas criancas autistas
“apresentam inteligéncia normal e falam adequadamente, mostrando-se apenas

fechadas, distantes...”(Relvas, 2015, pg 79). Ou seja, cada crianga vai apresentar
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caracteristicas e comportamentos singulares do autismo, fazendo com que a
intervencdo, em especial, a pedagogica, também seja singular para cada caso.

Para Rotta (2016), os primeiros sintomas geralmente sdo observados a partir
dos 3 anos de idade, com a falta de contato visual e principalmente pelo atraso do
desenvolvimento da fala. Hudson (2019), descreve algumas caracteristicas presentes
em algumas criangas com autismo, tais como: interesse especial em um determinado
assunto ou tema; gosto por rotinas fixas e quadro de horarios; sdo observadores;
apresentam dificuldades de manifestar empatia e de lidar com emocdes angustiantes
ou aversivas; exibem movimentos corporais repetitivos e incomuns; expdem
organizagcdo exata e particular de seus materiais; geralmente alguns autistas nao
gostam de serem abracados ou tocados. Isto ndo significa que emocionalmente, nao
precisem de toque ou abracgo. Veja-se a historia de ..... que inventou “a Maquina do
Abrago” e que conseguiu superar o autismo.

Pessoas com Autismo séo consideradas pessoas com deficiéncia. De acordo
com a Lei n°® 12.764 da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, elas tém garantido o diagndstico precoce e o
atendimento multiprofissional. Ainda, em caso de necessidade comprovada, pessoas
com autismo tém direito a acompanhante especializado, podendo trabalhar em
conjunto com o(a) professor(a) em sala de aula.

Alguns fatores em sala de aula podem auxiliar a crianca autista a se
desenvolver plenamente e a construir interacdes sociais saudaveis. O(a) professor(a)
precisa ser claro e objetivo em suas falas, sem deixar nenhuma informacao implicita,
pois, além dessas criancas ndo conseguirem adivinhar o que o professor quis dizer,
elas também levam todas as palavras literalmente ao seu significado. Sdo pessoas
gue nao identificam, por exemplo, o sarcasmo, e nem compreendem metaforas,
metonimias, alegorias dentre outras estratégias usadas para éxito dos processos
comunicativos. E interessante sempre reforcar as normas de comportamento
esperadas e tomar cuidado com alguns estimulos como, som alto, texturas e
estimulos visuais, pois podem incomodar e causar um episodio de desconforto para
estas criancas em raz&do de serem muito sensiveis. E importante também incentiva-
las a falar e pesquisar sobre assuntos que lhes apresente interesse. O aluno com TEA
pode n&do compartilhar informacdes e interesses facilmente ou de maneira clara.

Teixeira e Pascolli (2019), comentam que como criangas com autismo

apresentam dificuldades em se comunicar e relacionar, o(a) professor(a) necessita
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construir um vinculo com elas, observando-as em diferentes situacdes e contextos,
conhecendo-as melhor e procurando entender-lhes em suas dificuldades, habilidades

e caracteristicas.

2.4 DISCALCULIA

A discalculia de acordo com Rotta (2016 p. 176) é classificada como “uma
alteracédo especifica em aritmética, nao atribuivel exclusivamente a um retardo mental
global ou a escolarizagao inadequada.”. As dificuldades em céalculos matematicos as
quais as criancas sofrem diariamente nas salas de aula sdo considerados extrinsecos,
causados por fatores ambientais ou por métodos pedagdgicos. Discalculia vai alem, é
um transtorno especifico e persistente da aprendizagem assim como a dislexia, porém
a discalculia causa dificuldades em entender e compreender o que significa um
numero, como utiliza-lo e qual sua fung¢éo no cotidiano.

De acordo com o DSM-V, a Discalculia é

um termo alternativo usado em referéncia a um padrdo de dificuldades
caracterizado por problemas no processamento de informac¢c8es numéricas,
aprendizagem de fatos aritméticos e realizacdo de calculos precisos ou
fluentes.

O diagnostico de discalculia pode ser feito através de observacfes do dia-a-
dia, com testes e avaliacfes da evolucdo da crianca. Hudson (2019) descreve alguns
sintomas que podemos observar, como: confusdo e inversdo entre nameros
parecidos; dificuldade em reconhecer padres numéricos, graficos e simbolos
matematicos; panico quando sob pressdo; insucesso na realizacdo de calculos
mentais. Criangcas com discalculia tém inteligéncia intelectual normal.

A etiologia da Discalculia pode ser definida de acordo com o Instituto
Neurosaber (https://institutoneurosaber.com.br/o-que-e-discalculia/) como um
problema bioldgico e inato, e através dos estudos de imagens definiu-se que criangas
com discalculia apresentam uma ma formac&o no sulco intra-parietal menor (regido
responsavel pela aprendizagem da linguagem matematica) e no cortex cerebral, com
evidéncias hereditérias.

N&o existe uma cura para a Discalculia, porém podemos auxiliar as criangas

com intervencgdes. Hudson (2019) caracteriza algumas delas, tais como: descrever
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tanto oralmente quanto por escrito as instru¢des das tarefas; transmitir seguranca para
a crianga, deixando claro que ndo ha constrangimento em cometer erros; deixar que
as criangas utilizem marcadores; encorajar leituras em voz alta; realizar aulas
dindmicas e animadas. O(a) professor (a) pode, portanto, amenizar os sintomas de
discalculia intervindo com estratégias e recursos mnemonicos didaticos nos devidos

processos pedagdgicos.
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3 SOBRE VISOES DE MUNDO, CURRICULOS E PEDAGOGIA

Neste capitulo busco deslocar a discussdo do problema das dificuldades de
aprendizagem (especificas ou ndo) para um problema de dificuldades de ensino.
Procuro entretecer alguns aspectos sobre curriculos e suas deficiéncias na formacao
de professores; sobre possibilidades de novas visdes pedagdgicas e criticas para 0s
curriculos da Educacédo Bésica, em particular, Matematica e que contemplem as
dificuldades de aprendizagem, especificas ou néo.

Os curriculos dos cursos de formacao de professores parecem carecer de mais
disciplinas com ementas que tragam em seu desenvolvimento mais informacdes e
conhecimentos preparatorios aos futuros professores para atender em sala de aula -
de modo mais produtivo - aquelas criancas com Dificuldades Especificas de
Aprendizagem (DAE’s) e com Transtornos. Assim sendo, é plausivel dizer que néo
poucos docentes, ao se depararem com a realidade dessas criangcas em sua sala de
aula, possam acabar indo pelos caminhos de sempre, que é o de realizar as mesmas
atividades ja naturalizadas em propostas pedagogicas para todos, sem observar
diferencas em relacéo as dificuldades ou transtornos presentes ali e, executando por
assim dizer, um curriculo “tradicional” (excludente).

E necessario conhecer e entender as facilidades e dificuldades de cada crianca
para conseguir propor atividades que as auxiliem a entender as linguagens, seja a
materna (letramento) ou matematica (numeramento). Trata-se de produzir propostas
pedagogicas personalizadas. Por exemplo, a construcao de diferentes recursos, com
oferta de materiais em relevo, coloridos e que sirvam aos propdsitos da comunicacao.

Durante meu curso tive oportunidades de produzir e experimentar com colegas
um jogo pedagodgico. O jogo tinha por objetivo ampliar o sentido perceptivo auditivo
através da ativacdo da memoria sensorial das criancas. Para viabiliza-lo, produzimos
um recurso didatico semi estruturado, dispondo gréaos de diferentes tipos (milho, arroz,
feijdo, lentilha, amendoim e alpiste) dentro de tampinhas de garrafas e, em seguida,
as vedando. Formamos assim seis pares de tampinhas que produziam seis sons
distintos quando agitadas nas maos. Pela regra que criamos, as crian¢cas deveriam
lancar sobre a mesa seis pares de tampinhas de mesma aparéncia e que produziam
0 mesmo som aos pares. O objetivo do jogo, era descobrir os pares que produziam
sons iguais. Este jogo teve grande aceitacdo. Talvez, devido a divertida experiéncia

promovedora da atencdo auditiva. Poderiamos té-lo chamado de Jogo da Memdria
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Auditiva. Este jogo poderia também ser ampliado para aumentar os niveis de
dificuldades e a duracgdo do jogo. Poderiamos trabalhar com vinte e quatro pares, por
exemplo. Ele pode ser util para dirigir a atencdo no caso de criangas com TDAH,
Transtornos do Espectro Autista. Adicionalmente, também para criangas com
necessidades especiais permanentes, como as com cegueira absolutas. Para as
criancas surdas, poderia-se trocar o atributo sonoro com o qual construimos as
tampinhas vedadas, para o atributo “peso”. Neste caso, as tampinhas vedadas
poderiam ser confeccionadas recheadas com diferentes materiais de modo a se

conseguir pares com a mesma massa (peso). As regras seriam as mesmas.

Figura 1 - Jogo Sensorial da Memoria Auditiva

Fonte: arquivo pessoal da autora

Mas, ha outras possibilidades ja industrializadas e que se poderia selecionar e
pensar também, como o uso de um conjunto de 48 pecas de madeira, que se
organizam em quatro propriedades: forma, cor, espessura e tamanho. As pecas de
madeira sdo cortadas em quatro formas geométricas planas e distintas: triangulo,
guadrado, retangulo e circulo. Cada peca é apresentada em trés cores distintas:
amarelo, vermelho e azul. Cada peca € apresentada em duas espessuras: fina e
grossa. Cada peca é apresentada em dois tamanhos: grande e pequeno. Este material
assim estruturado compde um jogo ja famoso e que foi proposto nos anos 1950 pelo
matematico Hungaro, Zoltan Paul Dienes. Seu objetivo era o de ensinar as criancas a
pratica do raciocinio légico através da formacdo de conjuntos. O autor propds um
cluster de diferentes atividades com o uso do material para que as criancas
realizassem a classificacao das 48 pecas com base em seus atributos (propriedades).
Solicitava as criangas separar todas as pecgas que fossem vermelhas, numa colecéo.
Assim, elas obtinham triangulos, quadrados, retangulos e circulos, finos e grossos,

grandes e pequenos, mas todos vermelhos. Por vezes, desenhava no chdo com giz,
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caminhos para que as criangas arrastassem as pecas atravessando uma espécie de
passagem onde havia uma senha: por exemplo: ser vermelho e redondo. Caso a peca
testada ndo possuisse essas propriedades, eram descartadas num refugo (um
conjunto de objetos que se formava ao longo das jogadas com pecas nao-vermelhas
e nao-redondas). Caso a peca testada correspondesse a essas propriedades entéo,
irram para o caminho final do jogo (chegada). Na chegada, elas obtinham, entéo,
somente pecas vermelhas e redondas (grandes e pequenas, finas e grossas). Esse
jogo € comercializado sob o nome de Blocos Ldgicos em lojas de brinquedos
pedagdgicos. Entretanto nem sempre as cores sdo um atributo que por si s6 garanta
a atencao efetiva de algumas criancas para 0 jogo de modo que a percepcao da
diferenca para a classificacdo aconteca. O que fazer? Neste caso, uma alternativa
pode ser recobrir as pecas de madeira do jogo de Dienes por materiais sensoriais tais
como EVA, lixa, linha ou feltro ao invés de usar cores. O que se ganha com isso é um
jogo que permite a experiéncia sensorial ndo apenas visual (cor, forma e espessura)
mas também tatil (textura). Precisamos de pesquisas futuras que nos digam da
relacdo entre a forma como pela qual um recurso didatico é construido de modo
personalizado para atender criangas com dificuldades de aprendizagem especifica ou
transtornos e o0 sucesso de suas aprendizagens. Quais os efeitos de seus usos para

o desenvolvimento cognitivo destas criancas?

Figura 2 - Jogo de blocos logicos

Fonte:https://escolakids.uol.com.br/matematica/aprendendo-com-s-blocos-logicos.htm
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No Brasil temos pesquisas que apontam que 54,73% dos alunos possuem
niveis insuficientes de leitura e 54,46% dos alunos possuem niveis insuficientes de
matematica (BRASIL, 2019 p. 10). Entao, fica a pergunta: porque ndo se coloca em
questdo o modo de ensinar? A maior parte do tempo nas escolas é destinado ao
ensino da Lingua Portuguesa e da Matematica. Por que, tantas criancas apresentam
dificuldades (especificas ou ndo) nessas linguagens? Penso que a questdo ndo esta
nas criancas, que sofrem todos os dias em suas tentativas de produzir significados
adequados nessas linguagens, mas sim no processo de “ensinagem”. Embora esse
termo tenha sido usado por Lea Anastasiou em 1994, no sentido de englobar tanto
atividade de ensino quanto a de aprendizagem, neste meu trabalho eu o uso apenas
no sentido de processo ao qual um professor esta submetido enquanto ele aprende a
ensinar; por isso uso “ensinagem”. Bathelt (2018) discute nos termos da teoria do
Modelo dos Campos Semanticos (LINS, 2012) o processo de comunicagao
acontecendo entre aluno e professor, no qual o professor aprende a ensinar enquanto
o aluno aprende a produzir significado a partir do conhecimento do professor.

A seguranca, a confianca, o respeito e o afeto sdo primordiais para a construcao
de conhecimento da crianca. Essas emoc¢fes sdo a base para uma boa relacéo e

comunicacao entre as criancas, professores, familia e sociedade.

“O amor é a emogao que constitui o dominio de agcbes em que nossas
interagcbes recorrentes com o outro fazem do outro um legitimo outro na
convivéncia. As interagcBes recorrentes no amor ampliam e estabilizam a
convivéncia; as interacbes recorrentes na agressao interferem e rompem a
convivéncia. Por isso a linguagem, como dominio de coordenacgdes
consensuais de conduta, ndo pode ter surgido na agressdo, pois esta
restringe a convivéncia, ainda que, uma vez na linguagem, ela possa ser
usada na agressao.” (MATURANA, 1998, p. 22 e 23.)

Professores com dificuldades de “ensinagem” acabam por delimitar e impor as
aprendizagens das criancas.

Os técnicos e teoricos dizem e citam teorias, regras e manuais de como ser e
agir em sala de aula com as criancas, mas no dia a dia nem sempre conseguimos
colocar em prética estes conhecimentos, pois as criancas estéo criando todos os dias
e mostrando sempre algo novo. O meio precisa ser modificado através de recursos
onde as criangas tenham o direito de se “auto-por” nele. O meio e a crianga precisam

Se conectar, para que a crianga possa ser dona do seu processo de aprendizagem. O



39

meio precisa estar para a crianga, para que a crianga possa agir no meio em que esta
construindo novas experiéncias.

Precisamos criar espacos, atividades, recursos, materiais, personalizar as
aulas. O professor(a) precisa aprender a se comunicar com a crianga, pois € através
dessa comunicagdo que seremos capazes de auxiliar a crianga a construir
aprendizagens e o autoconhecimento. N&s precisamos entender essas criangas e nao
ao contrario, onde elas precisam se encaixar em um padrdo estabelecido. Todo
espaco, além da escola, precisa estar receptivo a elas, aceitando e incluindo todas as
suas necessidades e diferencas especiais.

Ao colocar uma crianga com DAE’s em uma sala pequena de poucos
“recursos”, onde a crianca fica sozinha com o professor: isso ndo seria isolamento? A
criangca nao se sentiria excluida das demais criangas da turma? A ideia pode estar
plena de boas intencdes, porém € pouco produtiva na perspectiva da inclusao social.
Neste sentido surgem mais questdes: porque para incluir precisamos excluir a crianca
da turma? Porque tais e quais atividades ou jogos devem ser realizadas somente para
aquela crianca com TDAH, por exemplo? Por que nao realizar com toda a turma?
Partindo do principio de que todos somos diferentes e que devemos incluir a todos na
sociedade, porque em alguns ambientes e espacos estas criangas ficam privadas de
frequentar?

Na sociedade sédo criados padrdes, onde se especifica 0 que € ser uma crianga
com DAE e transtornos, e o que € ser uma crianga com “capacidade de aprendizagem
normal”’. Se sabemos que uma crianga com TDAH tém a mesma capacidade de
aprender que uma crianca sem TDAH, porque essa crianca com DAE é tida como
‘especial’ ou entao ‘rotulada’ com transtornos? Isso € mensurado através de padrdes.
Os diagndésticos ainda séo precarios, colocando o professor no papel de realizar o que
chamo de “pedagndsticos” que podem acabar gerando esteredtipos em criangas que
nao se encaixam nos padrdoes de “normalidade” pré-estabelecidos. Ndo podemos
colocar criancas em caixinhas rotuladas com manuais do que elas podem ou nao
fazer, de onde elas podem ou ndo frequentar, e ainda como elas devem agir.

MARCONE (2015) exemplifica as sutilezas de como sociedades acabam por

manifestar diferentes processos de excluséo através de seus padrdes estabelecidos:

Tais construcdes podem ser também muito sutis, de dificil percepcéo,
travestidas de apologia, como reportagens com manchetes do tipo: “mesmo
cego, estudante consegue passar no vestibular”. O problema € do corpo que
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falta a visdo e ndo do vestibular cujo formato produz exclusées, tornando o
fato de uma pessoa cega conseguir ser aprovada em um exame vestibular
um feito digno de ser noticiado em rede nacional. (MARCONE, 2015, p 20)

E para ndo encerrar este trabalho, fica uma questdo: que visao de
mundo, que padrdes sutis poderia-se desvelar nos padrées curriculares e préticas
pedagdgicas pré estabelecidas, ocultas nas salas de aula comuns em ambiente

escolar?
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4 CONCLUSAO

Neste trabalho foi possivel analisar, através de leituras e reflexdes, que as
dificuldades de aprendizagem ndo sdo somente dificuldades das criancas em
aprenderem, como também sdo dificuldades de “ensinagem”, onde professores
acabam por delimitar o que deve ou néo ser aprendido. Os professores necessitam
de um aprofundamento teérico sobre as DAE’s e Transtornos de Aprendizagem, para
conseguirem atender melhor todas as criangas e suas particularidades. Cada crianca
requer um estudo de caso, para avaliar seus pontos fortes e fracos de aprendizagem.
Reitero, a importancia de propostas e planejamentos personalizados a criangas com
DAE’s e com Transtornos de Aprendizagem como, Sindrome do Espectro Autista,
Dislexia, Discalculia e Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade.

Busquei também, compreender o significado e as possibilidades de cada
Transtorno de Aprendizagem, visto que o0 processo de aprendizagem e o
desenvolvimento de habilidades é diferenciado para cada criancas diagnosticadas
com transtornos. Deve-se pensar se devemos ter em sala de aula recursos ou
materiais didaticos personalizados que contemplem a todos, ou que atendam
especificamente cada transtorno. Os planejamentos devem contemplar as
caracteristicas de cada crianca ou o planejamento deve ser geral para todos?
Percebe-se através dos dados oficiais estatisticos, que faltam resultados de
aprendizagem destas criancas com Dificuldades e Transtornos de Aprendizagem
(problematizar). Nao se sabe qual o nivel de aprendizagem destas criancas, se as
dificuldades se encontram mais na Linguagem Portuguesa ou na Matematica.

Encerro a elaboracdo do trabalho com sentimento de alegria e superacéo, foi
muito importante e significativo, pois foi um tema que surgiu a partir das minhas
experiéncias durante a vida escolar. Os estudos a respeito da DAE’s e transtornos
gue realizei neste trabalho € sem davida o comeco para seguir minha trajetéria como
Pedagoga. Diante disso, pretendo seguir com estudos sobre o assunto, levando para
dentro da sala de aula estes conhecimentos ja adquiridos e os que ainda vou adquirir,
construindo assim um repertério de experiéncias em beneficio das criangcas com
dificuldades de aprendizagem.

E necessario ensinar as criangas de forma que entendam que podem errar e
gue o importante é aprender a partir de seus erros, € através dos erros que se produz

aprendizado. A crianga é o centro do ensino-aprendizagem. Ensinar as criangas a
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indagar seus erros, ndo tomar delas o tempo de pensamento que deveriam gastar
para se encontrar com as razdes de terem produzido aqueles erros, ndo entregar as
respostas prontas, mas nao esquecer de garantir que, claro, elas sintam prazer
enquanto aprendem.

Fiz este estudo e na continuacdo serd necessario um trabalho de pesquisa no
sentido de estudo de caso, no qual seleciona-se um aluno dentro de critérios relativos,
com dificuldades de aprendizagem especificas ou transtornos de aprendizagem.
Sendo necessario caracterizar suas necessidades particulares e produzindo-se um
planejamento personalizado, com elaboracdo de recursos e materiais didéatico
pedagdgicos que contemplem estas necessidades num processo de interacdo em
sala de aula comum no interior de uma pratica pedagogica, cujo 0 impacto no
desenvolvimento cognitivo da crianca possa se auferido através de registros
produzidos pela crianca, pelo professor, seus pais e 0s servicos especializados de

acompanhamento.
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