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RESUMO

PATRIMONIO POSTO A MESA: A CULINARIA LOCAL DE DONA
FRANCISCA - RS.

AUTORA: Daffine Natalina Reck
ORIENTADORA: Maria Medianeira Padoin

O trabalho intitulado “Patriménio Posto a Mesa: A Culinaria das Comunidades de
Dona Francisca” destaca a Gastronomia do Municipio, tendo como escopo a
investigacdo das principais producfes alimenticias que integram o patriménio
culinario dos franciscanos, tendo como produto final a elaboracdo de um caderno
com as receitas eleitas pelos habitantes de cada comunidade que integra a divisao
administrativa do Municipio. Entender as préticas culinarias de Dona Francisca como
elementos identificadores das peculiaridades culturais da regido, de maneira a
interligar comida e patrimonio, tradi¢des, identidades e pratos tipicos sao objetivos
desta dissertacéo, elaborada por uma professora que atua no ensino fundamental do
Municipio. A pesquisa realizada se ancora na realizagdo de entrevistas a moradores
das doze comunidades franciscanas e em suas receitas culinarias tipicas, os modos
de fazer e como repassar tais conhecimentos. A partir disso procurou-se descrever a
experiéncia em Educacdo Patrimonial por meio da insercdo dos aromas e sabores,
transmitidos através das geracdes, em sala de aula, com oficinas na Escola de
Educacéo Infantil do Municipio. Ainda foi realizado o levantamento e estudo das
festas comunitarias como elementos de sociabilidade, desenvolvimento territorial e
divulgacao da gastronomia local como forma de valorizagéo e atracao turistica. Com
isso, por meio das entrevistas foram eleitos os pratos tipicos de cada comunidade,
feito o registro das receitas e o seu estudo em relacao a cultura local. A dltima parte
da dissertacdo apresenta a descricdo do produto, como foi construido e o resultado
final proposto que foi um livro/caderno de receitas com o registro da histéria de cada
comunidade e de seus pratos identitarios. Busca-se, com esta dissertacdo vinculada
a Area de Concentracio e Linha de Pesquisa em Histéria e Patrimonio Cultural,
perceber 0s aspectos culturais que estdo presentes nas receitas e nos seus modos
de fazer, que perpassam geracgOes, sendo dotadas de tradi¢gdes, culturas, costumes
e elementos identitarios e que fazem parte de uma heranca cultural da populacéo.
Com isso, pretende-se inserir o conhecimento gastrondmico de Dona Francisca
como patrimdénio cultural do territério da Quarta Coldnia enquanto também
Geopargue Unesco.

Palavras-chave: Patrimdnio Gastrondmico Local. Dona Francisca-RS. Livro de
receitas. Educacéo Patrimonial.



ABSTRACT

HERITAGE PLACED ON THE TABLE: THE CUISINE OF DONA FRANCISCA - RS
COMMUNITIES

AUTHOR: Daffine Natalina Reck
ADVISOR: Maria Medianeira Padoin

The work entitled “Heritage placed on the table: the cuisine of Dona Francisca — RS
communities” highlights the Gastronomy of the Municipality, having as scope the
investigation of the main food productions that integrate the culinary heritage of the
Franciscans, having as final product the elaboration of a notebook with the recipes
chosen by the inhabitants of each community that integrates the administrative
division of the Municipality. Understanding Dona Francisca's culinary practices as
identifying elements of the region’s cultural peculiarities, in order to interconnect food
and heritage, traditions, identities and typical dishes are the objectives of this
dissertation, prepared by a teacher who works in elementary education in the
Municipality. The research carried out is anchored in conducting interviews with
residents of the twelve Franciscan communities and their typical culinary recipes,
ways of doing and how to pass on such knowledge. From this, we tried to describe
the experience in Heritage Education through the insertion of aromas and flavors,
transmitted through generations, in the classroom, with workshops at the Municipal
School of Early Childhood Education. There was also a survey and study of
community parties as elements of sociability, territorial development and
dissemination of local cuisine as a form of appreciation and tourist attraction. With
that, through the interviews, the typical dishes of each community were chosen, the
recipes were registered and their study in relation to the local culture. The last part of
the dissertation presents the description of the product, how it was built and the
proposed final result, which was a book/book of recipes with the record of the history
of each community and its identity dishes. With this dissertation linked to the Area of
Concentration and Line of Research in History and Cultural Heritage, the aim is to
perceive the cultural aspects that are present in the recipes and in their ways of
making, which permeate generations, being endowed with traditions, cultures,
customs and identity elements that are part of the cultural heritage of the population.
With this, it is intended to insert the gastronomic knowledge of Dona Francisca as
cultural heritage of the territory of Quarta Colénia as well as Unesco Geopark.

Keywords: Local Gastronomic Heritage. Dona Francisca-RS. Cookbook. Heritage
Education.
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1. INTRODUCAO

Observa-se, que na atualidade, as preparagfes das cozinhas tipicas vém
perdendo certas caracteristicas historico-culturais, uma vez que a memoria coletiva e
o0 conhecimento procedente do processo de elaboracdo destas preparacdes
tradicionais estdo desaparecendo, por conta da mundializacdo dos mercados, da
homogeneizacdo das cozinhas, de uma alimentagdo mais barata ou mais rapida e
pela facilidade de aquisicdo de novas mercadorias estranhas a cultura de origem. O
relativo excesso de misturas das preparacdes gastronémicas, como resultado de um
processo desenfreado de crescimento global, suscitou o interesse em estudar a
gastronomia tipica tradicional, avaliando as possibilidades de valorizacdo deste
conhecimento, considerando e classificando a gastronomia tipica como Patriménio
Imaterial que deve ser preservado por questdes culturais e assim identitarias. Além
disso, tem um forte apelo para a atracéo turistica colaborando na geracao/melhoria
de empregos e renda.

Nesse sentido, a leitura do livro “CIDADE: historia e desafios”, organizado por
Lucia Lippi Oliveira (2002), traz colaboracdes importantes no sentido das
transformacdes das cidades, provocando uma reflexdo abrangente sobre a vida
urbana e a urbanizacdo. As localidades vém sofrendo modificacbes em sua
dindmica social e politica bem como o seu padrdo de organizacdo espacial. No
capitulo “Monumentalidade e cotidiano: Os patriménios culturais como género de

discurso”, José Reginaldo Santos Gongalves coloca que:

Os chamados “discursos do patriménio cultural’, presentes em todas as
sociedades nacionais modernas, florescem nos meios intelectuais e séo
produzidos e disseminados por empreendimento politicos e ideoldgicos de
construgéo de “identidades” e “memdrias”, sejam de sociedades nacionais,
sejam de grupos étnicos, ou de outras coletividades. Esses discursos
podem estar associados a grupos dominantes e centrados em valores tais
como “civilizagdo” e “cultura”, pensados como valores espirituais e
imateriais, ou a grupos e categorias situados nos estratos inferiores da
sociedade e centrados em valores que podem ser reinterpretados a partir
daqueles e baseados em dimensfBes materiais e corporais da existéncia.
Em termos bastante esquematicos, e para 0s propoésitos de nossa
argumentacdo, podemos dizer, por exemplo, que existem “géneros de
discurso” mais fortemente centrados na espiritualidade, na imaterialidade,
na hierarquia e na etiqueta. E, também, géneros de discurso
predominantemente centrados no corpo, na materialidade, na irreveréncia e
no riso [...] (In OLIVEIRA, 2002, p.110).
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Neste trecho, a autor discorre que os discursos se articulam em diferentes
sociedades, sendo fundamentais na construcdo das memodrias e identidades dos
diversos grupos. Assim, também ocorre com o patrimoénio gastronémico, sendo este
dotado de valores imateriais que se transformam em materialidade. As receitas, em
sua dimensdo material, sdo carregadas de espiritualidade, de discursos historicos,
étnicos e sdo testemunhos de uma determinada cultura, onde a memoria e a
identidade representam-se materialmente no patriménio posto a mesa. Seguindo
essa linha de pensamento, José Reginaldo Santos Gongalves estabelece relacdes

entre passado e memodria:

[...] A memodria, quando é tematizada, € a memoéria de individuos ou de
coletividades individualizadas, € a memoria autobiografica, ndo a memoria
herdica da narrativa épica. O passado, na medida em que € aproximado da
contemporaneidade, da experiéncia pessoal, torna-se um objeto familiar,
passivel de investigacdo. Se comparado com o passado da narrativa épica,
ele torna-se menos transparente, ndo é mais o passado cristalino e estavel
da épica; ndo ilumina mais o presente de forma exemplar (a histéria, no
romance, deixa de ser a “mestra da vida”, como era na concepgao classica,
ou épica, de histdria). Mas, ao tornar-se essa dimensao escura e instavel, o
passado torna-se, ao mesmo tempo, objeto de curiosidade, de investigagéo,
0 que supde uma relagdo ndo marcada pela reveréncia. O passado das
sociedades, assim como o dos individuos, torna-se objeto de investigacédo e
instrumento de autoconhecimento. (In OLIVEIRA, 2002, p.115).

Pode-se apreender, a partir disso, que as memoérias se modificam com o
tempo. O passado, em consonancia com o presente, pode ser transformado com o
passar dos anos, e pode ser objeto de investigacdo, visto que relacionar 0s
diferentes tempos histéricos e perceber as suas mudancas e continuidades é
fundamental para se entender como se da a formacdo da identidade a partir de
memorias. No caso do patrimdnio gastronémico, perceber se houve transformacdes
no processo de elaboracdo de receitas das diferentes etnias que compdem o
municipio de Dona Francisca, é crucial, assim como compreender como se deu e
ainda se da a transmisséo das receitas através das geragdes. Percebe-se, portanto,
como o discurso identitario € importante na preservac¢do de uma determinada cultura
alimentar.

Patriménios sdo atribuidos por pessoas, sdo dotados de memoria, historia e
se constituem através de atribuicdo de valores, significados e sentidos, o que
permite avancar em direcdo a sua dimensdo politica, econdbmica e social. O

patrimoénio deve ser estudado por sua importancia, precisa ser compreendido como
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um espaco de disputa e de luta, como campo discursivo sujeito a diferentes usos e
submetido a vérios interesses.

Preservar implica em reconhecer a diversidade de culturas e a importancia da
variedade de manifestacfes, habitos, lendas, costumes e aspectos de vida. A
pesquisa em questdo, ao abordar a culinéria local, busca manter viva a memaria de
seu povo e valorizar sua historia, a fim de que a identidade cultural seja fortalecida.

O conhecimento popular acerca dos patrimbnios materiais e imateriais é
constituido de significados e sentidos. E por meio dele que valores, experiéncias e
tradigcbes e sua transmisséo séo valorizados e entendidos como fundamentais para
a construcdo da cidadania e da identidade, além da formac&o de vinculos culturais
entre a populacéo.

Pautando-se na alimentacdo como fenémeno cultural que termina por
caracterizar determinados grupos e desenhar territorialidades gastronémicas, bem
como pensando na importancia deste patriménio no contexto turistico, o presente
projeto de pesquisa visa colocar em evidéncia algumas receitas que Sao
componentes do patriménio gastrondémico de Dona Francisca-RS.

Diante dessas questdes, apresenta-se o0 principal problema que foi motivador
desta pesquisa: Quais sdo as principais receitas culindrias que atravessam as
geracbes e se destacam na alimentacdo dos franciscanos®, sendo elementos
identitarios das comunidades, em sua diversidade, que compfdem o patrimdnio
cultural da cidade de Dona Francisca? De que maneira podemos preserva-los a
partir da perspectiva da Educacéo Patrimonial?

O objetivo principal desta pesquisa esta em produzir um livro-caderno com as
principais receitas culinarias que traduzem/representam a memoéria e a histéria das
comunidades do municipio de Dona Francisca, na Quarta Colbnia, propiciando uma
ferramenta de preservacao e divulgacao do patriménio regional e local enquanto um
instrumento de educacao patrimonial e recurso para o turismo.

Além disso, pretende-se valorizar a cozinha local franciscana, de forma a
destacar os principais elementos das praticas alimentares dos habitantes; entender
as praticas culinarias de Dona Francisca como elementos identificadores das
peculiaridades culturais da regido, de maneira a interligar comida e patriménio

tradigbes, identidades e pratos tipicos; abordar pratos definidos como identificadores

1 . . . . . N ~
Apesar do IBGE considerar os habitantes de Dona Francisca como Francisquenses, devido a populagdo se
considerar franciscana, utilizar-se-a este conceito.
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da regido, os modos de fazer, de usar a cozinha e utensilios domésticos, bem como
de consumir os alimentos, caracterizados como comuns a um grupo social; perceber
0S aspectos simbadlicos que estdo presentes nas receitas e nos seus modos de
fazer, que perpassam geracoes, sendo dotadas de tradi¢cdes, culturas, costumes e
elementos identitarios; compor um livro-caderno com as principais receitas
destacadas pelos moradores da cidade, distinguindo a culinaria local e afirmando-a
como patrimonio regional e possivel de geracdo de renda e atrativo ao turismo. Tudo
isso a fim de se promover a educacéo patrimonial em espacos educativos a fim de
que o Geoparque Quarta Colonia tenha visibilidade, a partir da cultura imaterial
preservada por meio dos elementos gastronémicos.

Entendendo o alimento como prética cultural, envolvido em discursos
identitarios, pretende-se inserir a alimentacdo no universo das relacfes sociais e a
culinaria no universo da organizacdo social, refletir sobre as culinarias regionais
como monumentos de uma cultura e, portanto, passiveis de serem percebidas e
reconhecidas como patriménio.

Pratos tipicos séo identificadores de uma regido, assim como os modos de
fazer, de usar a cozinha e utensilios domésticos, bem como de consumir os
alimentos, caracterizados como comuns a um grupo social. Na medida em que esta
cozinha se refere ao passado e aos antepassados, insere-se na dinamica histérica e
cultural e contribui para acbes do projeto maior “Geoparque Quarta
Colbnia/lUNESCOQ” e assim do desenvolvimento local/regional.

Entende-se que a gastronomia tipica pode ser preservada através do “saber
fazer’, o conhecimento implicito no processo, jA que a matéria-prima inerente ao
mesmo é normalmente perecivel. Este conhecimento preservado gera uma condi¢ao
favoravel para a disseminacdo das praticas alimentares para geracdes futuras,
garantindo uma perpetuacdo da memaria na e da comunidade.

Investigar os pratos tipicos da sociedade franciscana justifica-se por valorizar
a cultura e o patrimdénio gastronémico desta regido, de modo a perceber as rupturas
e permanéncias, perceber os tragos distintivos no culto alimenticio do Municipio,
cultura ndo s6 em seus aspectos materiais, mas também os espirituais, intelectuais e
afetivos do grupo social. Entende-se a culinaria do municipio como um instrumento
de incentivo & geracdo de renda aos moradores, bem como ao turismo local,

divulgando os produtos para apreciacdo. Além disso, um excelente instrumento para
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trabalhar nas escolas, pois colabora no sentimento de pertencimento e assim de
valorizagdo para a prépria educacao.

Mister reforcar que a vaga obtida no presente mestrado foi “vaga extra”, ou
seja, destinada a professores e profissionais que atuem ou desenvolvam projetos,
nos municipios da Quarta Coldnia em temas analogos ou que envolvam diretamente
a Educacao Patrimonial. Fazer a devolutiva do conhecimento para a populagdo local
do ambiente em que se vive e trabalha é de fundamental importancia, colaborando
também para que no territorio do Geoparque Quarta Colénia contenha pessoas
atuantes nos municipios que fazem parte dele e que, cada vez mais, haja
conscientizacdo da importadncia do territério e seu desenvolvimento presente e
futuro.

A Linha de Pesquisa escolhida pela pesquisadora foi “Historia e Patrimonio
Cultural”, a qual inclui investigacdo, producdo de conhecimento e a promocao de
acOes que viabilizem estudos acerca da histdria e do patriménio cultural, material e
imaterial da Quarta Colonia. Nesse sentido, propiciar estudos/acbes de
reconhecimento, constituicdo e preservac¢ao do patriménio cultural é propiciar acées
de educacdo e de desenvolvimento integrado com a ciéncia, a tecnologia e as
humanidades. O produto resultado da pesquisa € de extrema importancia para a
devolucdo social do conhecimento obtido e servira de aporte para que um maior
namero de pessoas possa compreender e valorizar o patrimdénio culinario do
Municipio de Dona Francisca e assim da regiao.

Ademais, h4 o envolvimento da pesquisadora com Dona Francisca, sua
cidade de origem e de convivéncia cotidiana e profissional e, por isso o interesse de
estudar a regido e contribuir para a divulgacdo de pratos tipicos regionais, 0 que ira
colaborar para a formacdo de cidadania, valorizacdo dos sujeitos historicos,
preservacao da memoria e construcdo da memaria e fortalecimento da identidade.

Ao perceber os aspectos simbdlicos que estdo presentes nas receitas e nos
seus modos de fazer, que perpassam geracgOes, foi produzido um livro-caderno
como produto da pesquisa, contendo as principais receitas destacadas pelos
moradores da cidade, distinguindo a culinaria local e afirmando-a como patriménio
regional e possivel de geracao de renda e atrativo ao turismo.

Assim, a presente dissertacdo tem relevancia, pois se propde a mostrar a
necessidade de conhecer a prépria histéria e a prépria cultura e assim tornar a

comunidade mais atenta, preocupada e defensora de seu local de convivio e de
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seus habitos alimentares, além de revelar a importancia da preservacao da historia e
da memoéria do municipio estudado e da Quarta Colénia como um todo.

E, para finalizar nossa justificativa, € mister localizar no tempo e espaco o
municipio de Dona Francisca, palco de nosso estudo. De acordo com o site da
Prefeitura Municipal®, o municipio esta localizado na regido central do Rio Grande do
Sul, conhecida como Quarta Colbnia. As terras onde se localiza o municipio faziam
parte da antiga Coldnia de Santo Angelo, bem como integraram, posteriormente,
terras destinadas a imigracéo italiana (quarta colonia criada pelo Império no RS) no
final do século XIX. O nucleo colonial destinado aos imigrantes foi criado em 1883 e
situa-se as margens direita do rio Jacui. A sede pertenceu a Fazenda Santo Antonio,
de propriedade do Senhor José Gomes Leal, o qual, por volta de 1880, vendeu suas
terras a Familia Mostardeiro, de Porto Alegre, uma vez que havia contraido divida
com a mesma e ndo possuia suficiente dinheiro para quitar o débito. Em 1881,
Manoel José Goncgalves Mostardeiro ali fixou residéncia, com o fim de administrar a
area. Conforme registro neste site, no ano seguinte, abriu a primeira escola, tendo
como professora sua filha, Analia Mostardeiro. Em 1883 é contratado um agrimensor
para estabelecer, naquele territorio, lotes de terras para a venda no programa de
colonizacdo do Império brasileiro, atraindo imigrantes aleméaes e italianos. O nome
Dona Francisca foi em homenagem a esposa do Sr. Mostardeiro.

Conforme registros, os colonos alemaes fixaram-se em Linha Avila e os
italianos, oriundos do Véneto e Treviso, se localizaram onde hoje € Linha Grande,
Linha do Moinho e Linha do Soturno. O rapido desenvolvimento econémico, fruto do
trabalho dos imigrantes, fez com que Cachoeira do Sul, no primeiro quarto do século
XX, instalasse em Dona Francisca a sede do 5° distrito, constituido pelas localidades
de Dona Francisca, Faxinal do Soturno, Linha Avila, Santos Anjos, Polésine e Vale
Véneto®.

Em 1959, este distrito que incluia Dona Francisca solicitou emancipacao.
Decretada a emancipagéao, foi realizado um plebiscito para escolher onde seria a
sede do municipio, Dona Francisca ou Faxinal do Soturno, povoados do mesmo

distrito, em que este ultimo foi vencedor. Em 1965, Dona Francisca consegue sua

% https://www.donafrancisca.rs.gov.br/municipio/historia
® Estas terras passaram a pertencer a cidade Cachoeira do Sul, por ocasido do desmembramento do
territério da Colbnia Silveira Martins em 1886.
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autonomia, pela Lei n°® 4993, de 17 de julho de 1965, desmembrando-se de Faxinal
do Soturno. Sua instalagao foi em 19 de fevereiro de 1967.

Nesse processo histérico municipal foram se consolidando festas,
comemoracdes, em que a gastronomia estava sempre presente, retratando as
culturas presente neste territério, unindo religiosidade, trabalho e comunidade.
Porém, ndo havia um estudo especifico que registre a tradicdo e a importancia da
gastronomia na vida cotidiana e na identidade da regido como do local.

Assim, sendo, contribuir para a preservacdo e divulgacdo da culinaria
franciscana, é valorizar as cozinhas tipicas, entendidas neste contexto, como as que
identificam uma localidade, dentro de um processo histérico-cultural. Resguardar é
uma alternativa para manter viva a gastronomia propria de uma localidade,
estudando a histéria, a regido, os produtos, os habitos alimentares, buscando
compreender os significados que compdem a memdéria coletiva do seu povo e
estimulando o desenvolvimento econémico local e o turismo gastronémico.

Existe uma preocupacdo com a devolucdo do conhecimento o qual foi
pesquisado e levantando na pesquisa, por meio da construcdo do caderno de
receitas, onde a comunidade franciscana podera sentir-se valorizada, tendo sua
cultura e habitos gastrondmicos reconhecidos como importantes.

O texto esta dividido em Introducéo e capitulos, sendo que o primeiro aborda a
revisdo bibliografica dos fundamentos tedricos e metodolégicos que embasam a
pesquisa e a producdo do produto, o segundo tras os conceitos de Geoparque
Quarta Colbnia e o municipio de Dona Francisca, a histéria da Quarta Colbnia e de
Dona Francisca, Educacédo Patrimonial e oficinas gastrondmicas realizadas pela
pesquisadora na Emei Dente De Leite Professora Ivani Loudes Barchet Tessele. O
capitulo seguinte tras as festas das comunidades franciscanas como elementos de
sociabilidade, desenvolvimento territorial e promog¢éo da gastronomia local, seguido
pelo capitulo que analisa a tipicidade gastrondmica das comunidades de Dona
Francisca, analisando as entrevistas como fonte histérica e representatividade das
comunidades do municipio. Em seguida h4 a apresentacdo do produto e apods, as

consideracodes finais.
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2 FUNDAMENTOS TEORICOS E METODOLOGICOS QUE EMBASAM A
PESQUISA E A PRODUCAO DO PRODUTO

Neste capitulo serdo apresentados estudos que se referem ao Patrimonio
Cultural, Gastronomia e Educacdo Patrimonial, que serviram de base ao
desenvolvimento da dissertacdo e também os métodos e materiais utilizados para
gue a pesquisa e o produto fossem realizados.

A categoria patriménio € um potente instrumento analitico para apreender a
vida social e cultural no mundo atual. O Patriménio, tal como apontou Goncalves
(2003) em “Patrimbnio como categoria de pensamento”, & polissémico, envolve
varios sentidos e assume no mundo moderno trés dimensdes, pois € categoria
juridica, politica publica e instrumento de comunicacdo social. Patriménio € um bem
gue porta valor.

Qualquer grupo pode atribuir valor aos patriménios, movimentando um
conjunto de relagBes simbolicas. Tal como aponta Choay (2001), patrimdénio tem
uma natureza afetiva e deve ser capaz de trazer o passado como lembrancas ao
presente, lancando uma nova duragao das coisas.

O patrimoénio natural e cultural, os costumes, as tradicdes, os saberes e
fazeres dos antigos colonizadores de Dona Francisca sdo as referéncias para o
pertencimento. Os sentidos da narrativa identitaria ancoram-se, portanto, na
reivindicacdo étnica, referenciada por um passado colonial, um tempo
constantemente revisitado e exaltado nos discursos afirmativos, nos rituais festivos e
demais espacos de sociabilidade.

Memdérias sdo construcdes de grupos sociais. Nao obstante que sejam 0s
individuos que lembram, no sentido literal da expressdo, sdo 0S grupos sociais que
determinam o que é “memoravel”’ e as formas pelas quais sera lembrado. Logo, os
individuos se identificam com o0s acontecimentos publicos relevantes para o0 seu
grupo.

Os vinculos entre historia e memdéria sdo intensos, nas palavras de Le Goff:
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A memoria, onde cresce a histdria, que por sua vez a alimenta, procura
salvar o passado para servir 0 presente e o futuro. Devemos trabalhar de
forma que a memodria coletiva sirva para libertacdo e néo para a servidao
dos homens (1994, p.477).

Preservar € essencial quando se pensa em memoria, e remete a ideia de
protecdo, cuidado, respeito. Preservar ndo é apenas guardar algo, mas ainda fazer
levantamentos, cadastramentos, inventarios e registros. A preservacao do
patrimdnio historico, artistico e cultural é necessaria, pois esse patrimbnio € o
testemunho vivo da heranca cultural de geracdes passadas que desempenha papel
essencial no periodo presente e se projeta para o futuro, transmitindo as geracdes
por vir as referéncias de um tempo e de um espaco singulares, que jamais serao
revividos, mas revisitados, criando a consciéncia da intercomunicabilidade da
historia.

Pode-se conceituar cultura como as distintas maneiras de viver de um povo,
transmitidas de geracdo a geracdo recebidas por tradicdo. O modo de falar, as
crencas, 0 saber e o artesanato representam a forma do homem se relacionar em
sociedade. E essa identidade, a qual tem por natureza a ambivaléncia e
intangibilidade, que permite cada grupo social reconhecer-se, a0 mesmo tempo,
semelhante e diferente de outro grupo, ao revelar as acbes do homem para viver em
sociedade no correr da histéria. A heranca cultural, que é transportada através dos
séculos, compreende além dos bens naturais, 0s monumentos e as edificacdes que
revelam as caracteristicas das diferentes fases vividas pelos grupos sociais.

De acordo com Flavi Ferreira Lisbda Filho e Lucas da Silva Nunes:

Desde o nascimento, todo ser humano vincula-se a um determinado grupo
social, seja a familia, os amigos, os colegas de escola, entre outros. Em um
processo chamado de socializagdo, ndés somos expostos a diversos
significados e regramentos que regulam nossas vivéncias. Esta afirmacéo,
em um primeiro momento pode parecer um pouco abstrata, porém em
exemplos concretos, estamos falando sobre o0 modo que definirmos nossa
vida cotidiana, nossos saberes, nossas visdes de mundo, nossas
convicgdes e ideologias (2021, p. 160).

A educacéo patrimonial estimula a valorizag&o cultural e a diversidade étnica,
possibilitando que os individuos se reconhecam entre si e explorem elementos até
mesmo desconhecidos para eles. “Como a cultura ndo é estética, ela pode passar
por diversas transformagbes com o0 passar dos anos e estimular a educacgao

patrimonial acaba contribuindo, pois estabelece o processo de redescobrimento de
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sua proépria cultura, levando a recuperacdo de algumas simbologias perdidas ou
esquecidas ao longo dos anos”. (LISBOA FILHO; NUNES, 2021).
Em termos conceituais, Horta et al define a Educacédo Patrimonial da seguinte

forma:

Trata-se de um processo permanente e sistemético de trabalho educacional
centrado no Patrimdnio Cultural como fonte priméaria de conhecimento e
enriquecimento individual e coletivo. A partir da experiéncia e do contato
direto com as evidéncias e manifestacdes da cultura, em todos os seus
multiplos aspectos, sentidos e significados, o trabalho de Educacédo
Patrimonial busca levar as criancas e adultos a um processo ativo de
conhecimento, apropriacdo e valorizacdo de sua heranca cultural,
capacitando-os para um melhor usufruto destes bens, e propiciando a
geracao e a producédo de novos conhecimentos, num processo continuo de
criacao cultural (HORTA; GRUNBERG; MONTEIRO, 1999, p.6).

A culindria € um dos modos pelos quais as identidades assumem
materialidade, é o que se chama de patrimdénio gastronémico de um povo. A comida
tipica ndo € qualquer comida; representa experiéncias vividas, representa o passado
e, ao fazé-lo, o coloca em relagédo com os que vivenciam o presente.

A tradicdo, a histéria, os sabores, as técnicas e as praticas culinarias
somadas contribuem para a formacdo das culturas regionais. Observa-se uma
tendéncia da sociedade a valorizagdo patrimonial de sua cozinha, bem como o
resgate da culinaria tradicional em vérias partes do mundo, ocorrendo, entdo, a
revalorizacdo das raizes culturais (BELUZZO, 2004, p. 242).

Dentro deste tema, Lody (2004, p. 150) e Canesqui (2005, p. 36), enfatizam
que comer € antes de tudo um ato simbdlico, tradutor de sinais, de reconhecimentos
formais, de cores, de texturas, de temperaturas, entre outros. Consiste num ato que
une memoria, desejo, fome, significado, sociabilidade e ritualidade.

Hernandez (2005, p.219) argumenta ainda que certos pratos de convertem
em “pratos totens”, sendo atribuido um valor simbdlico peculiar, servindo como
indicadores de identidade, especificidades e diferencas.

Os modos alimentares se articulam com outras dimensfes sociais e com a
identidade. O valor cultural do ato e do modo alimentar € cada vez mais entendido
enquanto patrimonio, pois a comida € tradutora de povos, nacdes, civilizagdes,
grupos étnicos, comunidades e familias.

Entendendo a estrutura culindria como o conjunto de regras e normas

hY

relacionadas a alimentacéo, incluindo os alimentos escolhidos, a organizacdo do
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cardapio, as técnicas de preparo e os temperos, é possivel identificar a culinaria de
uma regiao ou nagdo como uma particularidade cultural. Destacado que desde as
etapas de preparacdo até o consumo, estdo inclusos varios fatores de identidade
cultural (GARCIA, 1999, p. 14).

Fagliari (2005, p.54) aponta que pratos e produtos tipicos sdo elementos que
podem ser facilmente trabalhados de forma a se tornarem atrativos turisticos. A
utilizacao destes elementos vem ao encontro daquilo que € almejado também pelo
Turismo Cultural que demonstra interesse em corroborar a “experiéncia local” vivida
pelos turistas, através das peculiaridades territoriais. Ginani (2005) afirma que as
receitas regionais sdo conhecidas e valorizadas por comporem o0s héabitos
alimentares nativos, sendo elaboradas com os ingredientes disponiveis na regiao e
preparadas com técnicas transmitidas de geracao a geracao.

Fagliari (2005, p.55) concordando com Ginani (2005), considera que a receita
gerada pela aquisicdo de pratos e produtos tipicos é interessante, sobretudo
considerando a predominancia de pequenos produtores locais na producdo e venda
desse tipo de elemento. Além disso, existe a possibilidade de inser¢cdo da populagéo
local na producdo e comercializacdo desses produtos, uma vez que ela é a
detentora das habilidades para sua produgao.

Assim, as préticas alimentares de uma nacdo ndo decorrem somente do mero
instinto de sobrevivéncia ou do prazer do homem em se alimentar, contudo,
expressam sua histoéria, geografia, clima e organizacéo social, podendo ser incluida
no inventario de bens que compdem os chamados Patrimonios Imateriais.

No que se refere ao Patrimbnio Gastrondmico a alimentagédo é um fendémeno
cultural, que caracteriza determinados grupos, desenhar territorialidades
gastronémicas e géneros de discurso. Patrimbénios sdo atribuidos por pessoas, sao
dotados de memoria, histéria e se constituem através de atribuicdo de valores,
significados e sentidos, 0 que permite avancar em direcdo a sua dimenséao politica,
econbmica e social. O patrimbnio deve ser estudado por sua importancia, precisa
ser compreendido como um espaco de disputa e de luta, como campo discursivo
sujeito a diferentes usos e submetido a varios interesses, tais como ocorreram na
Formacéo da Republica Brasileira.

Investigar os pratos caracteristicos da sociedade franciscana € valorizar sua
cultura e seu patrimdnio, de modo a perceber as rupturas e permanéncias, 0s tracos

distintivos no culto alimenticio, ndo s0 0s materiais, mas também os espirituais,
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intelectuais e afetivos de um grupo social. Entende-se a culinaria do municipio como
um instrumento de incentivo & geracdo de renda aos moradores, através de
iniciativas publicas e privadas, bem como ao turismo local, divulgando os produtos
para apreciacao.

No que se refere a gastronomia como patrimonio cultural na regido da Quarta
Colbnia destacamos a tese de Caroline Ciliane Ceretta (2009), “As representagdes
sociais nas festas de padroeiros da Quarta Colénia/RS”, em que realiza o estudo
das representacdes sociais nas festas de padroeiros da Quarta Colonia e mostra
que, na perspectiva territorial do desenvolvimento, as dimensfes culturais e
identitarias sdo singularidades fundamentais para a construcdo social do territério,
as quais sobrelevam valores subjetivos reciprocos que nem sempre atendem ao
sentido mercadologico e de consumo turistico. A obra é importante para a presente
pesquisa, pois est4d também traz elementos de festas relacionados com a
gastronomia e com o desenvolvimento territorial de Dona Francisca.

As representacdes sociais nas festas das comunidades de Dona Francisca
estdo ancoradas na perspectiva territorial do desenvolvimento, nas dimensfes
culturais e identitarias e sdo singularidades fundamentais para a construcao social
do territério, as quais sobrelevam valores subjetivos reciprocos, para além daqueles
com sentido mercadolégico e de consumo turistico.

Nas festas, 0s elementos étnico-culturais servem de motivacdo para atrair 0s
visitantes e dar visibilidade ao territério, geralmente aparecendo como parte das
expressfes culturais em torno da culinéria tipica local; nas relacdes afetivas e
familiares entre ex-moradores da comunidade; nos encontros para o almogo festivo,
repleto de fartura de alimentos e comidas tipicas; nas acdes de mutualidade e
solidariedade entre 0S trabalhadores voluntarios, bem
como, nas expressdes culturais de saudosismo do passado, religiosidade, de
italianidade, de envolvimento social entre as comunidades, etc

Rafaela Vendruscolo (2009), na dissertagdo “Somos da Quarta Colbnia: os
sentidos de uma identidade territorial em construgdo”, aborda a experiéncia dos
municipios da Quarta Colénia em formar um consorcio inter-municipal (Consorcio de
Desenvolvimento Sustentavel da Quarta Colonia -CONDESUS). O estudo objetivou
mapear a teia de significados que sustenta a narrativa sobre a identidade territorial
da Quarta Colbnia, buscando também verificar como esta narrativa se estabeleceu

em meio as negociac¢des identitarias e a partir do olhar dos visitantes. A autora
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verificou que a identidade territorial da regido sustenta-se sob uma teia de
significados tecida a partir de uma heterogeneidade de elementos. O patrimonio
natural e cultural, os costumes, as tradicbes, os saberes e fazeres dos antigos
colonizadores sdo as referéncias para o0 pertencimento. Nesse sentido, a
gastronomia, objeto de estudo da presente dissertacdo, também enquadra-se e, por
isso, a obra de Vendruscolo (2009) é um bom referencial teérico.

Dessa forma, incorporar o alimento nas aulas € uma forma rica de se
trabalhar com educacéo patrimonial desde a infancia, de forma que as criancas
conhecam e valorizam sua cultura gastrondmica e sintam-se inseridas nos héabitos

alimentares de seu territério.

2.1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS NA REALIZACAO DA PESQUISA E NA
CONSTRUCAO DO PRODUTO

Os argumentos desta pesquisa foram construidos a partir do arcabouco
teérico e da relacdo de metodologias de producdo e andlise dos dados que
conferem ao trabalho a legitimidade académica. Como a presente pesquisa tem por
base o uso de entrevistas como fontes, pautou-se na obra de Verena Alberti (2005),
a qual fornece subsidios para a pesquisa e um cconjunto de técnicas préprias para
registro de depoimentos orais que podem constituir um acervo historico sobre o
tema em questao.

ApGs o trabalho de revisdo bibliografica e consulta a fontes escritas sobre o
tema em questéo, partiu-se para o contato com a populacdo das comunidades de
Dona Francisca e a posterior realizacdo de entrevistas com 0s representantes das
comunidades. Foi escolhido um representante que tem um papel atuante na
comunidade.

O municipio de Dona Francisca apresenta uma divisdo territorial em
comunidades, sendo elas: Linha Grande, Linha dos Dambrés, Formoso, Trombudo,
Linha Avila, Sanga Funda, Linha do Moinho e Linha do Soturno. A presente
pesquisadora optou por dividir as comunidades de acordo com suas tradicbes
gastrondmicas diferenciadas, em namero de doze e, para a pesquisa, assim ficou
organizado: Comunidade de Linha Grande, Comunidade de Linha dos Dambrés,
Comunidade Catdlica de Formoso, Comunidade Evangélica de Formoso,

Comunidade Catdlica de Trombudo, Comunidade Evangélica de Trombudo,
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Comunidade de Linha Avila, Comunidade de Sanga Funda, Comunidade de Linha
do Moinho, Comunidade de Linha do Soturno, Comunidade Quilombola Acacio
Flores e Comunidade Central.

As comunidades nas quais as entrevistas foram realizadas contam
aproximadamente com uma populacdo de 100 pessoas, sendo que a Central
abrange um ndmero maior de pessoas. O niumero de homens e mulheres, mais ou
menos, € harmonioso, sendo que a faixa etaria predominante é de 40 anos para
mais. O numero de entrevistados foi 12 (doze) pessoas.

Assim, por meio das entrevistas buscou-se conhecer 0s principais pratos
tipicos de cada comunidade, realizando conexfes entre elas, identificando
particularidades e pontos em comum, pois entende-se que o conjunto de elementos
gastronémicos de cada comunidade integra-se aos demais e que, juntos, formam a
identidade culinéria de Dona Francisca e esta € um dos fatores que colabora para o
desenvolvimento local/regional.

As perguntas colocadas em evidéncia nas entrevistas foram: Que receitas da
comunidade vocé vé como testemunhos de um legado gastronémico dos seus
antepassados? Qual o prato ou 0s pratos tipicos que se destacam na comunidade e
vocé percebe como essencial na identificagdo da comunidade? Como se da a
producdo culinaria nas familias e sua transmissao através das geracdes? Qual a
ligacdo entre a culinaria local das comunidades franciscanas e sua culminancia nas
suas festas? Como ocorre em sua comunidade? O que vocé acha que deveria ser
feito para melhor resguardar essas receitas e deixa-las de legado para as futuras
geracdes? Vocé percebe ligagcdo entre a gastronomia e a promoc¢édo de renda e
valorizacdo do territério da Quarta Col6nia? Existe uma cultura de valorizacdo das
antigas tradicbes e costumes ensinados pelas pessoas mais antigas da
comunidade? Como isso se da? Quais as principais festas da comunidade e em que
periodo ocorrem? Vocé possui receitas que possam ser compartilhadas-fotografadas
e posteriormente colocadas em um livro de receitas?

Ademais, ao longo dos anos letivos de 2021 e 2022, a presente pesquisadora
empenhou-se em realizar concomitantemente as entrevistas de campo, utilizando-se
do saber e fazer apreendido na pesquisa, atividades de educacdo patrimonial na
Escola de Educacgédo Infantil Dente de Leite Professora lvani Lourdes Barchet
Tessele, educandario em que atua como docente. Realizaram-se oficinas culinarias

com as mais variadas representacdes gastrondmicas dos povos que compuseram 0
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municipio de Dona Francisca. As turmas que foram envolvidas sédo: Maternal I,
Maternal Il e Pré A do turno da manhd&, com criancas de faixa etéria de 2 a 5 anos. O
publico de educacao infantil, além de comecar a compreender a elaboracdo das
mais diferenciadas receitas da cultura de seu Municipio, pode auxiliar na fabricacao
dos alimentos e entender a dindmica de producéo destes, conhecendo, na pratica,
como se d& o fazer de pratos tipicos que representam sua identidade cultural
gastronémica.

Nesse sentido, o sabor da “colénia” esta sendo posto em evidéncia e fazendo
parte do processo de ensino, contemplando as culturas indigena, alem3, italiana e
africana. Assim, como professora, em alguns momentos, apresenta-se componentes
culinarios das mais diversas culturas presentes no Municipio, a fim de que as
criancas conhecam e valorizem a diversidade gastrondmica e assim cultural
presentes no local em que vivem e se alfabetizem a partir do que esta ou estava
presente no cotidiano da comunidade.

Trazer a educacdo patrimonial como base desde a educacdo infantil
possibilita a interacdo e o didlogo entre as comunidades. (HORTA, et al 1999). Ela
possibilita que os individuos sejam capazes de conhecer o mundo que os rodeia,
levando-os a compreender os sentidos presentes no universo simbélico em qual

estéo inseridos, bem como possibilita um sentido ao que se estuda.
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Figura 1-Oficina Culinaria Alimentacao Indigena Emei Dente de Leite Dona Francisca-RS

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

Figura 2-Socializagdo e aprendizagem sobre a culinaria Indigena Emei Dente de Leite Dona

Francisca-RS

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.
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Figura 3-Oficina de apresentacéo e degustacao de chés tipicos do municipio de Dona Francisca

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

Figura 4-Confec¢éo do bolo de milho, prato tipico da culinéria africana

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.
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Figura 5-Criancas confeccionando bolo de milho em oficina de educacdo patrimonial gastronémica na

Emei Dente de Leite Dona Francisca-RS
|

\i _4;

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

Buscou-se, também, conectar os pratos tipicos das comunidades com as
suas festas tradicionais, elaborando um mapa com as comunidades franciscanas,
suas festas tipicas e pratos destaque, oferecendo um material ao visitante com uma
visualizacdo dos atrativos culindrios de cada comunidade, assim como sua
localizacdo geografica e os periodos em que as festas ocorrem ao longo do ano.
Para isso, buscou-se apoio de um profissional a qual trabalha com designer de
mapas.

O caderno de receitas foi produzido no aplicativo “Canva” e foi organizado
levando em consideracdo comunidade e pratos tipicos colocados em evidéncia nas
entrevistas. Neste constou a descricdo das receitas eleitas durante o processo das
entrevistas com os representantes das comunidades, além de imagens dos pratos.
Além disso, houve uma explicacao e breve histérico de cada comunidade, de modo

a contextualizar o leitor.
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3 GEOPARQUE QUARTA COLONIA E O MUNICIPIO DE DONA FRANCISCA

Localizado na regido central do Rio Grande do Sul, o Geoparque Quarta
Colbnia é formado pelo territério de nove municipios que integram o Consorcio de
Desenvolvimento Sustentdvel da Quarta Colénia (CONDESUS): Agudo, Dona
Francisca, Faxinal do Soturno, Ivor4, Nova Palma, Pinhal Grande, Restinga Seca,
S&o0 Jodo do Polésine e Silveira Martins.

“A raridade dos fosseis paleontolégicos (dinossauros) descobertos datados
de 250 milhdes de anos ou mais, adjunto a beleza natural de suas paisagens, a
abundancia de agua dos rios e de cascatas, a diversidade cultural que resulta dos
povos nativos e 0s que imigraram, formam um conjunto de -caracteristicas
particulares neste territério. Estas, se bem articuladas, podem permitir que se possa
legar as nossas préximas geracdes, um futuro em que a qualidade de vida esteja em
sintonia com a conservacdo da nossa cultura e heranca geopatrimonial™.

Salienta-se que o Geoparque Quarta Col6nia se justifica pela raridade dos
fésseis paleontolégicos e a presente pesquisa e produto de mestrado, ainda que

trabalhem com gastronomia, encaixam-se no projeto maior “Geoparque”.

Figura 6-Mapa da regido da Quarta Col6nia

RESTINGA SECA

Fonte: Stefanello, 2010, apud Padoin, 2021, p. 82.

* Fonte: https://www.geoparguequartacolonia.com.br/home Acesso em: 14 de agosto de 2022.
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Antes de abordar sobre o Geoparque Quarta Colénia UNESCO, é necessario
fazer uma contextualizacdo das acfGes que surgiram na regido e que foram
indispensaveis para o surgimento do Projeto Geoparque. No inicio dos anos 1990,
de iniciativa do senhor José Itaqui, secretario municipal de Silveira Martins, iniciou-
se um importante projeto pioneiro de Educacao Patrimonial, buscando a promocao
do conhecimento histérico e a valorizacdo da histéria local e regional da Quarta
Colbnia. Alinhado a este projeto, ja vinha ocorrendo a atuagéo de dois sacerdotes:
Padre Luiz Sponchiado, que de certa forma criou a denominagao “Quarta Colbnia”,
bem como foi o responsavel pela organizacdo do Centro de Pesquisas Genealdgicas
da imigracdo italiana da Quarta Colénia que foi inaugurado em 1984, e o Padre
Clementino Marcuzzo, com a divulgacdo da cultura italo-brasileira (PADOIN,
BOLZAN, CRUZ, 2019) por meio das festas em Vale Véneto e em programas de
radio da regido.

Com o Projeto Identidade (PROI), a iniciativa de Itaqui estava voltada a uma
perspectiva de valorizagdo da identidade e do patrimbnio de Silveira Martins,
buscando rememorar o passado histérico dos moradores. O projeto contou com a
participacéo de professores e alunos das escolas de Silveira Martins, trabalhando na
perspectiva de Educacao Patrimonial (CRUZ, 2020).

Cruz (2020) destaca que a realizacdo do projeto e a participacdo dos
professores e alunos foi importante para a formagdo de uma consciéncia cultural e
estes ultimos, por sua vez, foram grandes promotores da ideia de valorizacado do
patriménio e da identidade local, servindo de “pontes” entre o projeto e a
comunidade. Cruz (2020, p. 182) acredita que “o projeto foi o responsavel por lancar
as bases do desenvolvimento sustentavel da comunidade”.

O autor ainda acrescenta a sua relevancia no sentido de contribuir para a
criagdo e fortalecimento de uma identidade para o novo municipio, que h& pouco
havia se desvinculado de Santa Maria.

Diante do éxito do projeto, foi criado o Projeto Regional de Educacéo
Patrimonial (PREP), sendo desenvolvido em varios outros municipios, como Nova
Palma, Faxinal do Soturno, Ivor4, Dona Francisca e incluindo S&o Jodo do Polésine
(emancipado em 1992), Agudo e Restinga Séca, entre os anos de 1992 e 1997. O

projeto contou com seis programas semestrais de Educacdo Patrimonial, em que
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cada semestre se trabalhava uma tematica especifica. O objetivo principal do PREP
era fortalecer o sentido de regionalidade, difundindo a importancia da Quarta Colonia
na formacédo da identidade cultural da regido (CRUZ, 2020).

Em 1995, é criado o Projeto de Desenvolvimento Sustentavel da Quarta
Colbnia (Prodesus), em que os nove municipios fizeram parte, com sede em Sé&o
Jodo do Polésine. Conforme menciona Padoin (2021, p. 85), o projeto “visava
promover o desenvolvimento de forma equilibrada em relacdo a preservacado do
meio ambiente e da cultura, de forma sustentavel enquanto patrimbénio da
comunidade regional”.

Para a execucéo desta politica de desenvolvimento sustentével, foi criado, em
1996, o CONDESUS, uma associacéo de direito privado, sem fins lucrativos, com a
finalidade de atuar articuladamente com os poderes publicos, de modo a promover o
fortalecimento e integragdo dos municipios (CRUZ, 2020).

A Assembleia Geral, érgdo maximo de gestdo do CONDESUS, é composto
por prefeitos dos nove municipios e seus vices como suplentes. O Consércio conta
também com o Conselho Fiscal, Secretaria Executiva, CAmaras Setoriais e Controle

Interno. Quanto aos seus objetivos e atuacao, Cruz (2020) acrescenta que,

O CONDESUS Quarta Colbnia [...] possui potencial de auxiliar em ac¢bes
gue visem a manutencdo da cultura e da identidade regional, além de ser
uma entidade com potencial politico e econdmico, capaz de congregar
forcas para alavancar o desenvolvimento dos municipios que fazem parte
do Consorcio, em um Unico bloco. (p. 181).

O autor destaca que o CONDESUS Quarta Coldnia atua no sentido de
unificar o territério em torno de um ideal em comum, cujos municipios pertencentes
possuem um passado e um presente que os aproxima e os identifica. O Consorcio
deve estimular sentimento de identificacdo, coesdo e coletividade entre o0s
individuos, conectando-0os com a regido a que pertencem, fazendo surgir e permear
o0 sentimento de pertenca ao territorio da Quarta colénia. Também cabe ao
CONDESUS promover a integracdo aliada a busca de uma identidade comum entre
todos os grupos que compdem a diversidade cultural da Quarta Colonia.

O Consorcio objetiva também promover acdes politicas que busquem o
desenvolvimento social e cultural, o fortalecimento da diversidade cultural, do
passado histérico e da gastronomia. Somado a isso, o intuito é a articulagdo e

cooperacdo dos nove municipios para alavancar o desenvolvimento sustentavel por
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meio de uma Gestéo Integrada do Territério® (ITAQUI, 2018, apud CRUZ, 2020, p.
187).

Nos ultimos anos, tém sido realizados projetos e iniciativas visando dar
projecdo a regido da Quarta Colonia como um territdrio que possui uma identidade
regional com caracteristicas proprias, valorizando seu potencial para alavancar o
proprio crescimento. Com base nos objetivos do CONDESUS voltados ao
desenvolvimento sustentavel e a gestéo integrada do territério, em iniciativa conjunta
da UFSM, é criado, em 2019, o projeto do Geoparque Quarta Coldnia, cujo termo de

cooperacao foi assinado pelas duas instituicoes.

Figura 7-Prédio sede do CONDESUS junto ao Centro de Apoio de Pesquisas Paleontol6gicas
(CAPPA) em Sao Joao do Polésine, RS, Brasil

Fonte: http://www.condesusquartacolonia.com.br/noticias/condesus-quarta-colonia/119 Acesso em:
10 de outubro de 2022.

Para falarmos do Geoparque Quarta Colbnia, é importante comecarmos com
a compreensdo do conceito de Geoparque. Os Geoparques sao territorios

reconhecidos pela Organizacdo das Nag¢fes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a

> Motta e Nunes (2015) explicam que a Gestdo Integrada do Territorio (GIT) consiste em uma evolucio do
conceito de desenvolvimento sustentavel, que possui como base os aspectos econdémico, ambiental e social. A
GIT incorpora uma variavel fundamental: a cultura. Consiste, entdo, em um novo modelo de gestdo dos
territérios, promovendo a diversidade e a integracdo cultural ao equilibrio da geracdo de riquezas, a qualidade de
vida e a manutencdo dos recursos naturais.
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Cultura (UNESCO) devido aos seus atributos geologicos e paleontoldgicos
extraordindrios, além de apresentarem importancia cultural, histoérica, arqueoldgica,
cientifica e paisagistica (BRASIL, 2010).

Castro, Fernandes e Firmino (2016) acrescentam que, para receber a
certificacdo de Geoparque pela UNESCO, o territério deve demonstrar a utilizacao
do patrimbnio para a promoc¢do do desenvolvimento sustentavel da comunidade
local - tanto econémico quanto social. O territdrio deve proporcionar a melhoria das
condi¢cbes de vida da comunidade, o desenvolvimento de servigos e produtos locais
e a criacdo de novas oportunidades de emprego.

Ao candidatar-se a Geoparque Mundial da Unesco, o Geoparque Quarta
Colbnia é uma iniciativa da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e do
Consoércio Municipal de Desenvolvimento Sustentavel (Condesus Quarta Coldnia).
Essas duas entidades visam articular o poder publico, terceiro setor, empresas,
educacao, instituicdoes de ensino, entidades de pesquisa e comunidade em geral
para a promocdo de um desenvolvimento enddgeno regional através de acdes que
promovam um turismo sustentavel que valorize as caracteristicas singulares da
regiao®.

O principal objetivo do programa da UNESCO denominado de Geoparque é
proporcionar novas alternativas para a economia regional, de maneira sustentavel,
por meio da conservacdo do patrimoénio geoldgico, natural e cultural, da educacao
ambiental, do turismo local e do incentivo a geracdo de renda através de iniciativas
privadas’. Ou seja, “entender o territério que da o nome ao Geoparque Quarta
Coldnia é perceber a importancia do processo histérico e cultural como fundamento
que define este espaco”. (PADOIN, 2021, p.68).

Nesta perspectiva o texto “Patriménio Cultural e Geoparque”, o autor Carlos
Fernando de Moura Delphim (2009), trabalha com a articulacdo de conceitos de
Patrimoénio Cultural, Geoparque, Geologia e Paleontologia. Seu objetivo estd em
abordar o papel dos 6rgaos culturais brasileiros, de forma articulada com outros
entes do poder publico e a sociedade civil, para o reconhecimento do patrimoénio
geoldgico.

A nocdao cultural da geologia, trazendo sua historicidade e defendendo que,

para preserva-la, € necessaria a agdo dos orgaos culturais para defender, preservar,

® Fonte: https://www.geoparquequartacolonia.com.br/home Acesso em 11 de outubro de 2022.
" Fonte: https://lwww.geoparquequartacolonia.com.br/home
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divulgar e valorizar os bens geoldgicos e paleontolégicos de forma associada a
cultura. I1sso pode ser apreciado nas palavras do autor:

O reconhecimento do valor patrimonial de um bem é feito por processos
seletivos e depende de suas excepcionais qualidades. Somente aquele que
apresentar valores reconhecidos por um 6rgao cultural, devera gozar das
vantagens da protecéo institucional. Os 6rgéos de patrimdnio cultural atuam
na defesa e preservacdo de tudo o que apresenta excepcional valor, ndo
apenas de valores materiais como também dos imateriais. Bens de valor
geoldgico apresentam, como qualquer outro bem cultural, duas dimensdes:
uma dimensdo material, que € o bem fisico, e uma outra, de natureza
imaterial, que é o conhecimento que o homem detém sobre esse bem, os
significados com os quais a cultura os impregnou, os modos de fazer, de
saber e de uséa-los (DELPHIM, 2009, p.79).

O autor ainda explica que a “terra”, desde os primérdios da humanidade,
revela importantes valores e significados culturais. Outros termos desenvolvidos na
obra sdo o de “Cultura e Paisagem”, estes vistos como leitura do ambiente pelas
comunidades locais e a influéncia destes elementos paisagisticos na visdo de
mundo e imaginario que elas possuem. Delphim (2009) argumenta que o IPHAN®
tem atuado na preservacao de sitios de valor geologico e paleontoldgico através do
tombamento de sitios e colecBes. Segundo o autor, 0S geoparques possuem
reconhecimento internacional e deverdo gerar condi¢cdes sustentaveis de
desenvolvimento social e econémico, cuja base é o0 acesso ao conhecimento

cientifico, parte complementar da educacéo. O autor argumenta que:

A vocacao principal do geoparque deverd ser o estabelecimento de
condicdes sustentaveis de desenvolvimento social e econdmico cuja
premissa é o0 acesso ao conhecimento cientifico, parte integrante da
educacdo em seu sentido mais amplo. O geoparque devera ser considerado
em sua condicdo de contexto ideal para a promocao das diversas conexdes
entre o patriménio cultural material, arqueolégico, paleontolégico, geoldgico,
histérico, natural e imaterial e os mdltiplos saberes expressos em seu
territério De forma simultanea, a leitura da paisagem efetuada pela ciéncia
incluird péginas elaboradas ha séculos pelas comunidades locais e,
reciprocamente, a visdo de mundo destas comunidades incorporara o
chamado pensamento cientifico ao seu imaginario (DELPHIM, 2009, p.83).

Assim, Geoparque alia a preservagcdo com as demais atividades ao
possibilitar a manutencéo e valorizacdo da paisagem cultural de uma regido. Esta
caracteristica aproxima-o da paisagem cultural brasileira que procura unir o

desenvolvimento com a preservagdo do patriménio. O texto de Delphim (2009)

8 Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional
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contribui na medida em que destaca que a politica de conservacao e preservagao
relativa a paisagem cultural e ao geoparque deve buscar a maxima conexao entre os
multiplos protagonistas envolvidos, como comunidades locais, organizacdes nao-
governamentais, universidades, institutos de pesquisa, escolas e 0s setores turistico
e imobiliario. Assim, o entendimento da importancia do geoparque deve ser
propagado de forma harménica, incrementando as ag¢fes do poder publico e

dinamizando a sustentabilidade econémica da regido.

A forma perfeita de gestdo de um geoparque € a gestdo compartilhada, na
qgual cada 6rgdo deve assumir, de forma exemplar, sua responsabilidade
pelos componentes apresentados pelo geoparque. Deve ainda, tendo
sempre em conta o valor e a singularidade desse patriménio, promover
todas as formas do desenvolvimento, quando compativeis com sua
preservagdo. Lembre-se que, segundo a UNESCO, um geoparque deve
contribuir substancialmente para o desenvolvimento sustentavel da regiao
onde se insere, com énfase para o turismo, mais exatamente, o geoturismo,
em consonancia com a protecdo do meio ambiente, a promocdo da
educacéo e pesquisa, a geragdo de emprego e renda, além da preservacao
e difusédo do nosso rico patrimdnio material e imaterial (DELPHIM, 2009,
p.82).

Com isso, para Delphim (2009), a melhor maneira de gestdo de um
geoparque € a partilhada, na qual cada entidade deve assumir, de forma rigorosa,
sua responsabilidade pelos componentes apresentados pelo geoparque, que deve
ser considerado em sua condi¢do de contexto ideal para a promocdo das diversas
conexbes entre o patrimbnio cultural material, arqueolégico, paleontoldgico,
geoldgico, histérico, natural e imaterial e os multiplos saberes expressos em seu
territério. A partir de tal interpretacdo, percebe-se que promover e valorizar a
culinaria local € também fortalecer os vinculos com a terra e com a promocao do
territério do Geoparque Quarta Coldnia, que é responsabilidade de todos.

O autor Antonio Vazquez Barquero (2007), no artigo “Desarrollo endogeno
teorias y politicas de desarrollo territorial.”, procurou explicar o desenvolvimento
enddégeno de um territério, isto €, o qual vem de dentro, se forma no interior e que,
por sua vez, integra e da coesao a diferentes visbes de desenvolvimento, tais como
autocentrado, humano, territorial e desenvolvimento sustentavel. O artigo
desenvolve o conceito de desenvolvimento endégeno, com um enfoque territorial do
desenvolvimento que remete aos processos crescimento e acumulacao de capital de
territdrios que possuem uma cultura e instituicbes proprias, com base na qual séo

tomadas as decisbes de investimento. Assim, a politica de desenvolvimento
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enddgeno constitui a resposta dos atores local aos desafios da globalizacdo. Para o

autor:

El desarrollo endbégeno es una interpretacion que incluye diversos
enfoques,que comparten una misma légica tedérica y un mismo modelo de
politicas. Se trata de una aproximacion territorial al desarrollo que hace
referencia a los processos de crecimiento y acumulacién de capital de
territorios que tienen una cultura e instituciones propias, sobre cuya base se
toman las decisiones de inversién. Desde esta perspectiva, la politica de
desarrollo enddgeno constituye la respuesta de los actores locales a los
desafios de la globalizacion. El articulo argumenta que la teoria del
desarrollo endégeno integra y da cohesién a visiones diferentes del
desarrollo, como el desarrollo autocentrado, el desarrollo humano, el
desarrollo sostenible o el desarrollo desde abajo (VAZQUEZ-BARCHERO,
2007, p. 183)

Assim, a esséncia desta interpretacao esta no carater territorial dos processos
de crescimento e mudanca estrutural que depende dos fatores e mecanismos
territoriais de desenvolvimento e das leis que regulam e regem 0s processos de
crescimento e distribuicdo de renda. A teoria de desenvolvimento endbgeno facilita a
definicdo de estratégias e politicas, que os atores de um territério podem executar
aproveitando as oportunidades que a globalizagcéo apresenta.

Para o autor, as politicas de desenvolvimento devem ser construidas de
acordo com partindo de fatores econémicos, sociais, ambientais, institucionais,
politicos e culturais que sdo unicamente combinados em cada localidade, em cada
territério. De acordo com Vazquez Barquero (2007) a politica de desenvolvimento
endégeno € uma interpretacdo que permite analisar 0s processos de
desenvolvimento das cidades, regides e paises, e propor solu¢cdes viaveis para 0s
desafios colocados pelas transformacfes econdmicas e sociais. O autor defende

desenvolvimento end6geno e sustentabilidade, no sentido que:

El desarrollo de un territorio es, en definitiva, un proceso interactivo. La
cultura y las instituciones econémicas y no economicas condicionan el
funcionamiento de la economia, la introduccion de innovaciones y el cambio
tecnoldgico, asi como la transformacion de las organizaciones, productivas
y monetarias (Polanyi et al., 1957). Pero, el proceso de desarrollo
econdémico produce, a su vez, la transformacion de las instituciones y de la
cultura, tal como mantiene el pensamiento marxista al argumentar que la
estructura productiva determina las creencias y en general la cultura. Asi
pues, existe una interrelacion entre la cultura, las instituciones y el capital
social, de una parte, y los factores que dinamizan la productividad y el
desarrollo de los territorios, de outra (VAZQUEZ-BARCHERO, 2007, p.
193).
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O texto de Antonio Vazquez Barquero (2007) colaborou na reflexdo na
pesquisa realizada, pois, ao tratar o desenvolvimento como algo que vem do proprio
territorio, pode-se afirmar que o Geoparque Quarta Colénia € um ambiente rico, com
capacidade empreendedora e de sustentabilidade, onde as potencialidades do
territorio podem ser aproveitadas através de mecanismos e forgas que valorizem o
ambiente e contribuam para o progresso econdémico e social da regidao. De acordo
com esse ponto de vista, os processos de desenvolvimentos sdo internos e nao
podem ser explicados apenas através de mecanismos externos ao proprio processo
de desenvolvimento. Desenvolver um territorio a partir dele mesmo pode trazer
beneficios tais como criagdo de empregos, renda, turismo e ganhos econémicos
inestimaveis.

Nesse sentido, a existéncia de um Consorcio dos nove municipios que se
uniram em prol ao desenvolvimento sustentavel da regido da base e fortalece a
perspectiva do Geoparque. Todos os produtos relacionados ao Geoparque Quarta
Colbnia e também fruto da qualificacdo no mestrado profissional em Patriménio
Cultural da UFSM séo extremamente validos, contribuindo para o desenvolvimento
da regido, desenvolvimento este feito no interior do territério, com instrumentos
proprios.

O texto “Os Geoparques como estratégias de desenvolvimento turistico de
base territorial” dos autores Emanuel de Castro, Gongalo Poeta Fernandes e Gisela
Firmino (2015), detém o objetivo de abordar Geoparque interligado com
desenvolvimento territorial, turismo sustentavel e comunidades. Estes autores
trazem o conceito de Geoparque, que surgiu no final do século XX na Europa, com a
constituicdo da Rede Europeia de Geoparques. Para eles, um Geoparque é um
territdrio, bem delimitado geograficamente, com uma estratégia de desenvolvimento
sustentado, com vista a melhoria das condicdes de vida das populacdes que
residem no seu interior, promovendo os valores enddgenos de modo integrado e a
sua apropriacao turistica.

O Patrimbnio Geoldgico congregado a toda uma estratégia de
desenvolvimento sustentavel tem como objetivos a geracédo de novas infraestruturas
que gerem a conservacado do patrimonio geologico, a educacdo e o turismo; o
desenvolvimento de novos produtos locais e servicos;, o encorajamento do

artesanato e o crescimento econdmico local e a criagdo de novas oportunidades de
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emprego. A bibliografia apresenta, desta forma, uma nova visdo sobre o turismo do
territorio e da sua sustentabilidade, sendo que:

A imagem dos territorios estd, intrinsecamente, relacionada com as suas
marcas paisagisticas, ndo apenas com aquilo que a nossa visao alcanca,
mas todos os elementos que a compdem e que dao “vida”, cheiro e cor a
sua dimensédo espacial. Estas imagens que se constroem dando forma e
conteldo aos lugares estdo, muitas vezes, associadas a qualidade
ambiental de inUmeros sectores da raia, a diversidade e heterogeneidade
das suas paisagens, a sucessédo de elementos patrimoniais, tanto historico-
culturais como naturais, aos modos de vida ligados as praticas tradicionais,
materializadas em alguns produtos regionais, tradicées e outros “usos”, aos
recursos naturais de valor estratégico, alguns com potencial energético, e a
histéria da histdria das gentes de cada lugar [...] (CASTRO; FERNANDES;
FIRMINO, 2015, p.7).

O Geoparque conta, assim, com potencial turistico, ambiental, patrimonial e

cultural. Desse modo:

Sendo os geoparques locais eminentemente territoriais, estes tém por base
abordagens territoriais tais como a valorizacdo, preservagédo e promogao da
biodiversidade, do patriménio cultural, geolégico, da gastronomia e da
investigacao cientifica. Os vértices de acdo destes espacos sdo a
conservagdo do patriménio geolégico, a educacdo para uma
sustentabilidade e consequentemente um desenvolvimento turistico das
areas onde se integram [...] (CASTRO; FERNANDES; FIRMINO, 2015, p.
9).

Assim, os autores trabalham também a unido entre Geoparque e Educacao,

bem como a promocgéao do geoturismo:

Mas a educacao ndo passa apenas pelos estudantes. A educacao é a base
do geoturismo, ao receber a informagdo o0 geoturista estd a aprender
mediante os instrumentos interpretativos didaticos que lhe sédo facultados.
Quanto mais explicitos forem os fendmenos e mais apelativa for a
interpretacdo mais eficaz se torna a divulgacdo da Geologia. Por outro lado,
um cidadao que tenha tido a possibilidade de ter estudado Geologia, mais
consciente e interessado estd para a pratica do geoturismo (CASTRO;
FERNANDES; FIRMINO, 2015, p.10).

Assim, a gastronomia tipica faz parte destes patrimbénios que compdem um
territério e também um territério que pode receber o selo da UNESCO do programa
Geoparque.

Pratos tipicos séo identificadores de uma regido, assim como os modos de
fazer, de usar a cozinha e utensilios domésticos, bem como de consumir 0s

alimentos, caracterizados como comuns a um grupo social. Na medida em que esta
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cozinha se refere ao passado e aos antepassados, insere-se na dinamica histérica e
cultural e contribui para agdes do “Geoparque Quarta Colénia” e de desenvolvimento
local.

Nesse sentido, entender a relacdo do desenvolvimento enddégeno com o0s
Geoparques como estratégias de desenvolvimento turistico, da importancia do
patrimonio cultural e da educacdo, sdo de extrema relevancia para valorizarmos
nossa proposta de trabalhar com as tradicées culinarias nas comunidades de Dona
Francisca, municipio que integra a Quarta Colonia.

Os avaliadores da UNESCO j& estiveram em visita ao Geoparque Quarta

Colbnia e o que se espera agora € o selo de aprovacao.

3.1 A histéria da Quarta Colénia e de Dona Francisca

O territério que compreende hoje a Quarta Colbnia tem a forte presenca em
sua povoacao de imigrantes germanicos e italianos desde a segunda metade do
século XIX. Ainda que, no momento da sua chegada, o local ja havia sido povoado
pelas sociedades originarias indigenas, pelos portugueses, espanhois, africanos e
descendentes. Nos municipios de Restinga Séca, Dona Francisca e Nova Palma,
encontram-se locais ja reconhecidos como comunidades quilombolas (CRUZ, 2020;
PADOIN, 2021).

Os primeiros habitantes chegaram ha milhares de anos antes dos europeus.
Estas comunidades tradicionais eram desde cacadores-coletores até os indigenas,
conhecidos como Kaingangs e Guaranis. Até hoje, podem ser encontradas pontas
de flecha de pedra e outros objetos que nos permitem interpretar como era o seu
modo de vida. Estes povos originarios nos herdaram a sua cultura material, em
forma de patrimbnio arqueoldgico, bem como costumes, habitos e cultivos que
sustentaram os europeus em sua colonizacao no territdrio galcho. Registros deste
patrimdnio cultural arqueologico encontram-se nos museus da regido, em grutas e
no Laboratorio de Arqueologia da UFSM.

O Brasil no século XIX (1800-1899), especialmente a partir da vinda da familia
real portuguesa (1808) para o seu territdrio vivenciou transformacdes sOcio
econdbmicas da modernidade. A colbnia passou a ser Reino Unido em 1815 e, em
1822 se tornou independente. Com a revolugédo industrial na Europa houve a

necessidade da expansao do mercado consumidor e os problemas do crescimento
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populacional e da pobreza, como sabemos, vem estimular a politica migratéria
inserida em um contexto de crescimento e estruturacéo do sistema capitalista.

Com as Regéncias (1831-1842), inicia-se um periodo conturbado e de varios
movimentos politicos regionais, diminuindo o fluxo migratorio, especialmente para o
sul. Com a instalagdo do Il Império, com Dom Pedro Il, a politica internacional de
modernizacdo e de avanco do capitalismo levaram a criagéo de leis que comecaram
a proibir o trafico de escravos africanos e a estimular o trabalho livre. Com isso, 0
incentivo a entrada de imigrantes europeus se acentua. Pois, a partir de 1850 a terra
passa ser objeto de venda e com isso de interesse de atrair quem as comprasse.

O incentivo a entrada de imigrantes no Brasil deu-se no contexto de
substituicdo do trabalho escravo pelo trabalho livre em que a falta dos bragcos dos
cativos para a lavoura cafeeira ja era sentida devido a proibi¢cdo do trafico negreiro e
pela lei do Ventre Livre, que impossibilitava a renovagédo do niumero de escravos. No
sul do Brasil, a atracdo de imigrantes europeus ocorreu com fim de ajudar a
equacionar o problema da substituicdo da mao-de-obra escrava pela livre, sobretudo
no sudeste do pais, mas também por outros motivos, no caso das provincias do sul.
No Rio Grande do Sul, realizou-se a implantagcédo de colbnias imigrantes com base
na pequena propriedade familiar, que tinha objetivos variados. De um lado, buscava-
se incrementar a populacdo em uma provincia fronteirica, e ampliar a producédo de
alimentos para o mercado interno (ZARTH, 2002, p.252).

Distintas foram as experiéncias de colonizacdo das terras do Rio Grande do
Sul, relacionadas a um contexto de grandes crises na Europa. O contexto geral de
colonizagcdo assinalava para uma obrigacdo do Império de substituir a mao-de-obra
nas lavouras de café, bem como a necessidade de produzir e fazer prosperar a
regido sul, a qual também passava por momentos de crise (VENDRUSCOLO 2009,
p. 62).

Vendruscolo (2009) coloca que no sul do pais verifica-se a criacdo de nucleos
coloniais e a imigragdo de alemdes para o Brasil que teve inicio em 1824. A colbnia
Santo Angelo constituia o que hoje conforma os municipios de Paraiso do Sul,
Agudo, parte de Dona Francisca e Cachoeira do Sul, Cerro Branco, Nova Palma
(Caembora) e também alguns nucleos em Restinga Seca. Observa-se que alguns
dos municipios que hoje compdem a Quarta Colbnia constituiam nucleo de

colonizagdo alema, contemplando um historico de apropriagdo cultural do territério
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que mais tarde foi desmembrado, mas que ainda conserva varias das caracteristicas
culturais de sua colonizagéo.

Posteriormente, na segunda metade do século XIX, comecaram a chegar
imigrantes italianos em solo riograndense. A imigracdo para o Brasil foi um acordo
entre os dois paises como forma de evitar no norte da Italia uma possivel convulsédo
social. O cenério europeu desta época era marcado por um processo de crise, de
passagem do mundo campesino para o urbano, em virtude do que se convencionou
chamar de Revolugdo Industrial. Assim, ocorria um processo constante de
urbanizacdo e de transformacdo da légica camponesa para a logica proletaria. A
emigracdo para o Brasil foi a forma encontrada para lutar contra a crise que se
instaurava, bem como a possibilidade para os camponeses reproduzirem sua légica
de producdo em terras proprias. Assim, a promessa de terras atraiu milhares de
imigrantes italianos, principalmente para a regiéao sul.

Na regido sul do Brasil, havia o interesse de criarem-se col6nias com o fim de
garantir a posse efetiva do territério considerado fronteirico e com o perigo do
separatismo. Além disso, criar colénias préximas em espacos considerados néo
ocupados permitiria garantir o desenvolvimento, com o surgimento de uma economia
mais diversificada, através da criacao de regides coloniais dedicadas a policultura e
a pequena propriedade.

Em 1850, todo esse territdrio que viria a constituir as futuras coldénias Santo
Angelo e Silveira Martins pertenciam a Cachoeira do Sul. Com os passar dos anos,
0s processos de emancipacdes foram criando divisdes politico-administrativas, mas
gue ndo apagam a origem comum.

Em 1857 chegaram os primeiros imigrantes de cultura alema, constituindo a
Colénia Santo Angelo. Em 1877 foi criado o nucleo colonial de Santa Maria da
Bocca do Monte, que em 1878 passou a denominar-se Colbnia Silveira Martins. Esta
Colbnia passou com o tempo, como a alema, ter nucleos coloniais, que no futuro
(segunda metade do século XX), muito deles se tornaram municipios (PADOIN;
CRUZ; BOLZAN,2020).

Juntamente com a criacdo dos nucleos coloniais da Serra Gaucha, criou-se
Silveira Martins, o qual constituiu o Quarto Nucleo Colonial Imperial. Em 15 de
novembro de 1876 chegaram setenta familias italianas no nucleo colonia de Santa
Maria da Bocca do Monte, os quais, segundo Righi et all,“ficaram estarrecidos ao

encontrarem 0s russos-alemées fugindo do nucleo para onde eles estavam sendo
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enviados” (2001, p.60). Observa-se, portanto, que no contexto da colonia Silveira
Martins houve uma tentativa de colonizacdo de russos-alemées ainda durante a
medicao dos lotes coloniais. Instalados em um barracéo, na localidade denominada
posteriormente de Val de Buia, enquanto aguardavam a distribuicdo dos lotes, foram
dizimados por doencas infecto-contagiosas (SPONCHIADO, 1996). Portanto, a
chegada dos italianos no novo nudcleo colonial ocorreu apdés a tentativa de
colonizacdo com russos-alemaes.

De acordo com Vendruscolo (2009), com a demarcacéo e distribuicdo dos
lotes coloniais, as condi¢ées no Quarto Nucleo Imperial comecavam a melhorar, pois
0 governo passou a dar mais assisténcia aos imigrantes. Os contatos com 0s
parentes que ficaram na Italia incentivavam a vinda de mais imigrantes, fazendo
aumentar a populacdo da Colbnia. “A populacdo crescia vertiginosamente, 0 que
obrigou o governo a criar novos nudcleos coloniais, o Nucleo Norte e o Nucleo
Soturno, como uma extensdo da Quarta Colonia” (SPONCHIADO, 1996).
Posteriormente, foram sendo criados outros ndcleos como a Geringoncga, hoje
localidade de Novo Treviso. Além disso, nucleos coloniais particulares foram criados
no que hoje constitui 0 municipio de Dona Francisca, territorio objeto da presente
pesquisa.

Terras particulares também foram divididas em lotes coloniais, e alguns
imigrantes que tinham algumas posses, logo que chegaram compraram suas terras.
Foi assim que a colénia Dona Francisca foi ocupada, por meio da venda de lotes
coloniais, tanto a imigrantes italianos quanto alemaes. No proximo subitem serdo
apresentados alguns elementos mais especificos da formac¢do de Dona Francisca,
que teve a presenca de povos indigenas, portugueses, alemaes, italianos e
africanos.

Revela-se na obra de Santin (1986) que, no periodo de 1878 a década de
1930, a evolugcdo econdmica dos nucleos colonias da ex-col6nia Silveira Martins
equiparava-se com as colénias Caxias, Bento Goncgalves e Garibaldi. Entretanto, no
periodo posterior, 0 autor destaca que comecou um periodo de estagnacéo, a qual
justifica pela falta de dirigentes competentes para a emancipacédo politica do
territdrio da colonia; a divisdo do territorio da Colonia, em 1886, entre 0s municipios
de Santa Maria, Vila Rica/Julio de Castilhos e Cachoeira do Sul, intensificadas pela

rivalidade entre os diferentes grupos de italianos bem como as rivalidades entre
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grupos religiosos, a situacdo geogréfica e a produtividade das terras (SANTIN,
1986).

O contexto histdrico, portanto, mostra uma realidade fragmentada ao longo de
sua formacéo, processo muito diferente de suas colonias irmas, o que, segundo
Santin (1986), dificultou o desenvolvimento desta microrregido. Posterior a estas
tentativas de emancipagdo da Quarta Colbnia, iniciou-se processos isolados de
emancipacdo que originaram, ao longo da segunda metade do século XX, as

divisdes politico-administrativas existentes hoje. De acordo com Moacir Bolzan:

Ajustando-se este modo de pensar geral a realidade da ex-colbnia Silveira
Martins, torna-se nitido que, apds a desintegra¢céo da coldnia (emancipada
em 1882 e dividida em 1886), houveram duas tentativas de unidade da
regido em torno das propostas frustradas do padre Luiz Sponchiado (1958)
gue serviram de impulso a criacdo de mdultiplas unidades administrativo-
politicas atendendo, as expectativas de modernidade no capitalismo tardio
da periferia do sistema (a partir da década de 1960) quando se criou o
conjunto de municipios que compfem a regido. Sem davida que a
estratégia da busca pelo desenvolvimento econémico-social operou essa
transformacgédo. No entanto, a partir da década de 90, estando consolidadas
as autonomias dos municipios, sinaliza-se, dentre eles, a necessidade de
repensar o0 desenvolvimento regional, agora sob o discurso da
sustentabilidade. A parceria intermunicipal parece ser o caminho a ser
seguido como pratica alternativa de desenvolvimento. ( 2011, p. 249).

A area territorial da Quarta Colénia (Dona Francisca, Faxinal do Soturno,
Nova Palma, Pinhal Grande, S&o Jodo do Polésine, Silveira Martins, lvora, Agudo e
Restinga Seca) se configura em um territério conformado por uma série de
manifestacbes politicas, econdmicas, sociais e culturais, que indicam um processo
antigo de configuracdo das colbnias alemés e italianas criadas pelo governo
imperial, no século XIX, com o objetivo de ocupar as terras devolutas e fazé-las
produzir, como ja visto anteriormente. Padoin descreve muito bem esta questdo de

integridade territorial:

Esses nove municipios possuem territérios em que o urbano e o rural se
integram e dao identidade “fisica, cultural e humana” a regido,
fundamentados muito por sua localizagdo e pelo seu processo histérico de
formacéo, especialmente a partir do século XIX, com a criagdo das colbnias
de Santo Angelo e de Silveira Martins (PADOIN, 2021, p.69).

Assim, entender o contexto de formacdo histérica é basilar para que as

praticas culturais e gastrondmicas do povo sejam absorvidas e compreendidas em
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sua importancia e diversidade. A seguir, apresenta-se 0 contexto de formacgé&o
histérica de Dona Francisca, o0 objeto de estudo da presente pesquisa.

Figura 8-Mapa da Localizacao dos Municipios da Quarta Colénia, com énfase em Dona

Francisca
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Escala Aproximada 1:110.000

Fonte: Departamento de Engenharia da Prefeitura Municipal de Dona Francisca, s.d., apud

adaptacao Vendrusculo (2010, p. 47).

3.2 O municipio de Dona Francisca — contando sua histoéria

Dona Francisca é um pequeno municipio localizado na Quarta Colbnia na
regido central do Rio Grande do Sul, contando atualmente com uma é&rea total de
114,149 kmz2, sendo o segundo municipio da Quarta Colbnia com menor area
territorial. Faz divisa com Agudo, Restinga Seca, Faxinal do Soturno, Sdo Joao do
Polésine e Nova Palma. Em 2010, contava com uma populacdo de 3.401 habitantes,
sendo 1.255 residentes da zona rural e 2.146 da zona urbana. Atualmente, possui
uma populacdo estimada de 2.999 pessoas, descendentes de alemaes, italianos,
africanos, portugueses e indigenas (IBGE, 2010) O municipio possui um relevo
basicamente de dois tipos: encostas e varzeas. A vegetagcdo caracteriza-se como
pequenas extensdes de campos limpos e de matas ciliares (GROFF, 2016).

De acordo com o site da Prefeitura Municipal de Dona Francisca, 0 municipio
€ banhado pelas aguas do Rio Jacui, localizado a direita do municipio. Esta

proximidade originou o carinhoso apelido ao municipio de “namorada do Rio Jacui”,
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constituindo-se como um dos principais patriménios da cidade. Ele é de vital
importancia e, para Dona Francisca e diversos municipios por onde passa, suas
aguas sao utilizadas para a pesca, lazer, fornecimento de energia, abastecimento de
agua e irrigacdo de lavouras, garantindo o desenvolvimento da economia local e 0

sustento de indmeras familias franciscanas.

Figura 9- Representacgdo do Rio Jacui no Municipio de Dona Francisca

MUNICIPIO DE DONA FRANCISCA

VLA ALEGRE

Fonte: Departamento de Engenharia da Prefeitura Municipal de Dona Francisca, s.d., apud
Vendrusculo (2010, p. 59).

A base econdmica do Municipio é a producao agricola, tendo como principal
cultura o arroz, cultivado em areas planas, em varzeas ao longo das margens do Rio
Jacui. Também ha a producdo de fumo, soja, milho e feijdo nas areas de encosta,
bem como a producdo de leite e pecuaria. Ha predominio de pequenas
propriedades, a sua maioria na zona rural, e a méo-de-obra utilizada é basicamente
a familiar. Nas ultimas décadas, tem-se presenciado a diversificacdo das atividades
como, por exemplo, com o desenvolvimento do hortifruti cultura, agroindustrias
caseiras, piscicultura e apicultura (GROFF, 2016).

Em relacdo as riquezas ambientais e culturais do Municipio, pode-se destacar
também a presenca de sitios paleontologicos. Nele sdo encontrados importantes
fésseis datados do periodo Tridssico Médio, entre 245 milhdes a 228 milhdes de
anos atras. Tais achados projetaram o Municipio em nivel nacional e mundial, visto a

idade e o excelente estado de conservacao dos fosseis (VENDRUSCULO, 2010).
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Em 2010, por exemplo, foi encontrado no local um esqueleto quase completo da
espécie Prestosuchus Chiniquensis, que pertence ao grupo dos tecodontes,
ancestrais dos dinossauros (THENORIO, 2010). Muitos destes estudos e fosseis
encontram-se no Centro de Pesquisas Paleontolégica da UFSM, localizado junto a
sede do CONDESUS, no municipio de S&o Joéo do Polésine.

Outro elemento cultural que tem destaque enquanto patrimdnio é a religiao. A
religiosidade, por ser um aspecto identitario na vida dos colonizadores, foi
preservada e transmitida de geracdo para geracdo, sendo muito importante e
presente na vida dos moradores franciscanos. Ha a predominancia da religido
catdlica (FENKER, 2016), observada tanto na religiosidade como cultura imaterial
como material, como nas construcdes de Igrejas, capitéis, escolas e monumentos de
ordem religiosa, bem como as festas dos padroeiros das comunidades.

Os territérios dos municipios atuais da Quarta Coldnia compuseram outros
espacos territoriais ao longo dos séculos XIX e XX. O territorio do atual municipio de
Dona Francisca foi delineado em 1883. Fazia parte do municipio de Cachoeira do
Sul e seu primeiro proprietario foi Claudio José Figueiredo, o qual recebeu as terras
de seus ancestrais, embora nunca tenha sido possivel encontrar dados sobre
guando e como tornou-se o senhor das terras (SPONCHIADO, 1996).

Em 1850, Figueiredo vendeu as terras a José Gomes Leal, o qual iniciou a
ocupacao efetiva do territério, dando-lhe o nome de Fazenda Santo Antbénio
(SPONCHIADO, 1996). Em 1870, Leal encaminhou documentacao solicitando a
nomeacao de um agrimensor para medir e demarcar suas terras. Em 6 de julho de
1870, foi iniciada a medicao pela congruéncia do arroio do Soturno com o rio Jacui,
onde foi assentado o Marco Pido (CASASSOLA, 1985).

O titulo da propriedade foi registrado em nome de José Gomes Leal,
significando que o primeiro proprietario Figueiredo nunca tomou posse efetiva de
suas terras com cultivo e fixando residéncia. A residéncia da familia Leal localizava-
se em frente ao atual cemitério municipal, no terreno onde se encontrava a
residéncia de Nereu Cassol. Por muito tempo, foram encontrados no local vestigios
do cemitério particular da familia Leal (CASASSOLA, 1985).

A fazenda comunicava-se com a Col6nia Santo Angelo (no que se refere as
terras de Agudo) por estrada e pelo rio Jacui por meio de balsa (FENKER, 2016).
Em 1870, percebendo o grande transito de pessoas entre os nucleos, Leal viu a

oportunidade de montar uma casa de negocios chamado “varejao”. No
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estabelecimento, eram comercializados produtos como tecido, sal, farinha, agucar e
materiais agricolas. As mercadorias eram adquiridas em Porto Alegre, no atacado da
familia Mostardeiro, as quais chegavam ao porto da Fazenda Santo Anténio por
meio do rio Jacui a cada quinze dias, transportados por barcos, principalmente da
companhia Navegacéo Becker (FENKER, 2016; SPONCHIADO, 1996).

Segundo Fenker (2016), em Porto Alegre, as compras eram feitas a prazo e
nem sempre o valor de venda das mercadorias cobria as despesas. Diante disso,
Leal passou a assumir dividas com a familia Mostardeiro e, impossibilitado de paga-
las em dinheiro vivo, entregou as terras da Fazenda a Manoel José Goncalves
Mostardeiro como forma de pagamento das dividas, no ano de 1880.

Mostardeiro, por sua vez, estabeleceu-se no local e, verificando o grande
fluxo de colonos italianos e alemées no local, resolveu formar uma colénia em sua
propriedade e, assim, dividiu sua fazenda em lotes coloniais. Para executar o
loteamento, contatou o agrébnomo Ernesto Merhing, cujo trabalho demarcatério foi
concluido em 15 de abril de 1883. A propriedade, com um total de quase trés mil
hectares, ficou dividida em 69 lotes coloniais, 31 chacaras e 164 lotes urbanos
(CASASSOLA, 1985).

Os lotes coloniais variavam de tamanho, medindo entre 30 a 50 hectares
cada um. Na regido urbana, foram reservados terrenos para a construcdo de uma
igreja, de uma praca e de espaco para recreacao e pratica de esportes. Mesmo que
a demarcacéo tenha sido concluida em abril de 1883 e o primeiro lote vendido ap6s
um més, a data considerada pela familia Mostardeiro como fundacgdo da colénia foi
15 de agosto de 1883, conforme localizado no Arquivo Histérico de Nova Palma, o
qgual descreve "desde 15 de agosto de 1883 estava reservado o lote colonial n°® 7 da
Fazenda Santo Anténio de Dona Francisca a José Gomes Leal” (CASASSOLA,
1985, p. 10).

Para a demarcacao das terras, foi solicitada a presenca do casal Mostardeiro
para prestigiarem o acontecimento: Manoel e Francisca Mostardeiro. Dona Francisca
(Figura 3) foi quem fixou o marco pido no inicio da demarcacéo, localizado onde esta
atualmente o portdo do cemitério municipal. Diante disso, bem como ao fato de
Francisca ser uma figura carismatica, amiga e conselheira dos moradores locais, a
comunidade pediu que o nome do local fosse mudado para Dona Francisca, o que
foi acatado por Mostardeiro (FENKER, 2016).
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Figura 10-Francisca Mostardeiro, esposa de Manoel Mostardeiro

Fonte: Acervo da Secretaria da Cultura, Desporto e Turismo de Dona Francisca.

A noticia de conclusdo dos trabalhos demarcatérios da nova coldnia
espalhou-se por toda Silveira Martins e Santo Angelo. A procura por terras iniciou
principalmente em fungéo da fertilidade dos solos e da planura da varzea dos rios.
As vendas dos lotes eram feitas a vista ou a prazo. Quando era a prazo, os colonos
teriam 3 meses para paga-las e, passando este periodo, seriam cobrados juros. Tal
fato incentivou muitos colonos de Silveira Martins e Santo Angelo a abandonarem
seus lotes coloniais localizados na encosta ingreme da serra geral em busca das
areas planas de Dona Francisca (CASASSOLA, 1985). Em 1886, as terras da ex-
colbnia Silveira Martins sdo desmembradas e séo criados trés distritos (distribuidos
entre Santa Maria, Vila Rica e Cachoeira).

O 5° Distrito de Cachoeira do Sul, Colénia de Dona Francisca, constituia-se
das seguintes localidades: Faxinal do Soturno, Sitio dos Mellos, Santos Anjos, Novo
Treviso, S&o Jodo do Polésine, Ribeirdo, Vale Véneto, Formoso, Linha Avila e
Trombudo. Em 1938, Dona Francisca é elevada a categoria de Vila (FENKER,
2016). Os imigrantes alemaes pioneiros que chegaram a Colénia Dona Francisca,

antes mesmo dos italianos, e adquiriram terras foram as familias Pachaly, Vogel,
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Fuchs, Kraemer, os quais, na sua grande maioria, estabeleceram-se nos territérios
que atualmente compreendem as localidades de Formoso, Trombudo e Linha Avila,
terras pertencentes a Colénia Santo Angelo na época (CASASSOLA, 1985).

Os imigrantes italianos pioneiros foram das familias Cassol, Fantinel,
Segabinazzi, Mezzomo e Reck, estabelecendo-se nas atuais localidades de Linha
Grande, Linha do Moinho e Linha do Soturno. Em 1890, a Coldnia de Dona
Francisca contava com 85 familias italianas e 10 aleméaes (CASASSOLA, 1985).

Em 1938, a povoacédo de Dona Francisca foi elevada a categoria de Vila. Em
1959, os nucleos de Faxinal do Soturno, S&o Jodo do Polésine e Dona Francisca se
emancipam de Cachoeira do Sul, tendo Faxinal do Soturno como nova sede, ou
seja, foi criado o municipio de Faxinal do Soturno, agregando os dois demais
territérios, entre eles Dona Francisca. Em 17 de julho de 1965, ocorre a
emancipagdao de Dona Francisca, desmembrando-se de Faxinal do Soturno
(PADOIN; BOLZAN; CRUZ, 2019).

Muito se fala da imigracdo italiana e alema em Dona Francisca, por terem
uma representacdo majoritaria, mas nao podemos deixar de mencionar a
contribuicdo dos afrodescendentes no povoamento da regido. Na sua maioria,
chegaram ao local j& no século XX, oriundos de Sdo Miguel (integra o atual
municipio de Restinga Séca). Partiram para Dona Francisca familias como
Conceicdo, Menezes, Alves, Martimiano, de Deus, da Rosa, Rodrigues e Flores
(FENKER, 2016).

No tema da emancipacdo de Dona Francisca, esta se deu apds muita luta do
povo franciscano, com a realizagdo de varios comicios para a campanha de
emancipacdo. Os lideres de Dona Francisca faziam emocionantes discursos
incentivando a populacdo a votar no plebiscito para que ela se tornasse a nova
sede. Acreditava-se que Dona Francisca tinha condi¢cdes de ser a sede, pois a vila
possuia banco, subprefeitura, correio, cartério, hospital, escolas, cinema, saldo de
baile e um porto no Rio Jacui (FENKER, 2016).

Esta luta contou com grande apoio do paroco local, Padre Benjamin Moro,
que ajudou a populacdo, muito devota, com oragdes. Também subiu o cerro Santo
Antdnio com os franciscanos fiéis, celebrando uma missa no seu topo, pedindo a
protecdo a Santo Anténio para a emancipacdo de Dona Francisca (FENKER, 2016).
As ComissOes criadas para buscar a conquista da sede do novo municipio eram

compostas por homens da comunidade representantes de varios segmentos,
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buscando o desligamento definitivo de Faxinal do Soturno, cujo processo foi criado
em 1964. e em 17 de julho de 1965, o sonho de emancipacao politica é concretizado
pela Lei n® 4993 (FENKER, 2016).

Apés o0 processo de emancipacdo politica e administrativa, 0 sentimento de
identidade se fortaleceu e o patriménio cultural e gastronémico ganha sentido maior,
é agora franciscano por lei e direito.

Hoje, o municipio de Dona Francisca é subdividido em 8 comunidades, que
sdo: Linha Grande, Linha dos Dambrés, Formoso, Trombudo, Linha Avila, Sanga
Funda, Linha do Moinho e Linha do Soturno S&o estas comunidades nosso palco
para a pesquisa.

Posteriormente, apds o0 surgimento de outros municipios nesta regiéo,
iniciaram projetos conjuntos para captacao de recursos e de preservacdo do meio
ambiente e do patrimoénio cultural, como acdes que envolveram a Educacao
Patrimonial. Com isso, no inicio dos anos 90, aproveitando as oportunidades de
financiamentos voltados para as questdes de preservacdo ambiental e
desenvolvimento sustentavel criou-se o PRODESUS (Projeto de Desenvolvimento
Sustentavel da Quarta Colbnia), como explicou-se anteriormente. A experiéncia do
PRODESUS uniu nove municipios em prol do desenvolvimento territorial da Quarta
Colbnia. Dessa forma, Agudo, Dona Francisca, Faxinal do Soturno, lvora, Nova
Palma, Pinhal Grande, Restinga Seca, Sdo Jodo do Polésine e Silveira Martins
reuniram-se, em 1996, em um Consércio de desenvolvimento, o CONDESUS.—
Consorcio de Desenvolvimento Sustentavel da Quarta Col6nia — buscando dar forma
e execucdo ao PRODESUS?.

°0 PRODESUS abarcou projetos de Educacdo Ambiental e patrimonial, acbes de resgate da
memdria cultural da colonizacao italiana na regido, técnicas e praticas de diversificagdo da agricultura
com vistas a producado ‘ecoldgica e sustentavel’, bem como de estimulo ao desenvolvimento do
turismo rural, cultural e ecoldgico na regido, agfes financiadas pelo programa MAB-UNESCO via
Ministério do Meio Ambiente. “Na década de 1990, organismos internacionais como a UNESCO e o
Banco Mundial, preocupados com a problematica ambiental global, lancaram o programa de
cooperacao cientifica internacional Man and Biosphere — MAB, com o objetivo de coibir a
deterioracdo sistematica de ecossistemas e recursos naturais singulares, reconhecendo tais areas
como ‘Reserva da Biosfera’. Compondo uma rede internacional de intercAmbio e cooperacao
cientifica e financeira, as agdes das ‘Reservas da Biosfera’ objetivam, além do fomento e difusdo do
conhecimento cientifico, a conservacéo da biodiversidade e a educacdo ambiental, a promoc¢éo do
desenvolvimento sustentado e da participacdo da populacédo local na busca de solugbes para os
problemas de interagdo com seu meio ambiente. O programa MAB, através do Banco Mundial,
disponibilizava recursos de financiamento a fundo perdido para projetos que preenchessem estes
requisitos, desde que no ambito de areas reconhecidas como ‘Reservas da Biosfera’. Atendendo a
solicitacdo oficial do governo brasileiro, 0 MAB-UNESCO declarou como ‘Reserva da Biosfera’, entre
1991-1992, as partes mais significativas dos remanescentes da Mata Atlantica demarcadas no Brasil.
O Pais, assim, habilitou-se a concorrer aos recursos disponibilizados pelo programa, tendo como
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Assim, o CONDESUS Quarta Colbénia construiu, de certa maneira, a tao
sonhada integracdo regional pregoada por varios lideres no final do século XIX,
como durante o século XX, e que gerou uma marca identitaria do territdrio neste
século XXI. E, exatamente, a partir desta estrutura que surge outro projeto que

fortalece essa unidade, que é o Geoparque Quarta Colénia/Unesco.

3.3 EDUCACAO PATRIMONIAL NO GEOPARQUE QUARTA COLONIA E DONA
FRANCISCA

Ao longo do ano letivo de 2022, a presente pesquisadora empenhou-se em
realizar concomitantemente as pesquisas e entrevistas de campo, atividades de
educacdo patrimonial na Escola de Educacdo Infantil Dente de Leite Professora
Ivani Lourdes Barchet Tessele, educandario em que faz parte. Realizaram-se
oficinas culindrias com as mais variadas representacdes gastronémicas dos povos
gue compuseram o municipio de Dona Francisca. Nesse sentido, o sabor da colénia
foi posto em evidencia, contemplando as culturas indigena, alema, italiana e
africana.

Este capitulo trard informacdes sobre Educacdo Patrimonial e Geoparque,
Patrimbnio Gastrondmico e o Patriménio Gastrondbmico de Dona Francisca,
experiéncias educativas na pratica do ensino-aprendizagem a partir da gastronomia
regional/local e sobre educacéo patrimonial e gastronomia, com aromas e sabores
transmitidos através das geracdes. Estas experiéncias se deram atravées de oficinas
de Educacdo Gastrondmica e neste item da dissertacdo serdo apresentados a
metodologia, as acdes e os resultados destes laboratorios.

A Educacdo Patrimonial consiste em um instrumento de ensino em que o
patriménio cultural é a fonte principal de conhecimento, seja ele de natureza material
ou imaterial. A metodologia consiste na realizacdo de acdes voltadas a
compreensao, reconhecimento e preservacdo do patrimonio, realizadas por meio da
experiéncia e contato direto com as manifestacdes culturais. Esse conhecimento
critico sobre o patrimoénio é fator primordial para estimular a valorizacdo e 0 senso
de preservacao do patriménio (HORTA; GRUNBERG; MONTEIRO, 1999).

gestor federal o Ministério do Meio Ambiente, o qual criou para este fim o Programa Nacional da Mata
atlantica (PNMA) e, como parceiros, os 6rgaos estaduais de Meio Ambiente” (FROEHLICH, 2002,
p.55).
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A Educacéo Patrimonial permite que os individuos explorem elementos
culturais até mesmo desconhecidos por eles, visto que, como a cultura ndo é
estatica, muitas simbologias e manifestacfes culturais acabam desaparecendo ao
longo dos anos. Desta forma, ela pode ser utilizada para a redescoberta de
elementos culturais ndo mais presentes no cotidiano das comunidades (LISBOA
FILHO; NUNES; 2021). Além disso, a Educacao Patrimonial possibilita a leitura de
diferentes tracos culturais e estimula o reconhecimento e o respeito a diversidade
cultural (HALL; WOODWARD, 2000).

E relevante mencionar, no entanto, que os resultados advindos da pratica da
Educacdo Patrimonial ndo sao imediatos e a metodologia requer esforcos
constantes e por um longo prazo. Também é pertinente salientar que, apesar de
poder ser realizada com o publico de todas as idades, quanto mais cedo a
metodologia for desenvolvida, ou seja, desde o0s primeiros anos de idade dos
individuos, maiores serdo os resultados alcancados (FREITAS, 2015).

O mesmo autor destaca que uma boa estratégia para promoc¢ao da Educacao
Patrimonial, capaz de produzir resultados duradouros de comportamento, € a
elaboracdo de ac¢bes educativas envolvendo o estimulo de sensibilidades. Por
exemplo, envolver e despertar os diferentes sentidos humanos, a imaginagéo e a
criatividade no processo educacional € um exercicio a ser seguido. Uma pratica
educativa voltada ao patriménio utilizando-se desta estratégia € a interpretacdo do
patrimdnio, que sera abordada no préximo subcapitulo.

Para que se possam preservar bens culturais, € necessaria a compreensao
de como tal elemento é praticado ou utilizado, como os valores e tradicbes estdo
sendo transmitidos as novas geracfes, quais Sao as pessoas e grupos sociais que
atuam diretamente na manutencdo e transmissdo destas tradi¢cdes, além de outros
aspectos relacionados a existéncia dos bens culturais. O primeiro passo, portanto, é
conhecer os bens culturais, identificando os principais problemas que a comunidade
enfrenta para que ele permaneca vivo ao longo do tempo (IPHAN, 2012).

Um segundo passo para a preservacdo das memorias e sentidos consiste em
registrar e documentar as informacdes sobre o bem cultural. Significa caracterizar
uma manifestacdo cultural por meio da realizacdo de entrevistas, producdo de
fotografias, textos, filmagens, entre outros. Este processo € importante visto que,
muitas vezes, expressdes culturais sofrem modificacées ao longo do tempo ou, até

mesmo, deixam de existir. Desta forma, manter documentadas as informacdes sobre
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o patrimdnio cultural poderdo servir como referéncia do passado para que a
comunidade possa compreender o que ela é atualmente (IPHAN, 2012).

Queiroz (2017, p. 72) afirma que “a preservagcdao busca garantir a
sobrevivéncia de um bem material para ser acessado na sua integridade pelas
geragoes futuras, que Ihe atribuirdo novos usos e significados”. Além da preservagao
dos elementos fisicos do patriménio cultural, h4 de se acrescentar a preservagao
dos seus atributos imateriais, ou seja, do significado e valores atrelados ao
patriménio. A preservacdo e transmissdo do seu aspecto intangivel para as
geracOes futuras € uma maneira de manter o patriménio vivo e valorizado pelas

comunidades. Dessa forma:

A educacéo patrimonial nada mais é do que uma proposta interdisciplinar de
ensino voltada para questdes atinentes ao patrimdnio cultural. Compreende
desde a incluséo, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, de
tematicas ou de contelidos programaticos que versem sobre o conhecimento
e a conservacdo do patrimdnio histérico, até a realizacdo de cursos de
aperfeicoamento e extensdo para os educadores e a comunidade em geral, a
fim de lhes propiciar informagbes acerca do acervo cultural, de
forma a habilitd-los a despertar, nos educandos e na sociedade, o senso de
preservacdo da memdria histérica e o conseqlente interesse pelo tema.
(ORIA, 2005)

7

Assim, trabalhar o Patrim6nio Cultural dentro das escolas € extremamente
necessario para o fortalecimento das relagcbes dos cidaddos com suas herancas
culturais, e assim estabelecer um vinculo com estes bens, com a responsabilidade
pela valorizacdo e preservacdo do Patriménio, e desta forma também fortalecer sua
pratica para a cidadania. As oficinas de gastronomia foram fundamentais para que
as criancas da EMEI Dente de Leite conhecessem elementos culinarios de seu
municipio e fortalecessem seus vinculos com seu local de origem. A seguir,

apresenta-se os laboratérios realizados em sala de aula.

3.4 OFICINAS GASTRONOMICAS NA EMEI DENTE DE LEITE PROFESSORA
IVANI LOUDES BARCHET TESSELE

A seguir, apresentam-se 0s laboratérios realizados em sala de aula, sendo

eles: Gastronomia Indigena, Africana, Alema e Italiana.
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3.4.1 Oficina de Gastronomia Indigena

A primeira oficina realizada foi a de gastronomia indigena. As criangas
puderam conhecer elementos da cultura indigena e suas principais manifestacdes,
por meio de roda de conversa, contos, histdrias e preparacdes culinarias de origem
indigena. Os alunos puderam compreender que seu municipio possui raizes dos
povos indigenas em sua composicao e que suas marcas sao presentes até os dias

de hoje no cotidiano de seus moradores.

Figura 11-Culinéria Indigena

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.
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Figura 12 - Oficina de Gastronomia dos povos indigenas

e e

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

As turmas do Maternal I, Maternal Il e Pré A tiveram um momento de
confraternizacdo e aprendizado de alguns dos produtos pratos base da culinéria
indigena, tais como amendoim, milho, mandioca, banana e macela. As receitas feitas
com ingredientes de origem indigena sdo passadas por geracdes, caracterizando
pratos marcantes e presentes na nossa mesa e que sempre foram a base da
alimentacdo dos povos originarios. Trazer isso para a sala de aula foi de extrema
importancia para a preservacao dessa cultura e sua valorizagao.

O objetivo deste trabalho foi demonstrar que a culinaria brasileira teve uma
grande influéncia dos alimentos que eram consumidos pelos indigenas antes mesmo
da chegada dos colonizadores europeus e evidenciar que habitos alimentares
desses povos permaneceram inalterados com o passar do tempo. Mesmo que as
criancas sdo pequenas, podem entender e respeitar as diferentes culturas e
entende-las como importantes para a composicdo dos habitos culinarios de suas

familias.
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3.4.2 Oficina de Culinaria Africana

ApoOs isso, estudou-se a culinaria africana. As criancas puderam compreender
que os africanos e seus descendentes trouxeram uma contribuicdo muito grande
para a gastronomia do Brasil e também de nosso municipio. A culinaria afro-
brasileira tem sua origem com a chegada dos negros escravizados a colénia. Os
africanos escravizados tiveram que recriar seus quitutes com os ingredientes locais.
Assim, na oficina de gastronomia afro, as criancas confeccionaram com a ajuda da

professora um bolo de milho ou fubd, tipico da culinaria africana.

Figura 13 - Bolo de milho confeccionado com as criangas

,,,—__.

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

Figura 14 - Oficina de Culinaria Africana, Bolo de Milho

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.
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Os principais pratos de origem africana foram apresentados para as criancas,
tais como o canjica e a feijoada. Entender que o municipio de Dona Francisca
também tem contribuicbes dos povos africanos é romper preconceitos e manter viva
a cultura destes.

Os pratos tipicos que mais se destacam na Comunidade Quilombola Acacio
Flores séo a feijoada, o bolo de milho, a canjica com feijdo, o chamado “beliscao”,

conforme percebido durante a entrevista com o representante da comunidade.

3.4.3 Oficina de Culinaria Alema

Também se trabalhou com a gastronomia alema, onde as criancas de dois a
cinco anos auxiliaram na producdo da cuca. A gastronomia € uma das principais
formas de divulgacao da cultura e da historia de um povo. Os héabitos culinarios dos
descendentes dos aleméaes foram trabalhados com as criancas, que os entenderam
como heranca deixada por esse povo.

Apds apresentar aos alunos os principais elementos e produtos da culinaria
alema, partiu-se para o preparo da cuca alema, onde os pequenos puderam “colocar
a mao na massa”’ e aprender na pratica como se fabrica um alimento de origem
alema. Depois da producdo, as criangas reuniram-se com as professoras e
saborearam a cuca e a linguica alema.

Os pratos tipicos que mais se destacam na culinaria alema sdo a cuca
recheada, a linguica cozida, a rosca de polvilho, a carne de porco, juntamente com a

banha, entre outros.



Figura 15 - Confecgéo da Cuca Alema

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

Figura 16 - Mesa de degustacao da Culinaria Alema: Cuca e linguica cozida na agua

Aug 11, 2022,9:24 AM

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.
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3.4.4 Oficina de Culinéaria Italiana

A culinaria italiana também foi colocada em destaque, com a apresentacéo
dos produtos e pratos de origem italiana e confeccdo da tradicional polenta, junto
com as criangas e sua posterior degustacdo. Salienta-se que a polenta vai ser
produzida com farinha de milho a partir dos europeus que quando chegam na
Ameérica levam para a Europa o milho. Assim, no norte da Italia comecam a produzir
a polenta de farinha de milho substituindo a farinha de trigo e/ou aveia. Ou seja, a
polenta, € uma mescla de uma cultura indigena da América Central com a europeia.
Os pratos de origem italiana que mais se destacam sao as massas, fortaia, salame,

polenta (com as adaptacdes e miscigenacdes que a receita sofreu), entre outros.

Figura 17-Oficina de Culinéria Italiana, polenta

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.
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Figura 18-Degustacado da polenta

W

Fonte: Acervo pessoal de Daffine Natalina Reck, 2022.

Ao se realizar oficinas culinarias com as criancas da Escola de Educacao
Infantil Dente de Leite Professora Ivani Lourdes Barchet Tessele, abordou-se a
importancia de se conhecer os elementos da alimentacdo das etnias que formaram o
municipio de Dona Francisca e que estdo presentes na vida de seus moradores até
os dias atuais. Estes laboratérios ocorreram paralelamente a pesquisa das receitas
nas comunidades e colaboraram para a pratica da educacao patrimonial.

A Educacdo Patrimonial tem um papel importante no processo de
preservacdo e valorizagdo da memoria e das referéncias culturais, pois ela
ultrapassa as usuais abordagens acerca da preservacao do patrimonio. Suas acdes
educativas admitem construir conhecimentos a partir de um amplo didlogo entre o
patriménio e as pessoas, com 0 estabelecimento de relagbes efetivas de
conhecimento e, por conseguinte, de preservacdo das suas memorias e das suas

praticas culturais.
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4. AS FESTAS DAS COMUNIDADES FRANCISCANAS COMO ELEMENTOS DE
SOCIABILIDADE, DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL E PROMOCAO DA
GASTRONOMIA LOCAL

Este capitulo tem por objetivo estabelecer uma ligacdo entre a culinaria local
das comunidades franciscanas e sua culminancia nas suas festas, as quais serao
apresentadas de acordo com o periodo do ano em que ocorrem em cada localidade
e seus cardapios tipicos. As representacdes sociais nas festas das comunidades de
Dona Francisca estdo ancoradas na perspectiva territorial do desenvolvimento, nas
dimensdes culturais e identitarias e sao singularidades fundamentais para a
construcdo social do territério, as quais sobrelevam valores subjetivos reciprocos,
para além daqueles com sentido mercadolégico e de consumo turistico. No decorrer
da pesquisa, percebeu-se que a gastronomia do municipio encontra-se entrelacada
as festas das comunidades, sendo o principal atrativo destas.

Nas festas, os elementos étnico-culturais servem de motivagéo para atrair os
visitantes e dar visibilidade ao territério, geralmente aparecendo como parte das
expressdes culturais em torno da culinaria tipica local; nas relacdes afetivas e
familiares entre ex-moradores da comunidade; nos encontros para o almoco festivo,
repleto de fartura de alimentos e comidas tipicas; nas a¢fes de mutualidade e
solidariedade entre 0S trabalhadores voluntarios, bem
como, nas expressdes culturais de saudosismo do passado, religiosidade, de
italianidade, de envolvimento social entre as comunidades, etc. (FROEHLICH,;
VENDRUSCOLO, 2012; VENDRUSCOLO, 2009; ZANINI, 2006).

A gastronomia é um elemento cultural que abrange culinaria, bebidas,
materiais de preparo da alimentacdo, seguindo habitos identitarios (ROSS;
BECKER, 2011). Essas “praticas alimentares constituem o elemento identificador de
uma cultura que permanece por mais tempo no imaginario” (VENDRUSCOLDO, et. al.
2008, p. 3). Assim, a gastronomia “constitui-se em um importante veiculo de
divulgacédo, ndo somente da culindria, mas também de outros habitos” culturais
(ROSS; BECKER, 2011, p.37). Dessa forma, a culinaria pode revelar muitas
tradicbes de um territério e as festas sdo manifestacdes de religiosidade, do prazer
de comer, de sociabilidade e fortalecem os vinculos identitarios e estimulam a

coesdao social no territério e na comunidade onde sao realizadas.
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As representagfes sociais tém sentido comunitério e ligam-se com os valores
subjetivos de solidariedade, entrega e ajuda mutua. Existe, nas festas, a obrigacdo
de retribuir, no sentido da dadiva, como para a doacdo sem esperar algo em troca,
em seu sentido reciproco. As praticas de reciprocidades sdo ancoradas nas
interacdes subjetivas dos sujeitos, em meio as relacdes de parentesco, amizade e
solidariedade que s&o objetivadas no momento em que revelaram pela linguagem,
os elementos simbolicos da realidade experimentada no instante das interagdes.
Assim, percebem-se elementos culturais presentes nas festas.

As comunidades organizam as festas e trabalham junto nas preparagdes
culinarias e colaboram para o turismo do municipio, para a identidade territorial e
desenvolvimento da Quarta Colénia como um todo.

Garcia (1999) aponta a ligacdo da gastronomia com a identidade regional,
sendo a alimentacdo uma linguagem relacionada a cultura regional pelos costumes
e comportamentos de um povo. Esse fato inclui suas preparagfes alimentares, pois
0 modo de cozinhar esta ligado ao modo de vida de uma populacdo. As festas das
comunidades franciscanas, neste sentido, sdo manifestacdes de identidade, de
costumes, de habitos e de um modo de vida e apesar de conter elementos
gastrondmicos em comum, se diferem por caracteristicas singulares, em relagéo a
organizacao e cardapio.

Segundo Flandrin e Montanari (1996), as cozinhas de comidas tipicas séo
elementos de valorizacdo da cultura regional, de perpetuacdo da memoria culinaria
das familias e podem oferecer ganhos de recursos econdmicos, tanto para a
indastria como para o comércio local. Pode-se dizer, entdo, que a Gastronomia
Tipica permite simbolizar uma cultura. Partindo-se deste pressuposto, pretende-se,
ao valorizar a culinaria das comunidades, contribuir para a preservacdo e
valorizacdo da gastronomia tipica como um bem cultural de natureza imaterial. As
festas sdo elementos de manifestacdo cultural e de valorizacdo das comunidades
em que ocorrem.

Existe uma forte ligacdo entre a culinaria local das comunidades franciscanas
e sua culminéncia nas suas festas. As representacbes sociais nas festas das
comunidades de Dona Francisca estdo ancoradas na perspectiva territorial do
desenvolvimento, nas dimensfes culturais e identitarias e s&o singularidades

fundamentais para a construgcdo social do territério, as quais sobrelevam valores
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subjetivos reciprocos, para além daqueles com sentido mercadoldgico e de consumo
turistico.

A gastronomia e as festas configuraram-se como um dos elementos
fundamentais para o fortalecimento e consolidacdo dos destinos turisticos.
Elucidando essa afirmativa, Corner (2006, p.2) diz que “o turista sempre busca
conhecer o sabor do lugar, e é a gastronomia que vai oferecer este sabor e revelar
muito de uma cidade ou pais” e Hall (2005) lembra que a identidade cultural esta
sempre em processo, sendo construida ao longo do tempo, através de processos
inconscientes. Nesse sentido, a gastronomia das festas esta relacionada a
atratividade turistica, pois fornece beneficios pessoais aos individuos que visitam um
destino e como exposto nas consideracfes de Cavaco (1995) promove e divulga o
turismo através do “boca-a-boca” que € produzido pelo turista quando retornar a sua
cidade de origem, formando assim um conjunto de ganhos.

Para Fagliari (2005), a gastronomia enquanto produto turistico € uma forma
de preservacdo da cultura de um povo, que tem a capacidade de ajudar a resgatar
antigas tradicdes que estdo prestes a desaparecer. Nas festas, a gastronomia tem
lugar destaque e auxiliam a manter vivo o Patrimonio Imaterial do lugar e conferindo
um status turistico as comunidades em que ocorrem, contribuindo também para sua
geracado de renda e para manté-las vivas economicamente.

Nas festas atuais, o0s participantes sdo, na maioria, ex-moradores das
comunidades e as doacbGes de alimentos, o voluntariado, a ajuda mduatua, a
solidariedade e o sentimento de comunidade permanecem presentes e originarios
da prépria vivéncia e tradicdo cultural da localidade desde o inicio da imigracéo. O
alimento, a producdo e a comida sdo elementos simbdlicos do trabalho, da
comunidade, das interacdes sociais e do patrimbnio. As festas anunciam um
emaranhado de sentimentos, experiéncias e condutas das comunidades. Esse
conjunto de emocbes e manifestagcbes culturais e gastronémicas ird compor o
patrimdnio cultural imaterial destas festas e, consequentemente, da identidade do
territorio.

A maior parte do envolvimento comunitario para a realizacdo da festa ocorre
em torno da arrecadacdo do alimento nas casas, no preparo das refeicbes, na
organizacdo do espaco para receber os visitantes, na forma de colocar os alimentos
na mesa e de servi-los. A cultura alimentar das comunidades vai ser representada

nos “cardapios de festa”, onde cada localidade possui suas especificidades e modos



71

de fazer. O sentido da comida da festa usado neste estudo se aproxima da
concepcao de Damatta (1986), o qual identifica ser a comida um saber
ritualizado, de apropriacdo e valorizacdo do alimento, dotada de regras sagradas,
comunhdo e comensalidade e reveladora de identidades quando é escolhida sobre
0s demais alimentos.

Pode-se concluir que os participantes das festas, muitos estes ex-moradores,
elegem o dia das festas para visitar familiares e amigos, conferindo a refeicdo um
dos principais motivos para visitar a comunidade e encontrar a comida apetitosa e
farta que recordava a casa da familia e suas iguarias.

Os saberes representativos da gastronomia poderdo elevar a identidade
cultural de uma regido. Através do patrimdénio gastrondmico também é possivel
favorecer a identificacdo, expor crencas, valores e costumes. A intencdo de
conhecer o patrimdnio culinario da regido visitada € um dos principais motivos para a
escolha do destino (BOYNE ET AL., 2003). A gastronomia assume, assim,
importancia fundamental na promocdo de produtos endogenos locais e
regionais sustentaveis. Esse é um dos motivos de se defender a valorizacéo
gastrondmica e das festas comunitarias enquanto recurso para geracao de renda e
turismo na Quarta Colonia.

A partir do exposto, colocam-se as principais festas de cada comunidade e
épocas do ano em que ocorrem, lembrando que algumas das comunidades nao

estdo realizando suas festas devido a desarticulacdo de suas diretorias.
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Figura 19: Mapa Tematico parte 1 Representagdo das Comunidades de Dona Francisca, numeradas
e descricéo periodos do ano em que ocorrem e seus respectivos cardapios tipicos
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COMUNIDADE CENTRAL

FESTA DOS NAVEGANTES
Quando ocorre: Iniclo de Fevereiro

Cardapio: Leitdo assado, risoto, maionese,
churrasco, pao de amendoim, saladas,

FESTA DE SA0 JOSE
Quando ocorre: Marco

Cardaplo: Risoto, malonese, galeto, churrasco,
plio de amendolm, saladas,

FESTA ITALIANA DA SEMANA DO MUNICIPI0
Quando ocorre: Meados de Julho, em uma
sexta-feira

Cardapio: Polenta, fortaia, artoz branco, queijo,

salame, galeto.

FESTA DOS BEATOS MARTIRES
Quando ocorre: Final de setembro

Carddplo: Risoto, malonese, galeto, chutrasco,
piio de amendolm, saladas.

COMUNIDADE ACACIO FLORES

FE(JOADA DA SEMANA DO MUNICIPIO
Quando ocorre: Meados de julho

Cardapio: Feijoada, couve, laranja, farofa,

ALMOGO TiPICO DA SEMANA FARROUPILHA
Quando ocorre: Setembro

Cardapio: Feijoada, couve com farofa e laranj,
bolo de milho, mandioca, canfica com fefjio,

COMUNIDADE DE LINHA
GRANDE

FESTA EM COMEMORAGAO A SEMANA
FARROUPILHA

Quando ocorre: 20 de setembro
Cardiplo: Carreteiro, saladas, plo,

FESTA JUNINA
Quando ocorre: Meados de junho

Cardapio: Pipoca, quentio, cachorro quente,
rapadura, tortas.

COMUNIDADE LINHA
DOS DAMBROS

No momento, as festas estéo desativadas.

COMUNIDADE DO FORMOSO
CATOLICA

FESTA EM HONRA AO SAGRADO
CORAGAO DE JESUS
Quando ocorre: Primeiro domingo de junho

Cardapio: Sopa de massa, risoto, majonese,
churrasco, galeto, cuca de italiano, bolachas de
polvilho e outras,

FESTA EM HONRA A IMACULADA CONCEICAO
Quando ocorre: Segundo domingo de dezembro

Cardapio: Risoto, maionese, churrasco, galeto,
cuca de taliano, bolachas de polvilho e outras.

EVANGELICA

FESTA DA COLHEITA
Quando ocotre: Primelro domingo de malo

Cardaplor Arroz com molho, massa caselra,
linguica cozida na dgua, churrasco de gado, pio
de amendofm, sopa de galinha, malonese,
sobremesas,

FESTA ALEMA DA SEMANA DO MUNICIPIO
Quando ocotre: Meados de Julho, em uma
quarta-feira

Cardaplo: Atroz com molho, galeto, linguica
cozida na dgua, malonese, rosca de polvilho,
plo de milho, plio de amendofm, cuca alemd,
saladas e sobremesas,

Fonte: Micheli Grigolo, 2022.

COMUNIDADE DE SANGA
FUNDA

No momento, as festas estao desativadas.

COMUNIDADE DE LINHA
AVILA

No momento, as festas estdo desativadas,
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4.1 Comunidade da Linha Grande

Festa em comemoracdo a Semana Farroupilha — 20 de setembro — Cardapio:
Carreteiro, saladas, péo.

Festa Junina — meados de junho — Cardapio: Pipoca, nega maluca, pinhao,
qguentédo, cachorro quente, rapadura, tortas.

Figura 20-Convite Festa Junina Comunidade da Linha Grande

B
.
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ownheir

Linha Grande

BIA 11 BE JUNHO AS 18:30MIN AN\ ' S
GINASIO DO PINHEIRAD — =

COMIDAS TIPICAS -
Pipoca e Pinhdo Rapadura «Quent3o
= Nega Maluca eCachorro-Quente

Serd cobrado o valor de
R$5,00 a entrada

Fonte: Acervo particular de Roselaine Segabinazzi, 2022.

4.1.2 Comunidade Catélica de Formoso

Festa em Honra ao Sagrado Coracédo de Jesus — Primeiro domingo de junho
— Cardapio: Sopa de massa, risoto, maionese, churrasco, galeto, cuca de italiano,
bolachas de polvilho e outras.

Festa em Honra a Nossa Senhora Imaculada Conceicdo - Primeiro ou
segundo domingo de dezembro — Cardapio: Risoto, maionese, churrasco, galeto,

carne de porco, cuca de italiano, bolachas de polvilho, buffet de sobremesas.
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Figura 21 - Convite Festa em honra a Nossa Senhora Imaculada Concei¢éo

¢
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%

DIA: 04 DE DEZEMBRO DE 2022

——— o

PROGRAMACAO:
- 10:30 HR - SANTA MISSA

® 12:00 HR - ALMOCO SERVIDO NA
MESA

(RISOTO, GALETO,CHURRASCO, CARNE DE PORCO, SALADAS
DIVERSAS, MAIONESE, PAO, CUCA E BUFFET DE SOBREMESAS)

e 15:00 HR - REUNIAO DANCANTE
COM A BANDA "PORTAL DO
BAILAO"

-Comunidade Catdélica do Formoso-

Fonte: Acervo pessoal de Michele Missio, 2022.

4.1.3 Comunidade Evangélica de Formoso

Festa da Colheita — primeiro domingo de maio — Cardapio: Arroz com molho,
massa caseira, linguiga cozida na agua, churrasco de gado, pdo de amendoim, sopa

de galinha, maionese, sobremesas.
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Figura 22 - Convite para a Tradicional Festa da Colheita da Comunidade Evangélica do Formoso

Comunidade Evangélica de

Formoso promove

Dia 01 de maio de 2022

+ 09:30: Culto de Jubileu
+ 12:00: Almogo
« 14:00: Reunido dangante (entrada franca)

9 no local no déa do evento

Fonte: Acervo pessoal de Gilberto Prochnow, 2022.

Festa Alemd da Semana do Municipio — meados de Julho, em uma quarta-
feira — Cardapio: Arroz com molho, galeto, linguica cozida na agua, maionese, rosca
de polvilho, pado de milho, pdo de amendoim, cuca alemd, saladas e sobremesas.
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4.1.4 Comunidade Catélica de Trombudo

Festa de Janeiro — Janeiro — Cardapio: Risoto, churrasco, galeto, maionese™®
cuca alema e cuca italiana.
Festa dia das maes — Maio — Cardapio: Risoto, galeto, sopa de agnolini,

churrasco, maionese, cuca alema e italiana, rosca, bolachas, sobremesas.

Figura 193 - Convite almogo das mées Comunidade Catdlica do Trombudo

PO RENAS,
PR ; Ceg

~ ”
TROMBUDO - D. FRANCISCA

Fandangu@fﬁ O}

FLOCRE

Fonte: Acervo particular de Daniele da Veiga, 2022.

Festa da Semana Farroupilha — Cardapio: Churrasco, galeto, risoto,

maionese, pao.

% Destaca-se gue a salada de batata tem influéncia Russa e do norte da Italia (Hungria).
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4.1.5 Comunidade Evangélica de Trombudo

Festa de Fevereiro — Fevereiro — Card4pio: Lasanha, cuca alemd, arroz,
maionese, churrasco, verduras e sobremesa.
Festa da Colheita — junho — Cardapio: Sopa de galinha, lasanha de frango,

maionese, arroz, churrasco, cuca alema, linguica cozida na agua.

Figura 24 - Lasanhas da Comunidade Evangélica do Trombudo para a Festa da Colheita

Fonte: Acervo Particular de Sénia Neuenschwander.

Café da OASE — Agosto — Cardapio: Tortas, salgados, ch4, cuca, bolacha,

rosca de polvilho.

4.1.6 Comunidade de Linha do Moinho

Festa em Honra a Santa Luzia — Julho - Cardapio: Churrasco, risoto,

maionese, sopa de agnolini, massa caseira, salada verde, pao e cuca.

4.1.7 Comunidade de Linha do Soturno

Festa de Santa Rita de Cassia — Maio — Cardapio: Risoto, maionese,

churrasco, cuca alema3, cuca italiana, saladas.
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Figura 25 - Imagem de Santa Rita de Cassia na Festa de Maio

Fonte: Acervo Particular de Ricardo Zimmer, 2022.

Figura 26 - Cucas da Festa de Santa Rita de Cassia

.

= o,
Fonte: Acervo Particular de Ricardo Zimmer, 2022.

4.1.8 Comunidade Quilombola Acacio Flores

Feijoada da Semana do Municipio — Meados de Julho — Cardapio: Feijoada,

couve, laranja e farofa.
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Figura 27 - Convite Feijoada Comunidade Quilombola
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Fonte: Acervo pessoal de Jocelaine Fagundes, 2021.

Almoco tipico da semana farroupilha. Setembro. Cardéapio: feijoada, couve

com farofa e laranja, bolo de milho, mandioca, canjica com feijao

4.1.9 Comunidade Central

Festa dos Navegantes — Inicio de Fevereiro - Cardapio: Leitdo assado, risoto,
maionese, churrasco, pdo de amendoim, saladas.

Festa de Sdo José — Marco — Cardapio: Risoto, maionese, galeto, churrasco,
pao de amendoim, saladas.

Festa Italiana da Semana do municipio — Meados de Julho, em uma sexta-
feira — Cardapio: Polenta, fortaia, arroz branco, queijo, salame, galeto.

Festa dos Beatos Martires — Final de setembro - Cardapio: Risoto, maionese,
galeto, churrasco, pdo de amendoim, saladas.
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Figura 28 - Imagem dos Beatos Martires em festa de Setembro

Fonte: Acervo Particular de Ricardo Zimmer, 2022.

Apresentaram-se, dessa forma, no presente capitulo, as principais festas das
Comunidades Franciscanas. Estas sdo representacbfes da sociabilidade da
populacdo local e sédo extremamente importantes para o desenvolvimento do
territério, sua manutencdo econbmica e geracdo de renda. Nas festas, a
gastronomia atua como atrativo principal e movimentam a agenda de eventos de
Dona Francisca, atraindo ndo so6 o publico local, mas de toda a Quarta Col6nia.

De modo geral, as festas constituem importantes rituais, sobretudo para as
comunidades, como as festas religiosas e juninas (RODRIGUES, 2008). Esses
rituais envolvem grandes preparacfes, trabalho voluntario dos representantes das
comunidades, abundéancia de comida, fartura e sédo carregadas de fé, devocéo e
envolvimento. As festas representam um momento de grande importancia social da
vida coletiva da comunidade e nelas as preparacdes culinarias ocupam papel de
destaque e chamamento dos participantes. As festividades sdo manifestacdes
culturais que contribuem para a afirmacgéo da identidade cultural e sdo passiveis de
serem registradas como patriménio imaterial, assim como suas manifestacdes

gastrondmicas.
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Apés este panorama geral das Festas e sua relagdo com a gastronomia, ira
se apresentar a tipicidade gastrondmica das comunidades franciscanas, com seus

pratos e produtos considerados tipicos por sua populacao e analise das entrevistas.
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5. TIPICIDADE GASTRONOMICA DAS COMUNIDADES DE DONA FRANCISCA
EM DESTAQUE: PRATOS E PRODUTOS DE REINVIDICACAO IDENTITARIA

Este capitulo realiza a apreciacdo da tipicidade gastron6mica das
comunidades de Dona Francisca, colocando os pratos e produtos de reinvindicagao
identitarias. Aqui, a analise das entrevistas é colocada em evidéncia, destacando-se
a gastronomia franciscana e a colocando como passivel de desenvolvimento
territorial e geracdo de renda, a partir das comunidades franciscanas.

Este item abordara os pratos tipicos de cada comunidade de Dona Francisca,
conforme levantamento realizado em entrevistas e também trara respostas as
perguntas investigativas deste trabalho. Além disso, uma contextualizacdo histérica
de cada comunidade sera colocada a fim de localizar o leitor.

Brillat-Savarin (1995) ressalta que a gastronomia estd condicionada pelos
valores culturais e cddigos sociais em que as pessoas se desenvolvem, ou seja, sua
identidade. Além dessa representatividade, a gastronomia sempre sera
proporcionadora de prazeres ndo somente palatais, mas também acrescentando ao
homem conhecimentos culturais e, consequentemente o status social e a
capacidade de convivéncia e relacionamento com a sociedade (BRILLAT SAVARIN,
1995, p. 58).

Assim, a Gastronomia Tipica e tudo a ela relacionado, sdo percebidas como
um marcador étnico, aguele que identifica uma localidade e é resultante da alianca
cultural de formacdo, colonizacdo ou da propria evolugdo. S&o cozinhas que
perpetuam a influéncia da cultura gastronémica na vida social e nos costumes. E
estdo associadas a povos em particular, constituindo aspectos da identidade e
sendo a chave simbodlica dos costumes (FREITAS, 1997).

A memoria experimentada através de um alimento configura a identidade e a
identificacdo de grupos sociais. O envolvimento de todo o processo desde a origem
das matérias primas, modos de produzir, armazenar e consumir une o passado ao
futuro. Diante dessa perspectiva, a gastronomia esta extremamente ligada a cultura,
memoria e identidade dos grupos e, neste caso, das comunidades.

A tradicdo, a historia, os sabores, as técnicas e as praticas culinarias
somadas contribuem para a formag&o das culturas regionais. Observa-se uma

b

tendéncia da sociedade a valorizagdo patrimonial de sua cozinha, bem como o



84

resgate da culinaria tradicional em varias partes do mundo, ocorrendo, entédo, a
revalorizagcéo das raizes culturais (BELUZZO, 2004, p. 242).

Dentro deste tema, Lody (2004, p. 150) e Canesqui (2005, p. 36), enfatizam
gue comer € antes de tudo um ato simbdlico, tradutor de sinais, de reconhecimentos
formais, de cores, de texturas, de temperaturas, entre outros. Consiste num ato que
une memoria, desejo, fome, significado, sociabilidade e ritualidade.

Para Menasche (2018), a culinaria pode ser considerada uma das mais
elaboradas e sofisticadas praticas de sobrevivéncia humana, ao traduzir a identidade
de grupos sociais, suas representacdes e seus valores. A autora destaca que a
cozinha popular € criada a partir de um processo histérico que articula elementos
culturais e geracionais referenciados na tradicdo, além de incluir constantes
reconstrucdes e recriacbes, de modo a ndo se tornar algo cristalizado e
imutavel.

A culinaria, quando relacionada ao turismo cultural, pode ser difundida como
identidade de um povo, uma vez que, por meio dela, se conhecem o0s costumes e 0
modo de vida das pessoas de determinada comunidade. Nesse sentido, a culinaria
tradicional revela os saberes e as técnicas, entre outros fatores que formam a
cultura regional (SANTOS et al., 2018).

Para o antropdlogo Roberto Damatta (2001), “comida” &, para além das
substancias nutritivas, o0 modo de fazer e, ao mesmo tempo, o estilo de alimentar-se.
Para ele o jeito de comer define quem o deglute. Em outras palavras, esse processo
maior que envolve a comida esta imerso em bases culturais. Isso também ocorre

nas comunidades em que se d& este estudo.

5.1 AS ENTREVISTAS COMO FONTE HISTORICA E REPRESENTATIVIDADE
DAS COMUNIDADES DO MUNICIPIO

5.1.1 Comunidade de Linha Grande

A histéria de Linha Grande tem a origem em meados de 1882, com a vinda da
familia do senhor Manoel José Goncgalves Mostardeiro que contratou um agrimensor
para demarcacdo da fazenda, transformando em lotes col6nias, solicitando a
presenca do casal proprietario para prestigiar o acontecimento e foi convidada a

senhora Francisca Pereira Gongalves Mostardeiro para fixar o “Marco Pidao”, no local
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escolhido, localizando-se este no centro do portdo do cemitério, denominado de
Linha Dona Francisca.

A linha, que partia deste marco, seguia em direcado a encosta da Serra Geral,
deixando a direita 0 morro Santo Antdnio. Com a crescente povoacao dos colonos,
as demarcacdes dos lotes a vila foi denominada Dona Francisca. E os colonos que
residiam nesta grande reta deram o nome de Linha Grande.

‘Grande” - extensdo em comprimento e reta. “Linha” - demarcacdo do
loteamento.

Na administracdo do Ex-prefeito Mauri Moisés Tessele Mezzomo, o projeto de
ampliacdo e pavimentacdo da estrada da Linha Grande é transformada em uma
avenida. Em homenagem ao Ex-prefeito,In memorian, Nereu Anténio Cassol, natural
desta Linha, é denominada Avenida: Nereu Antonio Cassol e Comunidade de Linha
Grande. (MARIN, 2022).

Figura 29 - Sede da Comunidade de Linha Grande

22,2022,11:28 AM

Fonte: Acervo Pessoal de Daffine Reck, 2022.

A entrevistada representante Roselaine Rampelotto Segabinazzi, casada,
dois filhos, moradora da Linha Grande, abordou sobre os héabitos culinarios e
receitas que sao testemunhos de um legado gastronémico dos antepassados.

Roselaine salientou duas principais festas da comunidade: Festa em
comemoracdo a Semana Farroupilha, 20 de setembro, com cardapio de carreteiro,
saladas, pao; Festa junina, que ocorre em meados de junho, com cardapio de
pipoca, pinhdo, nega maluca, quentdo, cachorro quente, rapadura, tortas. Além
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dessas duas principais festas, outras ocorrem esporadicamente, a medida que a
comunidade vé necessidade e nestas, o risoto € o prato principal.

Roselaine coloca que a tradicdo do voluntariado, de realizacdo de festas e
pratos tipicos vem sendo passada através das geracdes e ainda encontra-se viva
nos dias atuais, sendo transmitida aos jovens. Atualmente, Rose e outros membros
da diretoria da comunidade conduzem aos filhos e netos o conhecimento
gastrondmico e as técnicas culinarias que adquiriram com seus pais e avos.

A entrevistada fala sobre a producéo do risoto na comunidade, considerado
tipico. Ela conta que quem comecou a fazer o prato e quem ficava sempre
responsavel por ele era um antigo morador, Lélio, que hoje mora na cidade de
Torres. Com a ida dele de Dona Francisca, Roselaine precisou aprender a receita e
hoje é ela, com a ajuda de outros voluntarios, quem prepara. Rose diz que o risoto
da Linha Grande ¢é diferente das outras comunidades e que para seu
acompanhamento s8o necessarias as cucas alemas, também produzidas na
comunidade. Segundo ela, a mistura gastronémica italiana e alema € o que da ao

sabor da comida da Linha Grande.

Figura 30 - Cucas alemés assadas em fornos de tijolos

Fonte: Acervo particular de Roselaine Segabinazzi, 2022.
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Figura 20 - Cucas aleméas produzidas por Roselaine Segabinazzi

Fonte: Acervo particular de Roselaine Segabinazzi, 2022.

Para se fazer o risoto para dez pessoas, Roselaine diz que usa uma galinha
caipira e um prato de arroz. Ela frita bem a cebola e depois coloca o frango,
deixando também fritar bastante. Um caldo é feito com os pés, costelas e 0ssos,
através de uma longa fervura. Este caldo é colocado no arroz, para dar um sabor
diferenciado. No final, usa-se tempero verde e queijo ralado. Rose diz que se a
cebola atingir o ponto considerado adequado, ndo é preciso nem inserir o tomate no
risoto. A panela de ferro também é essencial para que o risoto saia com o sabor
esperado. Rose diz que se for feito no fogdo a gas ou com paus de lenha, o tempo
de cozimento é diferenciado. A “forma de cozinhar” é o grande diferencial, na opiniao
dela e isso € que deve ser transmitido para as novas geragoes.

A responsavel pela localidade também conta que, diferentemente das outras
comunidades, na Linha Grande, atualmente, sdo os homens que estdo seguindo a
tradicdo e a lideranca da diretoria. As mulheres ajudam, mas fica a cargo dos
homens a iniciativa e o fazer, no caso das geracfes mais jovens. Rose diz que se
preocupa com a identidade da comunidade, na medida em que as geracbes mais
novas vao dando menos importancia as técnicas do saber fazer aprendidas ao longo
dos anos e que o “mandar fazer’ muitas vezes se configura como uma alternativa
mais facil.

A geracédo de renda da Comunidade de Linha Grande se da pela realizacdo
da Festa Junina, do almoco tipico gaucho, da realizacdo de venda de risoto e dos
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jogos de futsal que ocorrem no ginasio local. E através disso que a mesma se
mantem economicamente. O CNPJ esta ativo e em dia com a prestacdo de contas
anual. Rose afirma que a pandemia foi bastante negativa para a Linha Grande,
assim como para todas as outras comunidades, ja que 0s eventos, essenciais para a
manutenc¢ao destas, ndo puderam ser realizados.

A realizacdo do carreteiro, outro prato considerado tipico e que foi inserido no
caderno de receitas, se da como parte do cardapio de 20 de Setembro na
comunidade. Este é feito pelos homens da diretoria, também o churrasco que é bem
importante nesta data, onde a comunidade recebe varios visitantes dispostos a
saborear 0 almoco tipico e a socializar, conversar, contar causos e relembrar 0s

bons tempos do passado.

Figura 32 - Homens da Comunidade da Linha Grande preparando a carne para assar no dia 20 de

Setembro

Fonte: Acervo pessoal de Ricardo Zimmer, 2022.

A entrevistada diz que para que se haja a manutencdo desta tradicdo
culinaria, é preciso conscientizar a populacdo mais jovem, inventariar o0 modo de
fazer dos pratos, para que elementos cruciais ndo se percam com o tempo e tornar
cada vez mais conhecidas as receitas tipicas da comunidade. A diretoria deve ser
forte, com mais membros, pessoas comprometidas com o patriménio da localidade
em que nasceram, cresceram e que levam no cora¢cdo com saudosismo. Assim, 0
“risoto do V6 Lélio”, sera aprendido por outras pessoas que levardo seu legado para

as proximas geragoes.
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5.1.2 Comunidade de Cerro dos Dambrés

Esta comunidade é assim nomeada, pois era o sobrenome das familias que
residiam neste cerro. Sua festa tradicional € em honra a Nossa Senhora da Saude,
padroeira. Hoje, a comunidade ainda realiza missas, no entanto, o saldo esta
desativado por conta da estrutura que precisa ser reformada. Além disso, a diretoria
precisa ser reativada com pessoas atuantes e preocupadas com o local. Suas
receitas sdo famosas por todo o territério de Dona Francisca.

Figura 33 - Sede da Comunidade de Cerro dos Dambrés

0¢t22,2022,11:23 AM

Fonte: Acervo Pessoal de Daffine Reck, 2022.

A entrevistada representante Neusa Martinazzo Rubert, casada, dois filhos,
moradora de Cerro dos Dambrés abordou sobre a situacéo atual da sua comunidade
e falou sobre a producdo culinaria de sua familia. Neusa é agricultora e também
fabrica varios produtos tipicos para comercializacdo e complemento de sua renda
principal.

Neusa coloca gque as festas na Comunidade de Cerro dos Dambrds ndo estédo
sendo realizadas, devido a desarticulagdo da diretoria € mas condi¢cbes da estrutura
do saldo onde elas aconteciam. Muitas pessoas envelheceram e 0s jovens nao se
sentem motivados a continuarem a lideranca dos eventos, segundo ela. As missas
na Igreja continuam acontecendo, porém, o prédio onde as festas ocorriam precisa

de reformas para que os visitantes possam ter a devida seguranca.
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A entrevistada possui papel de lideranca na comunidade em que mora,
conciliando as atividades agricolas com a fabricacdo e comercializacdo de varios
produtos coloniais tais como geleias, mandolates, bolachas, paes, vidros de
conservas, melado, acucar mascavo, cucas e rapaduras. Estes produtos identificam
a comunidade em que Neusa mora, por serem Unicos e apresentarem elementos de
singularidade.

A proprietaria dos “produtos Rubert” coloca que as principais festas que eram
realizadas em sua comunidade eram a das méaes, em maio e a de Nossa Senhora
da Saude, em novembro, ambas com cardapio principal de risoto, maionese,
churrasco e cucas. Neusa diz que para que 0s eventos voltem a ser realizados na
comunidade, é preciso haver envolvimento dos moradores locais, além de incentivo
das secretarias de cultura e de obras do municipio, no sentido de movimentar a
criacdo de nova diretoria e também de se realizar a reforma do prédio sede da
localidade.

Neusa compartilhou duas receitas que ela considera diferenciadas da
comunidade e dignas de estarem no caderno: mandolate e geleia de tacho. A
entrevistada diz que ensina esses e outros pratos tipicos a seus filhos, moradores e
a todos que se interessarem pelas formas de preparo destes. Ela acredita que para
que o patrimbénio gastrondmico nao se perca com o passar do tempo, ele deva ser
compartilhado e conhecido por um grande nimero de pessoas, que compreendam o
saber fazer e os rituais de preparacdo destes produtos que sdo singulares no

territério de Dona Francisca e da Quarta Col6nia.

Figura 214 - Logotipo dos Produtos Coloniais Rubert

Fonte: Acervo pessoal de Neusa Rubert, 2022.
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Figura 35 - Geleia de Tacho produzida por Neusa Rubert na comunidade de Cerro dos Dambrés

Fonte: Acervo pessoal de Neusa Rubert, 2022.

Figura 36 - Aclcar mascavo produzido por Neusa Rubert na comunidade de Cerro dos Dambrods
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Fonte: Acervo pessoal de Neusa Rubert, 2022.

5.1.3 Comunidade do Formoso

Formoso estd localizado no interior do municipio, zona rural e, segundo
consta nos registros, a Comunidade Formosa, foi fundada 25 de julho de 1885.
Leva este nome por ser considerada uma planicie linda e formosa. Conta com a
comunidade evangélica e catdlica, que formam um emaranhado de tradicdes de
origem alemas e italianas, que juntas enriguecem a comunidade e a tornam muito
importante em Dona Francisca, também por sua gastronomia e belezas naturais.
(MARIN, 2022).
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5.1.4 Comunidade Cat6lica de Formoso

A entrevistada representante Michele Missio, solteira, sem filhos, trabalha na
cidade durante a semana e nos finais de semana reside com 0s pais em Formoso,
monitora de educacgédo infantil, abordou sobre as festas de sua comunidade e as
suas principais producdes gastrondmicas.

As festas da Comunidade Catolica do Formoso sdo: Festa em Honra ao
Sagrado Coracdo de Jesus, a qual ocorre no primeiro domingo de junho, com o
cardapio de sopa de massa, risoto, maionese, churrasco, galeto, cuca de italiano,
bolachas de polvilho e outras e a Festa em Honra a Imaculada Conceicéo, realizada
no primeiro ou segundo domingo de dezembro, com o menu risoto, maionese,

churrasco, galeto, cuca de italiano, bolachas de polvilho e outras.

Figura 37 - Decoragéo de Festa em Honra ao Sagrado Coragéo de Jesus de 2019

Fonte: Acervo pessoal Michele Missio, 2019.

Michele diz que as pessoas produzem os pratos tipicos de acordo com seus
costumes e 0s pais passam para os filhos. Nas festas o cardapio € tradicional e
dificilmente é modificado, as formas de fazer permanecem as mesmas com o passar
do tempo, para que elementos basicos e o sabor ndo se percam. Michele conta que
as pessoas com mais experiéncia, geralmente as mais velhas da comunidade, ficam
na parte da coordenacdo e execugao, e 0S mais novos atuam como auxiliares e
aprendizes. As pessoas mais antigas ensinam costumes e tradicdes aos mais novos

atraves das producdes culinarias e formas de organizar uma festa tipica.
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Ela diz que os produtos séo feitos de forma artesanal e que € comercializado
0 excedente das festas. Ela acredita que para melhor preservar as receitas e deixa-
las de legado para as futuras geracbes € preciso inventariar essas producdes e
divulga-las para mais pessoas, a fim de que memorias ndo sejam perdidas, assim
como os modos de fazer e preparar os alimentos. A base econdmica da localidade,
a forma como ela se mantém, estd na realizagdo das festas, segundo Michele. A
renda que é arrecadada e que faz a comunidade viver esta na venda dos almocos e
produtos tipicos.

Assim, além da socializacao que as festas trazem, além dos rituais de comer,
além da transmissdo desse legado gastrondmico, o patriménio alimenticio atua, na

localidade Catélica do Formoso, como mantenedor econdmico.

Figura 38 - Sede da Comunidade Catélica do Formoso

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022.

Na semana que antecede as festas, o grupo fica bastante atarefado. O Saléo
é limpo e organizado, as mesas s&o preparadas, assim como a decoracéo. E preciso
receber os visitantes com muita hospitalidade e comida farta. Para o livro de
receitas, Michele compartilhou a sopa de massa e a bolacha de polvilho, que estéo
presentes ndo s6 nas festas, mas também no cotidiano dos moradores da

Comunidade Catolica de Formoso.
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A entrevistada destaca que as festas tém cunho religioso, pois os habitantes
sdo muito devotos e utilizam o momento festivo também para agradecer a salude e a

colheita farta.

Figura 22 - Saldo preparado para festa em Honra ao Sagrado Coracao de Jesus de 2019

| a7
s =

~ Fonte: Acervo pessoal Michele Missio, 2019.

5.1.5 Comunidade Evangélica de Formoso

A representante da Comunidade Evangélica de Formoso Roseli Roselaine
Pretzel Prochnow, casada, dois filhos, agricultora e vendedora de produtos coloniais,
moradora de Trombudo, concedeu entrevista acerca das festas da Comunidade
Evangélica do Formoso, das produgfes gastronémicas principais, valorizacdo das
tradicOes e preservacao das receitas.

As festas dessa comunidade s&o, segundo Roseli: Festa da Colheita, que
acontece no primeiro domingo de maio, onde é servido arroz com molho, massa
caseira, linguica cozida na agua, churrasco de gado, pdo de amendoim, sopa de
galinha, maionese e sobremesas e Festa Alema da Semana do Municipio, realizada
em de meados de Julho, em uma quarta-feira a noite, com cardapio arroz com
molho, galeto, linguica cozida na agua, maionese, rosca de polvilho, pdo de milho,
pao de amendoim, cuca alemd, saladas e sobremesas.
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Figura 23 - Sede da Comunidade Evangélica do Formoso

0ct 22,2022, 11:19 AM

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022

De acordo com Roseli, existe todo um preparo que antecede a realizacdo das
festas, pois praticamente todos os alimentos ofertados séo produzidos na localidade.
As linguicas, por exemplo, sdo confeccionadas na comunidade, com a ajuda dos
membros da diretoria e de outros voluntarios. Apds a “carneagao” do gado e do
porco, a carne € moida e sao utilizadas 30% de carne de gado e 70% de carne de
porco, com alho, sal e um pouco de salitre.

E preciso produzir tudo na comunidade, pois as pessoas procuram o sabor do
interior nas festas e este deve ser conservado através das geracdes, como ja vem
sendo feito. Os cardapios devem seguir os rituais de preparacao, pois as pessoas
vém até a comunidade para saborear o cardapio tipico aleméo. As festas fazem com
gue a comunidade se mantenha financeiramente.

A entrevistada diz que embora exista um esforco grande das pessoas mais
velhas em incentivar as mais jovens em continuar desenvolvendo a tradicdo e a
valorizacdo das antigas tradi¢cdes, permanece um movimento, em Dona Francisca,
dos jovens, depois de concluirem o ensino médio, de sairem do municipio em busca
de emprego e melhores condi¢cbes de vida. Para ela, a agricultura passa por um
momento dificil, onde os insumos estdo cada vez mais caros e para guem possui
pequenas propriedades, o trabalho arduo da lavoura ndo vale mais a pena, ou seja,
nao gera mais lucros. Assim, os jovens, morando em outras cidades, voltam para o
interior apenas esporadicamente, o que torna dificil transmitir a tradicdo do produzir
e servir na comunidade.

Isso causa certa preocupacdo, no entender de Roseli, pois todo o

conhecimento adquirido e mantido até os dias atuais pode ser perdido, caso nao
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haja ninguém que se interesse em permanecer na comunidade e continuar o legado.
Ela acredita que politicas que incentivem os jovens a ficar no interior e ter uma vida
estavel possam ser a solucdo. No entender dela, politica, economia, gastronomia e
desenvolvimento territorial caminham lado a lado. E preciso ter as pessoas que

fazem, que arquitetam os saberes e sabores e ndo s0 as que consomem.

Figura 41 - Linguicas produzidas na Comunidade Evangélica do Formoso

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022

As festas atraem muitos visitantes e a comida de sabor aleméo € bastante
elogiada na Comunidade Evangélica do Formoso. Pessoas de toda a regido visitam
a localidade nestes dias e saem muito satisfeitas, de acordo com Roseli. Para ela a
gastronomia é indubitavelmente um patriménio digno de preservacao e valorizacao.

Roseli diz que parte dos ganhos econdmicos da Comunidade precisam ser

oferecidos a paroquia central da cidade.
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Figura 42 - Cucas produzidas na Comunidade Evangélica do Formoso
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L

Fonte: Acervo pessoal Roseli Prochnow, 2022.

5.1.6 Comunidade do Trombudo

Déa se o nome devido ao fato de a entrada da comunidade, tanto pela estrada

guanto pelo arroio fazerem o formato de uma tromba. (PADOIN ET AL 2021.)

5.1.7 Comunidade Cat6lica de Trombudo

A entrevistada representante Daniele da Veiga, casada, um filho, moradora de
Trombudo, monitora de educacéo infantil e agricultora, compartilhou receitas e falou
sobre sua comunidade.

Daniele salientou as festas principais de sua comunidade: Festa de Janeiro,
com risoto, churrasco, galeto, maionese, cuca alema e cuca italiana; Festa dia das
maes, em maio, com o cardapio de risoto, galeto, sopa de agnolini, churrasco,
maionese, cuca alema e italiana, rosca, bolachas e sobremesas e Festa da Semana

Farroupilha, em setembro, com churrasco, galeto, risoto, maionese e péo.
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Figura 24 - Sede da Comunidade Cat6lica do Trombudo

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022.

Daniele descreve o processo de preparo do risoto, que segundo ela, é Unico
em Dona Francisca e que precisa ser comecado no caldo para ser o legitimo risoto
italiano. Daniele diz que a comunidade utiliza de toda a galinha, se ndo no risoto,
para o preparo do caldo que deve ser adicionado ao arroz. O queijo adicionado ao
final da receita, também necessita ser colonial. A cebolinha verde também precisa
fazer parte da composicdo do prato. Dezesseis galinhas séo suficientes para se
fazer o risoto para 300 pessoas, diz Daniele.

Na comunidade Catdlica do Trombudo, os costumes alemées e italianos se
agregam e se misturam. O preparo da cuca alemd, indispensavel nas festas, € um
exemplo disso. Elas sdo produzidas com morango, melancia de porco, ananas,
péssego, uva e chocolate. Além disso, alguns membros da Comunidade Evangélica
de Trombudo também auxiliam na realizacao dos eventos.

O churrasco é preparado apenas com sal e fogo, ja o galeto é devidamente
temperado. As batatas da maionese ja comecam a ser cozidas cedo da manha, para
depois ser adicionado a elas o creme com ovos crus e cozidos, um pouco de cebola
e azeite. O cardpio das sobremesas é vasto: Chico balanceado, sagu, pudim,
tortas, mousses, sopa de péssego, arroz doce...

As criancas pequenas fazem parte do cenario de preparacao dos pratos para
a festa. Existe uma preocupacao muito grande em transmitir para as geracdes mais
novas os conhecimentos culinarios, de forma a conserva-los e manté-los vivos na
comunidade.

Diferentemente da Comunidade Evangélica do Formoso, na Comunidade

Catdlica do Trombudo, pode-se notar maior envolvimento dos jovens e criangas no
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preparo dos pratos e na sua presenca no saldo da comunidade nos preparos das
festas. A Comunidade do Trombudo € muito participativa.

Figura 44 - Risoto produzido na Comunidade Cat6lica do Trombudo
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Fonte: Acervo pessoal Ricardo Zimmer, 2022

Figura 25 -Galinhas caipiras para a producao do risoto na Comunidade Catélica do Trombudo

Fonte: Acervo pessoal Ricardo Zimmer, 2022.

Daniele coloca que as festas sdo essenciais para que a comunidade se
mantenha financeiramente e que elas produzem um bom lucro, ja que pouca coisa é
comprada de fora. Os moradores doam a maior parte dos ingredientes para a
composicao dos pratos, cada um doa o que tem em sua propriedade e desta forma,

0os lucros sdo maiores. Este ano de 2022, foi bem proveitoso no entender de
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Daniele, pois a pandemia tinha sido bem prejudicial a comunidade e voltar com os
eventos fazia-se necessario. No entender dela, as comunidades vivem e sobrevivem
através da realizacéo das festividades.

A entrevistada diz que na sua localidade, existe uma cultura forte de
valorizacéo das antigas tradicdes e costumes e que as festas e o compartilhamento
de receitas tipicas da regido sdo importantes instrumentos de visibilidade e
promocdo do patrimbnio alimenticio e cultural. Na opinido dela, os visitantes vém
para a comunidade ndo s6 para comer, mas para estreitar vinculos sociais,

conversar, dancar e também comprar 0s produtos tipicos.

5.1.8 Comunidade Evangélica de Trombudo

A representante Sonia Neuenschwander, casada, dois filhos, moradora do
Trombudo, agricultora, aborda suas experiéncias na Comunidade Evangélica de
Trombudo. Sénia aborda as principais festas da Comunidade: Festa de Fevereiro,
com lasanha, cuca alema, arroz, maionese, churrasco, verduras e sobremesa; Festa
da Colheita, que acontece em junho, com cardapio de sopa de galinha, lasanha de
frango, maionese, arroz, churrasco, cuca alema, linguica cozida na agua e Café da
OASE, o qual ocorre em agosto, com tortas, salgados, chd, cuca, bolacha, rosca de

polvilho.

Figura 46 - Saldo da Comunidade Evangélica do Trombudo preparado para dia de Festa

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022.
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A entrevistada diz que, na Comunidade Evangélica de Trombudo, ainda que
tenham acontecido incorporacbes de outras culinarias, os pratos sdo de origem
alema, o que pode ser observado nas cucas, linguica cozida e rosca de polvilho, tal
qual ocorre na Comunidade Evangélica do Formoso e na Linha Avila, segundo ela.

O trabalho para as festas € bastante arduo e é voluntario. Segundo Sonia, as
pessoas de doam para que 0s pratos tipicos sejam produzidos e para que O
andamento das festividades seja 0 melhor possivel. Na semana que antecede o dia
de festa, os membros da diretoria, em especial as mulheres, se rednem para
produzir as delicias gastronémicas. O trabalho é artesanal, manual, regado a boas
conversas, socializacdo e troca de conhecimentos. Desde a preparacdo dos
alimentos até o arrumar do saldo para receber os visitantes, o que se da € um ritual

de afazeres.

Fonte: Acervo pessoal de S6nia Neuenschwander, 2022.

As lasanhas de frango séo producgdes gastrondmicas diferenciais nas festas da
Comunidade Evangélica do Trombudo, pois ndo estdo no cardapio das outras
localidades. Sénia diz que elas sdo feitas por mulheres da diretoria na propria

comunidade. O queijo usado € o colonial, também produzido na comunidade.
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Figura 48 - Lasanhas de frango da Comunidade Evangélica de Trombudo

Fonte: Acervo pessoal de S6nia Neuenschwander, 2022.

Produtos também sado confeccionados para a venda nas festas, tais como
cuca, rosca de polvilho e uma diversidade de bolachas.

So6nia destaca que muitas pessoas da Comunidade Catélica ajudam na
preparacdo dos produtos e festas, a maior parte mulheres. Ela diz que a juventude
quase nao participa dos eventos da Igreja, o que torna bastante dificil a motivacédo
para que sigam no comando das atividades relacionadas a comunidade. N&o
obstante, existe, na localidade, a preocupacdo do conjunto de caracteristicas
singulares do territério e, em especial da gastronomia, de serem compartilhados e
preservados.

A entrevistada também coloca que vende produtos coloniais tais como banha
de porco, mel (possui producdo de abelhas) e queijo. Sénia acompanha o projeto
geoparque e é favoravel a conservacdo da cultura e heranca geopatrimonial de

Dona Francisca e da Quarta Colonia.
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5.1.9 Comunidade de Linha Avila

Linha Avila foi colonizada pelos Imigrantes Alemaes, no século XIX, em
meados de 1885, onde instalaram suas residéncias as margens esquerdas do Rio
Jacui, sendo a maioria agricultores, que formaram uma pequena vila para cultivar
seus produtos e fixar residéncia.

As principais contribuicbes destes imigrantes foram a énfase na educagéo, na
masica, na valorizacdo da cultura, a gastronomia e as praticas religiosas, que
passaram a ser constantes entre estes imigrantes e seus descendentes. Hoje, suas
manifestagdes e tradicdes permanecem vivas.

As procedéncias da origem do nome “Linha Avila" passam por duas
explicacBes: Ou por significar um pequeno vilarejo, onde Linha significa lote e Avila,
pequeno vilarejo ou por haver uma linha de casas em sequéncia e pelo sobrenome

dos mais antigo morador ser Avila. (MARIN, 2022).

Figura 49 - Sede da Comunidade de Linha Avila

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022.

A entrevistada representante Cristiana Henning, unido estavel, um filho,
agricultora e cozinheira, moradora da Linha Avila coloca a situagéo atual de sua
comunidade e compartilha receitas tipicas. Cristiana coloca que a comunidade
encontra-se sem diretoria e por isso, nao realiza festas, no momento atual. Os
eventos que acontecem sdo esportivos e giram em torno do futsal no ginasio da
comunidade. A entrevistada acredita que membros da comunidade precisam ser

conscientizados acerca da importancia de se manter uma diretora atuante e com
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papel decisivo nos eventos comunitarios, para que ocorram ganhos econdmicos,
desenvolvimento do turismo e socializagéo.

Para o caderno de receitas, Cristiana destacou como fundamentais a cuca de
nata e a cueca virada, producdes tipicas alemas, jA que a Comunidade da Linha
Avila foi colonizada por imigrantes desta etnia.

Cristiana € uma figura atuante na comunidade em que mora. Também
agricultora, a entrevistada possui um restaurante onde serve almocos para a
populacao local. Nos dias de semana prepara carne de panela, bolo frito, verduras,
arroz, feijdo, saladas. J& no s&bado e domingo as preparacdes sao mais
sofisticadas, tais como churrasco, massas e galeto. Além das comidas do
restaurante, também confecciona pées, pizzas, cucas, mini-hamburgueres,
bolachas, cuca de nata, cueca virada, entre outros, que levam o nome da

comunidade de Linha Avila por todo o municipio de Dona Francisca e arredores.

Figura 27 - Cuca de Nata produzida na Comunidade de Linha Avila

- Con "-i?’ e —d
Fonte: Acervo pessoal de Cristiana Henning, 2022.
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Figura 51 - Produc¢des gastronémicas de Cristiana Henning

Fonte: Acervo pessoal de Cristiana Henning, 2022.

5.1.10 Comunidade de Sanga Funda

Esta comunidade ficou conhecida por esse nome por existir no local uma
sanga funda, considerada pelos moradores como perigosa. A sanga fazia a divisao
de dois cerros. Até hoje o local é de mata fechada e de estradas estreitas. (PADOIN
ET AL 2021)

A entrevistada representante Graciele Mariano, casada, um filho, agricultora,
moradora da Sanga Funda, aborda sobre a situacdo da sua comunidade e fala sobre
a gastronomia de sua familia e a transmissao através das geracoes.

A diretoria da Comunidade de Sanga Funda também se encontra
desarticulada e por isso, ndo ocorrem festas atualmente. Nao obstante, Graciele
compartilha receitas que, no seu entender, sdo tipicas na sua comunidade, tais
como o bolo de laranja e a fortaia. A entrevistada fala que, para ela e sua familia
aguentarem o trabalho pesado da lavoura, a mesa precisa ser “farta e de sustancia”.

A comunidade ainda conta com uma Igreja, onde ocorrem missas
frequentemente e com o saldo comunitario, ainda que néao estejam ocorrendo festas
no momento. Graciele diz que o principal motivo da desarticulagdo da diretoria é a
falta de membros, pois sO duas pessoas, ja com idade avancada e saude um pouco
debilitada, ainda permanecem no comando da localidade, e que seriam necessarias
pessoas jovens, com energia e dedicagao, para liderar e trabalhar pela comunidade

na realizagéo de eventos e arrecadacgao de fundos.
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Figura 52 - Bolo de Laranja produzido na Comunidade de Sanga Funda

2 .
Fonte: Acervo pessoal de Graciele Mariano, 2022.

Graciele destaca que tenta valorizar os costumes e tradicBes aprendidas e
passa a filha os modos de fazer dos alimentos. Na opinido dela, uma diretoria em
acdo seria indispensavel para que a Comunidade de Sanga Funda tivesse
desenvolvimento e renda prépria. Para isso € preciso que o poder publico motive os
moradores da comunidade e que estes estejam envolvidos e dispostos a trabalhar

pela localidade.

5.1.11 Comunidade de Linha do Moinho

Na atual comunidade da Linha do Moinho, o pioneiro italiano, Anténio Cassol,
imigrante, adquirindo lote, instalou um moinho hidraulico, para produzir farinha de
milho. (MARIN, 2022).

Neste local foram colocados mais de um moinho. Porém, o do senhor Anténio
Cassol, por ser o primeiro e mais bem sucedido, ficou na memoéria e na histéria nas
rodas de conversa contada pelos colonos que precisavam levar o milho para moer, a
cavalo ou aranha até o moinho do Cassol. (MARIN, 2022).

O dialeto era a lingua fluente entre os colonos - "Domani bonora devo portare
il grano al molino per fare la polenta” ou "Amanha& bem cedo vou levar o milho ao
moinho para fazer a polenta". A origem do nome foi paulatinamente construido pelos
colonos e a denominacao ficou neste tracado de lote de terras vendidas. (MARIN,
2022).
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A entrevistada representante Mara de Oliveira Fantinel, casada, dois filhos,
agricultora, moradora da Comunidade de Linha do Moinho, compartilha suas
experiéncias para com o patriménio gastronédmico e aborda os pratos tipicos que se
destacam em sua comunidade.

Mara diz que a festa da Comunidade da Linha do Moinho ocorre em julho, em
homenagem a Santa Luzia, com cardapio de churrasco, risoto, massa caseira, sopa
de agnolini, salada verde, péo e cuca italiana.

Para o caderno de receitas Mara destacou a cuca italiana e a massa caseira.

Para Mara, o trabalho que antecede as festas é voluntério e envolve bastante
dedicacdo e empenho. Ela diz que nos dias das festas, os encontros de visitantes
e participantes junto aos salGes fortalecem os lacos afetivos, familiares e sociais,
fortalecendo em meio a religiosidade, a coesao social e 0s vinculos comunitarios dos

participantes, além do prazer de comer bem.

Figura 53 - Cucas italianas da Comunidade da Linha do Moinho

Fonte: Acervo pessoal de Mara de Oliveira Fantinel, 2022.

5.1.12 Comunidade de Linha do Soturno

Recebe este nome por estar a margem do Rio Soturno. Neste local é
comemorada a festa em honra a Santa Rita de Cassia. (PADOIN ET AL 2022.)
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Figura 54 - Sede da Comunidade da Linha do Soturno
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Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022

A entrevistada representante Janecelia Marchezan, unido estavel, dois filhos,
agricultora, vendedora de produtos coloniais, moradora de Linha do Soturno, tras
suas contribuicbes sobre sua comunidade. Ela diz que a festa de sua comunidade
ocorre em maio, sendo em honra a Santa Rita de Cassia. O cardapio & “tipico”, tal

qual afirma Jane: Risoto, maionese, churrasco, cuca alema, cuca italiana, saladas.

Figura 55 - Confeccéo de risoto na Comunidade da Linha do Soturno em 2022

Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022.
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5.1.13 Comunidade Quilombola Acacio Flores

Nos anos de 1990, existia nesta comunidade um centro que era referéncia
para o grupo de afrodescendentes, a Associacdo da Comunidade Mostardeiro. Esta
contava com um prédio, onde se realizavam eventos. Nesta comunidade, se reunia,
também, um grupo de danca que era conhecido na regido pelo nome de Linguere. O
prédio passou por reformas para melhor atender a comunidade e em 2019, formou-
se no local a Associacdo Quilombola Acacio Flores, com a participacdo ativa de
remanescentes, a fim de que a sua cultura tivesse um local fisico para ser
manifestada e um grupo de pessoas com interesses e habitos comuns ganhasse
representatividade no municipio.

Acacio Flores veio da Bahia, ajudou a construir a escola, o hospital, a igreja,
Além disso, criou seus quatro filhos sozinho, apdés o falecimento de sua esposa.
Ainda se tornou policial e foi protagonista em um cenério onde o negro era tido como
figurante. Por sua importadncia na histéria da cidade, seu nome estd atrelado a
comunidade quilombola de Dona Francisca (PADOIN ET AL 2021).

Figura 56 - Sede da Comunidade Quilombola Acécio Flores
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Fonte: Acervo pessoal Daffine Reck, 2022.

O entrevistado representante Luiz Conceic¢do, casado, dois filhos, pedreiro e
aposentado, morador do bairro Mostardeiro, aborda a experiéncia da Associagao

Quilombola Acacio Flores e compartilha os pratos tipicos destaque de sua
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comunidade. Segundo ele, as principais produc¢fes alimenticias encontram-se na
feijoada e acompanhamentos, na canjica com feijao e no bolo de milho.

A Associacdo dos Remanescentes Quilombolas Acéacio Flores foi aberta em
02/04/2020 e seu objetivo maior é a realizacdo de acOes de defesa de direitos
sociais. Seu Luiz diz que a Associagdo Remanescentes Quilombolas Acécio Flores
preserva a historia da populagdo negra na regido. Em busca de promocdo e
igualdade, o espaco promove atividades de resgate da ancestralidade e também
funciona como espaco de aprendizado. A associacdo é considerada a maior
entidade publica do municipio, com 205 familias afro descendentes e representacéo
de mais de 700 pessoas, de acordo com o entrevistado, aproximadamente 20% da
populacao de Dona Francisca.

A Comunidade realiza para sua manutencdo econdmica a realizacdo de
bailes, feijoadas e risoto beneficente. Os pratos sao elaborados com a ajuda com
membros da diretoria, em trabalho voluntario.

Seu Luiz diz que costumes e tradicdes afros sdo passados de geracdo em
geracao e agora com a Associacao, fica mais facil de unir as pessoas e transmitir 0s
hébitos e memodrias dos negros. Foi no bairro Mostardeiro, que 0s primeiros
descendentes de africanos comecaram a se estabelecer, comprando terrenos a
baixos custos e construindo suas casas em uma espécie de loteamento, com ajuda
de seus empregadores, jA que muitos trabalhavam nas lavouras com os imigrantes
alemaes e italianos. O Bairro iniciou-se com aproximadamente dez familias.

A gastronomia afro se destaca em Dona Francisca, em meio as outras
composicdes alemas e italianas, e sao essenciais na identificagdo da comunidade. O
entrevistado diz que é preciso fazer esse resgate da ancestralidade e manter vivas

as tradicbes gastrondmicas de seu povo.
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Figura 57 - Convite Risoto Beneficente da Comunidade Quilombola Acécio Flores
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BENEFICENTE
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Fonte: Acervo pessoal Jocelaine Fagundes, 2022.

Seu Luiz contou que uma cozinha industrial foi comprada e estd sendo
implantada na associacdo com o0 objetivo de serem produzidos produtos para
auxiliar na economia da comunidade, tudo de acordo com as normas higiénicas e
sanitarias e também para que cursos de culinaria possam ser realizados no centro,
culinaria essa ndo s6 africana, mas de todas as etnias. Luiz acredita que,
atualmente, o carddpio € uma miscigenacdo de producbes alemds, italianas,
indigenas e também africanas.

O presidente da associacdo quilombola destaca além do bolo de milho, da
feijoada e da canjica com feijao, o “beliscao”, que € uma massa de farinha e ovos,
com recheio de goiabada e a qual foi aprendida com o0s ancestrais, 0s quais
utiizavam das frutas da época para rechear a composi¢cdo. Seu Luiz também
destacou a cocada e a pagoca como pratos tipicos africanos. Todas essas receitas
possuem carga emocional e cultural, diz o entrevistado, e foram passadas através
das geracbes. A Associacdo de remanescentes de Quilombolas busca transmitir

todo esse conhecimento a seus entes.
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5.1.14 Comunidade Central Sdo José

Havia, nos primeiros anos da cidade, uma pequena capela localizada no
centro. Aos poucos, foi erguendo-se no local as edificacdes para criar a atual Igreja
S&o José, com a ajuda da comunidade. Em 4 de agosto de 1929 foi abencoada a
igreja e langada a primeira pedra da torre com 35 metros de altura e imagens do
Cristo Rei, sendo inaugurada em 21 de novembro de 1931. Sua pintura € do italiano
Aldo Locatelli. O saldo paroquial se configura no centro das principais festas desta
comunidade, a qual conta com devotos e voluntarios na realizagdo de suas
atividades e festividades. (PADOIN et al., 2021.)

Figura 58 - Igreja e Salédo Paroquial da Comunidade S&o José

Fonte: Acervo pessoal de Ricardo Zimmer, 2022.

A representante Vani Rapachi, casada, um filho, aposentada, moradora do
Centro de Dona Francisca, fala sobre a Comunidade Central Sdo José e sobre suas
principais festas e pratos tipicos. Estas producfes gastrondmicas compreendem as
culturas miscigenadas, ja que possuem elementos da cultura gadcha, espanhola,
posturguesa, todos estes misturados e que formam a identidade gastrondmica de
Dona Francisca.

Vani diz que as principais festas sdo: Festa dos Navegantes, no inicio de

fevereiro, com cardapio de leitdo assado, risoto, maionese, churrasco, pao de
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amendoim e saladas; Festa de S&o José, que ocorre em mar¢o, com cardapio de
risoto, maionese, galeto, churrasco, pdo de amendoim, saladas; Festa Italiana da
Semana do Municipio, que ocorre em de julho, em uma sexta-feira, com cardapio de
polenta, fortaia, arroz branco, queijo, salame e galeto; Festa dos Beatos Martires™,
que ocorre no final de setembro, préximo ao dia 21 (dia em que é comemorado o dia
dos Beatos), com cardapio de risoto, maionese, galeto, churrasco, pdo de amendoim

e saladas.

Figura 59 -Confecgéo de risoto na Comunidade Sao José

Fonte: Acervo pessoal de Ricardo Zimmer, 2022.

As festas sao realizadas pela diretoria da Comunidade Sao José, com a ajuda
de voluntarios. Sdo comprados os produtos para a confeccdo dos pratos tipicos e
estes sdo elaborados no Saldo Paroquial da Comunidade. Além das receitas
tradicionais para as festas sdo produzidos pées, cucas e bolachas para a
comercializagdo, geralmente na Festa dos Navegantes e de S&o José. Esses
produtos vao sendo feitos ao longo da semana e vendidos até o dia da festa.

As festas da Comunidade S&o José sdo, em sua maioria, de cunho religioso e
marcadas por devocao e fé. O trabalho é voluntario. A recepcao hospitaleira atrai

11 badre Manuel Gémez Gonzalez (1877-1924) e seu coroinha Adilio Daronch (1908-1924), martires
que, no Brasil, depois de serem maltratados e amarrados a duas arvores em um morro, foram
fuzilados, morrendo por causa do 6édio que seus algozes tinham da fé cristd e da Igreja Catdlica.
Tornaram-se Beatos Santificados em Dona Francisca, sendo celebradas missas em seu nome e
realizada festa no més de setembro em sua homenagem. Adilio Daronch era natural de Dona
Francisca. (Disponivel em: https://santo.cancaonova.com/santo/beatos-padre-manuel-gonzalez-e-
seu-coroinha-adilio-daronch-fuzilados-no-brasil/ Acesso em: 22 de dezembro de 2022)



https://santo.cancaonova.com/santo/beatos-padre-manuel-gonzalez-e-seu-coroinha-adilio-daronch-fuzilados-no-brasil/
https://santo.cancaonova.com/santo/beatos-padre-manuel-gonzalez-e-seu-coroinha-adilio-daronch-fuzilados-no-brasil/
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visitantes que oram, comem e socializam em um s6 momento. Originarios da matriz
religiosa identitaria do territorio, estas representacdes sociais manifestam valores
muatuos voltados a solidariedade, a ajuda mutua, a compaixdo, a gratiddo, a
submissdo aos ensinamentos do Catolicismo Romano, a veneracdo aos santos,

entre outros sentimentos.

Figura 60- Pao de amendoim produzido na Comunidade Sao José
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Fonte: Acervo pessoal de Ricardo Zimmer, 2022.

Figura 61 - Comunidade S&o José preparada para dia de Festa.

Fonte: Acervo pessoal de Ricardo Zimmer, 2022.
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6 PRODUTO: CADERNO DE RECEITAS DAS COMUNIDADES FRANCISCANAS

Este capitulo visa abordar a producdo do produto do Mestrado Profissional
em Patriménio Cultural. O caderno de receitas destaca a Gastronomia do Municipio
de Dona Francisca-RS, tendo como escopo a investigacao das principais produgdes
alimenticias que integram o patrimbnio culinario dos franciscanos, em suas
comunidades (divisdo administrativa do municipio). Inventariar as producdes
alimenticias das Comunidades Franciscanas € uma forma de valorizar e preservar o
seu patrimdnio gastronémico, bem como divulgar e propagar a sua manutencao.

Valorizar as préticas locais e cotidianas e trabalho de construcdo identitaria
foram motivadores para a construcdo do caderno de receitas das comunidades.
Destaca-se que as receitas colocadas no produto foram cedidas por moradores das
comunidades. Agradece-se, de forma especial, a todas as colaboracdes para que
este material fosse concretizado.

O produto foi confeccionado no aplicativo “Canva”. As receitas foram
separadas por comunidades, onde cada uma teve espaco para duas producbes
consideradas fundamentais no local. Um pequeno histérico da comunidade ou a
explicacdo de sua nomenclatura também foi alocado a fim de contextualizar o leitor.

Um sumario com todas as producdes também foi apresentado.
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Produwrido porv: Daffine Natalina Reck
Mestranda em Patrimonio Cubltuweal UF S N
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Caderna de Receitas Tipicas

das Comunidades de Dona
Francisca/ RS

Autora: Daffine Natalina Reck
Orientacao: Maria Medianeira Padoin

Dedico este trabalho a todas as méoes que
arquitetam os sabores da Culinaria de Dona
Francisea e conbribuem para com a divulgacéo e
preservagio do Patriménio Gastrondmico do
MMunicipio e desenvoluimento do mesmo e em
Sénia Teuenschuwander, TNara de Stiveira
Jantinel, Roseli Prochnow, Newsa
Michele Missio e Daniele da Veiga

Dona Fuanciseal RS, 2023




Caderno de Receitas Tipicas
das Comunidades de Dona
Franciscal/ RS

” o‘ﬁpwndemaa a colzinhar com a memoria dos
outos e em algum momento, nos faizemos a

noss@.

Jean Frangois Piege

Imagem: Confeccao de risoto
tipico na Comunidade Central
para festa de Sao José. (Fonte:
Acervo particular de Daffine
Reck, 2021I).

v\/\j
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Apresentacio

O presente caderno de receitas destaca a
Gastronomia do Municipio de Dona Francisca-RS,
tendo como objetivo a investigacao das principais
receitas que integram o patrimonio culinario dos
franciscanos, em suas comunidades. Foram
realizadas entrevistas com representantes de 12
Comunidades, sendo 10 rurais (Linha Grande,
Cerro dos Dambroés, Catdlica do Formoso,
Evangélica do Formoso, Catodlica do Trombudo,
Evangélica do Trombudo, Linha Avila, Sanga
Funda, Linha do Moinho e Linha do Soturno) e 2
urbanas (Quilombola Acacio Flores e Central Sao
José).

Assim, as receitas colocadas neste caderno
foram cedidas por moradores das comunidades.
Agradece-se, de forma especial, a todas as
colaboracoes para que este material fosse
concretizado. Inserir o conhecimento
gastrondmico franciscano como importante e
digno de preservacao e divulgacao € contribuir
para a concretizacao do territorio da Quarta
Colonia enquanto Geoparque Unesco.
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HISTORICO DA o magem: Comunidade. |}
C O M U N I D A D E Quilombola Acdcio Flores. Fonte
i Acervo particular de Daffine

Reck, 2022.
Nos anos de 1990, existia nesta comunidade um centro que era

referéncia para o grupo de afrodescendentes, a Associacao da
Comunidade Mostardeiro. Esta contava com um prédio, onde
se realizavam eventos. Nesta comunidade, se reunia, também,
um grupo de danca que era conhecido na regiao pelo nome
de Linguere. O prédio passou por reformas para melhor
atender a comunidade e em 2019, formou-se no local a
Associacao Quilombola Acdcio Flores, com a participacao ativa
de remanescentes, a fim de que a sua cultura tivesse um local
fisico para ser manifestada e um grupo de pessoas com
interesses e hdbitos comuns ganhasse representatibilidade no
municipio.

Acacio Flores veio da Bahia, ajudou a construir a escola, o
hospital, a igreja, Além disso, criou seus quatro filhos sozinho,
apos o falecimento de sua esposa. Ainda se tornou policial e foi
protagonista em um cendrio onde o negro era tido como
figurante. Por sua importancia na historia da cidade, seu nome
estd atrelado a comunidade quilombola de Dona Francisca.

(Fonte: Cartilha Patrimonio Historico-Cultural Geoparque Quarta
Colonia: Memoria, Educacao e Preservacao
Coordenadora: Maria Medianeira Padoin.Santa Maria, UFSM, 2021.)
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A ESCOLHA DAS
RECEITAS
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Luiz Conceicao diz que selecionou as
receitas apresentadas a sequir, pois sao
origindrias de seus descendentes
africanos e que ainda nos dias de hoje
sao produzidas na Comunidade
Quilombola e nos lares de seus
membros. As receitas de origem
africana sao muito importantes na
culinaria do municipio de Dona
Francisca, tais como o "beliscao", a
cocada e em especial a feijoada e o
bolo de milho e merecem destaque e

valorizacao.
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FEIJOADA

INGREDIENTES

» | kg de feijao preto

100 g de carne seca

70 g de orelha de porco

70 g de rabo de porco

» 70 g de pé de porco

» 100 g de costelinha de porco
* 50 g de lombo de porco

* 150 g de linguica

» 2 cebolas (picadas) Imagem: Feijoada. Fonte: Acervo

| maco de cebolinha verde (picada)  particular de Luiz Conceicao, 2022.
* 3 folhas de louro

» 6 dentes de alho
» pimenta e sal a gosto

MODO DE PREPARO

e ————————————____
——— —

——m

Limpe as carnes, tire o excesso de gorduras, e deixe de molho por
12 horas. Va trocando a aqua;

Cozinhe o feijao, apenas com a folha de louro. E, depois tempere
com a cebola, alho, cebolinha verde, pimenta e sal;
Coloque, em outra panela, as carnes para cozinhar (primeiro as
carnes duras, depois as carnes moles). Escorra a dgua e reserve;
Coloque novamente as carnes para cozinhar e depois adicione o
feijao temperado

. ACOMPANHAMENTOS: Laranja, farofa e couve.
| ¥ 4

Receita de duik Conceicio 10
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BOLO DE MILHO

INGREDIENTES

® 3 ovos

2 xicaras (chd) de acucar

2 xicaras (cha) de fuba

3 colheres (sopa) rasas de farinha de
trigo

1/2 copo (americano) de o6leo Pl
I copo de leite s~
I colher (sopa) de fermento em p6 .

MODO DE PREPARO

e Bata todos os ingredientes no '- 5, .:" ‘
liquidificador.
e Coloque em uma forma untada e
enfarinhada. Imagem: Bolo de milho,

Fonte: Acervo particular de
Luiz Conceicao, 2022.

e Leve ao forno preaquecido e deixe
assar, por cerca de 40 minutos.

v\/\f

Receita de duir Conceicéo il
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Cotsnidede fo findn
Qprarde

H | STO RI CO DA Imagem: Comunidade det Linha
CO M U N | D A D E Crande. Fonte: Acervo particular de

Daffine Reck, 2022.

" A histéria de Linha Grande tem a origem em meados de 1882, coma [
vinda da familia do senhor Manoel José Goncalves Mostardeiro que = =
contratou um agrimensor para demarcacao da fazenda, transformando @

em lotes colonias, solicitando a presenca do casal proprietario para
prestigiar o acontecimento e foi convidada a senhora Francisca Pereira
Goncalves Mostardeiro para fixar o “* Marco Piao”, no local escolhido,
localizando-se este no centro do portao do cemitério, denominado de
Linha Dona Francisca.
A linha, que partia deste marco, sequia em direcao a encosta da Serra

Geral, deixando a direita o morro Santo Antonio. Com a crescente
povoacao dos colonos, as demarcacoes dos lotes a vila foi denominada
Dona Francisca. E os colonos que residiam nesta grande reta deram o

nome de Linha Crande.
“Grande” - extensao em comprimento e reta.
“Linha” - demarcacao do loteamento.

Na administracao do Ex-prefeito Mauri Moisés Tessele Mezzomo, o
projeto de ampliacao e pavimentacao da estrada da Linha Grande é
transformada em uma avenida.

Em homenagem ao Ex-prefeito,In memorian, Nereu Antonio
Cassol, natural desta Linha, € denominada Avenida: Nereu Antonio

Cassol e Comunidade de Linha Grande.
(Fonte: Elisabete Marin, Historico das Comunidades, Acervo Secretaria Municipal

da Cultura de Dona Francisca).
v\/\f
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A ESCOLHA DAS
RECEITAS
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Roselaine escolheu o risoto e o carreteiro,
pois sequndo ela, sao preparacoes
transmitidas atraves das geracoes e que
representam a comunidade de Linha
Grande em Dona Francisca. Aléem de
serem pratos tradicionais das festas da
localidade, carregam sentimentos, sabores,
saberes e aromas caracteristicos da regiao,
devendo ser conhecidos, saboreados e
preservados por um grande numero de
pessoas. A gastronomia da comunidade da
Linha Grande é miscigenada por
elementos alemaes, italianos e também de
gauchescos.

128
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RISOTO

INGREDIENTES

— e ——

e | Galinha caipira

* 3 cebolas

3 tomates

Tempero verde

Medida de um prato cheio

de arroz
 Sal a gosto Imagem: Risoto. Fonte: Ace
o Agua quente particular de Roselaine
e Queijo ralado a gosto Segabinazzi, 2022.

MODO DE PREPARO

e Fazer um caldo com os pés, costelas e 0ssos

da galinha e deixar ferver bastante;

Fritar a carne da galinha com cebola, depois

adicionar o tomate, fazendo um molho;

Colocar o arroz e deixar tostar bem;

Adicionar agua fervente e o caldo ja fervido

e mexer sempre;

Colocar sal a gosto.

e Quando tiver cozido o arroz, adicionar o
tempero verde e o queijo ralado. (4

Receita de Roselaine Segabinazzi 14
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INGREDIENTES

-

I quilo de carne (pode ser ja assada)

I colher (sopa) de oleo

2 cebolas média picada

2 dentes de alho amassados

meio pimentao verde picado

4 tomates sem pele picados

5 xicaras (cha) de agua quente

3 xicara (cha) de arroz

meio maco de cebolinha-verde picada
Sal a gosto

Imagem: Carreteiro. Fonte:

MODO DE PREPARO Acervo particular de

Roselaine Segabinazzi, 2022.

e Em uma panela, aquecer o 6leo e refogue a cebola, o
alho e o pimentao.

Juntar a carne e deixe fritar até dourar.

Acrescentar os tomates e, em sequida, o arroz.

Acrescentar o caldo dissolvido na agua quente para
cozinhar o arroz, sem deixar secar totalmente.

Acrescentar a cebolinha verde e sirva. \/\/\j

Receita de Roselaine Segabinalzi
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H I STO RI C O DA Imagem: Comunidade de Cerro
C O M U N | DA D E dos Dambros. Fonte: Acervo

particular de Daffine Reck,
2022.

Esta comunidade é assim nomeada, pois era o
sobrenome das familias que residiam neste cerro
(morro). Sua festa tradicional € em honra a Nossa
Senhora da Saude, padroeira. Hoje, a comunidade
ainda realiza missas, no entanto, o salao esta
desativado por conta da estrutura que precisa ser
reformada. Além disso, a diretoria precisa ser
reativada com pessoas atuantes e preocupadas com
o local. Suas receitas sao famosas por todo o
territorio de Dona Francisca.

Rl )

PERERTTT TREE
16
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Cotensidade Corre A Poidprss

A ESCOLHA DAS
RECEITAS
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Neusa selecionou para o caderno de
receitas producoes que considera
caracteristicas da Comunidade de

Cerro dos Dambrés, pois a identificam
perante o Municipio de Dona
Francisca. A geleia de tacho e o
mandolate sao comercializados em
toda a cidade e sao referencias em
sabor. Os produtos sao produzidos na
comunidade, de forma especial e sao
carregados de cultura, saberes e
conhecimentos recebidos pelos

ancestrais.

17
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Imagens: Celeia de Tacho. Fonte:

C, E I_ E l A D Acervo particulza(; 2dze Neusa Rubert,
TACHO ‘

INGREDIENTES

e Caldo de cana
e Melancia e, s v Yy |
e Abobora A% 7 g@‘u‘ wnrwh %
e Bergamota

e Laranja

e Mamao

e Cravo e Canela
e Acucar a gosto.

MODO DE PREPARO

e Colocar para ferver em um tacho de
cobre grande, mexendo sempre.
Adicionar acucar a gosto.

Receita de Tewsa TNartinazzo Rubert
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MANDOLATE

INGREDIENTES

ekip—— —————

* Meio copo de mel

e | copo e meio de acucar
branco

e 3 copos de amendoim
torrado e moido. Imagem: Mandolate. Fonte:

Acervo particular de Neusa
Rubert, 2022.

MODO DE PREPARO

Derreter o mel, depois adicionar o acucar até
derreter, mexendo sempre, colocar o amendoim;
Mexer até soltar do fundo da panela;

Colocar em um tabuleiro e espichar, logo em sequida
cortar em tirar;

O preparo é rapido.

v\/\f

Receita de Newsa Martinazzo Rubert, 19
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Cotrasridader Ao Forimope

HISTORICO DA
COMUNIDADE

B et e S —————————

Formoso esta localizado no
interior do municipio, zona rural
e, segqundo consta nos registros,

a Comunidade Formosa, foi

fundada 25 de JUlhO de 1885. Imagem: Comunidade Evangélica do

Leva este nome por ser Formoso. Fonte: Acervo particular de
considerada uma planicie linda e Daffine Reck, 2022.

formosa. Conta com a
comunidade evangélica e
catolica, que formam um

emaranhado de tradicoes de
origem alemas e italianas, que (V@8
juntas enriquecem a comunidade )
e a tornam muito importante em
Dona Francisca, também por sua
gastronomia e belezas naturais,

gy e

(Fonte: Elisabete Marin, Historico das Imagem: Comunidade Catolica do
Comunidades, Acervo Secretaria Formoso. Fonte: Acervo particular
Municipal da Cultura de Dona de Daffine Reck, 2022.

Francisca). \/\/\) </

PSSR TTI TIE
20
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Cotaidade Epapelion fo Forhsge

A ESCOLHA DAS
RECEITAS

e ————— 1 e T I ———

Roseli escolheu duas receitas tipicas das festas
que ocorrem na Comunidade Evangélica do
Formoso e que sao atrativos para os visitantes:
a linguica cozida na agua e a rosca de polvilho.
As preparacoes ocorrem na localidade e
envolvem muitos colaboradores. A forma de
fazer foi transmitida pelas pessoas mais antigas
da localidade, de origem alema. As festas
atraem muitos visitantes e a comida de sabor
alemao é bastante elogiada, sendo que pessoas
de toda a regiao visitam a localidade nestes
dias e saem muito satisfeitas, de acordo com
Roseli e procuram especialmente a linguica e a
rosca de polvilho.

21
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LINGUICA
COZIDA NA|
AGUA

INGREDIENTES o
Imagem: Linguica cozida na

p l . agua. Fonte: Acervo
* dfa, prepdrat a Angice particular de Daffine Reck,

colocar 30% de carne 2022
de gado e 70% de carne
de porco

¢ Sal a gosto

e Alho a gosto

o Salitre

MODO DE PREPARO

e Adicionar todos os ingredientes e mexer bem
Ccom as maos;

Colocar em tripas e amarrar;

Pendurar e deixar "secar";

Colocar a linguica na fumaca;

Depois de pronta cozinhar em agua fervente.

v\/\f

Receita de Roseli Prochnowr 22
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ROSCA DE
POLVILHO

INGREDIENTES

¢ Uma xicara de leite

¢ Meia xicara de azeite
* 3 ovos

e Uma pitada de sal
500 gramas de polvilho azedo

Imagem: Rosca de Polvilho.
Fonte: Acervo particular de
Daffine Reck, 2022.

MODO DE PREPARO

Bater todos os ingrediente no liquidificador;

Colocar em forma para rosca untada com 6leo;

e Assar em forno pré aquecido 200 graus por
aproximadamente 35 minutos;

Rende aproximadamente 12 roscas grandes.

\/\/\/

Peceitsde Rabeli Prachnois 23
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Cotnridade Colelica fe Fortage

A ESCOLHA DAS
RECEITAS

N ———— S

Michele destaca para o caderno duas
receitas tradicionais, as quais sao aprendidas
pelas pessoas mais velhas da Comunidade e
que sao muito importantes para as festas.

Para ela, as pessoas produzem os pratos
tipicos de acordo com seus costumes e 0s

pais passam para os filhos. Nas festas o

cardapio é tradicional e dificilmente é

modificado, as formas de fazer
permanecem as mesmas com o passar do
tempo, para que elementos basicos e o
sabor nao se percam. Para o caderno de
receitas, Michele escolheu a sopa de massa
e 0 biscoito de polvilho, por acreditar que
eles identificam sua localidade.

24
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Cotssridude Caltficn fe Fortose
SOPA DE MASSA

INGREDIENTES

I Galinha caipira

Ossos de gado

e Massa caseira

| panela cheia de agua
Sal a gosto

Tempero verde

2 Cenouras

MODO DE PREPARO

Imagem: Sopa de Massa.
Fonte: Acervo particular de
Ferver a galinha caipira e os 0ssos Ricardo Zimmer, 2022.

de gado na agua por bastante
tempo;

Colocar a cenoura picada;
Colocar a massa até cozinhar;
Sal a gosto;

Colocar tempero verde a gosto.

Receita de Michele Missio 25
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BOLACHA DE
POLVILHO

INGREDIENTES

* 3 ovos
2 xicaras de acucar

lixicaraide leite Imagem: Bolacha de Polvilho. Fonte:

| xicara de banha Acervo particular de Michele Missio, |
3 xicaras de polvilho doce 2022.

2 colheres de sal amoniaco

......

MODO DE PREPARO

e Bater bem os ovos com o aculcar reservar;

e Em uma bacia, colocar o polvilho doce, a banha derretida e a
margarina;

* Acrescentar os ovos com o acucar;

e Dissolver o sal amoniaco no leite morno e acrescentar aos
ingredientes da bacia;

e Misturar muito bem todos os ingredientes. Aos poucos, acrescentar
farinha de trigo até dar o ponto de modelar as bolachas;

e Encaixar a peca de modelar bolachas na maquina, escolhendo o
modelo desejado. Dividir a massa em porcoes e vai colocando na
maquina;

e Corte no tamanho desejado, asse em forno pré aquecido na
temperatura média até assar.

Receita de MMNichele MNisssio 26
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HISTORICO DA
COMUNIDADE

e s =

Imagem: Comunidade Catolica
de Trombudo. Fonte: Acervo
particular de Daffine Reck,
2022.

Dé se o nome devido ao fatode a
entrada da comunidade, tanto '
pela estrada quanto pelo arroio

fazerem o formato de uma
tromba.
(Fonte: Cartilha Patrimonio Historico-
Cultural Geoparque Quarta Coldnia:
Memoria, Educacao e Preservacao

Coordenadora: Maria Medianeira
Padoin.Santa Maria, UFSM, 2021.)

Imagem: Comunidade
Evangélica de Trombudo,
Fonte: Acervo particular de
Daffine Reck, 2022.

\/\/\/\VI
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Cotsidade Cofefica de Tremfpads

A ESCOLHA DAS
RECEITAS

e e —— I ———

A representante da comunidade Catolica
de Trombudo escolheu a sopa de
agnolini e o risoto como pratos
essenciais para estarem no livro de
receitas. Sequndo Daniele, esses produtos
representam a localidade e as festas
precisam deles para acontecer, ja que os
visitantes contam com esse cardapio nas
festividades. O processo de producao
dessas receitas € unico e coloca-lo em
um caderno de receitas faz com que seu
modo de fazer seja conservado e
valorizado.

'\ W™
N
-
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Cowapidade Cafélica fe Tredad

SOPA DE
AGNOLINI

INGREDIENTES

¢ 500 g de agnolini (ou capeletti)
* | cebola média picada
¢ 2 dentes de alho amassados

e | peito de frango cortado em cubos Imagem: Sopa de Agnolini.
e Sal a gosto Fonte: Acervo particular de
e 3 litros de dqua Daniele da Veiga, 2022.

e Salsa e cebolinha a gosto
¢ Queijo a gosto

MODO DE PREPARO

e Dourar a cebola e o alho;

Adicionar a dgua e o frango e deixar ferver
bastante;

Adicionar o sal;

Colocar os agnolini e deixar cozinhar;

No final, adicionar salsa e cebolinha e o queijo.

v\/\f

Receita de Daniele da Veiga 29
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Cowapidade Cafélica fe Tredad
RISOTO

INGREDIENTES

e | galinha caipira

| prato de arroz

2 cebola picada

Molho de tomate

2 dentes de alho triturados
e Tempero verde a gosto

* Agua

Sal a gosto

* Queijo colonial a gosto

Imagem: Risoto tradicional. Font
Acervo particular de Daniele da

MODO DE PREPARO Veiga, 2022.

e Fazer um molho separado com agua e a galinha, deixando
cozinhar bastante;

Fritar a cebola, o alho em uma panela a parte;

Adicionar o arroz no alho e na cebola e deixar fritar;

Adicionar o molho feito com a agua e a galinha;

Colocar o sal;

Deixar o arroz cozinhar;

Quando o arroz estiver cozido, acrescentar o tempero verde e o
queijo ralado colonial.

A receita rende para dez pessoas e deve ser comecada no caldo.

Receita de Daniele da Veiga 30
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A ESCOLHA DAS
RECEITAS
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Duas preparacoes foram escolhidas
para estarem no caderno de receitas: a
lasanha de frango e a cuca alema.
Segundo Sonia, na localidade ainda que

tenham acontecido incorporacoes de - -
outras culindrias, os pratos sao de
origem alema, o que pode ser
g que p e &

observado nas cucas, linguica cozida e
rosca de polvilho. A entrevistada diz que /\
as receitas foram aprendidas com os °4°
antepassados e sao transmitidas para as
geracoes mais novas. Tanto a lasanha de
frango, quanto a cuca alema identificam
a Comunidade Evangélica de Trombudo
e podem ser desfrutadas nas festas
locais.

31
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LASANHA DE
FRANGO

INGREDIENTES

| peito de frango

500 g de queijo queijo fatiado
| pacote de massa para lasanha
2 copos de leite

I caixa de creme de leite

Imagem: Lasanha de Frango.
Fonte: Acervo particular de

* 2 colheres de farinha Sonia Neuenschwander, 2022

* 3 colheres de manteiga o
¢ | cebola média WO

MODO DE PREPARO

Em uma panela, fazer um creme homogéneo com as 2 colheres de
farinha e 2 colheres de manteiga (reserve | colher de manteiga).
Acrescentar o leite e mexer constantemente.

Retirar do fogo e acrescentar o creme de leite, reservar.

Cozinhar o peito de frango em dqua (sem 0leo), apos cozido, desfie-o.
Picar a cebola em pedacos pequenos, colocar em uma panela e dourar
com a manteiga.

Acrescente o frango e o caldo de galinha, mexa sempre até o frango
ficar totalmente dourado.

Em um refratario, colocar 2 conchas de molho, massa, o queijo,
repetindo o processo até chegar na borda do refratario.

Asse por, aproximadamente, 20 minutos em fogo baixo.

Receita de Sonia Newenschuwander 37
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CUCA ALEMA

INGREDIENTES DA
MASSA

* | ovo

I colher de nata ou manteiga

2 colheres de banha ou azeite
I kg dE farinha

| xicara de actcar

I colher pequena de sal

| xicara de leite

| xicara de aqua

canela moida e noz moscada

INGREDIENTES DA ]
FAROFA Imagem: Cuca Alema, Fonte:
Acervo particular de Ricardo

Zimmer, 2022.

e e e—— o ————

2 litros de agua
| xicara de actcar RECHEIO
| xicara de farinha

3 colheres de azeite
Canela em po a gosto

e Pode ser frutas picadas, chocolate
framboesa, doce de leite.

\/\/\/

Receita de Sénia Neuenschwander, 3.3
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CUCA ALEMA

MODO DE PREPARO

e Faca uma esponja com 2 colheres de fermento, 2 colheres
de farinha, 1 colher. de acticar e uma xicara de agua morna

e Deixe crescer;

e Amassar bem com a maos. Se necessario acrescentar mais
leite e agua. A massa fica mole e grudenta;

e Deixar crescer até dobrar de tamanho.

¢ Colocar na forma, deixar crescer mais um pouco

e RECHEIO: fazer um caldo com os ingredientes.

e Colocar o recheio, a farofa por cima e assar por
aproximadamente 25 minutos.

¢ Rende O3 cucos médias!

e Obs: Quando colocar a massa na forma, molhar as maos,
para a massa nao grudar.

Imagem: Cuca Alema. Fonte:
Acervo particular de Daffine
Reck, 2022.
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HISTORICO DA
COMUNIDADE

e s - =

Na atual comunidade da Linha do Moinho, o pioneiro
italiano, Antonio Cassol, imigrante, adquirindo lote, instalou
um moinho hidraulico, para produzir farinha de milho.

Neste local foram colocados mais de um moinho.
Porém, o do senhor Antonio Cassol, por ser o primeiro e
mais bem sucedido, ficou na memoria e na historia nas
rodas de conversa contada pelos colonos que precisavam
levar o milho para moer, a cavalo ou aranha até o moinho
do Cassol.

Nestes anos o dialeto era a lingua fluente entre os colonos
- "Domani bonora devo portare il grano al molino per fare
la polenta" ou "Amanha bem cedo vou levar o milho ao
moinho para fazer a polenta".

A origem do nome foi paulatinamente construido pelos
colonos e a denominacao ficou neste tracado de lote de

terras vendidas.

(Fonte: Elisabete Marin, Historico das Comunidades, Acervo Secretaria
Municipal da Cultura de Dona Francisca).

\/\/\/\VI
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A ESCOLHA DAS

Mara escolheu duas receitas tipicas que sao
produzidas para as festas da Comunidade de Linha
do Moinho: A cuca italiana e a massa caseira.
Ambas producoes sao produzidas na localidade
por voluntarios e fazem parte do patrimonio
gastronomico do local. O trabalho que antecede
as festas é voluntario e envolve bastante
dedicacao e empenho. Ela diz que nos dias das
festas, os encontros de visitantes
e participantes junto aos saldes fortalecem os
lacos afetivos, familiares e sociais, fortalecendo em
meio a religiosidade, a coesao social e os vinculos
comunitarios dos participantes, além do prazer de
comer bem.

\.

_\ S =
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CUCA ITALIANA

INGREDIENTES DA
MASSA

3 xicaras de farinha de trigo (420 gramas)
e 1% xicaras de acucar (240 gramas)

* % xicara de dgua morna

* 2 0vOos

e 6 colheres de sopa de leite

e 2 colheres de sopa de banha ou manteiga
e | colher de sopa de fermento biologico seco
e | colher de cha de esséncia de baunilha (opcional)
| pitada de noz moscada

| pitada de sal

Imagem: Cuca ltalia
Acervo particular de
Oliveira, 202

a de

INGREDIENTES DA
FAROFA

| xicara de actcar (160 gramas)
Y2 xicara de farinha de trigo (7O gramas)
2 colheres de sopa de banha ou manteiga
I colher de cha de esséncia de baunilha

v\/\f

Receita de TNarade Hiveira Fantinet 3/
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CUCA ITALIANA

MODO DE PREPARO

e Preparar a massa da cuca italiana colocando em uma
vasilha a farinha de trigo peneirada, a noz moscada e o
sal. Noutra vasilha misturar o actcar, a agua, os ovos, o
leite, a banha, o fermento e a baunilha.

e Juntar as duas misturas e misture com as maos até obter
uma massa homogénea - 5-10 minutos. Colocar em
uma forma untada e enfarinhada e reservar

e Preparar a farofa misturando todos os ingredientes com
as pontas dos dedos, formando bolinhas. Colocar a
farofa sobre a massa, cubra com um pano e deixe a
massa crescer por 2 horas ou até dobrar de volume

e Por fim levar a cuca tradicional italiana ao forno

preaquecido a 180°C e assar por 40 minutos ou até
dourar.

Imagem: Cuca lItaliana. Fonte:
Acervo particular de Mara de
Oliveira, 2022.

Poceitmde Makade Olueita dantinel. 90
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MASSA CASEIRA

INGREDIENTES

| kg de farinha de trigo
» 10 gramas de sal
* 6o0vos
* 150 ml agua
Imagem: Massa Caseira. Fonte:
Acervo particular de Mara de
MODO DE PREPARO Oliveira, 2022.

e Colocar a farinha em um recipiente;

e Misturar os demais ingredientes e sovar bem, colocando a agua
aos poucos até dar o ponto;

e Embrulhar a bola de massa em plastico e deixe descansar por
20 minutos na bancada.

e Abrlr a massa em uma bancada com farinha e caso nao tenha
um cortador de massas, corte a massa com a ajuda de uma
faca, nao abrir muito grossa a massa.

e Por fim, depois de cortar em tiras, desenrolar a massa e separar
as tiras. Depois de deixar a massa descansar, cozinhar em dagua
fervente, cuidar o ponto para retirar e servir.

Receita de Mara de Hiveira Fantinel 39
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HISTORICO DA
COMUNIDADE

r— ———

Imagem: Comunidade de Linha
do Soturno. Fonte: Acervo
particular de Daffine Reck,

2022

Recebe este nome por estar a margem do Rio Soturno.
Neste local € comemorada a festa em honra a Santa

Rita de Cassia.

(Fonte: Cartilha Patrimonio Historico-Cultural Ceoparque Quarta
Colonia: Memodria, Educacao e Preservacao
Coordenadora: Maria Medianeira Padoin.Santa Maria, UFSM, 2021.)
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RISOTO

INGREDIENTES

e | galinha caipira ou peito
de frango picado

2 xicaras de arroz

| cebola picada

Molho de tomate

2 dentes de alho triturados
Tempero verde a gosto
Agua quente

* Sal a”gosto Imagem: Risoto. Fonte: Acervo
* Queijo a gosto particular de Daffine Reck,
2022.

MO

DO DE PREPARO

—-—

Fritar a cebola e o alho até formar um molho:;
Colocar a galinha e deixar cozinhar bem;

Adicionar o molho de tomate;

Colocar o arroz e fritar:

Colocar agua quente e sal;

Quando o arroz estiver cozido, acrescentar o

tempero verde e o queijo. \/\/\j
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A ESCOLHA DAS
RECEITAS

e

Janecelia escolheu o risoto e a maionese
para o livro de receitas, pois sao os
pratos basicos da Festa de Santa Rita de
Cassia. As producoes sao realizadas pela
comunidade através de conhecimentos
adquiridos pelos antepassados.

»
~ T

<>
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SALADA DE
MAIONESE

INGREDIENTES

e |o batatas

® 4 ovos

e Meia embalagem de azeite
e Sal a gosto

* Meia xicara de cha de leite
e Tempero verde a gosto

e Vinagre a gosto

Imagem:Salada de maionese.
Fonte: Acervo particular de
Jane Marquezan, 2022.

MODO DE PREPARO

e Cozinhar as batatas e 3 ovos;

e Deixar esfriar;

e Descascar e cortar as batatas;

e Bater 3 ovos cozidos, | ovo cru, o leite, o sal e ir misturando
aos poucos o azeite;

» Colocar as batatas em um recipiente e adicionar o contetdo
do liquidificador;

* Adicionar o vinagre e o tempero verde. Se necessario, colocar

mais sal;
* Rende de dez a quinze pessoas. V\/\/\

Receita de Janecelia Marcherar 43
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HISTORICO DA
COMUNIDADE

iy SUS

Imagem: Comunidade de Linha

Avila. Fonte: Acervo particular
de Daffine Reck, 2022.

Linha Avila foi colonizada pelos Imigrantes Alemaes, no
seculo XIX, em meados de 1885, onde instalaram suas
residéncias as margens esquerdas do Rio Jacui, sendo a
maioria  agricultores, que formaram uma pequena vila
para cultivar seus produtos e fixar residéncia.

As principais contribuicoes destes imigrantes foram a
énfase na educacao, na masica, na valorizacao da cultura, a
gastronomia e as praticas religiosas, que passaram a ser
constantes entre estes imigrantes e seus descendentes.
Hoje, suas manifestacoes e tradicoes permanecem vivas.

As procedéncias da origem do nome “Linha Avila" passam
por duas explicacoes: Ou por significar um pequeno
vilarejo, onde Linha significa lote e Avila, pequeno vilarejo
ou por haver uma linha de casas em sequéncia e pelo

sobrenome dos mais antigo morador ser Avila.
(Fonte: Elisabete Morin, Historico das Comunidades, Acervo Secretaria
Municipal da Cultura de Dona Francisca).

\/\/\j"/
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A ESCOLHA DAS
RECEITAS

R i i e
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Para o caderno de receitas, Cristiana destacou
como fundamentais a cuca de nata e a cueca
virada, producoes tipicas alemas, ja que a
Comunidade da Linha Avila foi colonizada por
imigrantes desta etnia.

A representante local levou em consideracao a
tradicao alema na fabricacao dos pratos, e
devido ao modo de fazer destes serem
singulares no territorio franciscano.

45
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CUECA VIRADA

INGREDIENTES

R

e 3 xicaras de cha de farinha de
trigo
6 colheres de sopa de actcar
1/2 xicara de cha de leite
| pitada de sal
| ovo
I colher de sopa de margarina
I colher de sopa de cachaca Imagem: Cueca Virada. Font
| colher de sobremesa de Acervo particular de Cristia
fermento em p6 Henning, 2022.
e aclcar e canela misturados

para polvilhar
e Oleo para fritar

MODO DE PREPARO

e Misturar os ingredientes até ficar uma massa que nao grude

nas maos (se necessario, colocar um pouquinho mais de
farinha de trigo);

e Abrir com rolo em superficie enfarinhada;

e Cortar tiras no tamanho desejado;

e Fazer um corte no meio e passar uma ponta por dentro
virando;
e Fritar em 6leo nao muito quente;

e Descansar sobre papel toalha e polvilhar actcar e canela.

Receita de Cuistiana Henning 46
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CUCA DE NATA

INGREDIENTES

——

3 xicaras (chd) de farinha de trigo

I 1/2 xicara (chd) de actcar

| xicara (cha) rasa de leite

2 ovos

| colher (sopa) de fermento em po
Farofa

| xicara (cha) de farinha de trigo

| xicara (cha) rasa de acucar

2 colheres (sopa) de margarina
sem sal ou manteiga sem sal

2 colheres (sopa) rasa de creme de
leite

| colher (chd) de canela em po6
Raspas da casca de um limao

15g de acucar de baunilha

Imagem: Cuca de Nata. Fonte:
Acervo particular de Cristiana
Henning, 2022.

\/\/\j
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CUCA DE NATA

MODO DE PREPARO

e ————————— e

Comecar batendo as claras em neve. Reservar;
Em outra vasilha, na batedeira, bater os ovos com a nata e o
acucar até formar um creme homogéneo;
Adicionar a farinha de trigo, intercalando com o leite e bater
bem:;
Desligar a batedeira, adicione o fermento, misturar bem e,
por ultimo, juntar as claras em neve;
Misturar delicadamente e coloque a massa em uma forma
untada;
Por cima da massa colocar a farofa e assar em forno a 180°C,
cerca de 40 minutos, ou até enfiar um palito e este saia
limpo;
Para a farofa colocar em uma vasilha o acutcar, a farinha de
trigo, a canela, as raspas de limao e o acucar de baunilha;
Misturar com uma colher e acrescentar a manteiga e
misturar com as pontas dos dedos.

v\/\f
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Cossidide o Gapan Fande

HISTORICO DA
COMUNIDADE

e

Esta comunidade ficou conhecida por esse
nome por existir no local uma sanga funda,
considerada pelos moradores como
perigosa. A sanga fazia a divisao de dois
cerros. Até hoje o local é de mata fechada e

de estradas estreitas.

(Fonte: Cartilha Patrimonio Historico-Cultural Geoparque
Quarta Colonia: Memoria, Educacao e Preservacao
Coordenadora: Maria Medianeira Padoin.Santa Maria,
UFSM, 2021.)

49
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A ESCOLHA DAS
RECEITAS
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Graciele compartilha receitas que, no
seu entender, sao tipicas na sua
comunidade, tais como o bolo de
laranja e a fortaia. A entrevistada fala
que, para ela e sua familia aguentarem
o trabalho pesado da lavoura, a mesa
precisa ser farta e de sustancia. Os
pratos foram aprendidos com os
antepassados que viviam na localidade
de Sanga Funda.

o0
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BOLO DE
LARANJA

INGREDIENTES

— e ——————— ——

e 3 ovos
Suco de 2 laranjas
| xicara (chd) de oleo
2 xicaras (chd) de actcar
3 xicaras (chd) de farinha de trigo
| colher (sopa) de fermento em po

A ; Imagem: Bolo de Laranja. Fonte:
e Suco de | laranja

h . ) Acervo particular de Graciele
e -3 colheres (sopa) de actcar Mariano, 2022

MODO DE PREPARO

e Bater no liquidificador os 4 primeiros ingredientes, despeje em
uma tigela, acrescente a farinha de trigo aos poucos e por
ultimo o fermento;

e Colocar em uma assadeira redonda de buraco no centro
untada e enfarinhada;

e Levar ao forno médio pré-aquecido por 35 minutos, ou até
que esteja assado;

e Para a calma, levar o suco de laranja e o acucar ao fogo, dar
uma aquecida e despejar no bolo ainda quente.

Receita de Sraciele Mariana 51
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FORTAIA

INGREDIENTES

—— S

* 4 Ovos

200g Salame colonial em
cubinhos pequenos

250g Queijo colonial em
cubos pequenos Imagem: Fortaia. Fonte:
I colher sopa Orégano Acervo particular de  §
A gosto Sal e pimenta-do- Craciele Mariano, 2022.
reino

| colher de oleo

MODO DE PREPARO

e Misturar ligeiramente os ovos com o orégano, o sal
e a pimenta;

e Aquecer uma frigideira e coloque o oleo. Fritar o
salame até dourar bem. Adicionar os cubos de
queijo e a mistura de ovos. Mexer até soltar da
panela, sem deixar secar demais.

02

Receita de Graciele Mariano
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HISTORICO DA
COMUNIDADE

Havia, nos primeiros anos da cidade,
uma pequena capela localizada no
centro. Aos poucos, foi erqguendo-se
no local as edificacoes para criar a

& — 2 . MY - / \‘ ‘
atual Igreja Sao José, com a ajuda da Imagem: Comunidade Central
comunidade. Em 4 de agosto de 1929 $40 José. Fonte: Acervo

foi abencoada a igreja e lancada a particular de Daffine Reck,
primeira pedra da torre com 35 2022.

metros de altura e imagens do Cristo
Rei, sendo inaugurada em 21 de
novembro de 1931. Sua pintura é de (Fonte: Cartilha Patrimonio
Aldo Locatelli. O saldo paroquial se ~ Historico-Cultural Geoparque
- SRS S Quarta Col6nia: Memoria,
configura no centro das principais Educacio e Preservacao
festas desta comunidade, a qual conta Coordenadora: Maria Medianeira
com devotos e voluntarios na Padoin.Santa Maria, UFSM, 2021.)

realizacao de suas atividades e

festividades \/\/\/\"/
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Cotridude Gae Jese

A ESCOLHA DAS
RECEITAS

ey S —

Vani destacou as duas receitas abaixo por
serem singulares nas festas de Dona Francisca
e serem tipicas da Comunidade Sao José. As
festas sao, em sua maioria, de cunho religioso

e marcadas por devocao e fé. O trabalho é

voluntario. A recepcao hospitaleira atrai
visitantes que oram, comem e socializam em
um s6 momento. Originarios da matriz
religiosa identitaria do territorio, estas
representacoes sociais manifestam valores
mutuos voltados a solidariedade, a ajuda
mutua, a compaixdo, a gratidao, a submissao
aos ensinamentos do Catolicismo Romano, a
veneracao aos santos, entre outros

sentimentos. O pao de amendoim e a
polenta, sao, dessa forma, esssenciais para a
comunidade Sao Jose.

o4
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PAO DE
AMENDOIM

INGREDIENTES DA

170

Imagem: Pao de Amendoim.

MASSA Fonte: Acervo particular de

e Vani Rapachi, 2022.

I kg de farinha de trigo

| ovo
2 colhl(;res (sopc)ia) de oleo INGREDIENTES DO

colheres de acucar
s RECHEIO E
I colher (café) de sal o "“Y
1/2 litro de leite (morno) ¢ 300 g de acucar -ﬁ
2 colheres (sopa) de * 300 g de amendoim torrado,
fermento para pao sem pele e triturado

MODO DE PREPARO

Em uma bacia colocar a farinha, o actcar, o sal, o azeite, o ovo
batido, o leite morno e misturar até ficar uma massa que nao grude
nas maos, sove bem;

Dividir em trés partes;

Abrir as massas em forma retangular e rechear com o actcar e
amendoim misturados;

Enrolar em forma de rocambole. A forma deve estar untada e
enfarinhada.

Deixar descansar por 3 horas;

Assar os paes em forno pré-aquecido, a 200°, por 40 a 50 minutos.
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Cotaridnde Cortral, Gar Jost
POLENTA

INGREDIENTES

———

e 2 litros de agua
e 400 gramas de

farinha de milho Imagem: Polenta Fonte: Acervo
e Sal a gosto particular de Vani Rapachi,

e Queijo a gosto 2022

MODO DE PREPARO

e Em uma panela, leve a agua ao fogo e acrescente o
sal,

e Quando iniciar a fervura, acrescente a farinha de
milho e mexa sem parar para nao empelotar.

e Deixe a polenta cozinhar por 40 minutos em fogo
baixo.

e Despeje a polenta em um refratario, salpique com
queijo e cubra com o molho de sua preferéncia.

v\/\/
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Imagem: Oficina de Gastronomia Tipica
com criancas da Escola de Educacao
Infantil Dente de Leite. Fonte: Acervo
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho intitulado “Patriménio Posto a Mesa: A Culinaria das
Comunidades de Dona Francisca”, apresentou a Gastronomia do Municipio através
de suas comunidades, tendo como escopo a investigacdo das principais producdes
alimenticias que integram o patriménio culinario dos franciscanos, trazendo como
produto final a elaboragcdo de um caderno com as receitas eleitas pelos habitantes.
Entender as praticas culinarias de Dona Francisca como elementos identificadores
das peculiaridades culturais da regido, de maneira a interligar comida e patrimonio,
tradicdes, identidades e pratos tipicos foram objetivos desta dissertacdo. Esta se
ancorou na realizagao de entrevistas a moradores das comunidades franciscanas e
em suas receitas gastronomicas e modos de fazer e repassar seus conhecimentos.

Através da Metodologia de Histdria Oral se pode fazer um estudo dos pratos
totens de cada comunidade franciscana e compreender como as localidades se
organizam em suas festas e producéo de principais pratos tipicos.

Os laboratérios de Educacgdo Patrimonial na Escola de Educacgéo Infantil
Dente de Leite também foram de extrema utilidade, pois levaram as criancas a
investigar as producdes culinarias de seus antepassados alemaes, italianos,
africanos e indigenas e entender seu legado nos dias atuais. O saber fazer foi
colocado em evidéncia na pratica com os pequenos.

No planejamento das aulas de educacdo infantil, adotamos metodologias
ativas, pois incluimos brincadeiras, jogos, dramatizacfes de historias, interagdo com
diferentes tipos de brinquedos, entre outros recursos ludicos a fim de proporcionar
as criancas uma aprendizagem significativa. S&0 momentos de interacdo em que
elas expressam suas concepg¢des, usam sua criatividade e imaginacédo, bem como
sua curiosidade em explorar os diferentes contextos do seu cotidiano infantil, como
exemplo, em atividades de chefe de cozinha, de cuidados pessoais, de movimento
corporal, de exploracdo de elementos da natureza, de diversos materiais e formas,
de descoberta da identidade, de imaginacdo com dramatizacbes de historias, de
jogos de memoria, quebra-cabeca, trilha e brincadeiras. Sendo assim, nessas
propostas as criangcas interagem entre si, trocando saberes e experiéncias,
ocorrendo, assim, a evolucdo nas suas concepgdes cognitivas, desenvolvendo-se,

conquistando sua autonomia e construindo sua identidade.
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Dessa forma, as criangcas foram vistas como protagonistas nas oficinas de
gastronomia realizadas, e ndo meras expectadoras. Elas acompanharam o processo
de fabricacdo dos alimentos, conhecendo a histéria destes e relacionando-os com
0s seus cotidianos, significando esta pratica pedagogica.

O ingresso no Mestrado Profissional em Patrimoénio Cultural (UFSM) propicia
estudos acerca do patriménio que fazem com que se repense as praticas
pedagogicas, de forma a criar estratégias de ensino fundamentadas que estimulem
o olhar das criancas para a importancia que o patrimoénio tem para a humanidade e
para a vida destes pequenos e suas familias. No caso das oficinas de patrimodnio
gastrondémico, isso também acontece, onde as criancas percebem a diversidade
patrimonial culinaria presente em seu municipio, formada por herancas indigenas,
africanas, alemaes, italianas, portuguesas, espanholas...

O conceito de educacao patrimonial deixou de ser pautado na aprendizagem
centrada apenas nos museus ou nas construcdes isoladas “para a compreensao dos
espacos territoriais como um documento vivo, passivel de leitura e interpretacao por
meio de multiplas estratégias educativas.

Nesse sentido, a educacdo patrimonial passa a ser pensada para além do
bem material em si, passa a considerar, também, os modos de fazer, de agir, de
pensar, de criar, entre outros, de uma determinada cultura. Nessa direcdo, a
educacao patrimonial € desenvolvida na perspectiva de instigar nas pessoas um
pensamento critico sobre o patrimbnio no sentido de perceberem que elas séo
produtoras da sua proépria cultura e que seus saberes e fazeres sao resignificados
guando sao passados de geracdo em geracao.

Também foi realizada neste trabalho a apreciacdo das festas comunitarias
como elementos de sociabilidade, desenvolvimento territorial e promocdo da
gastronomia local. As festividades das comunidades sdo manifestacbes de
identidade e nelas, a gastronomia ocupa posicdo de destaque, sendo atrativo
turistico e contribuindo para geracéo de renda.

Os pratos tipicos das comunidades foram apresentados e se realizou a
analise das entrevistas, assim como dos manuscritos das receitas nos resultados e
discussbes. Buscou-se, com isso, perceber os aspectos simbolicos que estdo
presentes nas receitas e nos seus modos de fazer, que perpassam geracoes, sendo
dotadas de tradi¢des, culturas, costumes e elementos identitarios e que fazem parte

de uma heranca cultural da populagéo. Inserir o conhecimento gastronémico de
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Dona Francisca como importante e digno de preservagdo e divulgacao € contribuir
para a concretizacdo do territério da Quarta Coldnia enquanto Geoparque Unesco.

O dltimo capitulo descreveu como o produto foi construido e fez sua
apresentacao. Inventariar as producdes alimenticias das Comunidades Franciscanas
€ uma forma de valorizar e resguardar o0 seu patrimoénio gastronémico, bem como
divulgar e propagar a sua conservacao.

Valorizar as praticas locais e cotidianas e trabalho de construcéo identitaria
foram motivadores para a construcdo do caderno de receitas das comunidades.
Destaca-se que as receitas alocadas no produto foram cedidas por moradores das
comunidades.

O patriménio gastrondmico da Quarta Coldnia, e em especial de Dona
Francisca, € resultado de um conjugado de elementos culturais identitarios, oriundos
dos saberes e fazeres trazidos pelos imigrantes no final do século XIX, e
aprimorados ao longo da colonizacdo desde meados do século XX. Presentemente,
a gastronomia local compde-se da culinaria de heranca italiana, alema, africana e
quilombola representativas no territério. As peculiaridades e expressées culinarias
sdo um dos mais caracteristicos e simbdlicos elementos identitarios da Quarta
Colbnia, intensamente presente na mesa das pequenas comunidades do municipio
de Dona Francisca, como explanado até aqui.

A gastronomia € uma manifestacdo cultural das mais importantes, em que a
cozinha é um simbolo da cultura, da memdria e, também, da identidade de um povo.
Por isso, na atualidade, a gastronomia tem sido reconhecida como patrimonio
cultural, o que contribui diretamente no processo de valorizagdo do turismo cultural,
pois, proporciona experiéncias singulares ao turista e contribui na conservacdo das
cozinhas regionais. A Culinaria das comunidades de Dona Francisca € de extrema
importancia para o turismo, para a valorizacao do territério e geracdo de renda. As
festas tem valor econémico, pois mantém as localidades vivas e autbnomas.

Para conservar os habitos gastrondmicos préprios de uma localidade, faz-se
necessario estudar a historia, a regido, os produtos, os habitos alimentares,
buscando compreender os significados que compdem a memoria coletiva do seu
povo. Esta memodria coletiva tem uma importante funcdo de contribuir para o
sentimento de pertinéncia a um grupo de passado comum, que compartilha
memorias. Ela garante o sentimento de identidade do individuo ndo sé no campo

historico, do real, mas, sobretudo no campo simbalico.
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A cozinha franciscana, ao ser conhecida e inventariada em um livro de
receitas, pode ser valorizada e conhecida por um nimero maior de pessoas. Sabe-
se que a culinaria da Quarta Coldnia € um diferencial da regido e representa-se pelo
respeito aos alimentos, pelo trabalho muito bem feito do campo a mesa, pelos mais
variados ingredientes, modos de fazer e estilos de servir, trazendo uma identidade
muito Unica, que coloca a Quarta Coldnia no patamar elevado das cozinhas, sendo
respeitavel atrativo turistico. Do ponto de vista alimentar, a gastronomia é resultante
cultural das producées humanas sobre um territério cultural e geografico particular,
no caso desta pesquisa da Quarta Colbnia, e de forma mais especial, do municipio
de Dona Francisca.

Outros trabalhos podem ser realizados a partir desta pesquisa, como por
exemplo, um estudo mais aprofundado sobre as comunidades de Dona Francisca,
em seus aspectos geograficos, historicos, populacionais; uma investigacao particular
da gastronomia e das festas de cada uma das comunidades, entrevistas com
participantes, na busca de se compreender como foram atraidos pelo evento, o que
gostam nele, seus pontos positivos e negativos. As oficinas culinarias também
podem ser realizadas com outras faixas etarias de estudantes, pode-se fazer um
estudo com as familias, a fim de saber seus principais pratos tipicos; pode-se
escolher uma das etnias para que se aprofunde em seus elementos culinérios; pode-
se realizar o estudo das principais producdes culinarias nas comunidades de outros
municipios da Quarta Coldnia. Enfim, o tema patrimbénio gastronédmico abre
bastantes caminhos de estudo e investigacdo e toda a pesquisa é importante para a
valorizac&o do territorio e seu reconhecimento.

A partir do exposto, pode-se compreender que o patriménio gastronémico
representa a mais significativa das referéncias culturais da humanidade. No ponto de
vista territorial do desenvolvimento, as dimensdes culturais compdem um dos
basicos fundamentos para a construcdo social do territorio, pois € na realidade
cotidiana que as elaboracfes culturais de raizes historicas, 0s sentimentos de
comunidade e as configuragdes sociais mostram valores subjetivos e acdes que
formam as préprias representacoes sociais. Tais dimensdes
culturais estdo compreendidas como parte do patrimoénio cultural imaterial de um
povo.

Promover e valorizar a culinaria local é também fortalecer os vinculos com a

terra e com a promocgao do territério Geoparque. Assim, a finalizacdo desta
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dissertacio ndo tem o propdsito de um fim em si, mas a
convic¢ao de que surgem novas possibilidades investigativas junto a esta temética e

outras relacionadas.
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APENDICE A - ROTEIRO ENTREVISTA MESTRADO EM PATRIMONIO
CULTURAL PARA A PESQUISA: PATRIMONIO POSTO A MESA: A CULINARIA
DAS COMUNIDADES DE DONA FRANCISCA - RS, POR DAFFINE NATALINA
RECK

o Que receitas da comunidade vocé vé como testemunhos de um legado
gastronémico dos seus antepassados?
o Qual o prato ou os pratos tipicos que se destacam na comunidade e vocé

percebe como essencial na identificacdo da comunidade?

o Como se da a producédo culinaria nas familias e sua transmisséo através das
geracoes?
o Qual a ligacdo entre a culinaria local das comunidades franciscanas e sua

culminancia nas suas festas? Como ocorre em sua comunidade?

o O que vocé acha que deveria ser feito para melhor preservar essas receitas e
deixa-las de legado para as futuras geragdes?

o Vocé percebe ligacdo entre a gastronomia e a promocdo de renda e
valorizacéo do territério da Quarta Colénia?

o Existe uma cultura de valorizacdo das antigas tradicdbes e costumes
ensinados pelas pessoas mais antigas da comunidade? Como isso se da?

o Quais as principais festas da comunidade e em que periodo ocorrem?

o Vocé possui receitas que possam ser compartilhadas-fotografadas e

posteriormente colocadas em um livro de receitas?



187

ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO DE USO DAS ENTREVISTAS LUIZ
CONCEICAO




ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO DE USO DAS ENTREVISTAS
ROSELAINE SEGABINAZZI




189

ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO DE USO DAS ENTREVISTAS NEUSA
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