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RESUMO

BEM-ESTAR ANIMAL NA BOVINOCULTURA LEITEIRA
EM DIFERENTES SISTEMAS DE PRODUCAO

AUTOR: Ivanice Rafaela Menegusso
ORIENTADOR: Prof. Dr. Ana Carolina K. Klinger.

O bem-estar animal vem ganhando cada vez mais importancia a nivel de produ¢ao, sendo
que na bovinocultura leiteira, os sistemas de producao e o emprego do bem-estar animal,
favorecem ao aumento da producdo. Ademais conhecer as necessidades dos animais,
estados de bem-estar e saber avaliar as praticas de manejo, ¢ importante para oferecer a
eles uma boa qualidade de vida. Com isso, objetiva-se, nesta revisdo, avaliar os indices
de bem-estar animal em bovinos de leite, em diferentes sistemas de produgdao. O
diagnostico de bem-estar compreende a observagdo do comportamento animal e de
indicadores fisioldgicos e sanitdrios, como analise hematologica e dosagem de
hormdnios, andlise do escore de locomogao, a observacao de lesdes corporais e o estado
geral de saude dos animais. Tais ferramentas permitem verificar quais sdo os principais
pontos criticos que afetam o bem-estar dos animais e construir estratégias de melhoria.

Palavras-chave: bem-estar; sanidade; produtividade.



ABSTRACT

ANIMAL WELL-BEING IN DAIRY CATTLE FARMING
IN DIFFERENT PRODUCTION SYSTEMS

AUTHOR: Ivanice Rafaela Menegusso.
ADVISOR: Prof. Dr. Ana Carolina K. Klinger.

Animal welfare is gaining more and more importance in terms of production, and in dairy
cattle, production systems and the use of animal welfare favor increased production. In
addition to knowing the needs of the animals, states of well-being and knowing how to
evaluate management practices, it is important to offer them a good quality of life. Thus,
the aim of this review is to evaluate the animal welfare indices in dairy cattle, in different
production systems. The welfare diagnosis comprises the observation of animal behavior
and physiological and health indicators, such as hematological analysis and hormone
dosage, locomotion score analysis, observation of bodily injuries and the general state of
health of the animals. Such tools make it possible to verify which are the main critical
points that affect the welfare of the animals and to build improvement strategies.

Keywords: well-being; sanity; productivity.
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1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos, varias pesquisas tém abordado a tematica do bem-estar animal
a partir de diferentes perspectivas e publicos consumidores. A qualidade dos produtos de
origem animal ¢ agora julgada incluindo o impacto no bem-estar animal, ¢ na
sustentabilidade da produ¢ao (MCGLONE, 2001).

A avaliagdo de BEA engloba, entdo, o conhecimento cientifico, a legislacdo e a
¢tica, entendida esta, como a responsabilidade ética dos criadores cuidarem
adequadamente dos seus animais (BROOM, 1991). O bem-estar pode ser avaliado através
da observacao do comportamento dos animais, o estado de ativacdo dos seus sistemas
fisiolodgicos e o seu estado geral, sendo fatores importantes o alojamento e as condi¢des
das instalag¢des (VEISSIER ET AL., 2007).

Assegurar um nivel de bem-estar aceitavel das vacas leiteiras ¢ importante para
permitir um eficiente grau de producao, reduzir a incidéncia de patologias, satisfazer a
procura de produtos derivados de leite de animais criados sob condi¢cdes de bem-estar
ideais e possibilitar um incremento da produgdo local que possa competir com
importagdes procedentes de paises com niveis de bem-estar animal inferiores.

Segundo HEMSWORTH; COLEMAN (1998), a bovinocultura leiteira exige
intensa relacdo entre humanos ¢ animais, tendo em vista as atividades de rotina diaria
(ordenha, alimentag¢do e cuidados sanitarios). No entanto, relagdes inadequadas entre
homens e animais influenciam negativamente no comportamento social, na produtividade
e na qualidade dos alimentos, seja pela voz, pelo contato fisico ou pela interagdo geral
(HEMSWORTH et al., 2002; RUSHEN, PASSILLE; MUNKSGAARD, 1999).

O conhecimento do comportamento natural ¢ importante para se diagnosticar e
aprimorar o grau de bem-estar (Fraser, 1993). Alteracdes de postura, locomocdo e
temperamento, aliados a observagdes do estado sanitdrio podem indicar que o animal
sente dor, bem como, quantificd-la (MELLOR; STAFFORD, 2004). Saber diferenciar
comportamento anormal de comportamento normal ¢ uma etapa muito importante no
sistema de criacao (PIRES et al., 2010). Todavia, os bovinos ha milhares de anos foram
domesticados para diferentes funcdes, como a produc¢do de leite, logo, o seu
comportamento natural deve considerar a situagao de cativeiro, pois, ndo sao encontradas
vacas das racas Holandés e Jersey em vida livre.

Sendo assim, as analises de parametros fisioldgicos e comportamentais sdo de

extrema importancia para estabelecer um diagnostico de bem-estar ligado a produgao,
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sanidade, manejo e nutri¢ao e, quando associados constituem ferramentas importantes no
julgamento de bem-estar dos animais. Diante do exposto, o presente trabalho objetivou
realizar uma revisdo de literatura acerca dos sistemas de producdo na bovinocultura

leiteira, com o intuito de identificar qual sistema apresenta maior BEA.
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2. BEM-ESTAR NA BOVINOCULTURA DE LEITE

2.1 DEFINICAO DE BEM-ESTAR ANIMAL

Bem-estar ¢ uma qualidade inerente aos animais e se refere ao estado do individuo
em relagdo as suas tentativas de se adaptar ao ambiente. Bem-estar animal (BEA) pode
ser medido cientificamente através de caracteristicas biologicas, como produtividade,
sucesso reprodutivo, taxa de mortalidade, comportamentos andmalos, atividade adrenal,
grau de imunossupressao e incidéncia ou severidade de ferimentos e doengas (BROOM,
2004).

O bem-estar ¢ um termo de uso comum ha muito tempo presente nas sociedades
humanas. Sua defini¢do estd diretamente relacionada a qualidade de vida do animal, que
envolve determinados aspectos referentes a saude, a felicidade, a longevidade. Segundo
a World Society for the Protection of Animals (WSPA, 1980) o bem-estar nao diz respeito
apenas a auséncia de crueldade ou de “sofrimento desnecessario”, ¢ algo muito mais
complexo.

Para definir o bem-estar animal é, entdo, fundamental uma estreita relagdo com as
necessidades, adaptacdes, controles, liberdades, sentimentos, sofrimento, dor, ansiedade,
medo, estresse e saude. Este ndo pode ser compreendido somente como um estado
absoluto, presente ou nao, ou relacionado somente a algo bom. O BEA apresenta-se como
adequado ou alto, bem como pobre ou baixo e “bem-estar bom” e “bem-estar ruim”,
expressoes validas cientificamente. Um animal encontra-se em bom estado de bem-estar,
quando estd saudavel, seguro, em conforto, bem nutrido e capaz de expressar
comportamentos naturais. Em contrapartida o estado desconfortavel (dor, medo e
angustia) representa um bem-estar ruim (BROOM; MOLENTO, 2004).

A definicao conceitual cientifica do bem-estar animal ainda ¢ complexa. BROOM
(1991) descreve o bem-estar como a habilidade do animal de interagir e viver bem em
seu ambiente, o que se tornou, uma conformidade na comunidade cientifica. Além disso,
também se estabeleceu como consenso que as propostas de conceitos estdo estruturadas
na incorporacao de trés esferas de acordo com FRASE, 1997:

» Fisica, a qual considera o funcionamento organico normal, boa saiude e
adaptagao adequada ao meio;
= Comportamental, a qual se baseia na semelhanga entre 0 meio ambiente

em que o animal vive e aquele em que sua espécie evoluiu e se adaptou; e
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*= Mental, a qual se refere sobre a satisfacdo mental e auséncia de estresse.

J& para Dawkins (2008), o bem-estar animal pode ser mensurado de forma
objetiva e definido por meio de dois critérios: boa saude fisica e satisfacdo do que o animal
deseja. A saude fisica, citada pela autora, faz referéncia a longevidade e auséncia de sinais
que indiquem estresse prolongado, como aumento da glandula adrenal e resposta imune
reduzida. A consideracdo dos desejos do animal faz alusdo a percepc¢do e importancia
dada pelo animal aos recursos ambientais fornecidos para ele.

Para Fraser (1999), bem-estar animal ¢ um conceito avaliatorio que envolve uma
tentativa de compreensdo da qualidade de vida do animal pela perspectiva do proprio
animal. Além da perspectiva do animal, prop6s que bem-estar animal envolve tanto o que
o animal deseja (interesses de preferéncia) quanto os aspectos que o beneficiam
(interesses de bem-estar), querendo o animal ou ndo. A inclusdo de aspectos que
beneficiam o animal, independentemente da sua vontade, remete a situagdes nas quais
ndo se deve esperar um interesse consciente por parte do animal, como por exemplo, a
vacinagdo, que mesmo sendo percebida pelo animal como algo indesejavel, o beneficia.

Assim, esse ponto de vista abrange o conhecimento técnico-cientifico dos
manejadores sobre o que € melhor para o animal, visando a prevencao de futuros
desconfortos. Dessa forma, os animais escolhem o que aumenta seu grau de bem-estar
imediato (interesses de preferéncia) e ¢ responsabilidade humana agir de acordo com os
interesses deles de bem-estar futuro (interesses de bem-estar). Assim, de acordo com
Duncan (2004) ha a compreensdo de que os sentimentos do animal sdo os aspectos que
verdadeiramente importam para seu bem-estar. Ao se basear nos sentimentos —
particularmente no sofrimento animal —, o autor considera que, de maneira geral, a visdo
da comunidade cientifica ¢ que o bem-estar do individuo esta intimamente ligado com o
seu nivel de estresse.

A Organizacdo Mundial de Saide Animal (OIE) — 6rgdo intergovernamental
norteador das normas relativas a saude animal — define como bem-estar animal a
capacidade do individuo de lidar com as condi¢des nas quais ele vive (OIE, 2017). A
interacdo ser humano-animal também possui grande influéncia sobre o comportamento
animal, podendo limitar seu bem-estar e sua produtividade (Hemsworth & Coleman,
1998). Hemsworth (1989) relatou que interagdes negativas entre seres humanos e bovinos
leiteiros acarretam reducdo da producgao de leite e do conteudo de solidos no leite, bem

como a reducdo da taxa de concepg¢do a primeira inseminacao.
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2.2 CINCO LIBERDADES

Explorar os aspectos fisicos, psicologicos e mentais do animal por meio de topicos
permite maior organiza¢do da decodificacdo da qualidade de vida do individuo pelo ser
humano. Visando uma estrutura de anélise logica, as cinco liberdades foram propostas
pelo Comité de Bem-estar de Animais de Fazenda do Reino Unido FAWC (Farm Animal
Welfare Comittee), estabelecido em 1979, as quais foram formuladas tendo em vista os
cinco aspectos que devem estar contemplados em uma situag¢do ideal de bem-estar do

animal (FAWC, 2009) (Figura 1).

Figura 1 — As cinco liberdades propostas pelo Comité de Bem-estar de Animais de Fazenda do
Reino Unido, reconhecidas mundialmente como norteadoras para a avaliacdo do bem-estar animal.

dade + Animais livres de fome, sede e
desnutri¢io

Liberdade
ambiental * Animais livres de desconforto

Liberdade
sanitiria + Animais livres de dor, lesdo e doencas

+ Animais livres para expressar
comportamentonatural

Liberdade
psicoldgica + Animais livres de medo e estresse

Fonte: adaptado de FAWC, 2009.

A designagdo “liberdade” faz alusdo as situagdes nas quais os animais devem estar
livres para que estejam bem. Ao analisar as cinco liberdades ¢ possivel constatar que as
liberdades nutricional, ambiental, sanitaria e psicoldgica seguem o mesmo sentido e
visam abster o animal de condi¢des ruins. Essa abordagem enfatiza que para que o animal
esteja bem ¢ necessario a auséncia de sofrimento, seja fisico ou mental. A liberdade

comportamental ¢ a unica que apresenta um sentido oposto as demais; essa liberdade
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reporta uma situacdo boa ao animal, cujo objetivo ¢ de que a condigdo aconteca
(McCULLOCH, 2013). Sintetizando as liberdades descritas pela FAWC (2009), tem-se:

e Liberdade nutricional: Os animais devem estar livres de fome e sede por
meio da provisdo do acesso a agua e oferecimento de uma dieta que
mantenha sua saude e vigor;

o Liberdade Ambiental: Essa liberdade refere-se aos animais livres de
desconfortos por meio da provisdo de ambiente apropriado, incluindo
abrigo e local confortavel para descanso;

e Liberdade sanitaria: Considera os animais estarem livres de dor, lesdo e
doenca, por meio da provisdo de prevencao, associada a rapido diagndstico
e tratamento de doengas;

o Liberdade comportamental: Considera liberdade para expressar
comportamento normal da espécie por meio da provisdo de espaco
suficiente, instalagdes adequadas e contato com animais da mesma
espécie; e

e Liberdade psicologica: Considera que os animais devem estar livres de
medo e distresse por meio da provisao de condi¢des e tratamentos que
evitem o sofrimento mental.

De maneira geral, a proposi¢ao das cinco liberdades trouxe avango para a ciéncia
do BEA e para a qualidade de vida dos animais. A premissa das cinco liberdades tem
enorme impacto, uma vez que as legislacdes de BEA em nivel mundial, recomendagdes
de boas praticas de manejo de 6érgaos governamentais, esquemas de certificagdo de bem-
estar animal para produtos de origem animal e protocolos de avaliagao de BEA sdo, com

frequéncia, fundamentados ou pelo menos inspirados nas cinco liberdades.

2.3 BEM-ESTAR ANIMAL E A PRODUCAO DE LEITE

Da perspectiva econdmica, o animal ¢ um recurso que faz parte do processo de
produgdo que ¢ dirigido pelo ser humano, sendo que o valor e a importancia do animal se
efetivam por meio da sua produtividade. A maneira como os animais sdo manejados ¢
determinada pela necessidade de manutencao de certo nivel de produtividade, por um

periodo de tempo, de modo que se obtenha o maximo retorno desse recurso

(MCINERNEY, 2004).
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A concepgdo de que um animal com alta producao estd com alto grau de bem-
estar ¢ comum e equivocada. Considerar apenas o desempenho do individuo, como
indicador do seu estado geral, ¢ uma forma superficial de analisar o BEA. Retomando os
conceitos dos trés aspectos englobados pelo bem-estar animal — fisico, mental e
comportamental —, considerar apenas o desempenho produtivo ¢ limitar a avaliagdo do
BEA a uma parte do componente fisico, desconsiderando a existéncia dos demais
aspectos. Dessa forma, ¢ errado o raciocinio de que uma vaca em alta producdo de leite
esta, portanto, em alto grau de BEA. Para demonstrar a fragilidade de se assumir que
vacas que produzem mais leite tém alta qualidade de vida, pode-se utilizar como exemplo
a claudicacao.

King (2017) observou que as vacas com claudicagdo produziram, em média, 1,6
quilos de leite a menos diariamente em seis dias de avaliagdo em comparagdo com a
producao dos mesmos animais quando sadios. Esse dado aponta que a redugdo da
producdo de leite indica pior condigdo sanitdria dos animais e, portanto, pior grau de bem-
estar. Entretanto, como as vacas mais produtivas tém maior probabilidade de desenvolver
claudicacado (HUXLEY, 2013), pode ocorrer que mesmo as vacas acometidas tenham
producao superior quando comparadas as vacas sadias. Por essa perspectiva, a quantidade
de leite produzida nao pode ser utilizada para indicar quais animais tém mais alto grau de
BEA, do ponto de vista sanitario. Dessa forma, ainda que problemas relativos ao bem-
estar animal frequentemente impactem de forma negativa a producgao leiteira das vacas, a
producdo de leite isoladamente ndo ¢ um bom indicador do bem-estar das vacas, sendo
que a alta producao de leite predispde as vacas a problemas sanitarios (COIGNARD;
2014).

Mcinerley (2004) ilustra graficamente a relagdo existente entre produtividade e
BEA como uma fung¢do quadratica (Figura 2). O ponto A ¢ um ponto de referéncia e
representa o estado do animal na natureza, ou seja, sem ser manejado pelo ser humano.
No ponto A, a produtividade do rebanho ¢ minima e o seu BEA nao ¢ maximo, dados os
desafios enfrentados pelos animais nesta situagdo, como maior susceptibilidade a
predacdo, auséncia de cuidados sanitarios e oscilagdes de recursos disponiveis. O referido
autor cita que, a medida que sdo incluidos cuidados e recursos fornecidos pelo ser
humano, do ponto A para o ponto B, o funcionamento bioldgico ¢ otimizado, diminuindo
os desafios ambientais enfrentados pelos animais, ocasionando aumento progressivo na

produtividade e no BEA.
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O conflito entre a produtividade do rebanho e o bem-estar animal comega a ser
observada a partir do ponto B. A produtividade nessas situacdes ¢ aumentada,
principalmente pela reducdo do espaco para cada individuo, e ocorre em detrimento do
bem-estar dos animais em fun¢do de problemas de ordem comportamental, mental e de
saude. O ponto C ¢ considerado a posicao desejada entre a produtividade e o bem-estar
animal, sendo sua localiza¢do na curva motivo de grande discussdo (Figura 2).

A medida que os sistemas produtivos se movimentam para a direita na curva, os
problemas de bem-estar animal aumentam. O ponto D caracteriza a posi¢do em que as
restri¢des de bem-estar animal passam a ser consideradas cruéis e, portanto, proibidas. O
ponto E caracteriza situacdes de crueldade, o que configura crime contra animais, no
Brasil, (Lei Ambiental, descrita no Artigo 225 da Constituicdo Brasileira de 1988 e na
Lei 9.605 de 1998).

Figura 2 — Relagao entre a produtividade do rebanho € o bem-estar animal.

B

' Y

g

g

]

= Bem-estar apropriado

© A { Bem-estar prop

g “natural”

m
BEA B
minimo Crueldade

E

Produtividade

Fonte: Mcinerney, 2004.

Vacas criadas em sistemas a base de pasto possuem maior liberdade para se
movimentar e pastar, favorecendo o seu bem-estar. Os sistemas a base de pasto possuem
diversos beneficios relatados na literatura, como menores prevaléncias de lesdes nos
jarretes, de doencas reprodutivas, de mastites (SCHUTZ; LEE; DE VRIES, 2018) e
diminuicao das claudicagdes em sistemas que permitem acesso ao pasto (DE VRIES et
al., 2015). O acesso ao pasto também aumenta a manifestacio de comportamentos
naturais pela maior liberdade de expressao do repertorio comportamental e apresenta

beneficios em relacdo a menores indices de mortalidade, de patologias uterinas, de lesdes
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nos cascos, além de melhor limpeza corporal, fertilidade e consequente desempenho de
lactagdo (ARNOTT; FERRIS; O’CONNELL, 2017)

O fato de os problemas sanitdrios estarem associados a perdas no processo
produtivo contribui para a atencdo dada nesse sentido, especialmente na bovinocultura
leiteira. (FABIAN, 2014). O relatério da Autoridade de Seguranca Alimentar Europeia
(EFSA, 2009) aponta que a sanidade ¢ um dos principais problemas de bem-estar de vacas
leiteiras, com destaque para mastite e problemas locomotores. As pesquisas mostram que,
em média, uma entre 10 vacas Peri parturientes, ou no periodo de lactagdo, recebe algum
tipo de tratamento sanitario, sendo que as falhas de manejo no periodo de transi¢ao
predispdem as fémeas a hipocalcemia, mastite, problemas locomotores e reprodutivos

(LOGUE, 2014; SHELDON, 2008).

2.4 DIAGNOSTICOS DE BEM-ESTAR ANIMAL

O estudo de bem-estar animal ¢ possivel de forma cumulativa, ao longo das
diferentes fases de sua vida. Essa técnica ¢ especialmente 1til para tomadas de decisdo a
partir de potencial de bem-estar animal em cada sistema produtivo. O grau de bem-estar
animal pode ser mensurado de maneira direta e precisa, por meio de metodologia
cientifica e sem envolvimento de consideragoes morais (CARENZI; VERGA, 2009). A
precisdo das mensuragdes viabiliza discussdes sobre o assunto em diferentes cendrios de
forma objetiva e clara, subsidiando as decisdes necessarias.

A partir das cinco liberdades foram desenvolvidos protocolos para o diagndstico
do grau de bem-estar dos animais, os quais sao utilizados mundialmente como a principal
metodologia para avaliagdo. Os protocolos indicam uma sequéncia organizada de
observagdes das caracteristicas do ambiente e da resposta do animal, frente ao que lhe é
proporcionada, para se inferir o seu estado em um dado momento. A avaliagdo do estado
do animal em relagdo a cada aspecto englobado pelas cinco liberdades ¢ integrada para
formar o quadro de um estado geral, o qual corresponde ao grau de bem-estar em um
determinado momento (SENAR, 2009).

A forma mais utilizada para acessar o grau de bem-estar dos bovinos leiteiros ¢
por meio da utilizagdo do protocolo Welfare Quality®. O protocolo Welfare Quality®
para bovinos leiteiros integra as informagdes coletadas na propriedade rural, produzindo
um resultado final que pode entdo ser enquadrado em uma categoria de bem-estar animal.

Para se chegar a conclusdo sobre a categoria de bem-estar da fazenda ¢ mensurada uma
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série de medidas do ambiente e do animal, que estdo organizadas em 12 critérios, os quais,
por sua vez, estdo organizados em quatro principios de bem-estar animal (Tabela 1).

Apos a integracdo de todas as medidas em critérios, e de critérios para principios,
o resultado final correspondera a uma pontuacao em uma escala de 0 a 100 para cada
principio, sendo o valor 100 o mais alto grau de bem-estar possivel. A partir da pontuacao
de cada principio, a propriedade seré classificada em uma das quatro categorias de bem-
estar animal: excelente, superior, aceitavel e ndo classificada.

A metodologia de integracao final do protocolo Welfare Quality® depende de
calculos complexos, dificultando sua aplicagdo de maneira completa na rotina da
propriedade. Adicionalmente, algumas medidas propostas pelo protocolo, que ndo
estejam disponiveis na propriedade, podem ser incluidas como metas de melhorias.
Entretanto, uma vez que a ciéncia informa de maneira continua que parametros podem
ser mensurados para inferir o bem-estar animal, sdo possiveis que sejam consideradas de

uma forma pontual, outras medidas.

Tabela 1 — Conjunto de principios, critérios e medidas, avaliados pelo Welfare Quality®, para bovinos leiteiros
que integram o diagnostico de bem-estar dos animais da propriedade rural.

Principios Critérios Medidas
Auséncia prolongada de = Escore de condigdo corporal (1-35)
fome

. o " i 4
Boa alimentagio Fornecimento de agua.

Auséncia prolongada de = Limpeza dos pontos de agua.

sede * Fluxo de 4gua.

» Funcionamento dos pontos de 4gua.

= Tempo necessério para deitar-se.

* Animais colidindo com equipamentos
durante omovimento de deitar-se.

Conforto na area de L )
» Animais deitados parcial ou completamente fora

descanso .
daarea de descanso.
Boa instalagdo = Escore de sujidade.
= Ofego*.
Conforto térmico

= Frequéncia respiratoria.

= Presenca de amarras.

Facilidade de movimento <
= Acesso a drea externa ou pasto.

Auséncia de injurias = Laminite, alteragdo do tegumento, lesdes.
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= Tosse.

= Secregdo nasal, ocular ¢ vulvar.
= Respiragao dificultada.

» Diarreia.

Auséncia de doengas . .
= Contagem de células somaticas.

Boa saude
= Mortalidade.
» Distocia.
» Sindrome da vaca caida.
» Ectoparasitas.
Auséncia de dor induzida por * Mochamento/descorna.
procedimentos de manejo = Corte da cauda.
Expressdo de comportamentos ™ Comportamentos agonisticos.
sociais = Agressividade.
Comportamento Expressdo de outros " Acesso a0 pasto
apropriado comportamentos
Boa relagdo humano-animal = Teste de esquiva.
Estado emocional positivo = Avaliagdo qualitativa do comportamento.

*0 ofego ¢ uma medida sugerida para avaliar o conforto térmico dos animais e, originalmente, ndo faz parte
do protocolo Welfare Quality® para bovinos leiteiros. Fonte: adaptado de Welfare Quality®(2009) para
bovinos leiteiros.

A compreensdo de como as situagdes ¢ percebida pelo animal ¢é respaldada por
afericdes do comportamento e respostas fisiologicas do individuo. Por se tratar de
indicativos do modo que o animal estd, as afericdes sao chamadas de indicadores
comportamentais ou indicadores fisiologicos, conforme sua natureza.

A utilidade dos indicadores comportamentais e fisiolégicos no dia a dia com os
animais estdo na detec¢do de problemas de bem-estar, de preferéncia em estagios iniciais.
Assim, os indicadores que sinalizam baixo grau de bem-estar dos bovinos estdo
relacionados com o estresse de valéncia emocional negativa, ou seja, o estresse associado
a sentimentos ruins, 0s quais os animais preferem evitar. O estresse ¢ explicado como
sendo as respostas adaptativas do organismo frente a desafios ou mudangas, as quais sao
classificadas como comportamentais, imunoldgicas, neuroenddcrinas e autondmicas
(CHEBEL, 2016). De maneira geral, as respostas adaptativas do organismo em situagdes
de estresse envolvem gasto de energia, com chances de comprometimento dessa energia
que seria direcionada para a produgao de leite, em especial quando o periodo de exposi¢ao
ao estresse ¢ prolongado.

Quando o estresse provoca danos ou sofrimento ao animal ¢ comumente utilizado

o termo distresse, o qual se caracteriza pela valéncia negativa e por ser disfuncional
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incapaz de produzir a acomodagdo obtida por meio do estresse fisiologico associado a um
problema que o animal consegue resolver. Assim, os animais podem passar por distresse
de origem psicologica, como exemplo pelo manejo ou contencdo, ou distresse de origem
fisica, devido a fome, sede, fadiga, doenca, lesdo e temperaturas ambientais extremas
(GRANDIN, 1997).

De maneira geral, o ideal ¢ que as duas classes de indicadores sejam consideradas
de uma forma complementar para a interpretacdo do estado do animal. Ainda assim, ¢é
evidente a contribuicao da observacao de qualquer dos indicadores durante o manejo dos

bovinos.

2.4.1 Indicadores comportamentais

O comportamento ¢ a forma que o animal utiliza para expressar sua reacao ao
ambiente ou situacdo que estd submetido. Por isso, avaliagdes comportamentais sao
ferramentas uteis para determinar o que ¢ mais adequado para os animais em sistemas de
criacdo (FRASER; BROOM, 2010), além de ser um método ndo invasivo para indicar
como o0s animais respondem aos estimulos do ambiente. Avaliando o bem-estar animal
de vacas em lactagdo, os indicadores comportamentais sdo amplamente utilizados.

Quando em situacdes de avaliagio do bem-estar utiliza-se a ocorréncia e
frequéncia de comportamentos anormais e estereotipias para definir o grau de bem-estar
(BROOM; FRASER, 2010), por isso a importincia de conhecer aspectos
comportamentais naturais dos bovinos antes de estimar o grau de bem-estar. Segundo
Grandin (1997) a avaliagdio do estresse e desconforto deveria conter medidas
comportamentais, tendo como indicadores a distancia de fuga, vocalizag¢des e coices. O
comportamento do animal estd associado com os seus sentimentos. A observacdo do
comportamento animal contribui para a interpretacao do seu estado e € a principal via de
comunica¢do com os membros de sua espécie ou com os seres humanos. O conhecimento
do repertério comportamental dos bovinos leiteiros ¢ essencial para que seja inferida a
percepcdo dos animais em relacdo as situagdes que eles vivenciam. Além do
comportamento especifico dos bovinos, ¢ importante considerar a maior aproximagao dos
bovinos leiteiros com os seres humanos, pela rotina de manejo, quando comparada, por
exemplo, com bovinos de corte.

Os indicadores comportamentais compreendem a associacdo entre

comportamentos especificos com o estado do individuo (Figura 3).
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Figura 3 — Exemplos de indicadores comportamentais de bem-estar animal.

Indicadores comportamentais de bem estra animal

Testes Comportamentos | Analises qualitativa do Outros
comportamentais anormais comportamento comportamentos

Teste de esquiva

Teste de preferéncia™

Teste de esfor¢o™

Fonte: Soriano e Molento, 2018.

*Testes de maior relevancia para cenarios de pesquisa, ndo sendo indicadores de elei¢ao durante
um diagndstico de bem-estar animal na rotina da propriedade. No entanto, a literatura cientifica proveniente
de tais testes traz informagdes relevantes para a compreensao do bem-estar dos animais.

A forma de criagcdo dos animais envolvidos na bovinocultura leiteira ¢ importante
para a interpretacdo, em especial, dos testes comportamentais como o teste de esquiva,
por exemplo.

O teste de esquiva ¢ uma maneira de mensurar a qualidade da relagdo dos
tratadores com os bovinos, por meio da distancia mantida entre o animal e o ser humano.
A aproximacao do animal ao ser humano indica maior confianca e menor nivel de medo,
caracterizando uma interagdo positiva, o que ¢ benéfico para o seu estado emocional.
Geralmente bovinos leiteiros manejados de forma amistosa mantém pequena distancia
dos seres humanos e frequentemente se deixam tocar. O estudo de (WAIBLINGER,
2003) mostrou a correlacdo existente entre toque e fala gentis com as vacas € a menor
distancia de aproximacao, indicando a reducao do medo dos animais. Os mesmos autores
observaram que o porcentual de vacas leiteiras que se deixavam tocar era de 2 a 67%,
sendo que o protocolo Welfare Quality® para bovinos leiteiros considera até¢ 10 cm de
distancia de fuga a melhor situacdo dos animais. Dessa forma, quanto menor a distancia
resultante do teste de esquiva, melhor sera o bem-estar associado ao estado mental dos
bovinos.

O conhecimento da preferéncia dos bovinos auxilia nas decisdes relativas ao
manejo. O teste de preferéncia ¢ uma forma de oportunizar ao animal a demonstracao da
sua predile¢ao por determinado recurso, quando ha opgao de escolha. Exemplificando a
utilidade do teste de preferéncia como indicativo de melhorias no manejo, Chen et al
(2016) disponibilizaram para vacas em lactagdo, diferentes cendrios, para saber qual o
ambiente de preferéncia quando a temperatura do ar estava, em média, em 29 °C.

As opcoes de cendrios proporcionados aos animais pelos autores consistiam em:
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1. Sombra.
2. Sombra + aspersao com fluxo de 0,4 litros de 4gua por minuto; e
3. Sombra + aspersdao com fluxo de 4,5 litros de d4gua por minuto.

O comportamento das vacas mostrou preferéncia por aspersao com fluxo de 4,5
litros de 4gua por minuto quando comparada com a sombra, entre os dois fluxos de
aspersao de agua, ndo houve preferéncia. Dessa forma, aliando a economia de agua pelo
criador com o conforto dos animais, a melhor op¢ao foi o fluxo de 4gua menor (CHEN et
al., 2016). Além da redugdo da temperatura corporal das vacas pelo uso dos aspersores,
0s mesmos autores observaram que a reducao do incomodo com insetos contribuiu para
a preferéncia dos animais. Assim, observar a preferéncia dos bovinos por recursos ¢ uma
maneira objetiva de se conhecer quais alternativas de manejo sdo melhores do ponto de
vista dos animais.

O teste de esfor¢co ¢ um indicador da importancia atribuida pelo animal a
determinado recurso. Para o teste de esforgo € necessaria, também, a existéncia de opgoes,
para que o animal possa demonstrar o esfor¢o que esta disposto a realizar, em determinado
momento, para acessar o recurso julgado por ele como mais importante. De maneira geral,
esse teste compara o esforco para o acesso ao alimento em relagdo ao esforgo por outros
recursos, dado que o alimento ¢ um recurso de primeira ordem para os animais.

Um exemplo de teste de esforgo ¢ o trabalho de Keyserlingk (2009) ao comprovar
a importancia do acesso ao pasto pelas vacas leiteiras. A observacdo do comportamento
das vacas pelo teste de esforco ¢ menos pratica para os tratadores do que os outros
indicadores comportamentais, sendo tais testes geralmente realizados em cendrios
experimentais. Assim, ¢ importante consultar de forma permanente a literatura cientifica.

Um exemplo de comportamento anormal ¢ o ato de sugar simulando a mamada
manifestada pelos bezerros leiteiros, o qual ¢ explicado pelo impedimento da sua alta
motivacdo natural de mamar. Ainda assim, ¢ importante ressaltar que a auséncia de
comportamentos anormais nao garante que o animal esteja bem, pois a avaliagao de bem-
estar sempre depende de um conjunto de indicadores.

Em animais adultos, os comportamentos anormais estdo relacionados com a
manuten¢do dos bovinos em confinamento. Entre os tipos de comportamentos anormais
executados por bovinos, as estereotipias sdo as mais frequentes, as quais sao descritas
como movimentos repetitivos, com pouca ou nenhuma variacao e sem funcao aparente.
As estereotipias ocorrem em situagdes nas quais o animal ndo tem controle sobre seu

ambiente e, em alguns casos, o animal estd obviamente frustrado.
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O fato dos bovinos em situagdo de pastejo exclusivo permanecerem cerca de um
terco do dia forrageando e ingerindo alimento explica a maior prevaléncia de estereotipias
orais nesses animais. Em vacas leiteiras, a estereotipia do enrolar da lingua (Figura 5) ¢
uma das mais comumente observada, sendo que a reducdo do tempo de alimentacao em
condigdes de confinamento predispde ao problema (REDBO, 1996a). Em estudo
realizado por REDBO (1992), de 95 vacas leiteiras mantidas confinadas, 42% exibiram
estereotipias de enrolar a lingua e, por vezes, enrolar a lingua combinada com morder a
baia; em outro estudo, 27 de 37 vacas leiteiras confinadas executaram estereotipias orais
(REDBO, 1996b). Além da quantidade de animais, o porcentual do tempo gasto por vacas

leiteiras executando estereotipias foi demonstrado como sendo de 2 a 25,7%.

Figura 4 — Vaca leiteira exibindo a estereotipia de enrolar a lingua.

Fonte: arquivo pessoal Soriano € Molento, 2018.

Uma forma de mitigar as estereotipias orais ¢ por meio da inclusdo de alimentos
fibrosos na dieta das vacas para aumentar o tempo utilizado pelos animais para ingestao
e ruminacao, com o intuito de atender a motivagdo do comportamento natural.

Além de comportamentos anormais, determinados comportamentos especificos
estdo associados ao estado emocional dos bovinos A vida social ¢ importante para o bem-
estar dos bovinos. Um indicador de estado emocional positivo e estabilidade social ¢ a
lambedura entre os animais do rebanho. LAISTER (2011) observou que durante a
interagcdo entre as vacas, com a presen¢a de lambeduras, ocorre reducdo da frequéncia

cardiaca daquela que estd sendo lambida, o que foi atribuido a sensagdo de relaxamento
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do animal. Além disso, a lambedura também foi associada ao alivio do desconforto dos
bovinos, pela maior ocorréncia desse comportamento direcionada as vacas com
claudicagdo do que as vacas sadias do rebanho (GALINDO; BROOM, 2002).

O momento da ordenha ¢ conveniente para a observagdo comportamental e fisica
das vacas. A frequéncia de micgao e defecagao indica medo ou estresse agudo das vacas
(RUSHEN; 1999), assim como movimentacdo e agitacdo constantes durante a ordenha
retratam situagdes estressantes e desconforto dos animais. O estudo de Cerqueira (2017)
mostrou que o comportamento de passos das vacas estava associado com a pratica de
sobre ordenha e o ato de coicear, com estresse térmico por calor (acima de 27 °C),
caracterizando comportamentos indicadores de desconforto.

Os mesmos comportamentos de passos e coices foram observados com mais
frequéncia durante a ordenha nos trés primeiros dias apds a detec¢ao de mastite das vacas
por MEDRANO- GALARZA (2012). Os mesmos autores também constataram que as
vacas com mastite permaneceram menos tempo deitadas do que as vacas sadias no
primeiro dia apds a detec¢do da enfermidade devido a sensacao de desconforto e dor pela
enfermidade no ubere.

O comportamento de um animal com dor tem certos aspectos especificos que sao
passiveis de reconhecimento. A expressao facial de um animal com dor pode ter olhar
fixo, palpebras levemente enrugadas, distensdo de narinas, entre outras alteragdes das
unidades musculares da face. E possivel reconhecer a expressdo facial de bovinos
enfrentando dor aguda causada por procedimentos, diante da contracdo de musculos
faciais especificos (Figura 5).

Figura 5 — Expresséo facial de dor aguda em bovinos, provocada pela marcagdo a ferro quente;
A. Animal antes da marcagao; B. Animal no momento da marcagdo — notar contragdo da musculatura ao

redor dos olhos resultando em maior exposi¢cdo do globo ocular, contragdo dos musculos do chanfro,
aumento da abertura das narinas, abertura de boca, podendo ocorrer exposi¢cao da lingua e vocalizacao
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Fonte: Muller, 2015.

Ao manejar animais, os sinais de dor requerem monitoramento permanente;
quando forem diagnosticados, medidas corretivas e preventivas para proximos casos
devem ser adotadas para mitigar a dor, como, por exemplo, o uso de anestésicos e
analgésicos. Adicionalmente, bovinos com dor podem apresentar extensao da cabega e o
pescogo, grunhidos (BROOM; FRASER, 2010), arqueamento dorso-lombar (Figura 6)
dentre outros. A manutencdo da cabeca abaixo da altura da cernelha, quando um
quadrupede esta em pé, ¢ um indicativo geral de que a dor pode estar presente e, portanto,

um exame clinico do animal é necessario.

Figura 6 — Vaca leiteira com arqueamento dorso-lombar indicando dor.

Fonte: Debra Bourne, 2018.

A observagdo da combinagdo dos indicadores comportamentais aumenta a chance
de deteccao da dor, bem como sua intensidade (ROCHES, 2016). A inabilidade para
detectar a dor dos bovinos tem como consequéncia a impossibilidade de ado¢ao de acdes
para seu alivio. Na presenga de diagnostico, o ponto central a ser almejado pelos criadores
¢ a reducdo do sofrimento do animal, o mais breve possivel. Assim, a conclusdo da

presenca de sofrimento requer alguma forma de intervengao.

2.4.2 Indicadores fisiologicos

A fisiologia auxilia a interpretacao do estado do animal frente a rotina de manejo.
Em algumas situagdes, como no estresse térmico por calor, por exemplo, a frequéncia

respiratdria aumentada ¢ o indicador de maior evidéncia da dificuldade enfrentada pelo
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animal. Dessa forma, ¢ importante o conhecimento da fisiologia dos bovinos para que os
indicadores fisioldgicos sejam interpretados.

Em situacdes de estresse, ocorre uma série de eventos cujo objetivo ¢ ativagao
extra do corpo, com liberagdo de adrenalina, noradrenalina e cortisol. O cortisol ¢ um
indicador util para a avaliagdo de estresse de curto prazo relacionado com o manejo ou
procedimentos dolorosos.

O SNAS ¢ ativado fortemente em uma variedade de estados emocionais e a sua
reacdo ¢ chamada de reacdo de alarme ou reacao de luta ou fuga, dado que nesse estado
o animal se torna mais apto a fugir ou lutar. Entre as consequéncias do estresse no
organismo estdo aumento no metabolismo basal, aumento da frequéncia cardiaca,
aumento da pressao arterial, vasoconstricao, aumento da frequéncia respiratdria, aumento
da secrecdo do suor, dilatacdo da pupila, aumento de glicose e lipidios sanguineos,

aumento da glicogenolise e da lipolise.

Figura 7 — Indicadores fisiologicos de bem-estar de bovinos leiteiro.

Indicadores fisiologicos de bem-estar de bovinos leiteiros

PR o . . Caracteristicas de
Autonomicos Neuroendocrinos Imunologicos
desempenho
Frequéncia cardiaca cortisol CCS
Frequéncia Alteracdes da Citocianinas Histodrico individual da
respiratoria morfologia da adrenal sanguineas producao de leite
Indice neutrofilo: . .
Temperatura corporal e Leite residual
linfocito
~ . Desempenho
Pressdo arterial Pe
reprodutivo

Fonte: Soriano e Molento, 2018.

De maneira geral, os indicadores autondmicos apontam estresse de curto prazo e
estao relacionados com medo ou dor. A sensagdo de medo, pelo isolamento social das
vacas durante e depois da ordenha, por exemplo, ocasionou aumento da frequéncia
cardiaca (RUSHEN, 1999).

O aumento da frequéncia respiratoria ¢ indicador de elei¢do para diagnodstico de
estresse térmico por calor, retratando o esfor¢o organico na tentativa de perder calor para
manter homeotermia. Além disso, condi¢des relativas a doencas causam aumento da

expressao dos indicadores autondmicos.
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O cortisol estéd entre os parametros mais utilizados como indicador do estresse de
curto prazo. O aumento do cortisol do plasma sanguineo de vacas leiteiras ja foi associado
a diversas situagdes estressantes: desconforto devido ao calor, medo das novilhas durante
os primeiros dias de contato com o sistema de ordenha mecanica, medo dos tratadores, e
perturbacgdo pela infestagao de moscas, por exemplo.

O desempenho reprodutivo de bovinos em situagdes de estresse ¢ prejudicado. A
secre¢do do cortisol ¢ uma forma fisiologica de aumentar a habilidade do organismo de
lidar com estresse de curta duracao. No entanto, o aumento do cortisol mantido por longo
periodo de tempo ndo ¢ saudavel. Uma das consequéncias da alta concentragdo plasmatica
do cortisol por longo periodo ¢ a redugdo do hormoénio gonadréfico (GnRH), com
consequente reducdo do hormonio luteinizante (LH). Uma vez que o LH esté associado a
ovulagdo, ocorrem falhas reprodutivas em consequéncia de sua reducdao. Dessa forma,
situagdes de estresse acentuado por longo periodo estdo comumente associadas a

problemas reprodutivos (Figura 9).

Figura 8 — Efeito do estresse prolongado na reproducao e producao de leite de vacas leiteiras.

l Prolactina, ocitocina, estrogénio | ————
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Fonte: adaptado de Prathap Pragna, 2017.

O estresse tem impacto negativo para a producgdo das vacas leiteiras. A eje¢ao do
leite acontece mediada pela a¢do da ocitocina, a qual estd envolvida na eje¢do do leite dos
alvéolos para o interior dos ductos mamarios e cisternas do ubere, por meio da contragao
das células mioepiteliais. A adrenalina, decorrente de situacdo estressante, sinaliza
receptores alfas adrenérgicos, acionando a contragdo muscular; a ocitocina sinaliza
receptores beta adrenérgicos, sinalizando o relaxamento muscular. Assim, os efeitos da

adrenalina e ocitocina na ejec¢ao do leite sao antagdnicos, € os sinais do SNAS, devido ao
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estresse antes da ordenha, causam contragdo muscular do esfincter da teta, onde existem
numerosos ductos, inibindo a ejecdo do leite BRUCKMAIER, (1998).

Dessa forma, as alteragdes hormonais decorrentes do estresse reduzem a ejegao
do leite durante a ordenha e aumenta o porcentual de leite residual, o que tera efeito
redutor na sintese lactea. Rushen (1999) constatou que a concentracdo de ocitocina
aumenta durante a ordenha, com pico por volta de quatro minutos apds o seu inicio, em
média. Os mesmos autores observaram que quando as vacas eram ordenhadas isoladas
das demais, mesmo na presen¢a do ser humano, ocorria decréscimo no nivel de ocitocina
e de leite ordenhado, bem como aumento do porcentual de leite residual, apontando que

o desempenho dos animais pode ser um indicador de estresse devido ao medo.

2.5 PONTOS CRITICOS DE BEM-ESTAR

Gregory (1998) enumera pontos criticos de bem-estar na produgao leiteira. Alguns
sdo inerentes aos sistemas, como restricdes comportamentais decorrentes do
confinamento. Outros podem ser considerados pontos criticos evitdveis, como a
subnutricdo. Molento; Bond (2008) propdem a adicdo de outros fatores a lista de
GREGORY (1998), considerando o contexto brasileiro. As vacas leiteiras brasileiras tém,
em geral, acesso a pasto; tal fato favorece potencialmente um maior grau de bem-estar,
desde que sombreamento seja disponivel e que outros problemas evitaveis sejam
resolvidos.

A consideracao da prevaléncia de doengas no rebanho leiteiro também compode a
identificacdo dos pontos criticos de bem-estar animal. O registro da prevaléncia de
doencas e dos tratamentos realizados permite acdes preventivas de controle das principais
enfermidades locais (WHAY et al., 2003). A identificacdo de vacas em risco de apresentar
doencas pode diminuir a incidéncia de enfermidades. Por exemplo, observou-se que vacas
com maior risco de desenvolver metrite pds-parto apresentaram reducao mais severa da
duracdo de comportamento digestivo nos dias imediatamente anteriores ao parto
(URTON et al., 2005). Assim, alteragdes na ingestdo de matéria seca podem ser utilizadas
para identificar vacas predispostas a metrite e outras doengas comuns ao periodo de
transi¢ao (HUZZEY et al., 2005).

Algumas doengas sdo especialmente relevantes para o diagnostico de bem-estar
de gado leiteiro. A mastite continua apresentando alta incidéncia, mesmo apos o
desenvolvimento de técnicas preventivas, dentre elas a melhoria na higiene de ordenha

(BRADLEY, 2002). Como a mastite ¢ um processo inflamatdrio, o animal esta sujeito a
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dor desencadeada pela liberagdo de mediadores inflamatérios. ESHRAGHI et al. (1999)
identificaram altas concentracdes de bradicinina no leite de vacas afetadas por mastite.
Levando em conta a importancia do bindmio intensidade e duragdo para o diagnostico de
bem-estar animal (BROOM; JOHNSON, 1993), pode-se concluir que um animal
apresentando mastite severa por longo periodo tem seu grau de bem-estar reduzido de
maneira importante.

Existem pontos criticos que sdo evitaveis, cuja melhoria depende da escolha do
criador, como a promoc¢ao de maior area de sombreamento, um manejo humanitario ou a
limpeza de bebedouros, por exemplo. Por outro lado, outros pontos criticos sao dificeis
de serem alterados pela caracteristica do sistema de criacdo, como a liberdade
comportamental das vacas em sistema Free Stall. Estes sdo chamados de pontos criticos
intrinsecos de cada sistema de criagdo, pois para serem alterados acarretam uma transi¢ao
de um sistema produtivo para outro. (SENAR, 2009)

E importante mencionar que o manejo inadequado ¢ uma causa importante de
problemas de bem-estar animal (BROOM; FRASER, 2010), uma vez que interfere em
varios aspectos da criagao.

Os problemas de bem-estar enfrentados pelos animais jovens sao de importancia
especial na bovinocultura de leite. A separagao precoce da vaca e do bezerro ¢ um
processo estressante para ambos, sendo um ponto critico de bem-estar (GREGORY,
1998). Outro fator importante no manejo de bezerras leiteiras sdo os procedimentos de
mutila¢do, como a descorna. Existem diferentes métodos de descorna, como a curetagem,
o uso de serra, cisalhamento, ferro quente e pasta caustica, que sao dolorosos para os
animais (SYLVESTER et al., 1998). Estudos realizados por FAULKNER; WEARY
(2000) testaram o efeito da administragdo de um anti-inflamatério nao esteroidal
(cetoprofeno) antes da descorna sobre a expressio de comportamento de dor e
desempenho das bezerras. Os resultados demonstraram que os animais tratados
apresentaram uma queda significativa na frequéncia de comportamentos de dor e um
maior ganho de peso nos dias subsequentes a descorna, demonstrando que o uso de tal
medicamento mostrou-se eficiente no combate a dor ap6s a descorna.

Um ponto critico pouco discutido na literatura ¢ o bem-estar de bezerros machos.
Como nao podem ser inseridos no ciclo produtivo para reposi¢ao, os machos sao tratados
como um subproduto do sistema de produgdo. As alternativas mais utilizadas atualmente
sdo a cria¢do de vitelo ou o abate na primeira semana de vida, assim como a cria para

consumo na propria fazenda. A producdo de vitelo nos métodos tradicionais oferece
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restrigoes severas ao BEA. Métodos alternativos foram desenvolvidos, com melhorias ao
BEA, como alojamento em grupos e fornecimento de dieta solida (XICCATO et al.,
2002). Porém, existem poucos estudos quanto a viabilidade de tais sistemas no contexto
brasileiro (COSTA et al., 2001; ROMA JUNIOR. et al., 2008), sendo que as questdes
relativas ao BEA ndo sdo abordadas ou sdo brevemente mencionadas. Os animais
vendidos para o abate na primeira semana de vida podem sofrer restrigdes de BEA,
principalmente devido ao baixo prego pago por eles. Por serem animais de baixo valor e
que nao geram lucro direto a propriedade, na pratica, costumam ser relegados a um
segundo plano. Os bezerros podem sofrer restricdes alimentares, algumas vezes, severas
e podem ser alojados em ambientes estéreis e pouco confortdveis até o momento do
transporte. Uma vez que o bezerro ¢ gerado no contexto da atividade leiteira, o seu BEA
¢ de responsabilidade de todos aqueles envolvidos na cadeia produtiva, incluindo
produtores, responsaveis técnicos, processadores, comerciantes € consumidores.

Outro ponto interessante que tem sido abordado mais recentemente ¢ o bem-estar
unico, o qual reconhece as conexdes existentes entre 0 bem-estar animal e o bem-estar
dos seres humanos, como, por exemplo, dos tratadores. Existem evidéncias que pessoas
que tratam maus animais, tratam mal outras pessoas, além de existir associagdes com
problemas sociais e relativos a pobreza, que castigam seres humanos € animais de maneira
similar (PINILLOS, 2016). Os mesmos autores comentam ainda que o tratamento gentil

dos animais esta correlacionado com fatores psicologicos dos tratadores.

2.5.1 Nutricio

A vaca leiteira enquadra-se na categoria de animal de mais alta demanda por
nutrientes entre os animais de producdo. Para acompanhar a alta demanda dos bovinos
leiteiros, o avanco no conhecimento cientifico sobre a nutri¢ao foi evidente. Ainda assim,
em fases como o inicio da lactagdo ¢ esperada a perda de peso do animal, pelo balango
energético negativo e dificuldade de suprir os nutrientes exigidos (SENAR, 2019).

A importancia pratica de limitar a perda de peso da vaca no inicio da lactagao ¢
conhecida pela associagdo com problemas de satde, mas complexa para ser manejada
(LOGUE, 2014). Além da perda de peso, diferentemente de outros mamiferos, a selecao
genética para maior producdo de leite aumentou a habilidade das vacas leiteiras para
mobilizar energia dos tecidos de reserva, impactando de forma acentuada no escore de
condi¢do corporal (ECC). Assim, varios fatores, como a falta de conhecimento sobre a

nutricao das vacas leiteiras em fun¢do de cada fase, a extrema demanda energética e
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proteica, assim como viabilidade de oferta de alimentos em qualidade e quantidade
suficientes, resulta em dieta inadequada e maior probabilidade de disturbios metabdlicos.
Além disso, a subnutricdo predispde os animais a doengas pela depressdo do sistema
imune.

O ECC ¢ uma das medidas que indicam bem-estar do ponto de vista nutricional.
Vacas muito magra tém grau de bem-estar reduzido pela associa¢do com a desnutri¢do e
depressdo do sistema imune, e vacas excessivamente gordas t€ém grau de bem-estar
reduzido pela sobrecarga das articulagdes e maior risco de problemas locomotores,
problemas reprodutivos e disturbios metabolicos. Dado o volume de conhecimento sobre
a nutri¢do de bovinos leiteiros, a falha no fornecimento de uma dieta adequada em termos
de composicdo de nutrientes e quantidade ¢ uma forma de negligéncia (BROOM;
FRASER, 2010). Mesmo que a dieta esteja adequada, se houver impossibilidade para
acessa-la por conflitos sociais entre animais do rebanho ou falha no dimensionamento do
comedouro, os problemas nutricionais serdao mantidos.

Outra questdo importante de bem-estar das vacas leiteiras do ponto de vista
nutricional € o acesso a agua. A demanda por agua das vacas em lactagao ¢ alta e estd
associada principalmente ao consumo de matéria seca, teor de matéria seca da dieta,
producao de leite e temperatura do ambiente (CARDOT, 2008). Foi observado que a
ingestdo média de dgua de vacas Holandesas foi de 83,6 L por dia, quando a producao de
leite diaria era, em média, 26,5 L e a temperatura média do ambiente estava em cerca de
4 °C, sendo que para cada quilograma de matéria seca do alimento foram ingeridos 4,1 L
de 4gua e para cada litro de leite produzido, 3,1 L de dgua. Extrapolando os dados citados
para as condi¢des climaticas brasileiras, a quantidade diaria de agua necessaria para as
vacas ¢ ainda maior. Dessa forma, a dgua deve ser disponibilizada a vontade e

continuamente. (SENAR, 2009).

2.5.2 Problemas locomotores

A claudicagdo ¢ considerada uma modificagdo da marcha, e esta ndo deve ser
encarada como uma doenga por si, mas sim, como um sinal clinico de diferentes doencgas
ou disturbios (GREENOUGH, 2007), estando quase sempre associada a dor. E indicador
de um distirbio estrutural ou funcional que afeta um ou mais membros ou mesmo a coluna
vertebral (EFSA, 2009) e que se torna evidente quando o animal se levanta, deita, move
ou quando se encontra em estacdo. Considera-se que, nos bovinos de leite, as lesdes

podais sejam a principal causa de claudicagdes (MURRAY et al., 1996). A maioria das
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claudicagdes tem origem em lesdes da ungula ou unha lateral, sendo a ungula lateral dos
membros posteriores a mais afetada (TELEZHENKO, et al., 2009).

A claudicagdo ¢ um sinal clinico comum a varias doencas que afetam o casco dos
bovinos (GREENOUGH, 1997). O animal afetado distribui o peso corporal de maneira
desigual entre os quatro membros, levando a alteracdes na locomogdo. Animais com
claudicacdo severa evitam apoiar o membro afetado no chdo, causando um maior
desequilibrio locomotor e sobrecarregando os outros membros menos afetados
(NEVEUX et al., 2006). Além disso, poucos produtores adotam técnicas de diagndstico
e controle de claudicagao (STOKES et al., 2008), sendo que WHAY et al. (2002)
relataram que a incidéncia de claudicacdo ¢ subestimada pelos produtores. Também existe
a tendéncia de se tratar somente os casos de claudicagdo evidente, deixando de lado
animais que também se beneficiariam do tratamento, mas que nao apresentam sinais tao
SeVeros.

A prevaléncia da claudicacdo em rebanhos de bovinos leiteiros ¢ alta. Nos Estados
Unidos foram relatados de 35 a 56 casos de claudicagcdo em cada 100 vacas anualmente,
59,5 casos em cada 100 vacas no Reino Unido e mais do que em 83% das vacas
examinadas na Holanda (BROOM; FRASER, 2010). No Brasil, em propriedades onde as
vacas eram criadas com acesso a pastagem e suplementacao em comedouro foi observada
claudicacdo em 22% das vacas do rebanho (GARCIA, 2013).

A dificuldade para identificar o problema em processo inicial acarreta falhas para
intervengdo e consequente aumento da magnitude da claudicagdo. O avanco da
claudicacdo para escores piores torna o processo de cura mais demorado, agravando o
problema relativo ao bem-estar do animal. Assim, SPRECHER et al. (1997) propuseram
uma escala de 1 a 5 para avaliar a o escore de locomocgao das vacas leiteiras e identificar
o nivel de claudicagdo (Figura 10). A escala com cinco niveis permite um

acompanhamento mais detalhado da claudicagao do animal.

Figura 10- Escore de locomogdo para identificagdo da intensidade da claudicagdo de vacas leiteiras.
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2.5.3 Ambiéncia

O conforto dos bovinos leiteiros pode ter natureza sonora, de superficie e térmica.
O conforto sonoro diz respeito a auséncia de ruidos e sons perturbadores, inclusive gritos
dos tratadores.

Ter conforto de superficie se estende para além da qualidade e tipo da cama, e
inclui a facilidade de deslocamento dos animais pelas areas disponiveis. Terrenos
alagadigos e propensos a formagdo de lama, terrenos muito inclinados e com muitas
pedras dificultam o caminhar do animal. No piso de concreto o ideal € evitar superficies
muito lisas, que aumentem o risco de quedas, ou muito abrasivas, bem como o acumulo
de fezes e umidade (SANT ANNA, 2014).

Os bovinos sdo animais homeotérmicos, ou seja, que tendem a manter a
temperatura corporal constante pelo equilibrio entre a perda e o ganho de calor. A
temperatura corporal normal dos bovinos ¢, em média, 38,8 °C, com oscilagdo de 0,5 °C
para mais ou para menos, geralmente aferida por meio da temperatura retal. Assim,
valores de temperatura retal superiores aos normais indicam que o organismo do animal
esta enfrentando o desafio de dissipar o calor com dificuldade ou algum processo

infeccioso.

Figura 10 — Zona de conforto térmico das vacas leiteiras.

Estresse pelo
frio

25°C

Temperatura do ambiente

Fonte: adaptado de Gestdo no campo. De Rensis e outros, 2017.
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De maneira geral, a zona de conforto térmico para bovinos leiteiros € citada como
sendo de 5 a 25 °C (DE RENSIS, 2017), sendo que em temperaturas superiores a 25°C
alguns sinais, em consequéncias do estresse térmico, comec¢am a aparecer, como aumento
da frequéncia respiratoria ou ofego, redugdo da ingestdo de alimento em mais de 10% do
consumo normal do animal e aumento da ingestao de 4gua, sudorese, redugao da produgao
de leite e queda no desempenho reprodutivo (POLSKY; KEYSERLINGK, 2017). Além
disso, com o estresse térmico por calor ocorre reducdo da ruminagdo e aporte de saliva
para o trato digestorio, aumentando os riscos de casos de acidose, assim como problemas
locomotores em consequéncia.

A termolise pode ocorrer por vias evaporativas como respiracdo, glandulas
sudoriparas e urina, por exemplo; e vias ndo evaporativas, por radiagdo, conducio
(contato com a agua) e conveccao (efeito do vento). Quando a temperatura ambiental esta
elevada, a via principal de eliminacao de calor pelos ruminantes ocorre sob a forma de
evaporagdo — cutanea e respiratoria. Além da temperatura, outros fatores ambientais como
a umidade relativa do ar, incidéncia direta da radiacdo solar e velocidade dos ventos
influenciam na capacidade dos bovinos de manterem o equilibrio da temperatura corporal.
(SENAR, 2009).

Existem estratégias para minimizar os efeitos negativos do calor para os bovinos
leiteiros. Em locais abertos, a promog¢ao de sombra, principalmente oriunda de arvores,
diminui a radiacdo solar direta e contribui para o conforto dos animais. A 4rea de sombra
deve ser suficiente para que todos os animais alocados no piquete tenham a possibilidade
de usufrui-la simultaneamente. Garcia (2013) recomenda a disponibilidade de, pelo
menos, duas estruturas de sombreamento artificial ou areas de sombreamento natural para
cada animal ou area minima de 5,6 m? por animal em condi¢des de pastejo, sendo que ao
se optar por estruturas artificiais, o pé direito deve ter 3,5 metros e a cobertura de tela de
polipropileno deve ter fator de protecdo minimo de 50% contra radiacdo solar. Além
disso, a possibilidade de contato corporal com a 4gua também auxilia a dissipacdao de
calor. Nas instalagdes, o uso de ventiladores e aspersores sdo alternativas que auxiliam a

dissipacao de calor por condugdo (contato com a dgua) e convecgao (efeito do vento).

2.5.4 Mastite

A mastite ¢ uma condi¢cdo muito dolorosa, cuja sensibilidade ao toque ¢ evidente
(BROOM; FRASER, 2010). Além da dor em consequéncia da doenga, a mastite constitui

um dos principais problemas de bem-estar dos rebanhos leiteiros pela quantidade de vacas
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acometidas. (COSTA, 2013) observou que 56% dos produtores rurais de Santa Catarina
mencionaram que o maior problema sanitario observado no rebanho ¢ a mastite.

Mesmo com a melhoria dos métodos para prevencao e tratamento da doenga, a
prevaléncia nos rebanhos ¢ alta. O estudo feito por BUSANELLO; (2017), com dados de
517 rebanhos leiteiros de nove estados brasileiros, sendo 92% destes do Sudeste, mostrou
que a prevaléncia média da mastite subclinica foi de 46,4%, considerada quando a CCS
foi maior que 200 células/mL. Os mesmos pesquisadores constataram que
aproximadamente 18% das vacas sadias desenvolvem mastite subclinica em intervalos de
cerca de um més.

A severidade da mastite estd associada ao nivel de dor do animal, o qual por sua
vez interfere na intensidade das manifestagdes do individuo. HUXLEY E HUDSON
(2007) comentam que existem diferencas da frequéncia cardiaca e frequéncia respiratoria
das vacas decorrentes da dor em funcao dos graus de severidade da mastite, mostrando
que mesmo em casos de mastite leve e moderada existe sofrimento do animal. Nesse
sentido, a associacdo dos indicadores mencionados com outros sinais de dor tais como
alteracdo da postura corporal, aparéncia deprimida, alteracdo da movimentagdo, menor
interacao social com outros animais, frequéncia de coices, olhar para o flanco e ranger de

dentes, por exemplo, auxiliam a identificagdo de mastite.

2.5.5 Confinamento

Os desafios de bem-estar em sistemas nos quais os animais sao criados confinados
ou soltos em pastagens tém magnitudes diferentes. A claudicagdo, por exemplo, ainda
que seja observada em vacas leiteiras em todos os sistemas de criacdo, ¢ mais frequente
em animais sem acesso ao pasto. O estudo feito por ADAMNS (2017), em 81,3% das
vacas dos Estados Unidos, por meio dos dados estatisticos do Departamento de
Agricultura dos Estados Unidos (USDA), mostrou que vacas mantidas a pasto tinham
menor prevaléncia de claudicacdo severa (0,5%) do que as criadas em sistemas Free Stall
(3,2%) e em confinamentos abertos (2,2%). Nesse sentido, a manutencao de vacas com
claudicacao em pasto por cerca de um més € uma alternativa para a regressao da condi¢ao
nos animais (HERNANDEZ-MENDO, 2007), pela melhoria da saide do casco. De
maneira similar, o piso de materiais duros aumenta as chances de ocorréncia do problema.
Assim, embora a restricdo do comportamento natural dos animais seja o principal ponto
critico de bem-estar dos sistemas confinados, ha também impacto na saude das vacas

leiteiras.
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Webster (1986) ressalta que as vacas necessitam de instalagdes limpas e
confortaveis, de facil acesso, nas quais possam se deitar e levantar com facilidade, além
de manter o contato social com outras vacas. Trabalhos mais recentes procuraram
identificar qual o material da superficie da baia mais confortdvel para os animais
(TUCKER; WEARY, 2004), entender as preferéncias quanto ao tipo de piso
(STEFANOWSKA et al., 2002) e monitorar diversos indices de conforto em vacas
alojadas em estabulagdo livre (COOK et al., 2005). Um projeto inadequado das
instalagdes pode ter consequéncias diretas em termos de lesdes nos membros dos animais
(CEBALLOS et al., 2004), também denominadas tecnopatias, seja pela ma distribuigao
de peso sobre eles ou por lesdes de abrasdo nas estruturas da baia. WEARY ; TASZKUN
(2000) demonstraram que alguns tipos de cama podem predispor a lesdes de jarrete. A
quantificagdo de tecnopatias ¢ importante para a avaliagdo de restrigdes da liberdade de
desconforto e de ferimentos.

O projeto das baias e da drenagem de dejetos dos corredores da estabulacao livre
exerce influéncia direta sobre a satide do ubere (TUCKER et al., 2003). As vacas evitam
usar baias desconfortaveis, preferindo deitar-se nos corredores sujos com fezes,
aumentando o risco de mastites. Adicionalmente, um material que dificulte a limpeza das
camas aumenta o risco de mastites ambientais (ZDANOWICZ et al., 2004). A
manutenc¢do da baia e a reposicdo do material da cama também sdao importantes. Uma das
principais consequéncias de falhas na manutengdo das baias ¢ a reducdo do tempo de
descanso dos animais (DRISSLER et al., 2005). Tal diminui¢do de tempo de descanso
constitui uma reducao direta do grau de bem-estar dos animais. Além disso, a relutancia
em se deitar pode apresentar implicagdes indiretas, como aumentar a incidéncia ou a
severidade de claudicagao.

Foi constatado que, em instalagdes com menos de 60 cm de cocho disponivel por
animal, menos de 70% das vacas conseguem acesso ao cocho simultaneamente
(DEVRIES et al., 2003). Tais resultados sugerem que alguns animais tendem a ter sua
ingestdo de alimentos limitada. DEVRIES; VON KEYSERLINGK (2006) concluiram
que um espaco maior no cocho faz com que a intensidade de interagdes agressivas entre
os animais diminua e o tempo que os animais passam se alimentando aumente. Outros
trabalhos demonstraram que as vacas aumentam a frequéncia de alimentagdo em
ambientes que limitam os comportamentos competitivos (HUZZEY et al., 2005;
DEVRIES et al., 2005). No Brasil, existe o fator da escassez estacional de forragem. Em

algumas regides, a producdo constante de alimento de qualidade ¢ dificultada por periodos



39

de seca intensa, o que faz com que a disponibilidade de forrageiras tropicais varie muito

durante o ano.

3. SISTEMAS DE PRODUCAO

Segundo Assis et al. (2005), de acordo com o conjunto de caracteristicas adotadas,
pode-se classificar a produgdo de leite em regime de pastejo em 3 diferentes sistemas,
sendo estes: sistema extensivo, sistema semi-intensivo e sistema intensivo

No sistema extensivo, o pastejo € continuo e se caracteriza pela utilizacdo da
pastagem sem descanso durante todo o ano, ou durante varias estagdes, podendo ser com
um numero de animais fixo ou variavel ao longo do ano. A produgdo estd em torno de
1.200 litros de leite por vaca ordenhada/ano. As propriedades que adotam esse sistema
possuem pastagens formadas por forrageiras de porte baixo, estoloniferas ou
semiprostradas, como a maioria das plantas Brachiaria spp (decumbens, humidicola,
ruziziensis, etc.) e ndo sdo utilizadas de forma intensiva, ou seja, ndo exploram a maxima
eficiéncia dessas forrageiras. Segundo Aguiar (2003), a capacidade de suporte nao passa
de 1,5 UA ha-1.

No caso do sistema semi-intensivo, a produ¢@o de leite por vaca ordenhada/ano
pode variar de 1.200 a 2.000 litros, recebendo suplementacdo volumosa no periodo de
menor crescimento do pasto e suplementacdo concentrada de acordo com a produtividade
de cada animal. O pastejo no sistema semi-intensivo ¢ do tipo rotacionado, sendo a
pastagem subdividida em um nimero variavel de piquetes, que sao utilizados um apds o
outro (ASSIS et al., 2005).

O pastejo rotacionado ¢ baseado no principio de que um periodo de descanso
favorece a produgdo de forragem, permitindo o desenvolvimento de raizes, perfilho e
reservas organicas. Assim, as gramineas cespitosas de intenso perfilhamento e que
apresentam precoce alongamento de caule e rapida elevacao de meristema apical, como
as forrageiras das espécies Panicum maximum (colonido, tanzdnia, mombaca) e
Pennisetum purpureum (capim elefante), sdo mais bem adaptadas a este sistema
(SOUZA, 2003).

A mesma caracteristica ¢ valida para o sistema intensivo, que se diferenciam do
semi-intensivo pela maior ado¢do de tecnologias como a correcdo e adubagdo dos solos
e, na sua maioria, a utilizagdo de irrigacdo da pastagem, permitindo que o nivel de
producao de forragem seja alto e, consequentemente, as taxas de lotagdo sejam superiores

a 2,0 UA ha-1 (ASSIS et al., 2005).
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Os animais utilizados no sistema intensivo apresentam um maior potencial
produtivo devido a grande composicdo genética de sangue europeu, chegando a produzir
acima de 4.500 litros de leite por vaca ordenhada ano-1. Consequentemente, o sistema
dispde de uma suplementacdo volumosa, em muitos casos, composta de silagem, feno e
um maior fornecimento de concentrado (SOUZA, 2003).

Tanto no sistema semi-intensivo quanto no intensivo, a determinagdo da
quantidade de forragem disponivel em cada piquete define a capacidade de suporte da
area, indicando quantos dias de permanéncia e quando os animais devem sair de
determinado piquete, a fim de que fagam o maximo aproveitamento do potencial da planta
e ndo prejudiquem o seu desenvolvimento (LOPES, 2003).

A escolha do sistema de producdo ¢ relacionada com cultura a ser utilizada na
producao do alimento volumoso, uma vez que tem reflexos sobre o desempenho animal,
além de influenciar no custo de producao (GONCALVES et al., 2004).

Em muitas regides de clima tropical, bovinos de corte e de leite sio mantidos em
pastagens durante todo o ano. A exposicdo a intensa incidéncia de radiacdo solar direta
submete estes animais a situagdes termicamente estressantes, com impactos negativos na
saude, bem-estar e produtividade (VAN LAER et al., 2015; VIZZOTTO et al., 2015).

Bovinos, geralmente, toleram melhor ambientes de baixa temperatura do que os
de alta temperatura: mudangas nos tempos de pastejo e ruminacdo; movimentagao
excessiva do rebanho; animais deitados por longos periodos; agrupamento nos extremos
do piquete e ingestdo frequente de dgua; e aumentos da sudorese, da frequéncia cardiaca
e respiratoria, podem indicar estresse calorico (SCHUTZ et al., 2010; FERREIRA et al.,
2011; VAN LAER et al., 2015; VIZZOTTO et al., 2015; LOPES et al., 2016). Tais
mudangas, porém, nem sempre sdo suficientes para manter a temperatura corporea em
niveis aceitaveis, comprometendo, inclusive, fungdes celulares e, por consequéncia, taxa
de crescimento, sobrevivéncia embrionaria, desenvolvimento fetal, qualidade
espermatica, entre outros (BLACKSHAW; BLACKSHAW, 1994).

Sistemas de produgdo que de algum modo promovam modificagdes ambientais
capazes de atenuar o estresse térmico podem favorecer o controle homeotérmico animal
e, consequentemente, melhorar o seu desempenho ponderal, reprodutivo e sanitario
(GLASER, 2008). Além dos ganhos “mensuraveis”, outros aspectos “intangiveis” podem
ser atribuidos a um ambiente de producao termicamente confortavel. De fato, nas tltimas

décadas, questdes como bem-estar animal deixaram de ocupar um espago “filosofico”,
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embasados na é€tica pessoal, para se tornarem aspectos praticos, quantificaveis e
aplicaveis, passiveis de serem valorados.

O acesso ao pasto ¢ um fator importante para o comportamento e o bem-estar dos
bovinos leiteiros. REGULA et al. (2004) testaram o efeito de diferentes sistemas de
producao sobre o bem-estar e a sade das vacas. Os autores concluiram que o acesso as
areas externas tem efeitos positivos sobre o bem-estar de vacas confinadas. Estudos de
preferéncia, como de LEGRAND et al. (2009), indicam que a preferéncia dos animais
pelo pasto ou pelo galpao de confinamento pode estar condicionada a varios fatores, como
ao periodo do dia e fatores ambientais. Apesar de a preferéncia variar entre galpao e ar
livre ao longo do dia, a liberdade de escolha do animal constitui um aspecto positivo para
seu bem-estar (FRASER; MATTHEWS, 1997).

No Brasil, ao contrario dos principais paises europeus € norte-americanos, o
sistema de semiconfinamento ¢ difundido. Nesse sistema, os animais permanecem
confinados a maior parte do tempo, porém sdo soltos a pasto em determinadas horas do
dia. Tal pratica pode representar uma importante vantagem em termos de bem-estar
animal, como a manutenc¢do da saude do casco (OLMOS et al., 2009) e a possibilidade
do animal de exercer comportamentos como o pastejo € interagdes sociais com outros
membros do rebanho (HEMSWORTH et al., 1995). Além disso, um recente estudo
demonstra que o acesso ao pasto durante o periodo noturno nao representa prejuizos na
produgdo ou ingestdo de matéria seca (CHAPINAL et al., 2010)

O vinculo da bovinocultura leiteira com a agricultura familiar ¢ informacao
interessante para o bem-estar animal, pelas caracteristicas desse cenario. A agricultura
familiar estd associada ao maior contato dos integrantes da familia, desde jovens, com os
animais, o que ¢ favoravel para o bem-estar dos animais, dado que a experiéncia em mais
de 10 anos na atividade foi apontada como um dos fatores que contribui para a melhor

relagdo com as vacas leiteiras (ROCHES, 2016).
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Bem-estar animal em uma propriedade leiteira significa garantir um ambiente
saudavel e confortavel onde ele possa expressar todo o seu potencial genético em
producdo. Compreender as necessidades dos animais ¢ fundamental para que o bem-estar
seja garantido em todas as suas fases.

A interagao do ser humano com os animais tem um aspecto importante e relevante
a ser considerado em sistemas de produ¢do animal. O conhecimento do bem-estar inico
indica que as condi¢des de trabalho, bem como a dinamica social das pessoas envolvidas
na bovinocultura leiteira sdo aspectos que precisam ser considerados para o melhor
tratamento dos bovinos e para uma vida de mais qualidade para todos.

O potencial forrageiro dos estados da regido sul ¢ alto. No entanto, ¢ crescente a
migracdo de sistemas nos quais 0s animais sdo criados em pasto para sistemas de
semiconfinamento e confinamento, como uma forma de intensificar a producdo e
aumentar a darea agricola. Nao existe um sistema de criagdo dos animais que seja
seguramente superior em todos os aspectos de bem-estar animal, dado que uma série de
variaveis interfere nesse sentido. Ainda assim, sistemas em que ha possibilidade de acesso
ao pasto tém sido descritos como os de maior potencial para proporcionar grau de bem-
estar elevado para vacas leiteiras.

Um ponto positivo ¢ a presenca de sistemas integrados, os quais favorecem o
conforto dos bovinos por meio da provisdo de sombra e possibilidade de execucdo de
comportamentos naturais.

Sendo assim, a promogao de ensino, extensao e pesquisa em bem-estar animal ¢
essencial. De maneira similar, a promog¢do de discussdes frequentes sobre questdes de
bem-estar de todas as categorias animais, inclusive os bezerros machos, envolvendo
produtores, pesquisadores, professores, técnicos de campo, industria e consumidores,
entre outros, pode gerar uma posi¢ao de destaque para o tema de valorizagdo crescente: o

bem-estar animal.
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