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RESUMO

Monografia de Especializacao
Curso de Especializacdo em Educagdo Ambiental
Universidade Federal de Santa Maria

EDUCACAO AMBIENTAL NA PRATICA: TRABALHANDO O LIXO

URBANO NO CONTEXTO ESCOLAR

Autora: Bianca Pires Schmidt
Orientadora: Prof® Dr® Thais Scotti do Canto-Dorow
Data e local da defesa: Santa Maria, 16 de julho de 2011.

O objetivo deste trabalho foi mostrar aos alunos a importancia de preservar 0 ambiente onde
vivemos, pois somos parte integrante e importante para a manutencdo do equilibrio do
ecossistema. O estudo foi desenvolvido através de atividades praticas relacionadas com a
problematica do lixo com alunos de 52 série da Escola Madre Jalia (Sdo Sepé, RS). No
primeiro momento, os alunos entraram em contato com a realidade a sua volta, fotografando
lugares com lixo jogado de forma errada e de forma correta. Apos, praticaram o “mutirdo da
limpeza”, quando o lixo foi recolhido do entorno da escola e utilizado para a confecgdo da
“arvore do lixo”. Com isso, 0s alunos visualizaram a grande quantidade de lixo que as pessoas
jogam em qualquer lugar sem se preocupar com as consequéncias. Para finalizar, além da
exposi¢do dos trabalhos, foram realizadas atividades ecologicas com os alunos das séries
iniciais da mesma escola a fim de sensibiliza-los e conscientiza-los das consequéncias da ma

gestdo do lixo e dar subsidios para a resolucéo desse problema.

Palavras-chave: Ambiente. Lixo. Atividades ecoldgicas.



ABSTRACT

Monografia de Especializagdo
Curso de Especializacdo em Educagdo Ambiental
Universidade Federal de Santa Maria

ENVIRONMENTAL EDUCATION IN PRACTICE: WORKING OUT THE

TRASH IN URBAN SCHOOL CONTEXT
Author: Bianca Pires Schmidt
Advisor: Profd Dr2 Thais Scotti do Canto-Dorow
Date and place of defense: Santa Maria, July 16, 2011

The objective of this study was to show students the importance of preserving the
environment where we live, because we are an integral and important for maintaining the
balance of the ecosystem. The study was developed through practical activities related to the
problem of garbage with 5th grade students of the School Mother Julia School (Sao Sepe,
Brazil). At first, students came into contact with the reality around them, photographing
places with garbage dumped in the wrong way and right way. After, practiced "joint effort of
cleaning,” when the trash was collected in and around the school and used for making the
"trash tree." With this, students viewed the large amount of trash that people throw it
anywhere without worrying about the consequences. Finally, in addition to the exhibition of
the works were carried out environmental activities with students of lower grades of the same
school in order to sensitize them and make them aware of the consequences of poor waste
management and assist to resolve this problem.

Keywords: Environmental. Garbage. Ecological activities.
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INTRODUCAO

Nos ultimos tempos vem crescendo, mundialmente, nos diversos segmentos
sejam sociais, empresariais e governamentais, a preocupacdo com questdes ambientais, em
especial as que dizem respeito a preservacdo ambiental. As pessoas estdo cada vez mais
preocupadas com o consumismo exagerado que leva a uma producdo excessiva de lixo e com
0 seu destino final. Essa sensibilizacdo contribui para um pensamento ambientalmente
sustentavel, fazendo com que haja diminuigdo na producéo de lixo, economia de energia e de
agua. Estas atitudes refletem-se numa melhor qualidade de vida para todos. Neste sentido, a
educacdo ambiental esta sendo utilizada para estimular estas mudancas e conscientizar a
sociedade sobre os problemas ambientais, que dentre estes, destaca-se o lixo urbano.

A educacdo é a forma mais rapida e eficiente para que se efetuem grandes
transformagdes como uma proposta de preservacdao do meio ambiente, sendo entdo a educacao
ambiental, formal ou informal, um instrumento imprescindivel a esse processo.

Este trabalho tem como tema: “Educacdo Ambiental na pratica: trabalhando o lixo
urbano no contexto escolar”, com o intuito de mostrar a falta de consciéncia da populagdo em
relacdo ao lixo urbano e propor solucdes para sanar este problema.

O objetivo geral deste trabalho foi o de sensibilizar alunos da 52 série do ensino
fundamental do Colégio Madre Julia de Sdo Sepé/RS, para essa problematica, buscando-se
atraves de atividades préaticas, apontar para a importancia de conhecer e preservar o ambiente.

Este trabalho teve como objetivos especificos mostrar a importancia de cuidar do
ambiente onde se vive, conscientizar os alunos, através de atividades praticas, sobre o
desequilibrio e as consequéncias da poluicdo causada pelo lixo; possibilitar aos alunos um
contato com a realidade que os cerca, fazendo registros fotograficos dos problemas
relacionados ao lixo; alertar a populagédo por meio do mutirdo da limpeza, recolhendo o lixo
ao redor da escola; evidenciar a nossa participacdo nos desastres ambientais e incentivar a
reciclagem do lixo.

Todas as proposi¢coes que possam colaborar para que a humanidade reverta o processo
de degradacdo do planeta onde vive, devem ser consideradas e incentivadas como uma pratica
a ser adotada no cotidiano das pessoas. H4 uma grande necessidade de que o ser humano se

reconhega como ser pertencente a natureza para que se reverta este caos causado pelo uso
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indiscriminado dos recursos naturais, onde tudo tem vida 0til curta, é descartavel e

consequentemente ha uma producédo excessiva de lixo.
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1 REFERENCIAL TEORICO

1.1 Educagdo Ambiental

Estamos vivendo um momento onde o crescimento populacional e o consumismo
desenfreado estdo levando a uma degradacdo ambiental de forma irreversivel, pois cada vez
mais recursos sao extraidos para manter essa crescente onda causando uma falsa impressao de
desenvolvimento, pois conforme Wackernagel e Ress (1996 apud BELLEN, 2003, p.72) “a
natureza € finita e o sonho de crescimento ilimitado ndo é realizavel [..] A visdo de

crescimento sem limites pode destruir a espécie.”

A base do conceito de sustentabilidade € a utilizacdo dos servicos da natureza dentro
do principio da manutengdo do capital natural, isto é, o aproveitamento dos recursos
naturais dentro da capacidade de carga do sistema (WACKERNAGEL e RESS,
1996 apud BELLEN, 2003, p.71).

Deve haver uma urgente mudanca no estilo de vida das pessoas visando o bem-estar
coletivo, ou seja, desenvolvimento aliado a exploracdo consciente do meio onde 0s recursos
sejam renovados a fim das geracfes futuras também usufruirem dos bens naturais. Somente

com uma transformacao na sociedade sera possivel um desenvolvimento sustentavel.

Para caminharmos no sentido do desenvolvimento sustentavel sera necessério que a
educacdo ndo apenas dure por toda a vida, mas que, além disso, seja ampla como a prépria
vida; uma educacdo a servico de toda populacdo, que aproveite todas as areas do
conhecimento e trate de inserir o saber em todas as principais atividades da vida. E
provavel que para compreender e resolver problemas complexos seja necessario uma maior
cooperacdo muatua entre os distintos campos da ciéncia [...] Enfim, reorientar a educacdo no
sentido do desenvolvimento sustentdvel exigira mudancas importantes, até mesmo
extraordinarias, em quase todos os campos (UNESCO, 1999).

Neste sentido, a educacdo ambiental vem com uma importante misséo, promover uma
educacdo integradora e responsavel, pois fala-se muito dos problemas ambientais, dos
desastres ambientais, no entanto, as agdes ainda sdo insignificantes diante do tanto que pode
ser feito para a reducédo destes problemas se a maioria das pessoas 0s reconhecerem como de
interesse coletivo, e também individual, ja que ndo se vive em universos desconectados uns

dos outros.
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Segundo Nalini (2001)

A terra estd indefesa e ndo consegue oferecer resisténcia as alteragBes causadas pelo ser
humano. Essa resisténcia é o grau de estabilidade do sistema’. Cada sistema possui a sua
resiliéncia ambiental, grau de tolerancia do meio as mudangas impostas, sem a ocorréncia
de alteragdo profunda no conjunto do sistema.

Diante de tudo isso, vimos que a escola tem um importante papel porque atua junto a
um publico que estd formando seus referenciais do que consideramos certo ou errado, noc¢des
e valores essenciais na busca da qualidade de vida para todos, através da preservacdo do meio

ambiente.

1.2 A importancia do educador na educagdo ambiental

Na educacdo ambiental escolar deve-se enfatizar o estudo do meio ambiente onde vive
o0 aluno, procurando levantar os principais problemas da comunidade, as contribuices da
ciéncia, os conhecimentos necessarios e as possibilidades concretas para a solucdo deles. O
fato de a educacdo ambiental priorizar o0 meio onde vive o aluno, nédo significa, de forma
alguma, que as questdes distantes do seu cotidiano ndo devam ser abordadas, pois ndo
devemos esquecer que estamos procurando desenvolver ndo sé a sua consciéncia e
participacdo como cidaddo brasileiro, mas também como cidaddo planetario (REIGOTA,
1994).

Num momento onde a informacgdo é essencial para a formacdo de cidaddos aptos a
repensar suas atitudes tanto individuais como coletivas, a educacao representa a possibilidade
de motivar e sensibilizar as pessoas para uma participacdo efetiva na defesa da qualidade de
vida. Sendo assim, a Educacdo Ambiental assume um papel cada vez mais transformador, na
qual a responsabilizacdo dos individuos torna-se o principal objetivo para promover o
desenvolvimento sustentavel. Conforme os autores Wackernagel e Ress (1996 apud
BELLEN, 2003), o modelo atual de desenvolvimento € autodestrutivo e as diversas iniciativas
para modificar este quadro ndo tém sido suficientemente efetivas para reverter o processo de

deterioracdo global. Enquanto isso, a pressdo sobre a integridade ecoldgica e a salde humana

! Conforme o autor, sistema é um conjunto de componentes ligados por fluxos de energia e funcionando como
uma unidade.
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continua aumentando. S30 necessdrias iniciativas mais efetivas para alcancar a
sustentabilidade, incluindo-se o desenvolvimento de ferramentas que estimulem o
envolvimento da sociedade civil.

Entende-se, portanto, que a Educacdo Ambiental € condicdo necessaria para modificar
um quadro de crescente degradacdo socioambiental, mas ela ainda ndo é suficiente, 0 que no
dizer de Tamaio (2000), se converte em “mais uma ferramenta de mediagdo necessaria entre
culturas, comportamentos diferenciados e interesse de grupos sociais para a construcdo das
transformagdes desejadas”. O educador assume esta fungdo de mediador na construgao de
referenciais ambientais e deve saber usa-los como instrumento para o desenvolvimento de

praticas sociais voltadas a natureza.

[...] O professor é muito mais um mediador do conhecimento, diante do aluno que é
0 sujeito da sua propria formagdo. O aluno precisa construir e reconstruir
conhecimento a partir do que faz. Para isso o professor também precisa ser curioso,
buscar sentido para o que faz e apontar novos sentidos para o que fazer de seus
alunos (GADOTTI, 2002, P. 8).

E imprescindivel a formacdo de geracBes criticas, reflexivas, competentes e que
estejam preparadas para questionar e selecionar praticas comprometidas com a qualidade de
vida no planeta através da consciéncia ambiental.

Souza (2003) diz que “uma educacdo dialdgica, baseada na construcdo da
racionalidade, na aquisicdo critica do conhecimento historicamente acumulado pela
humanidade, visando o desenvolvimento da autonomia do educando, do auto-respeito e da
auto-estima, capaz de entender as situacGes de conflito e de interpretar a complexidade dos
sistemas socioambientais contemporaneos, formados para o exercicio de tomada de decisGes,
somente é possivel numa sociedade democratica e participativa, constituida por pessoas
capazes de exercitar a cidadania”.

Percebemos no cotidiano uma urgente necessidade de transformagdes para a superacao
das injusticas ambientais, da desigualdade social, da apropriacdo da natureza — e da propria
humanidade — como objetos de exploracdo e consumo. Vivemos em uma cultura de risco,
com efeitos que muitas vezes escapam a nossa capacidade de percepcdo, mas aumentam
consideravelmente as evidéncias de que eles podem atingir ndo sé a vida de quem os produz,

mas as de outras pessoas, espécies e até geracdes. Trata-se de uma crise ambiental nunca vista
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na historia, que se deve a enormidade de poderes humanos, com seus efeitos colaterais e
conseqliéncias ndo-antecipadas, que tornam inadequadas as ferramentas éticas herdadas do
passado (GIDENS e BECK apud BAUMAN, 1997).

A grande responsabilidade do educador é despertar nos educandos a sua potencialidade
para resolver de forma criativa problemas socioambientais desenvolvendo sua cidadania e
respeito ao outro. Entende-se como outro, ndo apenas as pessoas que 0s cercam e sim, tudo
que faz parte de seu cotidiano, como ambiente escolar, sua casa, ambientes de lazer, enfim
tudo onde podemos interferir positiva ou negativamente. Dessa forma, aprender a resolver
problemas de a&mbito ecoldgico leva a um conhecimento do ambiente a sua volta e quando
conhecemos a realidade fica mais facil procurar alternativas, conforme o pensamento de Vela
(2000, p. 12) que cita: “A educagdo ¢é vista como elemento fundamental e indispensavel na
formacdo de individuos para uma nova sociedade, sustentavel nas suas diferentes dimensdes,
especialmente ambientais. E eis que existe uma certa razdo, uma vez que as praticas
educacionais, de carater formal ou ndo, sdo um processo mediante o qual as sociedades e seus
grupos se perpetuam”.

E preciso estabelecer um equilibrio na relagio homem-natureza e para que aja isto é
necessario mostrar o caminho da protecao e conscientizacdo de que esta relacdo de equilibrio
SO sera possivel no momento em que pararmos para refletir e chegarmos a conclusdo de que
nos, homens, fazemos parte da natureza e ndo somos um grupo a parte que sobrevive fora
desse ambiente e para que consigamos este equilibrio precisamos questionar os educandos,
agucar sua curiosidade, estimulando-os a refletir e procurar as solucbes para os conflitos

socioambientais de &mbito global e local.

1.3 A Educacdo Ambiental na pratica

“E necessario sensibilizar criangas e adolescentes que compordo as geracdes
futuras, bem como os adultos que precisam ser alertados por interferirem atualmente
no meio e de quem depende o desencadeamento de acGes imediatas para reparar e
evitar os danos ambientais.” (GADOTTI e GUTIERREZ, 1993 apud ISAIA, 2001,
p.15)
A promocdo de atividades praticas na educacdo ambiental para criancas leva ao
conhecimento do ambiente ao seu redor, fazendo com que procurem medidas praticas para 0s
problemas locais. Desta forma, deve-se buscar promover e difundir a educacdo ambiental

como um processo permanente no qual os individuos e a comunidade tomam consciéncia do
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seu meio e adquirem conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e determinacdo que 0s
tornam aptos a agirem - individual e coletivamente - e a resolverem obstaculos presentes e
futuros (UNESCO, 1997).

A educacdo ambiental busca debater textos que facam refletir sobre a sustentabilidade
do planeta, cidadania e democracia. Isso nos leva a perceber situacbes muitas vezes, bem
préximas que nos faz pensar e repensar sobre como, quanto e o que estamos consumindo e
produzindo em nosso dia a dia.

Muitas vezes ndo percebemos, mas somos nds enquanto cidaddos, que contribuimos
pra a construcdo e disseminacio desses cenarios. E necessaria uma visio que estabeleca
pontos de uma educacdo que aborde conhecimentos sustentaveis levando o sujeito a se
reconhecer como autor da figura apresentada e ir em busca de alternativas praticas para a
minimizacdo desses problemas que podem causar danos irreparaveis , trazendo riscos
ambientais que podem afetar a vida de todo o planeta.

As observacoes realizadas nas acdes cotidianas se fazem como metodologias e praticas
para a educacdo ambiental que desenvolvem a percepcdo responsavel por meio de atitudes,

debatendo e desmistificando que qualidade de vida s6 é gerada pelo dinheiro e /ou consumo.

1.4 Lixo urbano

Um dos grandes problemas que atingem a sociedade contemporanea é a producéo
excessiva de lixo, intimamente ligada ao estilo de vida cada vez mais consumista e onde
quase tudo dura pouco e é descartavel. Sabe-se que a producdo de residuos € inerente ao ser
humano e que para reduzir a quantidade de lixo produzida é necessario primeiro uma
mudanca comportamental da sociedade.

Conforme Fadini (2001, p.9):

Os residuos gerados por aglomeragdes urbanas, processos produtivos e mesmo em estacdes
de tratamento de esgoto sdo um grande problema, tanto pela quantidade quanto pela
toxicidade de tais rejeitos. A solucdo para tal questdo ndo depende apenas de atitudes
governamentais ou decisdes de empresas; deve ser fruto também do empenho de cada
cidaddo, que tem o poder de recusar produtos potencialmente impactantes, participar de
organizagdes ndo governamentais ou simplesmente segregar residuos dentro de casa,
facilitando assim processos de reciclagem. O conhecimento da questdo do lixo é a Unica
maneira de se iniciar um ciclo de decisBes e atitudes que possam resultar em uma efetiva
melhoria de nossa qualidade ambiental e de vida.
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A velocidade do crescimento populacional aliado a escassez de recursos acarreta
grande degradacdo do ambiente urbano e da qualidade de vida de milhGes de pessoas no
mundo. A destinacdo do lixo urbano é um problema de dificil solucdo e estd em tal ponto que
as cidades estdo perto de um colapso, pois ndo ha espaco adequado para o descarte de
toneladas e toneladas de lixo produzidas todos os dias e que, consequentemente colocam em
risco o equilibrio da natureza e a qualidade de vida do homem.

O esquema da figura 1 representa um modelo de tratamento de residuos solidos, onde o
lixo é encaminhado para locais adequados e recebe os tratamentos necessarios para poder ser

reaproveitado ou a partir dele ocorrer a producéo de energia, adubo, etc.

Entuldo ¢ residuos Residuos Usbanos Residoos Residoos Bornss (Lodos) de
de corstruglo emil (Lizo domestico, Hosputalares Industriais tratamento de
cotercial, industnal) Pengosos eflorndes Bouidos
Matenias Resest Reséduos Matenins Repitos
proveitavess <aacsod Orgénicos aprovestives -
Sepunio ¢ Separscio «
prepara;io Prrpaio
Trtumentos Tratumenios
Compostagem | 1remacos fisxco-
/ quimacos
| | I 1
| Plésticos I Adubo Aterro
Plistcos
| = ] e
[Emmmims ] [ _omes ]
e
[ Pedns | [ Mese | |  sw |
| |
COMERCIALIZAGCAO |

Figura 1- Modelo esquematico sobre o tratamento dos residuos solidos. Fonte:
RECICLOTECA (www.recicloteca.org.br)

A prética de depositar residuos ao ar livre, ou seja, lanca-los em beiras de cursos
d’agua, usar o fogo para eliminar restos indesejaveis, teve inicio nas civiliza¢des antigas onde
0 método de lidar com residuos consistia em descartar bem longe os restos da atividade
humana. Essa solucdo vigorou por longo tempo, até ficar evidente que o crescimento da
populacdo e do consumo levaram a humanidade a uma enorme producdo de residuos
descartados no meio urbano causando poluicdo quando sdo depositados de forma inadequada
e, por isso necessitando de um destino final capaz de reduzir a quantidade e também os danos
causados pelo lixo ao meio ambiente. O certo € que ndo podemos parar de produzir lixo, mas

podemos diminuir e dar um destino adequado a estes residuos.
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1.5 Destinos do lixo

Conforme dados do IBGE (2000) ““a responsabilidade pela protecdo do meio ambiente,
pelo combate a poluicdo e pela oferta de saneamento basico a todos os cidaddos brasileiros
esta prevista na Constitui¢do Federal.” E para que possa haver uma real protecdo do meio
ambiente e também da salde humana é necessario que o lixo seja destinado a um local seguro
que suporte a demanda produzida todos os dias.

Existem diferentes formas de destinar o lixo e conforme dados da Pesquisa Nacional de
Saneamento Basico (PNSB) realizada em 2000 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), 47,1% do lixo produzido no Pais tem como destino final o aterro sanitéario,
22,3% aterros controlados e apenas 30,5% véo para lixdes, ou seja, mais de 69% do lixo
coletado no Brasil estd tendo uma destinacdo final adequada. Pode-se comparar estes dados
com a mesma pesquisa realizada em 1989 onde 76% de todo lixo ficava a céu aberto (lixdes)
e apenas 24% recebiam tratamento mais adequado. Estes dados mostram que ha uma
preocupacdo e também conscientizacdo da populacao sobre a questdo do lixo urbano.

Ainda de acordo com o PNSB estima-se que sdo gerados no pais perto de cento e
cinquenta e sete mil toneladas de lixo domiciliar e comercial por dia. Entretanto, 20% da
populacdo brasileira ainda ndo contam com servicos regulares de coleta.

O destino dos residuos solidos urbanos (RSU) esta apresentado no quadro 2.

Aterros sanitarios 47%
Lixdes 30,5%
Aterros controlados 23,3%
Compostagem 0,4%
Triagem 0,1%

Quadro 1- Destinos dos residuos sélidos urbanos. Fonte: IBGE (2000)

1.5.1 Lix&o

E um local onde o lixo é depositado a céu aberto sem nenhuma protecdo e sem

qualquer tratamento. Com isso ha liberacao de gases toxicos, como o gas metano, e do
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chorume, caldo negro e com cheiro desagradavel, ambos provenientes da decomposic¢éo da
matéria organica presente no lixo.

O lixdo causa contaminacdo dos lencois subterraneos e do solo e também polui o ar.
Além disso, atrai uma série de vetores como ratos, baratas e outros insetos, transmissores de
microorganismos causadores de graves doencas.

Outro grande problema de ordem social é que estes locais atraem pessoas de baixa
renda que vivem de catar restos de materiais que possam servir de fonte de renda e também

restos de alimentos, estando sujeitos a contrair doengas (Figura 2).

T

Figura 2- Lixdo de Passo de

BT

Torres/SC. Fonte: www.ecodebate.com.br
1.5.2 Aterro Sanitario

O aterro sanitario € um local que permite a disposicdao de residuos sélidos de forma
mais segura que o lixdo, pois antes de sua instalacdo o local que receberd o lixo é
impermeabilizado, séo instaladas redes de coleta e tratamento do chorume (RECICLOTECA).
O aterro consiste em camadas alternadas de lixo e terra 0 que evita a proliferacdo de
animais causadores de doenga e do mau cheiro. Na sua constru¢do implantam-se mantas
impermeabilizantes que evitam a infiltracdo do chorume e consequentemente a polui¢do do

solo e dos lencdis subterraneos (Figura 3).
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Figura 3- Corte esquematico de um aterro sanitério. Fonte: www.recicloteca.org.br

Algumas vantagens de um aterro sanitario sao:
o A camada impermeabilizante protege a &gua dos rios e o lencol freatico;
o O aterro ndo polui 0 ambiente, quando bem construido, porque a cobertura de terra isola
0 lixo impedindo a propagacdo do mau cheiro e a reproducdo de animais vetores de

doenca.

1.5.3 Compostagem

E um processo onde a matéria organica, como casca e bagaco de frutas, verduras,
dejetos de animais, entre outros, é transformada em adubo pela acdo microbiana, evitando o
acumulo em aterros e melhorando a fertilidade dos solos. Deve-se ter o cuidado de retirar do
lixo o material ndo organico, que ndo pode ser decomposto (SECTAM, 2003).

A compostagem é muito usada em hortas e jardins, como adubo organico devolvendo
ao solo os nutrientes que necessita evitando o uso de fertilizantes quimicos.

Além do adubo, a decomposi¢do do lixo organico pode produzir gases para serem
aproveitados como combustiveis. Neste caso, a matéria orgéanica é colocada em recipientes
grandes e fechados chamados biodigestores em que sera produzido o biogas, além de
fertilizantes.

De acordo com a SECTAM, 2003, a compostagem tem diversas finalidades, entre elas:
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» Serve para enriquecer solos pobres, melhorando a sua estrutura e permitindo uma boa
fertilidade;

* Aumenta a capacidade das plantas na absor¢do de macro e micronutrientes, fornecendo
substancias que estimulam seu crescimento. Pode-se citar 0os macronutrientes- nitrogénio,
fosforo, potassio, calcio e magnésio e 0os micronutrientes- boro, cobalto, cobre e sodio;

* Facilita a aerac@o do solo, retém a dgua e reduz a erosdo provocada pelas chuvas;

* Funciona como inoculante para o solo, acumulando 0s macro e microrganismos (fungos,

bactérias, minhocas e protozoarios) que sdo formadores naturais do solo.

1.5.4 Incineragéo

A incineracdo como forma de destino final do lixo € uma pratica muito antiga, e 0s
métodos empregados, apesar de rudimentares, consistiam em sua grande maioria em empilhar
os residuos e atear fogo diretamente. A cinza resultante era espalhada no solo ou incorporada
como um elemento auxiliar na agricultura. Com a expansdo das cidades, estas praticas
tornaram-se inadequadas e foram gradativamente substituidas por processos mais eficientes e
sofisticados (LIMA, 2004).

Atualmente a incineracdo é um processo onde é feita a queima controlada do lixo
inerte. Apresenta a vantagem de reduzir bastante o volume de residuos. Além disso, destréi a
maioria do material perigoso, como lixo hospitalar que pode conter organismos causadores de
doencas. Outra vantagem é que pode gerar energia através do calor.

Um problema apresentado pela incineragdo é que ao serem queimados, certos tipos de
lixo liberam gases toxicos que causam poluicdo do ar. Neste caso deve-se instalar filtros e

equipamentos especiais 0 que torna esse processo bastante caro.

1.5.5 Reciclagem

“E o resultado de uma série de atividades através das quais materiais que se
tornariam lixo ou estdo no lixo sdo desviados, sendo coletados, separados e
processados para uso como matéria-prima na manufatura de bens, feitos
anteriormente apenas com matéria-prima virgem” (FADINI, 2001, p. 17).
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A reciclagem permite o reaproveitamento de materiais, que passam por um processo de
transformacao e voltam ao ciclo produtivo, evitando-se assim que esse material acabe no lixo
ou em lugares errados como nos rios, jogado pelas ruas, ajudando a diminuir a quantidade de
lixo. A reciclagem torna-se atualmente uma necessidade, pois além de se ter um ar mais puro,
agua e solo mais saudaveis, ainda pode-se reaproveitar 0s materiais.

Uma mudanca da visdo sobre o lixo como algo sujo e indtil, € um grande passo pra se
entender a importancia da reciclagem, pois a maior parte do material que vai para o lixo pode
ser reciclado. Tendo em vista o tempo de decomposi¢do de alguns materiais na natureza,
como vidro, 5.000 anos, plastico, 450 anos e aluminio, de 200 a 500 anos, é de extrema
urgéncia a conscientizacdo para uma mudanca na qualidade de vida atual para que as geragdes
futuras também desfrutem de condi¢des ambientais favoraveis.

De acordo com Bidinoto (2009):

A reciclagem é uma alternativa para amenizar o problema, porém, é necessario o
engajamento da populacdo para realizar esta acdo. O primeiro passo é perceber que 0
lixo é fonte de riqueza e que para ser reciclado deve ser separado. Ele pode ser
separado de diversas maneiras e a mais simples é separar o lixo organico do
inorganico. Esta é uma acdo simples e de grande valor. Os catadores de lixo, 0 meio
ambiente e as futuras geracdes agradecem.

A seguir alguns beneficios econémicos da reciclagem:
e Areciclagem de 1 kg de cacos de vidro gera 1 kg de vidro novo, economizando 1,3 kg de
matérias-primas;
e Para cada 10% de caco de vidro na mistura economiza-se 4% da energia necessaria para a
fusdo nos fornos industriais e a reducdo de 9,5% no consumo de &gua;
e A reciclagem do aluminio economiza 95% da energia que seria utilizada para produzir o
aluminio primario.
Além de beneficios econémicos a reciclagem também fornece beneficios para o meio
ambiente:
e Um litro de 6leo de cozinha reciclado evita a contaminacéo de 1 milhdo de litros de agua;
e (Cada tonelada de papel reciclado pode substituir o plantio de até 350 m? de eucalipto;
e A reciclagem de vidro aumenta a vida util dos aterros sanitarios e poupa a extracdo de
minérios como calcario, areia;

e 50 kg de papel reciclado evitam o corte de uma arvore de 7 anos.
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1.5.5.1 Reciclagem do papel

O aumento crescente do consumo de papel é uma das atividades mais impactantes ao meio
ambiente. Estima-se que 40% do lixo seco que uma pessoa descarta ao dia é constituido de
papel.

Dados da Associacao Brasileira de Celulose e Papel (Bracelpa) apontam que o Brasil
reciclou, em 2009, 3,9 milhGes de toneladas de papel, transformando-o0 em novos produtos,
como folhas, cadernos e agendas.

Para Barbosa Junior (2006)

O papel é um lixo nobre, pois sua reciclagem preserva 0 meio ambiente evitando o
corte de milhdes de &rvores que através da fotossintese ainda absorve o gas
carbbnico da atmosfera e na liberacdo do oxigénio para a mesma isso torna o ar que
respiramos com melhor qualidade.

Conforme o quadro 2, muito séo os tipos de papeis que podem ser reciclados, desta

forma ajudam ndo somente a preservar as arvores, mas também ajudam a economizar agua e

energia.

TIPOS APLICACOES

Tipografia Aparas de graficas e tipografias

Cartoes perfurados CartOes para computacdo de dados

Cartolina Cartdo e cartolina

Branco Papeis branco de escritério, manuscritos, impressos,
Cadernos usados sem capas

Jornais Jornais

Revistas Revistas

Misto Papeis usados mistos de escritorios, graficas, lojas
Comerciais, residéncias

Kraft Sacos de papel para cimento, sacos de papel de pdo

Ondulado Caixa de papeldo ondulado

Embalagem cartonada | Caixas de leite, maionese, catchup

Quadro 2- Papeis reciclaveis e aplicacdes. Fonte: RECICLOTECA (2011)

Dentre 0s papeis que ndo podem ser reciclados podemos citar 0s papeis sujos de graxa,
gordura, alimentos, papeis higiénicos, papeis plastificados, metalizados e papel carbono.
Os papeis usados, juntamente com rebarbas de papeis que sobram das industrias sdo

chamados de aparas e sdo a matéria-prima para a producao de novos artefatos no processo de
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reciclagem. Alguns produtos podem ser feitos com 100% de papel reciclado, ja outros ainda

necessitam a adicé@o de fibras virgens.

1.5.5.2 Reciclagem do pléstico

O inglés Alexander Parkes produziu o primeiro plastico, em 1862 que rapidamente

tornou-se um dos maiores fenbmenos da era industrial, garantindo mais durabilidade e leveza.

Mas como a maioria ndo é biodegradavel, tornou-se alvo de criticas quanto ao seu despejo nos

aterros, que crescem juntos com a exploséo populacional (CEMPRE).

De acordo com o Instituto S6cio-Ambiental dos Plasticos (PLASTIVIDA) os plasticos

sdo reunidos em sete grupos ou categorias (Quadro 3).

GRUPOS PRODUTOS BENEFICIOS

PET Frascos e garrafas para uso alimenticio, | Transparente,

(polietileno cosméticos, bandejas para microondas inquebravel, leve,
tereftalato) impermeavel

PEAD Embalagens para detergentes e O6leos | Inquebravel, resistente a
(polietilieno de alta | automotivos, sacolas de supermercado, | baixas temperaturas, leves
densidade) tampas, potes

PVC Embalagens para 4gua  mineral, | Rigido, transparente,
(  policloreto  de | maioneses, sucos, mangueiras, | resistente a temperatura,
vinila) brinquedos inquebravel
PEBD/PELBD Sacolas para supermercados e boutiques, | Flexivel, leve,
( polietileno de baixa | filmes para embalar leite, filmes para | transparente,

densidade/ fraldas descartaveis, sacos de lixo impermeavel

Polietileno linear de
baixa intensidade)

PP ( polipropileno)

Cordas, tubos para agua quente, fios e
cabos, caixa de bebidas, autopecas,
potes, fraldas e seringas descartaveis

Conserva 0  aroma,
inquebravel, transparente,
brilhante

PS ( poliestireno) Potes para iogurtes, sorvetes, doces, | Impermeavel,
frascos, bandeja para supermercado, | inquebravel, rigido, leve,
aparelhos de barbear descartaveis transparente
ABS/SAN, EVA, | Solados, autopecas, chinelos, pneus, | Flexibilidade, resisténcia
PA, PC CDs, eletrodomésticos a abrasdo

Quadro 3- Grupos de plasticos. Fonte: Adaptado de PLASTIVIDA (2011)

Conforme dados do Compromisso Empresarial com a Reciclagem (CEMPRE), em

2009 no Brasil, 21,2% dos plasticos foram reciclados, representando cerca de 556 mil

toneladas por ano.
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1.5.5.3 Reciclagem do vidro

O Brasil produz cerca de 980 mil toneladas de vidro por ano, usando em média, 45%
de matéria-prima reciclada na forma de cacos de vidro (CEMPRE, 2011).

Os principais compradores de vidro, na forma de cacos, sdo as vidrarias que os utilizam
na producdo de embalagens, producédo de espumas e fibras de vidro, além de bijuterias e tintas
reflexivas.

Uma das grandes vantagens do vidro é que ele € 100% reciclavel, pois pode ser
utilizado e posteriormente usado na fabricacdo de novos vidros infinitas vezes sem perder a
qualidade do produto.

H& uma grande variedade de vidros, que apresentam composicdes diferentes de acordo

com a sua finalidade (Quadro 4).

TIPOS APLICACOES

Vidro para | Garrafas, potes, frascos e outros vasilhames fabricados em vidro comum

embalagens nas cores branca, ambar e verde

Vidro plano Vidros de janelas, de automodveis, fogdes, geladeiras, microondas,
espelhos

Vidros Tigelas, travessas, copos, pratos, panelas e produtos domésticos

domésticos fabricados em diversos tipos de vidros

Fibras de vidro | Mantas, tecidos, fios e outros produtos para aplicacdo de reforgo ou de
isolamento

Vidros técnicos | Lampadas incandescentes ou fluorescentes, tubos de televiséo, vidros para
laboratdrio, para ampolas, para garrafas térmicas, vidros oftdlmicos e
isoladores elétricos

Quadro 4 — Tipos de vidros e aplica¢6es. Fonte: RECICLOTECA (2011)

1.5.5.4 Reciclagem do metal

Aproximadamente 98,2% da producéo de latas consumidas foram recicladas em 2009
no Brasil. Com esses indices de reciclagem o Brasil fica a frente de paises como o Japéo (
93,4%) , Argentina (92%) e Estados Unidos (57,4%).

Existe uma grande variedade de metais que podem ser separados em ferrosos

(compostos por ferro) e ndo ferrosos (Quadro 5).
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TIPOS | APLICACOES

FERROSOS

Ferro Utensilios domésticos, ferramentas, pecas de automoveis, estruturas de
edificios, latas de alimentos e bebidas

Aco Latas de alimentos, pecas de automdveis, aco para a construcéo civil

NAO-FERROSOS

Aluminio Latas de bebidas, esquadrias

Cobre Cabos telefonicos e enrolamentos elétricos, encanamentos

Metais Bateias de carros, lacres (Chumbo); bateria de celular (niquel); telhados e
pesados baterias (zinco); lampadas fluorescentes, baterias (mercurio)

Quadro 5- Tipos de metais e aplicagdes. Fonte: adaptado de RECICLOTECA (2011)
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2 METODOLOGIA

O trabalho foi realizado nas aulas de Ciéncias, com alunos da 52 série do Colégio Madre
Julia, Sdo Sepé, RS, no periodo de outubro de 2010 a abril de 2011, quando, a partir de um
texto intitulado ““ Lixo: O que € 1ixo?” (Anexo A) os alunos foram instigados a pensar no que
faziam com o lixo que produziam e seu destino, refletindo sobre a importancia de dar um

destino adequado ao lixo e as consequéncias da poluicdo produzida pelo lixo.

2.1 IMAGEM POSITIVA E NEGATIVA DO LIXO

Saida para fotografar pontos onde havia lixo jogado de forma incorreta e lugares onde o lixo
estava colocado de forma correta. Para isso foi realizada uma caminhada pela cidade para
detectar e fotografar os problemas relacionados ao lixo e novamente os alunos viram que as
pessoas nao tém consciéncia do destino certo do lixo, pois encontraram indmeros residuos

jogados inadequadamente no chdo, como mostra a Figura 4.

13/10/2010

Figura 4- Lixo jogado nas ruas de Sdo Sepé/RS.

2.2 MUTIRAO DA LIMPEZA

Recolhimento do lixo nos quarteirdes proximos a escola;

2.3 ARVORE DO LIXO
Separacdo do lixo recolhido (metal, vidro, papel, plastico) e confeccdo de uma arvore
expondo o material com paineis explicando o tempo de decomposi¢do de cada material na

natureza;
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24 HISTORIA EM QUADRINHOS, DESENHOS PARA COLORIR E CACA-
PALAVRAS

Elaboracdo de histérias em quadrinhos, desenhos e cacga-palavras com 0s seguintes temas:
reciclagem do lixo, destino correto do lixo, importancia de colocar o lixo na lixeira, polui¢do

da agua e do solo por lixo.

2.5 SELECAO DOS DESENHOS

Selecdo dos melhores desenhos para distribui¢do no dia das atividades ecoldgicas

2.6 EXPOSICAO E ATIVIDADES ECOLOGICAS

Exposicdo dos trabalhos e realizacdo de atividades com alunos das séries iniciais do Colégio
Madre Julia
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a realizacdo do trabalho surgiram diversas discussdes acerca do que é
realmente lixo, que tipo de lixo é produzido no dia-a-dia de cada aluno, qual é seu destino.
Também houve debate sobre a falta de consciéncia da populacdo em dar um destino correto
ao lixo. Apds se chegou a conclusdo de que grande parte dos desastres ambientais como
enchentes, polui¢do das dguas e do solo sdo causados pelo proprio homem, inclusive por eles
préprios, pois pode-se pensar que um papelzinho de bala jogado no chio “ndo da nada” como
muitos dizem, mas milhares de papéis podem acarretar muitos problemas.

Porém conforme mostra a Figura 5, felizmente muitos cidaddos sdo conscientes da

importancia de se manter o lixo no lugar adequado, evitando assim que animais rasguem

sacos de lixo e espalhem pelas ruas.

Conforme REIGOTA (1994, p. 12):

A educacdo ambiental deve orientar-se para a comunidade. Deve procurar incentivar
o0 individuo a participar ativamente da resolugdo dos problemas no seu contexto de
realidades especificas. Os cidaddos do mundo, atuando nas suas comunidades, € a
proposta traduzida na frase muito usada nos meios ambientalistas: “Pensamento
global e agdo local, agdo global e pensamento local”.

Como uma das etapas desse trabalho, foi realizado o “Mutirao da limpeza” (Figuras 6 e 7).
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Figura 7. Sacolas cheias ap6s o “mutirdo da limpeza”.

Os alunos se engajaram no projeto e o entusiasmo na coleta do lixo foi tanto que
enguanto juntavam o lixo inventavam frases e gritavam:
“Ua, ua, ua, ndo polua a rua”.
“ Eira, eira, polua a lixeira.”
Também foi essencial o incentivo dos familiares e conforme uma mae disse:
“ Muito legal o trabalho que vocés estdo fazendo de juntar o lixo e limpar a quadra da escola.

E um incentivo e tanto para os alunos.”
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A educacdo ambiental por si s6 ndo resolverd os complexos problemas ambientais
planetarios. No entanto ela pode influir decisivamente para isso, quando forma cidadaos
conscientes dos seus direitos e deveres. Tendo consciéncia e conhecimento da problematica
global e atuando na comunidade, havera uma mudanga no sistema, que se ndo é de resultados
imediatos, visiveis, também ndo sera sem efeitos concretos (REIGOTA, 1994).

Com o lixo coletado foi montada a “Arvore do lixo”, ilustrada na figura 8, com o
intuito de mostrar quanto lixo é jogado no chdo, deixando a cidade suja e feia além de

provocar entupimento dos bueiros e poluicéo.

Figura 8. Alunos montando a arvore do lixo.

O papel da Educacdo Ambiental é a sua importancia para a melhoria da qualidade da
educacdo e para a construcdo de uma cidadania ambiental capaz de definir e
construir novos cenarios futuros, que incluam a possibilidade da justica social e
felicidade humana (Mininni-Medina, 2000, p. 23 apud SOUZA, 2003 p.14).

Foram realizadas atividades ecoldgicas com os alunos das séries iniciais da educagéo
infantil até a 42 série da Escola Madre Julia, quando a turma que realizou o projeto exp0s as
fotos tiradas durante a realizacdo deste trabalho (Figura 9), esclareceu de onde veio o lixo
para a confeccdo da arvore do lixo, explicou o painel com o tempo de decomposicao daqueles
materiais (Figuras 10 e 11), fez brincadeiras como o jogo dos tipos de lixo onde os alunos
visitantes tinham que separar corretamente os tipos de lixos reciclaveis (Figura 12) e realizou
a trilha da conscientizacdo que mostrava aspectos positivos e negativos relativos ao lixo
(Figura 13). Além disso, foram distribuidos desenhos (Anexo B) que os préprios alunos

fizeram para conscientizar sobre a importancia com o cuidado do meio ambiente.
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Figura 10. Alunos explicando como foi confeccionada a arvore do lixo.
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Figura 11. Painel demonstrando o tempo de decomposic¢ao de alguns materiais.

19/04/2011

Figura 12. Visitantes brincando no jogo do lixo.
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19/04/2011

Figura 13. Alunos visitantes brincando na trilha.

Para agradecer os visitantes algumas alunas criaram uma mausica, com letra a seguir, e

uma danca (Figura 14) que chamaram de “Vamos cuidar do nosso Planeta™:

“ O planeta ndo vou poluir,
O planeta n&o vou poluir.
De um lado para outro,
Para frente e para tras

O planeta ndo vou poluir.
O mundo vamos cuidar,
O mundo vamos cuidar.
De um lado para outro,
Para frente e para tras

O mundo vamos cuidar.

O planeta vamos salvar,

O planeta vamos salvar.

De um lado para outro,

Para frente e para tras

O planeta vamos salvar.”
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19/04/2011

Figura 14. Danca “Vamos cuidar do Planeta”.

SOUZA (2003, p.13) diz que “a Educacdo Ambiental deve ser trabalhada de modo a
contribuir para repensar a sociedade em seu conjunto e, ndo apenas como um esfor¢o para
conservar e proteger a natureza, na perspectiva dos atuais modelos de desenvolvimento. O que
se deseja é construir novas representacdes sociais e novos estilos de desenvolvimento, que
permitam a manifestacdo da diversidade no social e no natural, e o desenvolvimento de

potencialidades individuais e coletivas”.
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4 CONCLUSAO

Este trabalho conscientizou a todos de que somos parte integrante da natureza; alertou
sobre nossa participacdo nos desastres ambientais e mostrou que conseguimos, juntos, ajudar
a preservar o nosso planeta. Os alunos obtiveram uma compreensdo maior acerca do assunto
abordado, o lixo e suas problematicas.

Com este estudo os alunos passaram a entender que as atitudes humanas em relagédo ao
ambiente sdo as principais geradoras dos problemas ambientais e que, as consequéncias
dessas acOes, trazem sérios riscos tanto as geracdes presentes que estdo destruindo a natureza
e perdendo a qualidade de vida, quanto as futuras geracdes, pois estas ndo terdo as mesmas
condicdes para sua sobrevivéncia.

Percebeu-se no fim do projeto que os alunos adotaram uma postura de responsabilidade
ambiental em consequéncia da conscientizacdo de que suas atitudes provocam alteragdes no
ambiente onde vivem, e adquiriram conhecimento das possibilidades de preservacdo atraveés
da reducdo e reaproveitamento do lixo.

Sem duvidas, a educacdo ambiental deve ser introduzida nas escolas, em especial,
através de atividades praticas, a fim dos alunos sentirem que sdo parte integrante do ambiente
onde vivem e, que, para haver uma vida saudavel, devera existir haver harmonia entre seres
humanos e meio ambiente. Desta forma, os alunos passam a ser multiplicadores das a¢cdes em
beneficio do meio, estimulando e incentivando a transformacdo das atitudes e valores dos

individuos que fazem parte de seu grupo social.
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ANEXO A - Texto utilizado na aula pelos alunos da 52 série do Colégio Madre Julia.

LIXO: O QUE E LIXO?

Desde muito pequenos aprendemos que lixo € lixo. Ok! Mas o que sera que € lixo?
Parece-nos que tudo que ndo nos serve mais € lixo, entretanto o que para nos ¢ lixo para
outros € fonte de renda ou mesmo sobrevivéncia.

Se ndo gostamos mais de uma roupa... vira lixo? Os restos de alimentos... viram lixo?
Os papeis que ndo nos servem mais... viram lixo?

Oras, basta imaginar que centenas e centenas de catadores de lixo vivem e ganham seu pao do nosso lixo.
Entdo ha de se considerar que descartamos muitas das vezes algo que serve para reutilizagdo ou reciclagem.

Se estivermos jogando alimentos no lixo, por certo estamos comprando em quantidades acima do que

propriamente consumimos. Sera que ja ndo é hora de deixar o consumismo de lado e partimos para um

consumo mais consciente?
PR %

Sabemos que ndo ha como ndo produzir lixo, entretanto
podemos reduzir o volume diario. Levando-se em
consideragdo que cada pessoa produz o equivalente a 300
quilos anuais de lixo o cenario torna-se alarmante se
somados aos 6,5 bilhdes de habitantes no planeta.

Algumas medidas devem ser tomadas, independente de
situagdo financeira ou status social de cada um. Temos que
repensar nossos padrdes de consumo e reduzir a produgio
de lixo.

Apesar da redugdo do volume diario, a separagdo da

' produgdo ha de ser realizada de forma a proporcionar a
reutilizagdo e reciclagem do lixo, uma vez que ao juntarmos os materiais reciclaveis ou reutilizaveis com
outros materiais n3o reaproveitaveis estamos impactando o meio ambiente e dificultando ou
impossibilitando a reciclagem ou reutilizagdo.

Devemos pensar duas vezes antes de descartar qualquer material de forma a separar o reaproveitavel do
lixo propriamente dito. .

Enquanto a agua pode nos faltar, o lixo sobra. E lixo demais, e ele
sempre aumenta. Aumenta tanto que nem sabemos onde coloca-lo. Essa
dificuldade € maior quando associada aos custos para se criar aterros
sanitarios. A situagdo torna-se pior quando constatamos que, na maioria das
cidades brasileiras, o lixo € despejado em terrenos baldios ou nos “famosos”
e inadequados lixdes.

Em contraposi¢do a essas praticas ecologicamente incorretas, vem se
estimulando o uso de métodos alternativos de tratamento, como a
compostagem e a reciclagem ou, dependendo do caso, a incineragdo. A
incineragdo (queima do lixo) € a alternativa menos aceitavel. Provoca graves
problemas de polui¢do atmosférica e exige investimentos de grande porte
para a construgdo de incineradores. _

A compostagem € uma maneira facil e barata de tratar o lixo orgéanico (detritos de cozinha, restos de poda
e fragmentos de arvores). A reciclagem € vista pelos governos e defensores da causa ambiental como
solugdo para o lixo inorgéanico (plasticos, vidros, metais e papéis). Com a reciclagem, € possivel reduzir o
consumo de matérias-primas, o volume de lixo e a poluigao.

Tecnicamente, € possivel recuperar e reutilizar a maior parte dos materiais que, na rotina do dia-a-dia, ¢
jogada fora. Latas de aluminio, vidro e papéis, facilmente coletados, estdo sendo reciclados em larga escala
em muitos paises, inclusive no Brasil. Embora seja um processo em crescimento, ainda nao ¢
economicamente atrativo para todos os casos. Assim, nos restam as alternativas: evitar produzir tanto lixo,
reaproveitar o que for possivel e reciclar ao maximo. Como fazer isso? Aqui vai uma boa dica: aproveitar
melhor o que compramos, escolhendo produtos com menor quantidade de embalagens ou redescobrir antigos
costumes, como, por exemplo, a volta das garrafas retornaveis (os velhos cascos) ou das sacolas de feira para
carregar compras.

— = 1. Para vocé o que é lixo?
2. E vocé o que pode fazer para diminuir a quantidade de lixo em casa e na escola?
3. Observe as figuras espalhadas no texto e explique o que vocé entendeu de cada uma delas.
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ANEXO B - Desenhos feitos pelos alunos para conscientizagdo da importancia da
preservacdo do meio ambiente.

ey
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