FIGURA 1: Wheel of life (danga de Friedel Kloke — Roda da Vida) — Mandala de Marion Becker
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RESUMO

Dissertacao de Mestrado
Programa de Po6s-Graduacdo em Educacao
Universidade Federal de Santa Maria

EDUCACAO AMBIENTAL PARA UMA CULTURA DE PAZ -
CONTRIBUICOES PARA A FORMACAO DE PROFESSORES
AUTORA: CAROLINE CASTRO DE MELLO
ORIENTADOR: PROF. DR. VALDO HERMES DE LIMA BARCELOS
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 07 de mar¢o de 2014.

Esta dissertacdo, ou construcado dissertativa de um desejo de pesquisa, teve
sua criacao por meio do ingresso no curso de Mestrado em Educacdo do
Programa de Pd6s-graduacao em Educacao da Universidade Federal de Santa
Maria. Encontra-se cadastrada na Linha de Pesquisa: Formacao, Saberes e
Desenvolvimento Profissional, sob a tematica da Educacdao Ambiental. Por
estar associando-a a realizacdo de um sonho, ndo elencamos problemas de
pesquisa e sim desejos, tendo como principal desejo investigar: Como nés,
professores, podemos trabalhar com educagcdo ambiental para uma cultura de
paz? Buscamos alcancar esse desejo por meio de uma pesquisa qualitativa.
Assim sendo, delineamos caminhos possiveis de alcancar esse desejo. Os
caminhos que pretendemos percorrer para investigar como a Educacao
Ambiental pode estimular a cultura de paz na escola, nosso objetivo de
pesquisa, serdo trilhados com o auxilio de recursos bibliograficos e de
experiéncias com praticas docentes. Com esse amparo foram produzidas
estratégias educacionais que foram desenvolvidas para trabalhar a educacao
ambiental e a cultura de paz. Tais estratégias contemplaram o trabalho com
mandalas e dancgas circulares e foram desenvolvidas com académicos de
cursos de licenciatura da UFSM. Ao longo dessa caminhada foi possivel
perceber que para possibilitar um ambiente acolhedor, de respeito, que
contemple os valores ambientais, os valores de paz, € preciso viver esses
valores. Dessa forma, ndo é possivel oferecer aquilo que nado se tem,
portanto, a resposta para nosso desejo de pesquisa foi encontrada na
necessidade trabalhar o autoconhecimento, para que possamos descobrir
nosso préprio caminho, e entender que o processo de formacdo docente é
permanente.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental. Cultura de Paz. Formagéo de Professores.
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ENVIRONMENTAL EDUCATION FOR A PEACE CULTURE -
CONTRIBUTIONS TO THE TEACHER FORMATION
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This dissertation, or constructive dissertation of a research desire, had its creation by
entering the course of Master’s degree in Education of the Program of Post-degree in
Education of the Federal University of Santa Maria. It founds itself registered in the
Research Line: Formation, Knowledge and Professional Development, under the
topic of Environmental Education. By associating it to the achievement of a dream,
we did not list research problems, but wishes, having as its main desire to
investigate: How do we, teachers, can work with environmental education for a peace
culture? We long to reach this desire through a qualitative research. Therefore, we
draw possible ways to reach that desire. The paths we intend to course to investigate
how the Environmental Education can encourage the peace culture at school, our
researches’ main goal, will be drawn with the assistance of bibliographic resources
and teacher practice experiences. With this support, there were produced
educational strategies that were developed to work the environmental education and
the peace culture. Such strategies include the task of working with mandalas and
circular dances and were developed with the academics of licentiate courses of
UFSM. Through this path it was possible to realize that in order to make a
welcoming, respectful environment, that includes the environmental and peace
values, those values need to be lived. In that sense, it is not possible to offer
something you do not own, therefore, the answer to our research desire was found in
the need of working the self-knowledge, so that we can discover our own path, and
understand that the process of the teacher formation is permanent.

Key-words: Environmental Education. Peace Culture. Teacher Formation.
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1. AESCOLHA DO CAMINHO...

Um sonho, um desejo, ou um plano de vida? Dificil diferenciar, se é que
temos que diferenciar. Nossos planos de vida deviam ser repletos de sonhos,
desejos... Mas, nem sempre é assim, e, agora repenso, que bom... Que bom que
nem sempre ha planos, quando nos permitimos ouvir nossa voz interior, 0s planos
NAo Sa0 mais necessarios, precisamos apenas viver com mais atencao, andar mais
devagar, escutar mais e falar menos.

Nao seria mais facil querer algo de retorno facil, tanto financeiro quanto
profissional? Sim, seria. Mas queria mesmo era “salvar o mundo”. Mas quem & vocé
para salvar o mundo? Pergunta que insistia em visitar-me sempre que firmava em
meus sonhos de mudanca. E por muito tempo nao sabia ao certo quem era, e, por
isso, também nao sabia ao certo se conseguiria alcancar alguma mudanca. Mas se
ainda estava aprendendo a conhecer, como queria salvar? Salvar o que?Que mundo
€ esse, que queria salvar? A principio, acredita-se que estava a pensar que as
coisas poderiam ser diferentes, que o que conhecia de ruim no mundo poderia
mudar. E penso que isso ja era um bom sinal. Indicava que percebia o que acontecia
ao meu redor e, questionava.

Questionava a forma como as relagdes eram tao pré-determinadas em minha
casa. Como todos assumiam papéis fixos e imutaveis. Por que aquilo que elas
faziam eles ndo podiam fazer e vice-versa? Mas para essas questoes, as respostas
apareceram de maneira mais clara, sem precisar ler nada, elas simplesmente foram
acontecendo e com elas fomos aprendendo. Aprendendo com as situacdes
cotidianas, com uns com os outros, em familia, estamos ainda aprendendo.

Mas, com todos esses questionamentos até entdo sem respostas, pensava
ser necessario entdo uma mudanca extrema, pois muitas coisas que via e sentia nao
correspondiam com o meu entorno. Prestava atengdo ao que me acontecia, e com
isso, questionava-me ainda mais: “Sera que com 0s outros acontece isso também?”
As diferencas pareciam ser um problema. Mas com o tempo fui percebendo que néao
podiamos ser iguais, e isso era bom. Passei a aceitar-me nas minhas diferengas e
fui aprendendo a aceitar as diferengas nas outras pessoas (0 que € bem mais dificil
e demorado)
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Lembro-me da incrivel vontade de dancgar aquela musica que 0s outros nao
escutavam, entdo, sozinha no quarto, ia realizando os movimentos que a musica
determinava e por ali ficava se movendo por um tempo...n&o sei quanto tempo...mas
movia-me ao som daquela muasica que s6 eu ouvia.

E agora, encontro na “Cancdo do bailarino”, de Bernard Wosien, alguma

familiarizacdo com tudo isso:

Tu, que moves 0 mundo,
agora

moves também a mim

tu me tocas profundamente

e me elevas alto a ti

Eu danco

Uma cangéao do siléncio,
Seguindo uma musica césmica
E coloco meu pé ao longo das beiras do céu
Eu sinto

Como teu sorriso me faz feliz?

E essas lembrancas vém a tona quando vamos encontrando as respostas
para esses antigos questionamentos, que nunca deixaram de existir, apenas foram
abafados por outros, que aparentemente, eram mais importantes nas épocas que
foram sucedendo a infancia e a adolescéncia.

Passei por muitas estradas, estradas determinadas e bem delineadas, com
orientacdo e tudo que uma viajante precisa para nao se perder. Delimitei um
caminho pretendido por volta de uma década de vida terrena, quando cursava a
quinta série do ensino fundamental. As definicbes pareciam tdo claras que néao
restavam dulvidas: queria ser uma bidloga! Queria compreender mais as coisas da
vida!

Essa definicho me guiou até o ingresso ao curso superior, em ciéncias
bioldgicas. Conquistei uma vaga em uma universidade federal, isso era mais que
uma vitéria, ja era parte da realizacdo de um sonho. Sonhos esses que, para
acompanhar a vida, vao mudando, junto com a gente. Daria para compara-los com
energia, ndo sao criados, pois nunca sabemos quando foi que surgiram, quando nos

damos conta estamos a devanear; também ndo s&do destruidos, pois em um

2 Bernard Wosien, 2000, contracapa de sua obra péstuma: Danga: um caminho para a totalidade,
organizada por sua filha, Gabriele Wosien.
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determinado momento, seja por satisfacdo ou insatisfagédo, eles se transformam, ja
Nao sao mais 0S mesmos.

E assim como a energia, os sonhos podem ser conservados por mais tempo,
outros nem tanto. Aqueles que permanecem escondidos, fechados e bem
reservados, conseguem prolongar seu estado sem muitas transformacodes, porém,
aqueles que sao expostos e manipulados, vao se modificando ao longo do caminho
e quando percebemos ja ndo sdao mais os mesmos que idealizamos no inicio de
nosso caminhar.

E foi assim que as coisas foram acontecendo. Algumas frustragdes
apareceram, pois 0s sonhos eram, em sua maioria, tdo fantasticos que a distancia
entre 0 mundo do devaneio e 0 mundo que estava aprendendo a conhecer, e que
ainda queria salvar, era bem grande.

E com o tempo comecei a perceber que esse que é para mim o mundo, nao o
€ para ti, nem para ele, ou para ela... Para cada um existia um mundo? Parecia que
sim...Um mundo a ser salvo, para cada um... Podem até achar que é pretensao, que
me acho superior e por isso queria “salvar’ o mundo. Mas o que dizer? Assim
mesmo que sentia, € os sentimentos ndo podem ser racionalizados enquanto
sentimentos, podemos sim tentar compreendé-los e pensar: Por que me sentia
assim? Em que dominio de acdo (Maturana, 2006) encontrava-me quando assim
sentia e por consequéncia agia? Nao sei bem, mas hoje, lembrando de tudo isso,
penso que poderia estar sob uma acdo de nao reconhecimento, ou seja, nao
conseguia reconhecer-me como parte desse todo (mundo, cidade, escola, familia...).
Por um tempo, foi dificil entender isso, mas penso hoje que devia ser isso mesmo,
nao me reconhecia. Por isso pensava que podia “ajudar a salvar o mundo”.

Sim, e eu posso salvar, mas o meu mundo! Agora, 0s outros ja ndo sei, nao
tenho como saber, mas o meu, sim, ah 0 meu...serd da maneira como eu 0
sonhar...pois entendi também, a partir de Maturana (2002), que podemos
compreender as muitas realidades existentes, que aquilo que para mim era visto
como mundo, a partir da realidade em que eu operava, hoje j& ndao mais & assim.
Logo, vou comecando a entender que a objetividade pode estar entre parénteses,
como denomina Maturana. “ Quero dizer que, colocando a objetividade entre
parénteses, me dou conta de que nao posso pretender algo que eu tenha a
capacidade de fazer referéncia a uma realidade independente de mim”
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(MATURANA, 2002, p.45). Logo, tudo que aqui for relatado, € claro, serd assim
descrito a partir dessa minha realidade, e ndo poderia ser diferente.

E assim estou descobrindo o mundo, os sonhos, a vida. Percebendo que
nada é, apenas esta. Que estamos juntos, reunidos e misturados, mas cada um com
suas realidades. E, compreender tudo isso ndo é um processo que ocorre por
difusédo simples, pois, ainda continuam a processar aqui essas ideias, mais como em
um transporte ativo, com muito gasto de energia, e assim, para alguns pensamentos
entrarem, outros precisam sair, sem parar... Mas como todo transporte ativo, aquelas
ideias que querem entrar sdo justamente os que ja existem em maior numero, e,
portanto, dificimente mudam a concentracdo do interior. Isso acontece nas
melhores cabecas pensantes, e contra isso que precisamos resistir: contra o
transporte ativo.

Precisamos dar lugar ao novo, aquilo que nado estamos acostumados, aquilo
que nao nos é familiar, que pode fazer a diferenca em nosso interior. Mas isso s6
acontece quando ha um impulso para tal. E nesse caso, o impulso & aqui
representado pelo curso de mestrado, ndo o curso em si, mas as minhas vivéncias
durante essa época, essas sim foram muito significantes para ativar um processo de
autoconhecimento. Muitas experiéncias foram adquiridas antes de chegar até o
mestrado; e sem elas ndo seria possivel hoje definir se esse foi realmente o maior
impulso da caminhada, mas pode-se compreender que, nesse momento da minha
vida, as maiores mudangas comegaram a acontecer.

Para chegar até aqui, passei pelo trabalho no Departamento de Meio
Ambiente, na Prefeitura de Sao Sepé, pelas turmas de ensino fundamental da
escola Jodo XXIlI (sistema privado), pelo trabalho com projetos de desenvolvimento
local, na Agéncia Sul-Americana de Desenvolvimento. E enquanto isso, ainda
permanecia na Universidade. Ap6s a Biologia ingressei no curso de Ciéncias
Sociais, depois na Licenciatura em Sociologia, depois na Especializacdo em
Geomatica, mas em nenhuma dessas permaneci por muito tempo. Com as Ciéncias
Sociais percebi que o animal que eu estava interessada em estudar encontrava-se
mais perto do que imaginava. Descobri que pesquisar sobre pessoas era muito mais
interessante do que sobre outros animais, pois nem se quer nos conhecemos e
temos a pretensao de descrever tudo sobre a vida de outros animais. Na geomatica
percebi 0 quanto ndo queria trabalhar com pesquisas exatas e quantitativas.
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Dessa forma, encontrei-me no campo de pesquisa da educagéao e, quando
direcionei minhas pesquisas para essa area, também foi direcionado o meu trabalho.
Retornei para a sala de aula, conheci escolas publicas estaduais, e antes mesmo do
que esperava, também pude atuar na docéncia na universidade, onde atualmente
estou desenvolvendo meus trabalhos.

Varios sdo os direcionamentos que vao acontecendo a todo instante,
percorrendo diversas dimensdes de nosso ser, que vai se constituindo nesse
percurso. Dentre essas dimensdes também fui aprendendo, aos poucos, a conviver
com um individuo macho da mesma espécie (Edson, meu marido). Essa dimensao
do viver € um pouco mais complicada, pois ndo existiam livros, nem textos no xerox,
tampouco videos explicativos. Mas, percebemos que quando vamos nos
conhecendo melhor, fica mais facil conviver com as outras pessoas, pois sempre
tendemos a ver nelas os problemas de relacao, se ndo aprendemos a nos perceber
com atencdo. E entdo vamos percebendo que nosso aprendizado ocorre no fluir do
viver, conforme nos diz Maturana e Davila (2009):

Pensamos que todas as experiéncias que nos seres humanos vivemos, em
toda circunstancia e qualquer que seja o nome que lhe damos, ocorrem-nos
como aspectos do nosso viver humano no fluir de nosso viver biolégico; e
pensamos também que é por isso que podem ser cultivadas e expandidas,
dando origem a diferentes modos de viver e conviver [...] (MATURANA;
DAVILA, 2009, p.63)

Esses autores (p.68) nos convidam a pensar sobre essas complexidades do
nosso viver, sobre a importancia de nos permitirmos viver em todas as dimensdes de
nossos mundos, sem deixar-nos dominar pelo apego as coisas que nao sao, pois
todas sao transitorias e ndo o séo por si sé e nem tem valor por si s6. Assim, somos
provocados a pensar que nosso viver, por ser um viver no linguajear’, somente sera
um viver de bem-estar se nao deixarmos que a noc¢ao de passado e futuro nos altere
a capacidade de buscar pela explicacdo, compreensdo dos nossos desejos, das

expectativas e da consciéncia de si, de ser e de estar no mundo.

% O linguajear ¢ um modo de conviver e ocorre como um fluir recursivo de coordenacées de fazeres
consensuais. Para Maturana, a linguagem é o modo de viver e conviver humano, ndo um instrumento
relacional, embora ocorra no fluir relacional da convivéncia. (MATURANA;DAVILA, 2009, p.170)
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Entender esse processo € um tanto quanto complicado, porém, se a0 menos
buscarmos pela compreensao, ja4 estaremos exercitando nossa capacidade de
entender nosso viver, que s6 a temos por se tratar de um viver no linguajear. Ou
seja, Maturana e Davila nos mostram que ndao podemos descrever uma experiéncia
e assim conseguir explica-la a alguém se esse alguém nao a conhece como sua
prépria experiéncia. Entdo, a proposta aqui € de apenas organizar tracejos de
experiéncias para buscar a compreensdo de como aconteceu tudo que foi
desenvolvido nessa pesquisa. Sabendo que nem tudo que for aqui escrito sera
compreendido por todos, pois, para tanto, seria necessario compartilhar de tais
experiéncias.

Durante esses processos, vale também destacar aqui que, além dos
caminhos profissionais e pessoais, outra dimensdao do seu mundo também trouxe
grandes influéncias para esse trabalho: a dimensé&o espiritual. Sobre essa dimenséo,
€ percebido que o interesse por assuntos de espiritualidade sempre esteve presente
em minhas vivéncias, ora com mais intensidade, ora menos, mas nunca se
escondeu, e isso que direciona esse trabalho para além de uma pesquisa rasa, sem
referéncias pessoais. Portanto, é possivel dizer que tudo que aqui foi desenvolvido,
descrito aqui em partes, somente foi possivel devido a esse processo de
autoconhecimento espiritual que me encontro nesses ultimos anos. A busca pelo
autoconhecimento contribuiu para que encontrasse meu caminho, para que
direcionasse minha energia aos meus objetivos e, para que pudesse acreditar em
minhas capacidades.

Ao descobrir por Maturana (1997, p.43-44), que tudo aquilo que vivemos e
fazemos nao é trivial, que nossas acdes sao significativas sim, para nés e para os
outros que vivem conosco, reafirma-se a nocao de responsabilidade frente as coisas
que acontecem conosco. Dessa forma, o que esta aqui sendo descrito ndo o esta
sob a forma que é ou como foi, apenas esta sendo, agora, sob a forma de
reconhecimento de um fluir do viver. Sendo assim, o roteiro da caminhada que sera
aqui apresentado ja se encontra em reformulacdo. Nao mais encontraremos
algumas descricoes, pois outras foram ocupando seus lugares e organizando a
viagem.

Para conseguir dar conta dos anseios e fervores provocados pelas leituras
que ia descobrindo no caminho de mestranda, procurei muito por uma forma de

pesquisar que me permitisse expressar tudo aquilo que estava vivenciando. Nao
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existia a pretensdo de ordenar caminhos alheios, tampouco os meus, apenas
pretendia encontrar uma maneira de refletir e analisar aquilo que ia aprendendo,
considerando todas as dimensdes de meu mundo.

A tematica escolhida inicialmente se manteve, pois a Educacao Ambiental era
ainda meu desejo de pesquisa. Sabia também que a pesquisa deveria seguir por
caminhos que nao eram facilmente demarcados, pois as demarcacbes mais
frequentes ndo condiziam com as rotas que estava planejando trilhar. Mas isso néao
significava que ndo existia um direcionamento, apenas era necessario defini-lo e dai
em diante tracejar o caminho.

E, por um momento descobri que ndo era a pressa em delimitar a estrada que
me permitiria chegar mais rapido. Era necessario descobrir e conhecer os
instrumentos que existiam e quais me possibilitariam iniciar a caminhada. Dessa
forma, foram necessarios momentos de parada, momentos de interiorizacdo, para
que essa pesquisa fosse construida. Tudo que se encontra aqui, ndo faz parte de
um longo processo de escrita, mas sim, de um longo processo de preparacao para
escrita e de poucos momentos de escrita.

E assim comecei a entender por que algumas coisas que estavam tao perto,
muitas vezes nao eram percebidas antes. Essas ndo haviam sido vivenciadas,
precisava de algo que as levasse ao saber da experiéncia. Quando Maturana e
Davila (2009, p.63) descrevem o Caminho do Tao, relatam o bem-estar como: “a
experiéncia de bem-estar se estende a todas as dimensdes relacionais do humano
como uma experiéncia de harmonia psiquica e corporal em todas as dimensdes do
viver e conviver, qualquer que seja a circunstancia em que se viva”. E isso me
permitiu compreender que o0 bem-estar ndo esta relacionado com o que se vive, mas
sim com como se vive 0 que se vive.

Estou atentando para isso aqui, nesse trabalho, pois, percebi também que
nao era possivel realizar um trabalho nessa tematica se ndo estivesse bem comigo
mesma. Como escrever e produzir algo sobre cultura de paz estando condicionada
ao estresse e correria tao caracteristico da vida de pés-graduacao e trabalho? Isso
nao seria possivel para mim. Por isso, esse trabalho, antes de ser o resultado de
uma pesquisa de mestrado, foi um exercicio de vida. Dessa forma, consegui ter
clareza sobre minha tematica de pesquisa: educacdo ambiental e cultura de paz,
dentro do contexto da formacao de professores.
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Para chegar até aqui recebi auxilio de muitas pessoas que passaram pela
minha vida e influenciaram minhas escolhas, mas a escolha por esse caminho de
pesquisa foi minha, logo, minha também é a responsabilidade de caminhar e guiar
aqueles que porventura quiserem comigo caminhar. Tenho a certeza de que essa
escolha ndo € muito bem vista por muitos olhos académicos, por isso, antes de tudo,
preciso muito agradecer a oportunidade e disponibilidade de orientagdo que recebi
do Prof. Valdo Barcelos. A partir dessa escolha, passei a contar com o apoio de
muitas outras pessoas para seguir em frente, do grupo de pesquisa Kitanda —
educacao e intercultura, demais professores e colegas, tanto para delimitar e definir
essa pesquisa quanto para qualificar minhas leituras e reflexdes. Minha familia
também representa parte dessa defini¢cdo, pois tudo que vivi também foi com eles
compartilhado.

Até aqui, compartilhei um pouco de minha histéria, do que me tras até essa
caminhada. Ao longo do meu caminho até aqui muitas outras experiéncias
compartilhei, mas, nem todas posso aqui descrever, temos muitos outros assuntos a
tratar, mas de alguma forma elas poderao aparecer. E, para quem quiser saber mais
sobre minha histéria, deixo a cang¢ao do passarinho, dos indios Cariri Xocé:

O meu passarinho verde
Onde é que vocé mora?
(passarinho) Eu vou beber na flor da jurubeba.



1.1 O PORQUE DESSA ESCOLHA

Muito se fala hoje em Meio Ambiente e na busca pela paz, mas até que ponto
realmente se discute e reflete sobre isso? O que ndés, educadores estamos
pensando sobre isso? Sera que estamos promovendo uma educacdo ambiental,
uma educacdo para a paz, ou apenas estamos alimentando um pensamento
homogéneo e dominante de que “esse mundo esta perdido” e a violéncia ja é

comum, ja esta constituida?

Este mundo assim como é para nés, ndés 0 geramos no viver que vivemos.
N6s podemos gerar outro mundo. E também podemos ensinar nossas
criangas a viver neste mundo como podemos ensina-las a dar-se conta que
geramos o mundo no qual vivemos. (DAVILA, 2005)

Acreditamos que o trabalho em Educacdao Ambiental precisa, em primeiro
lugar, nos movimentar para o exercicio de nos darmos conta que geramos 0 mundo
do qual vivemos. Por isso, a Educacdo Ambiental tratada aqui vai muito além da
preservacao das areas naturais, das espécies ameacadas de exting¢do, reciclagem
de residuos e recuperacdo de areas degradadas. Propomos dialogar sobre a
preservagao dos valores humanos, resgate do amor, flexibilizacdo de pensamentos
e descolonizacao dos saberes.

Propomos uma reflexdo sobre nossos fazeres docentes, sobre nossos
desejos, nossos viveres... Maturana (2005), ao falar sobre a importancia da
existéncia de um desejo de mudanca, nos lembra que “nem sempre nos damos
conta de nosso viver diante disso. Nao nos damos conta de que o que fazemos, a
cada momento, o fazemos por que queremos fazé-lo! As vezes nao queremos fazé-
lo, porém o fazemos para conservar algo.” [...]

Assim, para realmente pensarmos e agirmos de outra forma, primeiramente
precisamos assim o desejar, e sermos mais observadores de nés mesmos. “Algo é
um percurso ou uma oportunidade s6 se o desejam. As vezes, os percursos estio
ai, por que nado acontecem? Nada € um percurso em si, algo que se faz é um
percurso, transforma-se em um percurso no momento em que exista o desejo”
(MATURANA , 2005).
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Contudo, pensamos que em primeiro lugar, para que possamos construir
esse caminho, precisamos saber o que desejamos com isso. Logo, apresentamos
como objetivo principal dessa caminhada: investigar como a Educacao
Ambiental pode estimular a cultura de paz na escola. Esse objetivo traz consigo
muitos desejos: descobrir novos percursos, despertar novos quereres, mas
principalmente, tornar-se um ambiente de paz, e poder conduzir no nosso trabalho
essa paz.

Definida entdo tematica da pesquisa, passamos para a identificacdo das
delimitacbes desse caminho, ou seja, para a definicdo do desejo de pesquisa e 0s
objetivos que seriam tracados para alcanca-lo. Nossa primeira definicdo foi pela
educacao ambiental, mas uma educacdo ambiental pautada nas concepcdes de
Humberto Maturana, ou seja, uma educacdo ambiental que trabalhe com
amorosidade* e aceitacdo do outro, como legitimo outro em sua diferenca, sendo o
outro qualquer outro que esteja fora do eu.

De acordo com Barcelos (2010, p.45), “o grande desafio colocado para todos
aqueles e aquelas que estdo preocupados com questdes ambientais e acreditam
que a educacdo tem um papel importante nesse processo é: como tratar dessas
questbes também no cotidiano da escola”. Esse autor afirma ainda que nos,
educadores e educadoras que estamos no ambiente escolar precisamos estar mais
atentos as experiéncias de educacdo ambiental desenvolvidas fora do contexto
escolar. Afirma que precisamos “buscar maneiras e alternativas metodolégicas que
nos possibilitem incorporar em nosso fazer pedagédgico cotidiano a discussao sobre
as questdes ambientais”.

Gomes e Silva (2008, p.243) nos alertam para 0 que acontece na maioria dos
trabalhos de educacdo ambiental escolar, “tendem a colocar a agdo como principal
objetivo da pesquisa, ou seja, a pesquisa parece sempre estar mais relacionada a
resolucao de problemas imediatos das praticas pedagdégicas das escolas”. Por isso,
desde ja sinalizamos que essa nao € a intencao dessa pesquisa. Em concordancia
com os referidos autores, consideramos a urgéncia dos problemas escolares, mas

acreditamos que é necessario tomar cuidado para ndo deixar de lado a importancia

* Fundamentada na Biologia do Amar, que constitui o fundamento do bem estar no viver e conviver como
dinamica relacional. O amar consiste nas condutas relacionais através das quais o outro surge como legitimo
outro na convivéncia com a gente. (MATURANA;DAVILA, 2009, p.171)
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do amadurecimento teérico do pesquisador. Por isso, a formacdo docente é, nesse
caso, nossa principal objetivacdo de pesquisa.

Figueiredo (2007, p.4), apresenta também em suas pesquisas a partir da
Perspectiva Eco-Relacional, a importancia de se trabalhar a EA na formacdo de

professores.

a formacao do educador ndo deve se descolar das discussdes relativas a
EA. Tudo em nosso contexto encontra-se articulado e o educador precisa
estar atento as questdes atuais e de suas transformacdes. A EA é algo
presente em nosso cotidiano e sé estaremos contribuindo para uma
educacgao contextualizada partindo do préprio “contexto”, do ambiente, no
qual os individuos encontram-se inseridos. (FIGUEIREDO, 2007, p.4)

A partir disso, apresentamos a principal questdo a ser respondida com essa

pesquisa:
Como ndés, professores, podemos trabalhar com educacao ambiental para uma
cultura de paz?
Para buscar as respostas para esse questionamento, alguns objetivos especificos
foram produzidos:
1. Pesquisar sobre Educacao para a Paz e a Educacdo Ambiental;
2. Investigar estratégias de trabalho com educacao ambiental e cultura de paz em

sala de aula.

3. Identificar as contribuicoes dessa pesquisa para a formacao de professores.



1.2 MAS AFINAL, POR ONDE CAMINHAREMOS?

Acredito que um roteiro nesse momento poderia ser interessante, apesar de
ja termos apresentado o sumario. Esse roteiro pode também ser chamado de
introducdo, na maioria das pesquisas académicas. Mas aqui chamaremos de roteiro.
Ele ja teve outras formas, mas foi sendo modificado de acordo com o caminhar da
pesquisa.

Entre um caminho e outro encontraremos pequenas trilhas, que nos permitirdo
seguir em frente, dobrar ou recuar, de acordo com a vontade de cada um. Porém,
para chegar até o final dessa viagem, precisaremos seguir esse roteiro que aqui
apresento.

Aviso, portanto, que serd necessario andar com muito cuidado para nao se
perder para sempre nos portais que irdo se abrir. Preste muita atencéo, pois ao
iniciar esse caminho descobri que a fronteira entre as dimensdes aqui exploradas
sd0 muito ténues. E possivel transitar faciimente entre um mundo e outro mundo,
pois como nos traz Boaventura de Souza Santos (2000), “a morte de um paradigma
traz dentro de si o paradigma que ha-de suceder [...] 0 que nasce é incomensuravel
com o que morre, nao havendo, pois, nem ressurreicdo nem reencarnacoes”. Assim,
convido vocé a transitar entre diferentes concepgdes paradigmaticas que
comegcaram a me visitar durante o processo de mestranda, e ainda estédo
transitando, sem definicdes claras de fronteiras.

Depois que nos sao apresentados alguns autores, como Maturana, Morin e
Boaventura, s6 existe duas opcgdes, esquecer que um dia ouvimos falar deles e
retornar a “ordem normal dos pensamentos” ou permitir-se acompanha-los, dentro
de nossas limitacdes, é claro, e aos poucos perceber que a vida pode ser vista por
outros angulos. Passamos a descobrir que dimensdes paralelas existem e que basta
ajustar a frequéncia para entrarmos em uma ou em outra. Mas o que considero mais
interessante é que passamos a nos ver livres para visitar uma e outra dimenséo,
sem sentir-se estranho ou “fora do padrdo”. Passamos a ser livres, livres
pensadores.

Dessa forma, fique a vontade para parar, descansar, correr ou voltar quando
quiser. Tenhamos a certeza de que sempre que por aqui passarmos, algo podera

ser mudado, reconstruido, entdo, acompanhem-nos aqueles que se interessaram!
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Para comecar nossa viagem, precisaremos compreender como esse roteiro
foi estruturado entdo, nossa primeira parada sera a explicacdo de “COMO
CAMINHAREMOS”, pois para cada tipo de trilha ha uma preparacao diferenciada,
sendo assim, explicaremos como sera essa. Nossa segunda parada sera nos
“CAMINHOS DA EDUCACAO AMBIENTAL”. Se seguir essa rota podera conhecer
um pouco mais sobre os desejos por trilhar os caminhos da educag¢do ambiental, a
concepgao de Educacdo Ambiental que escolhemos e discutiremos e como
poderemos trabalhar Educacdo Ambiental seguindo as concepg¢des de Humberto
Maturana e Paulo Freire, contando com o apoio também de outros autores que ja
caminham por essa rota, como Valdo Barcelos, Marcos Reigota, entre outros. Logo
adiante, passaremos pela trilha das “RELACOES — ECOLOGICAS OU NAO - QUE
CONSTRUIMOS AO LONGO DO TEMPO”, aqui poderemos dialogar sobre como
nos relacionamos e o quanto essas relagdes nos dizem sobre educagdo ambiental.
Continuaremos a contar com o apoio dos autores que nos receberam nos caminhos
da educacao ambiental, porém, muitas experiéncias pessoais também referenciam
essa etapa. Ainda nos caminhos da Educacdo Ambiental, poderemos encontrar
algumas contribuices sobre a “EDUCACAO AMBIENTAL E A FORMACAO DE
PROFESSORES”. Seguindo nessas estradas precisaremos parar um pouco para
conhecer outros peregrinos que nos convidam a dialogar sobre a Cultura de Paz,
aqui encontraremos “OS CAMINHOS DE PAZ”, que nos levam a pensar e refletir
sobre uma “EDUCACAO PARA A PAZ’. Depois de passar por todos esses
caminhos, percebemos que todos eles nos levam aos “CAMINHOS DE
AUTOCONHECIMENTO”, aqui descobrimos que cada um deve seguir 0 seu
caminho, pois muitos sdo os caminhos para chegar ao autoconhecimento, € néao
pretendemos e nem sabemos qual sera o melhor para cada um seguir. Esses
caminhos, portanto, nos convidam a refletir sobre nossas “EXPERIENCIAS
DOCENTES”, e entdo criamos um espacgo para isso. E por fim, a partir dessas
reflexdes, percebemos que poderiamos também trazer para esse caminho algumas
experiéncias com “ESTRATEGIAS EDUCACIONAIS” realizadas durante a pratica
docente. Tais estratégias foram desenvolvidas com o objetivo de trabalhar a
educacgao e a cultura de paz. Escolhemos relatar aqui as estratégias educacionais
com “MANDALAS” E “DANCAS CIRCULARES”. Apés essa apresentagao,
chegaremos ao final dessa caminhada, porém, também iremos descobrir um
recomeco, pois descobrimos que O CAMINHO E CIRCULAR.



1.3. COMO CAMINHAREMOS?

Como toda viagem, essa também necessita de uma preparacdo. Dificil
encontrar ao certo por onde se quer caminhar, ou por onde se pode caminhar.
Quando precisamos criar um trajeto para trilhar nos damos conta da complexidade
que sera esse desafio, pois em outras circunstancias, em outras ciéncias, apenas
caminhava por aquelas trilhas ja delimitadas e muito bem demarcadas, mas agora
tudo foi muito diferente.

Foi e ainda € o ponto mais dificil da caminhada: saber por onde e até onde
caminhar.

[...] a pesquisa é um processo sem fim, de idas e vindas criativas nos
caminhos tortos da curiosidade [...] Caminhar por um caminho tortuoso é
ndo pisar em terrenos solidos, é lidar com o imprevisto, com o
imponderavel, com aquilo que pode fazer alterar objetivos. Enfim, varios séo
os desafios e obstaculos que se encontra quando nao se conhece o
caminho. (SEGATA, 2011, p.158)

Porém, mesmo nao conhecendo o caminho, a decisdo tomada foi a de
desbrava-lo, descobri-lo, pois sabia apenas onde queria chegar. Partindo, portanto,
da ideia de onde queria chegar, a delimitacdo dessa pesquisa comegou a acontecer.
A partir das aulas de Pesquisa em Educacao, foi possivel conhecer sobre algumas
definicoes de tipos de pesquisa que poderia desenvolver. Mas, assim como Segata
(2011, p.161), no inicio eu...

nao percebia que ndo era preciso sair a procura de algo que nao havia sido
pesquisado para trazer o novo para a academia. Eu precisava, de fato,
estranhar as coisas que ja me pareciam naturalizadas: o novo, ndo estava
em coisas inéditas para se olhar, mas em um jeito inédito de olhar para as
mesmas coisas!

E esse novo jeito de olhar as coisas foi-me apresentado principalmente na
disciplina de bases epistemolégicas da educacédo, do Prof. Valdo Barcelos. As
leituras de Boaventura de Souza Santos, Edgar Morin, Humberto Maturana e Paulo

Freire foram cruciais para o surgimento de uma nova perspectiva para a pesquisa. A
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partir dai, a ideia da necessidade de se produzir um conhecimento prudente para
uma vida decente (SANTOS, 2000) foi tomando seu lugar nos pensamentos que
surgiam. Mas como fazer isso? Como produzir algo a partir dessas novas paisagens
que estava a vislumbrar? Sabia apenas que para produzir esse tipo de
conhecimento precisava pesquisar algo que me movesse, que realmente me
convidasse a ir além, com prazer em produzi-lo.

Pois bem, posto a nocdo de conhecimento apresentada por Santos (2000,
p.78), como sendo uma espécie de trajetdria, uma progressao de um ponto ou
estado A, designado por ignorancia, para outro, B, designando por saber; para
reconhecer a forma de conhecimento que se produz € necessario analisar o modo
como se caracterizam os dois pontos, assim como a trajetéria que conduz um ao
outro.

Logo, vamos considerar aqui que o conhecimento que se pretende alcancar,
ou seja, 0 caminho que se quer trilhar, tem por objetivo alcancar a produg¢édo de uma
pesquisa, que comporte, ou, pelo menos tangencie o principio da comunidade e a
l6gica da racionalidade estético-expressiva, descritos por Santos (2000, p.78) como
“as representacdes mais inacabadas da modernidade ocidental.” Pois, segundo esse
autor, somente retomando essas representacoes poderemos restabelecer as
energias emancipatérias, transformadas em regulacao pela modernidade.

Para tanto, precisamos visualizar o que cada uma dessas representacoes,
expressas no dominio da regulacao e da emancipacao, respectivamente, pilares do
paradigma moderno, podem representar para nossa caminhada. Sendo que o
restabelecimento da emancipacédo passa pela consideracdo da solidariedade e do
caos como formas de saber, e ndo de ignorancia, como vém sendo apresentados
pela modernidade.

Primeiramente, analisemos como uma pesquisa pode contemplar o principio
da comunidade e da légica da racionalidade estético-expressiva. Para o
entendimento do principio da comunidade, recorremos a seguinte descricado de
Santos (2000, p.75): “Para determinar as virtualidades epistemolégicas do principio
da comunidade, saliento duas dimensdes: participacdo e solidariedade.” A
participacdo aqui apresentada € entendida como a importancia da ciéncia na vida
social, ou seja, do comprometimento e compromisso coletivo frente as acgdes

produzidas pela pesquisa (paradigma de uma vida decente). Assim, a solidariedade
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também é compreendida como o reconhecimento do outro, como produtor de
conhecimento, nesse caso, tratado como sujeito da pesquisa, ndo como objeto.

Dessa forma, pretendemos alcancar esse principio buscando nessa pesquisa
subsidios tedricos que possam amadurecer 0s argumentos e embasar as praticas
docentes, as atitudes e maneiras de conduzir o pensamento. Alcancar a dimensao
da participacdo e solidariedade é parte desse processo, pois, ao trilhar esse
caminho de pesquisa é necessario abrir-se para outras concepcgoes, abrir-se para
participar, participar ativamente do préprio processo de formagdo e permitir que
nessa caminhada, a presenca do outro esteja sendo aproveitada e estimulada.
Reconhecer que a forma como trilhamos é moldada conforme o nivel de
envolvimento que nos permitimos. Envolvimento com as leituras, com os colegas,
com o trabalho, com a familia...todas essas dimensdes da vida estdo presentes em
nossa pesquisa e, se nao permitirmos que essas apresentem-se na pesquisa, a
pesquisa também nao encontrara significacdo para as demais dimensaées.

O entendimento da légica da racionalidade estético-expressiva aplicada a
pesquisa vem através da forma como se pretende produzir e analisar a mesma.
Sendo, dessa forma, compreendida como uma pesquisa ndo determinada, nem
estanque, mas uma forma de pesquisa inacabada e aberta as diversas expressoes,
sentidos e interpretacées. Uma pesquisa que proponha o prazer em conhecer, em
descobrir, em resgatar o prazer roubado pelas repetidas rotinas laboratoriais, pela
exatidao e retidao dos resultados unicamente quantitativos.

Optou-se aqui, portanto, por uma forma de pesquisar que contemple a
cientificidade, mas que nao se oponha ao prazer de produzir um conhecimento;
conhecimento comunitario, que permita a abertura para o saber e reconhecimento
do outro, que possibilite a expressao, dispersédo e conversao dos sentimentos e das
ideias. Esse tipo de pesquisa, porém, torna-se mais complexa e demorada, o que
facilmente a exclui das atividades académicas. Mas, acredita-se, assim como
BONDIA (2002, p.23) que com essa falta de tempo, a experiéncia torna-se cada vez
mais rara e afasta-nos da “aprendizagem significativa’(grifo do autor), que vai além
da simples repeticdo, sob a forma de formacdo rasa de opinido, de informagdes
recebidas.

O reconhecimento da dificuldade para realizacao desse tipo de pesquisa é
claro e bem percebido, mas a vontade de aventurar-se e descobrir algo novo é
maior, € € condutora da coragem por essa escolha, amparada pelas ideias de
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Jacques Gauthier, encontrei na sociopoética uma 6tima referéncia para seguir essa

caminhada.

NOs pesquisadores/as e educadores/as atuando na area da pesquisa ou
educacdo intercultural somos her6is e heroinas de um conto de fadas.
Somos orientados/as por um desejo louco, de paz interior [...] Aprendemos
da histéria que esse desejo é um fantasma, que a revolugdo produz
fantasmas e espectros, e também que nessa busca utépica transformamo-
nos, e, por consequiéncia, transformamos o mundo, o nosso mundo.
Portanto, desejemos, mais que nunca, a transformacdo, a revolugado
(GAUTHIER, 2003, p.2).

Dessa forma, seguindo também a “epistemologia da lentidao” (grifo meu), de
Gauthier, e a busca pela experiéncia, de Larrosa (2002), pretende-se realizar um
“processo de fabricacdo cooperativa da pesquisa, como modo de ser amistoso,
gostoso, camarada, frente as hierarquias geradas pela velocidade capitalista e frente
as marcas de exclusao oriundas do acoite e do castigo (GAUTHIER, 2003, p.7).”
Pretende-se aqui desenvolver/ser um sujeito da experiéncia, como descrito por
Larrosa (2002, p.24), ser passiva (“passividade feita de paixdo, padecimento,
paciéncia e atencao”), receptora e disponivel, sem deixar de ser pesquisadora,
tornar-se uma pesquisadora-pesquisada.

Mesmo quando tudo pede
Um pouco mais de calma
Até quando o corpo pede

Um pouco mais de alma
A vida ndo para...

Enquanto o tempo
Acelera e pede pressa
Eu me recuso faco hora
Vou na valsa

A vida é téorara...

(letra da musica Paciéncia, de Lenines)

> Disponivel em http://letras.mus.br/lenine/47001/ , acessado dia 12.12.2012.
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E assim, atentar também aos trés principios da complexidade, apresentados
por Morin (1991, p.88-90): O principio do didlogo, da recursdo organizacional e o
principio hologramatico. No primeiro, encontra-se a necessidade de aceitar e
contemplar as diferentes opinides e analises frente a um mesmo propdésito, ou seja,
estabelecer uma pesquisa dialégica,assim como a légica de diadlogo apresentada por
Paulo Freire, nos circulos de cultura, desenvolvidos a partir dos anos 60.

O segundo principio, da recursao organizacional, € descrito como quando “os
produtos e os efeitos sdo a0 mesmo tempo causas e produtores daquilo que os
produziu”. Ou seja, durante essa pesquisa pretende-se, como ja foi dito acima,
estabelecer uma conexdao, em que o0s sujeitos serdo pesquisados mas também
pesquisadores, assim como 0 pesquisador dispde-se a ser também sujeito. Assim,
nessa pesquisa, ao passo em que estaremos pesquisando sobre, também
estaremos nos permitindo ser pesquisados, entdo, ao longo da escrita poderéao
surgir reflexdes acerca dos conceitos analisados, mas também sobre 0 que esses
conceitos significam em nossas vidas, durante aqueles momentos em que estdo
sendo pesquisados.

No principio hologramético, bem apresentado por Morin através da metafora
da célula, que contém o DNA de todo o organismo, porém é apenas uma parte dele,
encontra-se a necessidade de uma visao da pesquisa para além das partes, porém,
nao somente do todo (holistica). Compreende-se, nesse principio, a importancia da
analise individual de cada sujeito da pesquisa, mas, sem deixar de considerar como
essencial a analise geral, do todo pesquisado. Portanto, “a ideia hologramatica esta
ligada a ideia recursiva, que por sua vez esta ligada a ideia dialégica em parte
(MORIN, 1991, p.90)".

Essas consideragées de Morin nos remetem também a ideia da autopoiese,
de Maturana (2002), ou seja, a nocao de que as estruturas vivas sao sistemas
fechados, estruturalmente determinados, que sofrem mudangas estruturais,
determinadas em sua propria estrutura, podendo ser sofridas por agentes externos,
que também se modificam ao modificarem as estruturas em questdao. Mas essa é
apenas uma das concepcdes de Maturana que nos leva a pensar e repensar sobre
Nnosso processo de pesquisa e sobre nosso processo vital, em geral. Pois, além da
concepgao de autopoiese, pretende-se buscar em Maturana as consideragdes da
Biologia do Amor e do Conhecimento, que muito tém a contribuir para nossa vida de

docente/pesquisador.
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A partir disso, buscaremos uma investigacdo em que 0s sujeitos que serao
pesquisados, se alternardo entre sujeitos bibliograficos, autobiograficos, visiograficos
e também entre formas nao graficas, formas de expressdo para além das grafias
escritas, pensadas ou visualizada, a expressdao do que se sente a partir dessas
expressdes, do que estd sendo produzido ao produzir. Ou seja, iniciada como
pesquisa bibliografica, porém, durante a caminhada foi possivel aceitar a
participacdo de sujeitos para além das paginas dos livros e artigos. Chegaram até
mim professores em formacéo, ansiosos por aprender, primeiro da Pedagogia,
depois Biologia e Educacdo Especial, com eles também vieram as inumeras
possibilidades de conduzir esse trabalho.

Por isso, podemos dizer que nessa pesquisa sera permitido expressar para
além da delimitacao de sujeitos e objetos pesquisados, pois tentaremos apresentar o
resultado de uma expressao do fazer pesquisa e do que se permite ser enquanto se
faz pesquisa. Conforme Gauthier (2003,p.9) “a organizacdo de linguagens, de
cédigos de compreensdao e comunicagao a partir de e dentro da experiéncia das
energias da vida, torna possivel o saber, o conhecimento.” Assim, apresentaremos
também como a experiéncia docente e o convivio com os alunos de graduacgéo da
UFSM conduziram a pesquisa a descobrir novas trilhas. Essa permissdo a
descoberta, a investigacdo das experiéncias, traz mais uma vez a concepgao

sociopoética da pesquisa. Pois, Gauthier nos diz que:

A ciéncia deve interrogar as energias que sdo impressas nos corpos das
pessoas, nos seus afetos, nas suas crengas e nos seus saberes. A
pesquisa tem por objetivo resgatar as marcas do passado, mesmo quando
sao tao intimas ou tdo presentes em toda atividade, que as pessoas nao as
percebem mais. [..} dessas marcas inconscientes, sem as quais €
impossivel entender as experiéncias de vida das pessoas, seus saberes e
nao-saberes. (GAUTHIER, 2003, p.9)

Em busca do resgate por essas marcas, pretende-se mergulhar na pesquisa e
descobri-se pesquisadora, descobrir-se pesquisadora e docente, sem precisar de
distincbes entre uma e outra. Para tanto, estaremos apoiados pela sociopoética, de
Jaques Gauthier.
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A Sociopoética, proposta de pesquisa criada por Jacques Gauthier, abre
uma nova perspectiva teérico-metodoldgica no campo da educacao popular.
Porque propde um processo grupal de produgédo do conhecimento, em que
todos os integrantes se constituem como co-pesquisadores. Porque valoriza
as categorias e os conceitos produzidos pelas culturas dominadas e de
resisténcia. Porque considera o corpo como fonte de conhecimento: para
além da imaginacgéo, da intuicdo e da razdo — processos de conhecimento
largamente utilizados em nossa cultura — explora o potencial cognitivo das
sensacoes, da emocgéo e da gestualidade. Porque promove a criatividade
artistica no aprender, no conhecer e no pesquisar. E porque enfatiza a
dimensao espiritual, humana e politica da construgdo de saberes. (FLEURI,
2001, na apresentacéao do livro “Uma Pesquisa Sociopoética”, organizado
por ele, GAUTHIER e GRANDO)

Devido a essas caracteristicas acima apresentadas, pensou-se na
sociopoética como um método de pesquisa e ensino que contempla a possibilidade
de trabalho em educacao ambiental, voltada para uma cultura de paz, porém, nesse
trabalho, ndo a utilizamos diretamente, devido principalmente ao encontro com a
sociopoética ter sido mais tardio e as estratégias produzidas com o grupo terem sido
realizadas durante aulas de disciplinas regulares de graduacgao e periodos curtos de
oficinas.

Contudo, apés vérias leituras sobre educacédo e cultura de paz, durante o
caminho, o trabalho de Jacques Gauthier chegou a meu conhecimento e maiores
detalhes sobre esse tipo de pesquisa puderam ser explorados com o auxilio de
Barcelos, durante uma agradavel orientacdo e um bom cafezinho. Com isso, 0
direcionamento da pesquisa ganhou mais um amparo, que permitiu a visualizacao
de aplicacdo de todas as ideias que iam surgindo para o trabalho. Dessa forma,
seqgui adiante para saber um pouco mais sobre a sociopoética.

Fundada pelo filosofo e pedagogo Jacques Gauthier, a sociopoética foi
apresentada como sugestdo metodoldgica de pesquisa a uma orientanda sua de
doutorado, a Professora, agora Doutora em Enfermagem Iraci dos Santos, que
deixou claro ao seu orientador que n&o queria sofrer durante seu processo de
pesquisa. Dessa forma, Gauthier juntamente com Santos desenvolveram uma
abordagem de pesquisa que propiciasse acima de tudo prazer ao ser desenvolvida.

Devemos honrar o tempo ao nos educar ao prazer de viver e pesquisar, até
nas pds-graduagdes, e renunciar a0 0SSO compromisso com o sofrimento,
a angustia e suas pequenas perversées institucionais, a fim de “buscar o
saber”, realizar aquela necessaria mediagdo entre os “sujeitos do saber”’ e o
objeto de estudo que permite, na troca das experiéncias e dos
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conhecimentos, superar o desafio da constru¢do coletiva de novos saberes.
(GAUTHIER, 1999, prefacio de “Enfermagem: Andlise Institucional e Sécio-
Poética)

As influéncias para a criacao desse método surgiram a partir das experiéncias
de Gauthier com trabalhos sobre a espiritualidade dos Kanaks (povo originario da
Nova Caledbnia), em escolas comunitdrias vinculadas ao movimento de educacao
popular, praticas com poesia e teatro e a forma de praticar uma ciéncia sensivel, que
vinha sendo construida por Araci e algumas colegas de enfermagem, assim como o
contato com culturas afro e indigena na Bahia e a inspiracao teérica da Pedagogia
do Oprimido, de Paulo Freire. Essas experiéncias, portanto, foram agregadas com
filosofias racionalistas ocidentais, ou seja, criou-se uma forma de fazer pesquisa a
partir de bases epistemoldgicas interculturais, centradas no dialogo e na troca de
conhecimentos (MATOS e VASCONCELOQOS, 2002).

Ainda nessa obra, buscou-se o esclarecimento maior de como é desenvolvido
esse tipo de pesquisa. Encontramos nas declaracoes de Petit (MATOS E
VASCONCELOQOS, 2002) a exemplificacdo de algumas oficinas desenvolvidas por
Gauthier, as quais serviram de inspiragéo para o desenvolvimento dessa pesquisa.

Na sociopoética, explica Petit (MATOS E VASCONCELQOS, 2002, p.35), a
estruturacdo espacial e temporal é feita a partir do dispositivo (assim sdo chamadas
as técnicas utilizadas, baseado no conceito de Michel Foucault) do grupo-
pesquisador. Dessa forma, na sociopoética o pesquisador oficial transforma-se em
um facilitador de oficinas e o publico alvo torna-se co-pesquisador. O poder de
decisdo pode ser compartiihado em todo o processo da pesquisa, inclusive na
analise dos dados e socializacdo da investigacao. Assim a sociopoética nos permite
“transformar formas de poder em formas de autoridade compartilhada” (SANTOS,
2000, p.19) permitindo ao pesquisador transcender a pesquisa tradicional e lancar-
se rumo ao caminho da emancipacgao paradigmatica, descrita por Santos.

Inclusive, o termo ja utilizado aqui de “desejo de pesquisa” no lugar de
“problema de pesquisa” também se refere ao fato de que na sociopoética nao existe
a intencao de resolucao de problemas, sendo essa a principal diferenca entre ela e a
pesquisa participante, que além de propor resolver problemas, tem o carater
conscientizador. Logo, Petit (MATOS E VASCONCELQOS, 2002)descreve a
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sociopoética como outra forma de leitura da pedagogia de Paulo Freire, diferente da
ja conhecida PP (pesquisa participante).

Por isso, essa perspectiva de pesquisa traz consigo também algumas
inspiracdes tedricas que conduzem a forma como sado desenvolvidas as oficinas:
Andlise institucional, esquizo-analise,o teatro do oprimido de Augusto Boal e a
escuta mitopoética de René Barbier (lbid.,p.36). Em cada uma dessas linhas
tedricas, a sociopoética encontrou algum conceito ou forma de trabalho que pode
ser aproveitada.

Da analise institucional ela traz o conceito de “analisador” como uma pessoa,
um acontecimento ou fenémeno que revela algum traco fundamental da face oculta
da instituicdo, que traz & tona a coisa nao dita, rechagcada como nao significativa ou
inexistente.”(ibid., p.36, grifo da autora) A analise institucional sugere que o
pesquisador analise o contexto em que se fala, ou seja, ndo acredita na neutralidade
do pesquisador, e por isso, sugere uma reflexdo chamada de analise das
implicacbes. Essa perspectiva de analise propde que “as pessoas do grupo-
pesquisador expressem seus sentimentos, motivacées e reflexdes num diario
itinerante, que fica a disposicado dos membros” durante o processo de pesquisa (id.
grifo da autora).

Da esquizo-analise, a sociopoética trouxe a critica radical a todas as
tendéncias homogeneizadoras. Nessa linha tedrica, trabalha-se com a nocao de

devir.

A esquizo- andlise parte da constatacdo que nas nossas sociedades
modernas predomina a tendéncia a serializar e moldar os individuos, em
todas as dimensdes — ndao somente econdmica, mas também, social,
tecnologica, semidtica midiatica, corporal, biolégica [...] através da nogéo de
identidade que caracteriza, categoriza, rotula e cristaliza. (MATOS e
VASCONCELOS, 2002, p.37)

Assim, considerando essa constatacdo, propde ao invés da nogao
reducionista de identidade, o conceito de devir, como a explicagdo para uma forma
de ser que nao enquadre a pessoa, objeto ou situagdo em uma categoria ja pré-
determinada. O devir reconhece que nao se é uma coisa, ou outra, como ser mulher,
aluno ou crianga, considera que além de apresentar-se como tal, a pessoa, objeto

ou situacao, pode ser também das maneiras como desejar, sem precisar se encaixar
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em uma descricdo especifica de classificagdo, com definicdo exata e temporalizada.
“O devir é entdo uma linha de fuga, algo que escapa a categorizacao socialmente
produzida (ibid. p.37)”. Permitir-se pesquisar considerando essas inspiracdes
metodoldgicas possibilita o enriquecimento da investigagdo e a descoberta de
diversidades que, na maioria das situacoes de pesquisa, seriam anuladas e
homogeneizadas.

A influéncia do Teatro do Oprimido de Augusto Boal é a possibilidade de,
através da sociopoética, desenvolvermos a “arte de nos vermos a nés mesmos, a
arte de nos vermos vendo”, pois, considera a descoberta de Augusto Boal, enquanto
diretor de teatro, de que ndo se deve determinar um caminho a ser seguido. Assim,
a sociopoética “prega a auto-conscientizacao” e, seguindo as consideracoes de
Gauthier e Santos (1996, p.16, apud. MATOS E VASCONCELQS, 2002) de que “...0
unico poder que nds reconhecemos é o de abrir um devir, gracas ao dispositivo de
pesquisa. Depois, quer o grupo como unidade heterogénea, quer cada pessoa, fara
deste devir o que quiser. Isto é sua liberdade...”

Ja da contribuicdo de René Barbier, a sociopoética se apodera do conceito de
escuta sensivel. Pois, segundo Matos e Vasconcelos ( ibid.,p.39-40), esse autor
ressalta a importdncia de estar aberto ao outro, aos sentimentos, atitudes e
comportamentos, “sentir o universo afetivo, imaginario e cognitivo” para
compreender seus “sistemas de idéias, valores, simbolos e mitos”. Porém, relata que
Barbier ndo propde a “identificacdo ou adesao as referéncias do outro”, apenas o
reconhecimento e aceitagao.

Maturana (2002) nos propde o reconhecimento do outro como legitimo outro
em sua diferenca. Barcelos e Schlichting (2012, p.33) explicam, com base nas
concepcoes de Maturana, que esse reconhecimento ou ndo do outro esta ligado as
nossas construcdes culturais, e, por isso, pode ser modificado, ndo faz parte de
nossa biologia, embora acontecam em nossa fisiologia. Esses pesquisadores
descrevem ainda que, um processo que acontece por exigéncia, por obrigacao, que
ndo flui da auto-conscientizacdo, ndo provoca a geracao da responsabilidade, do
reconhecimento das consequéncias pelos préprios atos.

Se desejamos atender principios, estamos agindo para atender a exigéncia
proposta pelo principio e ndo a partir de nés mesmos como seres legitimos
na relacdo. Neste sentido, quando pensamos a aprendizagem e a
educagcao, é importante estarmos atentos que a exigéncia nega a



35

responsabilidade. A responsabilidade surge da aceitacdo de nés mesmos e
do outro, como seres legitimos nas relagoes (ibid, p.35).

Enfim, a sociopoética propée uma forma de pesquisa por meio da construcao
coletiva do conhecimento, em que as relagdes entre o pesquisador-facilitador e o
grupo-pesquisador possam estar pautadas no dialogo; no reconhecimento e
valorizacdo das diferengas; no estimulo as diversas expressdes, sentimentos,
sentidos e ideias; na escuta sensivel e na responsabilidade da auto-conscientizacao;
na analise individual e coletiva, sem oprimir a visao das partes e sem deixar de ver o
grupo.

Sandra Petit também explica (MATOS e VASCONCELQOS, 2002, p.42-43,
grifo da autora) que na concepgao da socipoética, os dados que surgem da pesquisa
nao sao “coletados”, como se estivessem nos esperando numa cesta, mas sim
produzidos pelas condicdes de realizacdo da pesquisa. Ressalta também que a
interferéncia do pesquisador e de suas técnicas é inevitavel, por isso, apresenta as
oficinas como sendo uma forma de produc¢éo e analise dos dados.

Toda oficina comega com um relaxamento considerado parte integral da
investigacdo [...] No proprio relaxamento, os membros do grupo co-
pesquisador podem ser convidados pelos facilitadores a viajarem pela
imaginacao, fazendo livres associagées com o tema gerador (ibid. p.43)

Apébs, o grupo, co-pesquisador, é incentivado a expressar suas producdes
conceituais utilizando diferentes formas de linguagem, principalmente simbdlicas e
criativas, chamadas de confetos (=conceito + afeto). Assim sdo denominados os
conceitos produzidos pelos dispositivos sociopoéticos, por perpassarem a razao,
intuicdo, emocao, sensagdo. Por isso, a autora salienta a importancia do
pesquisador estar a vontade com a técnica, pois a intencionalidade da mesma é a
“‘geracdo de dados nao previsiveis, que permitam tocar a afetividade e o
inconsciente envolvidos no pensamento (ibid., p.43).”

E destacado também o fato de que essas técnicas geralmente provocam um
estranhamento inicial no grupo. Esse estranhamento é destacado positivamente,

pois possibilita mais questionamentos, dados heterogéneos e ndo acabados. E é
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considerado ainda como necessario quando impera uma ilusdo grupal, ou seja, uma
tendéncia de manter uma visao idealizada de harmonia.

Por isso, acredita-se ser essa mais uma vantagem na utilizacdo desses
dispositivos apresentados pela sociopoética, pois, em grupos académicos e
escolares, essa tendéncia a uniformidade de reacdes e percepgdes é muito grande.
Esse fato é percebido assim por tratar-se de um publico que ja esta “formatado” nas
condigdes, geralmente tradicionais, de andlise e discussao.

Dessa forma, a utilizagcdo de técnicas como, por exemplo, questionarios,
entrevistas, estruturados ou semi-estruturados, nao realizam esse “movimento” no
grupo pesquisado. Logo, os resultados serdo obtidos sem a consideracao de outras
formas de percepgao se ndo a dissertativa.

Sugere-se, com isso, que o pesquisador — facilitador utilize de técnicas que
mexam com os sentidos dos co-pesquisadores. Para tanto, “pode ser conveniente
transportar o grupo para um referencial mitolégico desconhecido ou pouco familiar
para o mesmo” (ibid., p.46). Mas, independente da técnica utilizada, essa
metodologia recomenda que sejam realizados registros em todos 0s momentos, e
que as analises podem ser feitas durante as oficinas, pelos proprios co-
pesquisadores.

Porém, é importante também lembrar que a sociopoética ndo possui
objetivacdo de realizacao de analises individualizadas, mas sim, a descoberta da
estrutura do pensamento do grupo, na sua heterogeneidade. E, essa descoberta
deve ser compartilhada com o grupo e ndo apenas uma analise posterior e isolada
realizada pelo pesquisador facilitador. Assim, apds a explicacao/analise individual de
cada participante, sobre seus confetos, o pesquisador-facilitador deve propor que se

faca uma analise coletiva do conjunto das producdes, a cada encontro.

Em seguida, munido dos dados produzidos e das andlises dos co-
pesquisadores, o pesquisador-facilitador realiza sua prépria analise,
procurando descobrir a estrutura escondida do pensamento do grupo. Para
tanto, exercita diferentes formas de andlises, sempre do conjunto das
producgdes referidas a uma determinada técnica (p.46)

Recomenda-se comecar pela analise das producdes nao escritas, para que
essas nao sejam influenciadas pelos registros escritos. Pois a partir dessas, o
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objetivo é descobrir, mediante leitura intuitiva, o que os desenhos, esculturas, e
demais producdes plasticas nos comunicam.

Para as analises de producdes individuais escritas, a autora exemplifica
alguns tipos:

e Andlise classificatoria: destaca as oposicdes, alternativas e escolhas;

e Andlise transversal: destaca as ligagdes, ambiglidades e convergéncias;

e Andlise filoséfica: destaca as referéncias teéricas escolhidas pelo facilitador
segundo suas inclinacoes;

E, para a analise do processo, pode-se utilizar de diversos artificios como o
diario itinerante, avaliagcdes do grupo, gravacdes e anotacoes reverentes a dinamica
grupal. Existindo ainda outra possibilidade de analise denominada “surreal”’. Esta
sim, ndo convencional, “consiste em subverter a estrutura do pensamento do grupo,
criando uma outra logica.” Essa, porém, sdé pode acontecer apds as andlises
classificatéria e transversal, “utilizando os mesmos elementos dos co-pesquisadores,
o facilitador relaciona o que estes separaram, propondo assim combinacdes e
inversdes inesperadas ao grupo (p.46-47).”

Assim, depois de concluida a analise do facilitador, ele “volta a se encontrar
com o grupo para submeté-las ao crivo de sua avaliacdo.” Essa etapa € denominada
de contra-analise e é considerada muito importante, pois aqui o pesquisador pode
retificar, re-examinar e tornar mais precisas suas reflexdes. Sugere-se que a
apresentacao das analises do facilitador para o grupo seja de maneira mais sintética
e comunicativa, facilitando a compreensao e visualizacao do processo por todos.

Mas a pesquisa nao para por ai, ainda ha a ultima fase, em que deve ocorrer
a socializacao da pesquisa. Segundo Gauthier (2003, p.10) “o ultimo principio da
sociopoética € a interrogacédo, pelo grupo-pesquisador, do sentido politico, ético,
humano, espiritual, do processo de pesquisa que ele desenvolveu, e das formas de
socializacdo a serem desenvolvidas.”

A forma como a pesquisa sera divulgada para um publico mais amplo devera
ser também discutida e escolhida pelo grupo. Podendo ser através de publicacao
escrita, peca teatral, debate, filme, a depender da disposicao e criatividade do grupo.

Enfim, todas essas consideragdes sobre a sociopoética foram consideradas
importantes nesse espaco pois, mesmo nao realizando diretamente esse tipo de
pesquisa, muitos principios da sociopoética estiveram presentes, como a producao
de oficinas, producdo de dados pelo grupo, considerando diversas formas de
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expressao (escrita, falada, desenhada, dancada...). A preocupacdao em criar um
ambiente que provocasse um estranhamento para o publico académico, para com
isso movimentar as percepcdes e abrir caminho para a expressdo de sentimentos,
anseios, desconfortos e demais manifestacbes de emogdes que pudessem ser
porventura expressadas.

Mas, como algumas definicbes precisam ser aqui apresentadas, vamos tentar
descrever como foi classificado esse tipo de pesquisa. De acordo com a abordagem
do desejo de pesquisa, classificou-se esta como uma pesquisa qualitativa, por ser a
melhor forma de contemplar as necessidades existentes nas pesquisas em Ciéncias
Sociais.

Quanto a natureza dos objetivos, acredita-se tratar-se de uma pesquisa
exploratéria, pois, de acordo com Gil (2002, p.43), esse tipo de pesquisa tem como
finalidade principal desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em
vista a formulacdo de problemas mais precisos e hipdteses pesquisaveis para
estudos posteriores.

O autor esclarece ainda que esse tipo de pesquisa seja geralmente
desenvolvido quando se quer ter uma visdo geral de um determinado fato para que,
apdés um levantamento teédrico consolidado, discussdao com especialistas, entre
outros, seja possivel levantar hipéteses mais objetivas para o enfrentamento do
problema. Pois, ndo se pretende esgotar o tema ou apontar solucbes para o
problema pesquisado. Pretende-se propor uma discussdo € um chamamento aos
educadores que estiverem dispostos a olhar para a educacao ambiental sob outra
Optica, uma éptica mais humana, mais otimista e critica.

Com isso, definimos essa pesquisa como qualitativa, quanto a abordagem
escolhida, exploratéria, de acordo com seus objetivos, e, quanto a técnica, podemos
citar a bibliografico e a construcdo de propostas pedagdgicas utilizando de
estratégias de ensino com mandalas e dancas circulares.

Gil (2002, p.77) destaca que para a técnica de pesquisa bibliografica, a leitura
do material € uma das etapas mais relevantes. Ele aponta ainda os objetivos dessa
etapa de pesquisa:

1. ldentificar as informacdes e os dados constantes do material impresso;
2. Estabelecer relages entre as informagdes e os dados obtidos com o

problema proposto;
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3. Analisar a consisténcia das informacdes e dados apresentados pelos
autores.

Ja as estratégias pedagogicas serao organizadas sob a forma de oficinas e
aulas, tendo como principal técnica de pesquisa, a elaboracdo de mandalas e
dancas circulares. Os dados produzidos nesses encontros serao registrados através
de um diario de campo, fotografias e registros produzidos pelos participantes das
aulas, de forma escrita, desenhada e dangada.

Para a analise dos dados, pretende-se utilizar do método hemenéutico-
dialético, pois, segundo Minayo (2011, p.77) “nesse método a fala dos atores sociais
€ situada em seu contexto para melhor ser compreendida.” Apresenta como ponto
de partida o interior da fala (grifo da autora), ou seja, quem esta a analisar e produzir
a fala, e como ponto de chegada o contexto historico-social de quem a produz.

Como primeiro nivel de interpretagdo a autora identifica a importancia de
destacar a conjuntura sécio - econbémica e politica que encontra-se o0 grupo
pesquisado, por isso, para cada tematica que abordaremos iniciaremos com uma
breve busca pelo contexto histérico-social em que surgiram as pesquisas e debates
sobre o0 assunto. J& no segundo nivel de interpretacdo é que iremos focar nos
pontos principais a serem destacados na pesquisa, pois, Minayo (2011) destaca que
nessa etapa da analise devemos considerar as comunicagdes individuais,
observacdes de condutas e costumes, e analise das instituicbes envolvidas. Assim,
direcionaremos nossa analise considerando as formas de pensamento e reflexao
que foram sendo construidas ao longo da pesquisa, as relagdes dos temas
pesquisados e dessas reflexdes com as condutas e costumes que temos hoje na
educacao em geral e na escola, em particular.

Assim, para a construgcdo do ultimo roteiro dessa caminhada, pretende-se
seguir esses passos indicados por Minayo (2011), organizando os dados
pesquisados, classificando as etapas mais significativas da pesquisa e relacionando-
as com sua principal finalidade, a importancia da pesquisa para a formacao de
professores.



2. 0S CAMINHOS DA EDUCACAO AMBIENTAL

A educacdo ambiental, na escola ou fora dela, continuara a ser uma
concepcao radical de educacgao, ndo porque prefere ser a tendéncia rebelde
do pensamento educacional contemporaneo, mas sim porque nossa época
e heranga histérica e ecolégica exigem alternativas radicais, justas e
pacificas. (REIGOTA, M. 1999, p.88)

A escolha por trabalhar a educacdo ambiental na formacado docente se da
movida pelo propdésito de reflexdo para além do ser humano e do ser docente, mas
para esse ser que se faz humano e docente nas suas relacées. Freire (2005, p.82-
84) nos convida a pensar sobre como nossas concepcgdes e praticas pedagdgicas
nos conduzem a uma interpretacdo de humanidade e de mundo, em geral.

Dessa forma, assim também sera pautado nosso trabalho pedagdgico,
baseado nas nossas interpretagdes de humanidade e de mundo, principalmente, de
nossa humanidade e de nosso mundo, frente a humanidade e mundo que
percebemos. Assim sendo, Freire nos remete a uma forma de ensinar a partir de
uma pratica problematizadora, que parte do carater histérico e da historicidade dos
homens. Nessa perspectiva, ele nos reconhece como “seres que estdo sendo, como
seres inacabados, inconclusos, em e com uma realidade que, sendo historica
também, é igualmente inacabada” (lbid., p.83, grifo do autor).

Na busca por uma educagdo para cooperacado, para O amar, mais
especificamente aqui, a educagcao ambiental, acredito, assim como Barcelos (2010,

p.83), que

nossas alternativas metodol6gicas na educagédo em geral, e na educagao
ambiental em particular, precisam de um envolvimento afetivo, ludico,
amoroso, de todos aqueles e aquelas que a ela se dedicam, sob pena de a
transformarmos em mais uma tarefa a ser cumprida.

Sobre essa possibilidade de repensar a educagdo ambiental trazendo um
enfoque mais amoroso, mais ladico, buscaremos as concepg¢des de Humberto
Maturana, por meio do estudo da biologia do amor e do conhecimento.
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Barcelos (2010, ibid), nos relata que o comprometimento é necessario para
que ocorra a mudancga de atitudes, de habitos culturais, que nos levem a repensar
nossos costumes, nossas praticas, enfim, nossa representacdo de mundo. Ainda
sobre esse necessario envolvimento, Freire (2000, p.43) nos traz a contribuicdo para
o entendimento de que é a partir das relagbes do homem com a realidade,
resultantes de estar com ela e de estar nela, pelos atos de criacao, recriagdo e
decisdo, vai ele dinamizando o seu mundo. Vai dominando a realidade. Vai se
descobrindo em seu mundo.

Ao encontrar com Reigota (1999), poderemos com ele dialogar sobre essas
relacdes que vao sendo construidas ao longo do tempo. A partir dessa obra, ele nos
permite trilhar por diversos contextos histéricos sociais e nos convida a discutir sobre
o papel dos ecologistas e educadores latino-americanos, em um periodo em que a
problemética ambiental € discutida globalmente. E traz para o centro dessa
discussao o nosso fazer enquanto profissionais da educacao, sobre nossa atuacao
politica, cientifica, cultural, social, artistica e afetiva, enquanto também ecologistas.
Ele nos apresenta uma proposta pedagodgica para o trabalho em educacgao
ambiental a partir da andlise de imagens.

Com essa hipotese de trabalho comecei a estudar as imagens (desenhos,
caricaturas, fotos, capas de livros, publicidades, etc.) da minha cole¢cdo na
perspectiva da teoria das representagdes sociais, considerando que elas
originam, difundem e “materializam” representagdes sociais presentes nos
meios profissionais, culturais, sociais e académicos, solidificando
preconceitos e esteredtipos ao mesmo tempo que “legitimam” posicdes
equivocadas. (REIGOTA, 1999, p.93)

Pensar sobre essas representagcdes sociais € a relagdo dessas com o meio
ambiente é o foco do estudo de Reigota, amparado na analise de imagens. Esse
encontro foi interessante, ndo somente para direcionar o olhar e subsidiar a
pesquisa em EA, mas também para pensar nessa proposta pedagogica: andlise de
imagens. Enquanto que em Barcelos (2010, p.92) somos convidados a pensar sobre
a proposta metodoldgica de andlise de texto escrito. Ambas as propostas nos levam
a um olhar critico e inovador sobre a pesquisa em EA. Porém, como salienta
Barcelos (2010), precisamos pensar em metodologias (no plural), quando falamos

de educacao e educacdo ambiental em particular. Pois, quanto mais diversa for a
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estratégia metodolégica, maior serd a possibilidade de trazer o cotidiano das
pessoas para esse trabalho.

Uma proposta metodoldgica em educagado ambiental ao mesmo tempo em
que parte, necessariamente, do cotidiano, a medida que esta pautada por
eventos de realidade local, ndo pode deslocar-se de uma reflexdo e
preocupagado com o global, com o planetério. (BARCELOS, 2010, p.93)

Pensar em propostas pedagdgicas acaba sendo o foco para aqueles que
trabalham na area de metodologia de ensino. Mas, como apresenta Barcelos (2010,
p.82), “0 mais importante para o sucesso de nossa proposta metodoloégica de
trabalho ndo esta na sua coeréncia logica e cientificidade de seus procedimentos,
mas sim, na maneira como a desenvolvemos.”

Portanto, antes de discorrer sobre as propostas pedagdgicas que foram
escolhidas para esse trabalho, pretende-se encontrar uma referéncia para pensar
em uma maneira de trabalhar Educacao Ambiental, particularmente. Dessa forma,
Barcelos, Reigota e Figueiredo, foram bases de encontro especifico para leituras de
EA. Com isso, pbde-se pensar em uma Educacédo ambiental dialégica, amparada na
teoria p6s-moderna e voltada para as relagdes, para a afetividade.

E, assim como Barcelos,

acredito que nossas alternativas metodolégicas n educagdo em geral, e na
educacdo ambiental em particular, precisam de um envolvimento afetivo,
ludico, amoroso, de todos aqueles e aquelas que a ela se dedicam, sob
pena de a transformarmos em mais uma tarefa a ser cumprida. A falta de
envolvimento dificulta a criagdo de raizes para a educacdo ambiental, na
medida em que me parece fundamental, em educagdo, mudanga de
atitudes, de habitos culturais que nos levem a repensar nossos costumes,
nossas praticas, nossas atitudes. Enfim, nossa representagdo de mundo.
(BARCELOS, 2010, p.83)

Contudo, pretendemos aqui explorar maneiras de se trabalhar a educacéo
ambiental, primeiramente com professores em formacao, pois, pensamos que para
realizar algo diferenciado com as criancas e adolescentes, o professor precisa ter
sido oportunizado a experenciar, ainda durante sua formacgéo inicial, estratégias
pedagogicas diferenciadas. Portanto, faremos uma parada para atentar
primeiramente as relacdes que costumamos estabelecer em nossas vidas. Pois,
segundo Barcelos (2010, p.64), “ao pensarmos em alternativas metodolégicas em

educacdao ambiental ndo podemos nos esquecer que em muitos casos 0 mais
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importante ndo é o conhecimento cientifico e/ou a resolucao do problema técnico
enfrentado, mas sim, a forma como nos relacionamos com ele.” E necessario atentar
para quais conhecimentos e saberes que estardo sendo mobilizados em nossas
acOes pedagogicas. A partir dessa reflexao entdo poderemos perceber se nossas

relacdes sdo mais ou menos ecoldgicas na producao de conhecimento.



2.1 AS RELACOES - ECOLOGICAS OU NAO - QUE CONSTRUIMOS
AO LONGO DO TEMPO...

Nesse momento, fagamos uma parada breve. Vamos parar um pouquinho e
olhar para tras, olhar para o que foi feito até entdo, por nés e por aqueles que antes
de nés por aqui passaram. Querendo ou ndo, deixamos marcas, marcas que podem
ajudar a construir algo melhor ou marcas que levam a destruicao. Deixamos parte de
nds, por isso, para ver o que ha hoje por aqui, precisamos entender o que e quem
por aqui esteve.

Reigota (1999, p.26) nos fala sobre o tempo (e sua relagdo com a ecologia),
em suas diversas interpretacdes e consequéncias dessas para o entendimento do
que consideramos por “tempo”. Quando observamos o0s acontecimentos por meio de
noticias, principalmente aquelas divulgadas pelos meios de comunicacdo de massa,
passamos a compreender um tempo sob uma velocidade e duracdo ficticia, de
forma a visualizar os fatos de maneira fragmentada e sob a Optica apresentada

naquela noticia. Nesse sentido, Reigota (1999) nos explica que

Momentos e processos fundamentais da histéria contemporéanea passam a
ter a sua duracdo e continuidade determinadas pelo tempo que esteve em
evidéncia nos meios de comunicacao. [...] Os acontecimentos existem como
realidade enquanto sdo considerados noticia; a sua gravidade e/ou
pertinéncia ficam condicionados ao tempo de duragdo que lhes foi dado.
Cabe a histéria, a arte e a memaria o exercicio da recuperagao, do possivel
tempo dos acontecimentos e suas consequéncias para a vida de milhares
de pessoas e espécies. REIGOTA (1999, p.26)

Assim, tentaremos aqui fazer um breve apanhado do se percebe, registrado
em minha histéria, como principais acontecimentos que envolvem a relagdo do
homem com seus semelhantes e com as demais espécies, ou seja, um resgate da
minha ecologia, em nosso tempo e espaco. Reigota (p.13), na mesma obra acima
citada, define que a andlise do tempo na ecologia requer a consideragdo da
historicidade de todas as espécies animais e vegetais, assim como as diferentes
formas de cultura e expressdes artisticas produzidas pelos humanos, pois é através
dessas que sao representadas as complexas relagdes entre os seres vivos ao longo
da evolucdo da vida em nosso planeta.
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Para comecar esse apanhado histérico, tomarei por base o tempo que me é
registrado na mente, o tempo em que o pensamento ecolégico foi sendo construido
e foi amadurecendo em minhas memoarias. A partir desse resgate temporal pessoal,
buscarei a relacdo desses registros com o que se tem registrado a partir da cultura
em que vivo e de que tenho acesso; tentarei entdo a relagdo de meu tempo de
encontro ecolégico com o encontro ecolégico registrado no tempo de nossas

noticias, cientificas, por que nao?

Hoje sabemos ou suspeitamos que as nossas trajetorias de vida pessoais
ou coletivas (enquanto comunidades cientificas) e os valores, as crengas e
0s prejuizos que transportam sao a prova intima do nosso conhecimento,
sem o0 qual as nossas investigagdes laboratoriais ou de arquivo, 0s nossos
célculos ou os nossos trabalhos de campo constituiriam um emaranhado de

diligéncias absurdas sem fio nem pavio. (SANTOS, 2009, p.85)

A escolha por comecar o resgate temporal e histérico da educacédo ambiental
com minhas experiéncias em educacao ambiental €, portanto, amparada na
concepgao de um novo paradigma cientifico, relatado por Santos (2000, 2009) como
paradigma emergente. Nessa nova visdo cientifica, o carater autobiografico nas
producdes da ciéncia é plenamente assumido. Santos (2009, p.85) justifica que nao
se trata de uma forma funcional de fazer ciéncia, pautada nas perspectivas de
sobrevivéncia, mas sim, no encontro de uma forma de saber viver. Na producao de
um conhecimento que nos auxilie a viver, enquanto o reconhecemos em nossas
vidas e nossas vidas sdo reconhecidas em nossos estudos.

Pois bem, a partir de uma viagem no tunel do tempo pessoal, convido todos e
todas que me acompanham para também a realizarem, pois acredito que muitos
também poderdo se reconhecer nesse processo, ou encontrar 0 seu processo de
relacao temporal com as questdes ecoldgicas. Facamos um resgate de nosso tempo
a partir de nossas memdérias, uma “pausa para viver a experiéncia, escutar 0s
siléncios, enfim, para criar um espacgo-tempo onde os fatos que nos acontecem
possam ser experienciados”, conforme relata Barcelos (2010, p.23) utilizando das

“notas pelo saber da experiéncia”, de Larrosa Bondia (2002).

Compositor de destinos
Tambor de todos os ritmos
Tempo, tempo, tempo, tempo
Entro num acordo contigo
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Tempo, tempo, tempo, tempo...6

Em um tempo em que a ecologia era vista como aquilo que estudam os
cientistas, chamados de bidlogos, aqueles que ficam no meio da floresta,
escondidos, anotando tudo que observam dos bichos: o que comem, como vivem,
por onde andam e com quem se relacionam. Pensava-se que eram eles também
que registravam aquelas imagens fantasticas que apareciam nos programas de
televisdo, com cenas raras de animais quase nunca vistos. Nesse tempo entédo
surgiu o pensamento:

“Nossa, que trabalho incrivel deve ser esse!!” Também quero fazer isso!”

Esse pensamento era reafirmado quando se via aquelas reportagens em que
0s pesquisadores descobriam espécies, realizavam estudos que contribuiam para a
sobrevivéncia de outras...E a nocao de ecologia se construia ali, pelo que era visto
na televisdo, mais especificamente no globo repoérter, pois 0 acesso a outros canais
nao era parte dessa realidade.

Nessa nocado de tempo virtual, do trabalho, das pesquisas, dos processos
vitais, foi construida a nocdo de ecologia, mais tarde agregada a visao técnica,
apresentada na escola. Ainda no quarto ano, ja participava do clube de ecologia. As
atividades eram centradas em plantios de flores na escola e na praga central, além
de hortalicas na horta da escola.

Aquela visdo de que o bidlogo ou qualquer pesquisador em meio ambiente,
pesquisava e analisava aquele meio, podendo influencia-lo, prejudica-lo ou ajuda-lo,
pois tudo isso era realizado em Unico sentido: pesquisador — meio ambiente. Ou
seja, 0 pesquisador era um ser externo, que estava ali para estudar e propor
alterac6es nos ambientes e na vida dos outros seres.

Até aqui, além dessa visdo antropocéntrica das pesquisas na area ambiental,
ainda foram consolidadas duas afirmagdes sobre ecologia e educacdo ambiental,
que podemos encontrar em conversa com Barcelos (2010, p.46) como algumas das
“mentiras” que parecem “verdades” quando analisamos os trabalhos de educacao
ambiental feitos pelas escolas.

® Trecho da musica “Oragdo ao tempo”, composta por Caetano Veloso, disponivel em
http://letras.mus.br/maria-gadu/1969421/.



47

A primeira “mentira” € que “Educacao Ambiental e coisa para professores de
ciéncias, biologia, ou de geografia” (no meu caso, nem pensava na geografia, pois
quando me lembro da geografia, desta época, lembro-me apenas de mapas, nomes
de paises, estados e suas capitais). Entdo, o que se afirmava nesse tempo era a
ideia de que “quem estuda ecologia deve fazer biologia”.

A segunda “mentira” que me parecia “verdade” era que: “ Educacao Ambiental
€ coisa pratica, para ser feita fora da sala de aula”. Essa “mentira” permaneceu
como “verdade” ainda por muito tempo...mais que a primeira. Mas a “mentira” que
mais se enraizou em minha memdria, e acredito que € a que mais se fixa na mente
da maioria das pessoas é que “A educagcdo ambiental serve para conscientizar as
pessoas”.

Nao pretendemos aqui dizer o que é certo ou errado no trabalho em educacao
ambiental, mas sim, apontar para questées que por muitos anos foram consideradas
“regra” para esse tipo de trabalho. Com isso, pretendemos sim chamar a atencao
para o fato de que nao existem formas pré-definidas e regras a serem seguidas,
pois, primeiramente, a educagcdo ambiental € um tema considerado transversal, e
assim reafirmado pela Politica Nacional de Educacao Ambiental, em 1999, ou seja,
deve ser trabalhada de forma interdisciplinar e nao especificamente dentro ou fora
da sala de aula. Chamar a atencdo também para o carater sensibilizador que a
educacao ambiental necessita, para que assim, sensibilizados ou n&o, cada um
decida, conscientemente, que atitudes irdo ser tomadas.

Esses conceitos foram ganhando espacgo na formagdo de minhas concepgdes
ambientais, e claro, ja haviam se consolidado na sociedade em geral, por isso assim
nos eram ensinados. Mas como esse pensamento se formou na nossa cultura
ocidental? Como chegamos a pensar dessa maneira, 0 que nos conduziu a pensar
assim?

Essas perguntas surgiram em um nivel bem mais avancado do tempo, mas
vamos pensar um pouco sobre isso agora...

A primeira definicdo aqui mencionada no resgate de memdrias do tanel do
tempo nos remete a concepcao de ciéncia que era assimilada e ainda domina hoje
nossas escolas e universidades, a ciéncia das especializacdes, das separacodes e
fragmentacdes. Quanto a essa visdo ou concepgao de ciéncia, recorremos a Santos
(2000) para refletir um pouco sobre como esses conceitos foram e estdo sendo
trabalhados por nés ainda hoje, em nosso cotidiano.
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Observando o que ¢é defendido pela ciéncia moderna, ou paradigma
dominante, conforme Santos (2000), a separagédo das ciéncias sociais das naturais,
da emocao e razao, do corpo e espirito e do homem e natureza. Podemos
compreender que essa forma de ver e pensar o mundo carrega uma mensagem de
separacao, de fragilizacao, ou seja, de opressao.

Santos (2000, p.56) nos permite perceber que por esse paradigma dominante
construiu-se uma visdo de natureza’ como simples fonte de bens e recursos
naturais, externalizando, portanto, o0 homem dessa natureza, pois esse “deve
explora-la para o beneficio comum da humanidade.” Nesse modelo de pensamento,

a separacao entre o ser humano e natureza é total.

A natureza é tao-s6é extensdo e movimento; é passiva, eterna e reversivel,
mecanismo cujos elementos se podem desmontar e depois relacionar sob a
forma de leis; ndo tem qualquer outra qualidade ou dignidade que nos
impec¢a de desvendar os seus mistérios. (SANTOS, 2000, p.62)

Posto isso, voltamos para a concepcdao moderna de natureza, de ciéncia, de
conhecimento, que dominou e ainda domina parte de nosso tempo, para tentar
compreender como chegamos até aqui. Partimos, portanto, com a nocao de
conhecimento regulacao, posta pelo paradigma dominante.

Esse modelo de pensamento foi estruturado, segundo Santos (2002, p.60), a
partir da revolucao cientifica do século XVI e foi sendo produzido desde entao pelas
ciéncias naturais e exatas. Comecou a ser discutido nas ciéncias sociais emergentes
ainda no século XVIIl, mas somente se estendeu a esse campo no século XIX.

A partir dai, do século XIX, podemos entender que a ciéncia ocidental passou
a seguir um modelo de racionalidade, que tenta se sobrepor a dois tipos de
conhecimentos, considerados inferiores, 0 senso comum e 0s estudos das

humanidades. Essa ciéncia moderna, segundo Santos (2002, p.62), “desconfia

’ Para fins de esclarecimentos, ao utilizarmos o termo natureza, em escritos futuros,
pretende-se com uma visdo de integralizacdo do homem aos demais pertencentes vivos e ndo vivos
(considerando como vivo todo ser que nasce, cresce, podendo se reproduzir e morrer, nao
necessariamente nessa ordem, nem contemplando necessariamente todas as etapas); como algo faz
parte de nos e de que nés fazemos parte. Uma visdo construida com base na autopoiese, de
Humberto Maturana, e na complexidade, de Edgar Morin, que serdo discutidas nesse trabalho.
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sistematicamente das evidéncias da nossa experiéncia imediata”, pois as classifica
como parte do conhecimento vulgar, portanto, ilusério.

Além de negar o saber da experiéncia, a ciéncia moderna encara o0 que nao é
quantificavel como irrelevante, e assume uma forma de conhecimento em que tudo
que é pesquisado precisa ser analisado separadamente, classificado, para somente
entdo ser analisado em sua totalidade, como parte desse todo, que € a unido dessas
partes.

Podemos visualizar a partir disso 0 que nos trouxe a uma das “mentiras” que
se tornaram “verdades” em educacdo ambiental, acima citadas. A de que
precisamos ser profissionais das ciéncias naturais para trabalhar com educacao
ambiental. Partindo dessa concepg¢dao, muitas outras “mentiras” também
acompanham nossas praticas pedagdgicas como: precisamos estudar as partes da
planta antes de entendermos seus processos vitais; as partes dos animais dividi-los
em sistemas para bem de compreender suas diferencas e semelhancas; classificar
0s seres vivos, dando mais importancia a isso do que ao estudo da prépria
importancia desses, entre muitas outras...

A nocao de que esse tipo de conhecimento € produzido com uma intengao de
regulacdo, controle, também nos permite chegar até esse nosso vicio de
segmentacdo de concepcbes, conteudos, profissdes. Pois, enquanto a questédo
ambiental, por exemplo, for discutida apenas por técnicos das areas das ciéncias
naturais, ficara mais restrita aos conhecimentos e andlises especificas,
provavelmente ndo chegara ao nivel de discussdao que contemple questdes sociais,
econdmicas e politicas.

Barcelos (1999, p.46-47) nos relata que esse direcionamento dos trabalhos
relacionados as questdes ambientais ao nivel técnico pode ser compreendido no
Brasil como heranca do controle decorrente do regime militar. Nessa época
(meados de 64), a ordem de progresso era a urbanizacao, expansao de areas de
plantio e de industrializacdo. Todas essas expansdes nao poderiam ocorrer sem 0
apoio do setor ambiental, que compreendia em técnicos das areas naturais. “As
questdes ecoldgicas eram delegadas aos técnicos para que estes as resolvessem
da melhor maneira possivel desde que, para tanto, ndo as politizassem”
(BARCELOQOS, 1999, p.47).

E assim que a maioria de nds experenciou e experencia a educacgao, de

forma apolitica, acritica, que se diz neutra, mas na verdade segue uma ideologia
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dominante, ou paradigma dominante. Essa forma de educacao nao se fez ou se faz
presente apenas nos cursos superiores das ciéncias exatas; encontra forcas
também nas ciéncias humanas e na educacéao basica.

Viajando nesse tunel encontro-me com minhas vivéncias na escola e na
universidade, e em todas elas, esse tipo de educacgéo se fez presente, e, de acordo
com minhas escolhas profissionais, a educacao ambiental também seguiu esse
caminho. Por muitas vezes, até mesmo denominada de “educagdo ambiental
técnica”, pois claramente se negava a presenca humana nos processos de
educacao, deixando claro que o papel do humano era o da interferéncia, daquele
que tem o poder de mudar as paisagens naturais e salvar as espécies ameacadas
de extincao. Porém, destruindo-nos pouco a pouco, fomos aprendendo a “salvar” os
outros seres e, o0 pior de tudo isso, fomos nos tornando professores e reproduzindo o
gue conosco fizeram.

Caimos na realidade da escola, na realidade do trabalho, na realidade da
vida. Realidade essa muito diferente da académica, mas nao tao distante de nés. E
essa € a parte boa dessa viagem, perceber-se nao tao distante de tudo; perceber-se
ainda, mesmo que de forma a ndo concordar com o0 que se percebe, mas perceber-
se. Freire (1996, p.129) comenta o quanto é gratificante esse momento de
reconhecimento de nossas condicoes, de nossas prisdes. “Tenho afirmado e
reafirmado o quanto realmente me alegra saber-me um ser condicionado mas capaz
de ultrapassar o proprio condicionamento.” Portanto, é possivel afirmar também que,
todo esse processo de construgdo dissertativa tem-me permitido essas percepcoes
e essas alegrias por reconhecer tais percepcoes.

E parte dessas alegrias se traduz no momento em que, em meio a almofadas,
cobertor e mate, sentada sob um palett que encontrei no caminho (na sala de minha
casa), deparo-me com a seguinte pergunta de Reigota (2002, p.44): “Se esta correto
considerar a educacao como base e ndo como fim do desenvolvimento sustentado,
que tipo de educagdo deve entdo ser realizada?” Além da pergunta, alegro-me
também com a resposta que encontro: uma educagao que enfatize a “mesticagem”,
relata Marcos Reigota utilizando do termo citado por Serres (1990).

A utilizacao desse termo € explicada por Reigota (2002, p.44-45) como uma
educacao que priorize as diferencas culturais, as diferentes maneiras de ser e ver o
mundo, diferentes daquelas formas pré-estabelecidas como corretas. “Uma
educagcao ‘mestica’ e pés-moderna coloca em cheque todo o sistema educativo
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fundamentado na produtividade e na transmissédo de conteudo cientifico baseado na
ciéncia classica.”

Esse autor salienta ainda que, produzir uma educacdo com essas
caracteristicas na América Latina, visando o desenvolvimento sustentado, ndo esta
longe de nossas possibilidades. Primeiramente por termos uma formacao cultural
mestica, e essa ja se manifesta, ha muito tempo, em diversas formas, como através
das artes plasticas, da musica, da literatura e também da educacao e ciéncia.
Porém, o que ainda impera é a ideia de modelo ideal, de um tipo de educacao que
solucione todos os problemas, e, esse modelo acaba sendo buscado nos paises
desenvolvidos, tornando nossa educacao nada sustentavel.

A proposta que se pretende nessa pesquisa é encontrar-se com diversas
formas de trabalhar educagao ambiental visando a cultura de paz, metodologias que
ate entdo eram desconhecidas, ndo foram encontradas no meu tunel do tempo, até
a chegada nesse curso de mestrado. Durante a graduacdo, obtive um grande
avanco quanto a percepcao de educagcao e papel do professor no processo de
ensino-aprendizagem, muito diferente daquela que trazia da educacdo basica,
daquela que passei e que possivelmente iria reproduzir, daquela que ainda encontro
na escola e na universidade, mas que tento ao poucos buscar distanciamento.
Porém, como ndo tinha dedicado atencao a pesquisa em educacao ambiental, ainda

carreguei muitas concepcdes modernas durante esse processo.



3. OS CAMINHOS DE PAZ

O que é, mesmo a paz?

Sera a simples auséncia de guerra, de luta, de conflito? Sera a paz
sinbnimo de inatividade? N&o deve ser. [...]

Conflito faz parte da vida. A vida é conflito, é contradigdo, é alternancia
entre situacdes diferentes, o constante entre aspiragdes diversas. [...] Mas,
se vivéssemos sempre em conflito, nossa existéncia seria insuportavel.
Precisamos de alternadncia; precisamos de consenso. Um ciclo que
corresponde ao nosso processo vital [..] O consenso precisa ser
substituido, periodicamente pelo conflito. A paz é, entdo, o equilibrio entre
conflito e consenso. [...] Paz é sabedoria, e, portanto, paz é um ideal. Que
comeca a se realizar quando lembramos que os outros também querem a
paz.

(SCLIAR, M., 2004, p.164 )

Todo o caminho pode ser de paz! Comecemos entao por essa premissa, nao
somente quando caminhamos rumo ao trabalho em Educacdo Ambiental, porém,
aqui vamos falar mais especificamente dos caminhos que podem ser de paz quando
caminhamos em busca da educac¢ao ambiental.

Os caminhos de paz, ou a busca pelo bem-estar, apresentado por Maturana e
Davila (2009) como um sentir-se satisfeito com a vida, sentir-se bem consigo
mesmo, sempre foram almejados. As culturas orientais foram as que mais se
destacaram nesse caminho, fazendo com que praticas como a meditacao fossem
difundidas no mundo todo.

Atualmente, essas praticas e até mesmo o assunto “cultura de paz” tem sido
mais difundido em nossa sociedade ocidental. Pois, conforme apresenta Barcelos
(2006, p.99), “ a sociedade acaba funcionando em funcdo dos horrores que ela
prépria produz”. E, nesse caso, os horrores produzidos aos ambientes externos a
nés, humanos, sdo mais facilmente perceptiveis. Enquanto que os horrores que
produzimos a nés mesmos, estes, ndo sao tao facilmente identificaveis. Eles
acabam por aparecer na forma de depressdo, sindromes e demais distarbios
provocados pelos nossos préprios habitos de vida.

Nessa mesma obra, Barcelos (2006) apresenta uma histéria sobre o que
aconteceria em uma cidade se todos fossem infectados com um virus cujo efeito
fosse deixar todos pacificos, amorosos. Nesse conto, ficticio, € claro, ele relata o

quanto os diversos setores sociais € econémicos estariam ameacados se todos os
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habitantes dessa cidade ndo mais agissem de forma violenta. As industrias de
armamentos, remédios, seguranga, alimentos que prejudicam a saude, e todas as
demais, que se ligam a esse sistema entrariam em colapso, pois, todos procurariam
seguir um padrao de vida que nado condiz com a estrutura social em que se
encontram.

Essa histéria nos leva a pensar na necessidade que muitas vezes nos é
imposta de realizar determinadas acbes. Ag¢des essas que possivelmente nao
realizariamos se nao fosse essa pressdo externa para tal. Vivemos em uma
sociedade em que pensar sobre como as pessoas se sentem quando fazem
determinada acao ou trabalho ndo é considerado importante, logo, as propostas de
estimulo a paz pouco sao reconhecidas. Mas isso é de dificil aceitacdo porque todos
sabem, ou pelo menos a maioria, que a paz € um estado de espirito, ou poderia
dizer, um estado emocional, que, lembremos-nos de Maturana, é produzido por nés,
somente se nds assim quisermos.

Com isso, podemos compreender, contando com o auxilio de Barcelos (1999,
p.99), que “0 mundo ndao €& um mero objeto para o qual olhamos. Ele é,
fundamentalmente, o resultado de como o vemos.” Assim, ndo podemos afirmar que
o mundo esta errado, quando esse mundo sera de acordo com o modo que olhamos
para ele.

Para definir mais especificamente o que chamamos de caminhos da paz,
podemos contar com a colaboracdo das palavras de Montessori (2004), que nos
explica sobre essa paz, tdo almejada em nossa sociedade atual.

A paz é um principio pratico da civilizagdo humana e da organizagéo social
que esta fundamentada na propria natureza do homem. A paz nao
escraviza 0 homem, pelo contrario, ela o exalta. Nao o humilha, muito ao
contrario, ela o torna consciente de seu poder no universo. E porque ela
esta baseada na natureza humana, ela é um principio universal e constante
que vale para todo ser humano. (MONTESSORI, 2004, p.54)

Essa paz descrita por Montessori, fundamentada na natureza humana, foi a
principal busca de muitas civilizacbes, principalmente orientais, porém, a
modernidade trouxe novos valores para a humanidade, valores externos ao homem,
portanto, valores externos a paz. Resgatar esse principio universal de paz urge
como um dos maiores desafios do século XXI. Fato esse expressado pela Unesco,



54

através da criacdo de um programa para cultura de paz, declarando a primeira
década desse século como a década da cultura de paz. Passados esses primeiros
dez anos do inicio do século XXI, ainda ha muito que se fazer em prol do
estabelecimento de uma cultura de paz.

Construir a nogao de cultura de paz certamente nao foi tarefa facil, mas nos
brindou com avangos importantes. O fim da Década Internacional da
Promogéo da Cultura de Paz e Nao Violéncia em Beneficio das Criangas do
Mundo (2001-2010) traz reflexdes sobre o que conquistamos e o que ainda
ha por vir, no tocante ao conceito de cultura de paz.

(DEFOURNY, Representante da UNESCO no Brasil, UNESCO e
PRONASCI, 2010, p.8)

Porém, muito da visdo desses esforgcos internacionais pela paz esta focado
em uma paz em contraponto com a guerra, uma paz visando a seguranca e a
garantia de cidadania para todos. Visdo um tanto restrita, que pode ser ampliada
quando se trabalha a educacao para a paz.

O conceito de paz positiva apresentado por Jares (2007, p.31) pode nos
orientar melhor sobre a paz que se busca com esse trabalho. Jares nos traz uma
visdo de paz que néo faz o contraponto com o conflito, mas sim com a violéncia
(nesse caso, a guerra é apenas um tipo de violéncia, organizada). O autor trabalha
ainda com a perspectiva criativa do conflito, ou seja, com o direcionamento do
conflito por meios positivos, voltados para suas resolugcbes, ndo para seu
enfrentamento por meio da violéncia.

Conforme Jares (2007, p.31) a necessidade de uma concepg¢dao ampla de
violéncia implica uma concepcao ampla de paz. O autor relata também que, quando
as necessidades humanas nao sao satisfeitas (necessidades béasicas, materiais e
nao materiais), podem ocorrer quatro tipos de violéncia:

e A violéncia “classica”, da guerra, do homicidio;
e A pobreza e, em geral, as privacbes no campo das necessidades
materiais;
e A repressao e a privagao dos direitos humanos;
e A alienacao e negacao das necessidades “superiores”.
Ele ainda descreve, baseado em Freire (1986), que “a paz se cria e se

constréi com a superacao das realidades sociais perversas. A paz se cria € se
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constréi com a edificacdo incessante da justica social”. E, pensando nisso, acredito
que, uma das maiores dificuldades que os professores tém enfrentado na escola é
saber lidar com essa situacdo. Com alunos que estdo sob o foco de uma violéncia
muito maior que a fisica, uma violéncia instalada muito antes de eles nascerem, a
desigualdade social.

Acredito ser importante lembrar que, ha alguns anos atrds, as criangas e
adolescentes que estavam no foco dessa violéncia, em grande maioria, nao
frequentavam as escolas. Hoje estdo tendo essa oportunidade, mas, isso
infelizmente s6 acontece por obrigacdo. Ouvimos muito dos professores “mas no
meu tempo ndo era assim”. Realmente, o publico que frequenta as escolas publicas
mudou muito nos ultimos anos. Essas criancas e adolescentes chegam a escola e
ndao a reconhecem como um lugar acolhedor, agradavel, mas sim como uma
instituicdo que os obriga a ser diferentes do que sédo. O resultado desse choque
cultural é a grande evasao escolar que se instalou nas escolas publicas. O governo
garante e obriga 0 acesso a escola, porém, a permanéncia nela ainda é um desafio.

A obrigatoriedade legal trouxe para dentro das escolas muitas criancas e
adolescentes que ndo frequentavam as escolas. E claro que criancas e
adolescentes de baixa renda iam para escola, mas eram aqueles cujos pais se
preocupavam para que tivessem um futuro melhor do que eles tiveram. Hoje, muitos
pais e avos matriculam seus filhos na escola por obrigacao legal e para ganhar
beneficios sociais. Assim, toda violéncia que essas criancas e adolescentes sofrem
no seu dia a dia acaba refletindo na escola e os professores nao estao sabendo lidar
com essa situacdo. Continuam pensando em uma escola que nao condiz com o
publico que a frequenta. Estamos tratando com culturas diferentes, ndo podemos
pensar que os alunos que hoje estdo na escola publica, |a estdo para passar nesse
ou naquele concurso, para conseguir esse ou aquele emprego. Precisamos nés,
professores, trazer a significancia da escola para eles, pois, para a maioria, a escola

ainda é insignificante.



3.1 POR UMA EDUCACAO PARA A PAZ

Quando Paulo Freire (1996) nos diz que “Ensinar exige a corporeificacdo das
palavras pelo exemplo” nos traz uma importante questdo a ser debatida nesse
processo em busca de paz: a formacgao docente. Como ja havia mencionado acima,
nés, professores, por muitas vezes nao nos encontramos preparados para enfrentar
toda essa violéncia presente nas escolas, que provém da sociedade e também da
prépria estrutura educacional.

Sobre as formas de violéncia provenientes da auséncia de condicdes para as
necessidades humanas basicas nés ja vimos, porém, o que dizer da violéncia
presente na estrutura educacional como um todo? Bem, vamos analisar o que Jares
(2007, p. 34) tem a nos apresentar sobre a violéncia estrutural na atual forma de
educacao.

Jares (2007) classifica a violéncia estrutural presente em trés areas de
atuacao da educacgdo: a funcao social, as relacdes interpessoais e 0 processo de
construcdo e socializagdo do conhecimento. E evidente, nos diz Jares (2007, p.34)
que algumas formas de violéncia estrutural produzidas no sistema educacional séo
produzidas e geradas na estrutura social, em geral, porém, mas outras sao
“préprias” (grifo do autor) do sistema educacional, principalmente derivadas do
processo de construcdo e socializacao do conhecimento.

E essas formas de violéncia derivadas da construcdo e socializagcdo do
conhecimento estao diretamente ligadas a formagdo docente. A forma como nés,
professores iremos enfrentar os conflitos na sala de aula e no ambiente escolar, em
geral, sera como um espelho para a reacao dos alunos perante essas situacoes.
Enfim, provenientes ou n&o, diretamente ou indiretamente postas, as diversas
formas de violéncia que se apresentam hoje na escola ndo podem continuar como
se fossem “normais”. Concordo com Jares (ibid.) “Em todo caso, diante delas, ndo
estamos predestinados a reproduzir nem aceitar passivamente esse estado de
coisas [...]” precisamos tomar consciéncia das diferentes formas de violéncia para
poder elimina-las.

Aqui vamos destacar a violéncia presente nas formas de comuni¢cdo. Uma
comunicacao hierarquica apresenta-se automaticamente como antidialégica,

negando um dos principais pontos da pedagogia de Paulo Freire, o dialogo.
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Silenciosa, essa violéncia nos ataca sem que muitas vezes percebamos, mas nos
deixa marcas muito graves e profundas que alguns tipos de violéncia fisica. Nossas
palavras, nossos gestos, a maneira de nos comunicarmos, ja indica ao outro, com
guem nos comunicamos, a reacao que ele deve ter. Se iniciarmos uma conversa
com tom de superioridade, estamos deixando claro, por mais que néo vocalizamos
iss0, que o outro que nos ouve € inferior a nos.

Assim, Paulo Freire (1996, p.34-35) nos alerta que: “Nao é possivel ao
professor pensar que pensa certo mas ao mesmo tempo perguntar ao aluno se
“sabe com quem esta falando”. Esse pensar certo, apresentado por Freire, requer
“profundidade e nao superficialidade na compreensao e na interpretacao dos fatos”
(ibid. p.33). Nesse sentido, ele nos fala que se, durante uma comunicacgéo, ocorrer a
discordancia do outro, “ndo tem por que contra ele ou contra ela nutrir uma raiva
desmedida, bem maior, as vezes do que a razdo da discordancia.” Precisamos,
como educadores, mediar os conflitos, ndo aguca-los. Precisamos contrapor as
formas de comunicacao violenta que, para muitos, ja é considerada “normal”, pois
assim se comunicam com pais, irmaos, amigos... Mas nao sera a partir de
repressdes que iremos reverter esse quadro. O que precisamos € buscar na
amorosidade e no dialogo, pontos centrais da pedagogia de Paulo Freire, os pilares
para o relacionamento com nossos alunos.

Existe um mito, que é alimentado ainda hoje pelos professores, de que “para
ser um bom professor” é preciso ser severo, frio e rispido. Muitos ainda dao o
conselho de “ndo mostrar muito os dentes” quando chegamos a uma turma que
ainda ndao conhecemos. A cada vez que ouco isso fico me questionando: por que
nao podemos ser felizes, alegres e sorridentes com nossos alunos? Nossa
autoridade e respeito como professor ndo depende de rigidez e falta de sorrisos.
Penso que uma atitude assim busca a intimidacdo, ndo o respeito. E concordo
plenamente com Freire (1996, p.141) quando ele nos diz que “é preciso descartar
como falsa a separacao radical entre seriedade docente e afetividade”. (grifo do

autor)

Nao é certo, sobretudo do ponto de vista democratico, que serei tdo melhor
professor quanto mais severo, mais frio, mais distante e “cinzento” me
ponha nas minhas relagbes com os alunos, no trato dos objetos
cognosciveis que devo ensinar. A afetividade ndao se acha excluida da
cognoscibilidade. (FREIRE, 1996, p.141)
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Larrosa (2010) nos provoca a pensar de maneira mais profunda sobre o riso,
principalmente o riso na formacédo do pensamento, ou no pensamento de formacao,
0 riso nos discursos e nos ambientes pedagdgicos. Um riso que mostra a realidade
sob outros pontos de vista, que questiona os habitos e os lugares comuns da
linguagem. E deve ser por isso que o riso € tdo negado nas instituicdes, de ensino,
nas religiosas e em tantas outras que pretendem pregar alguma coisa. O riso
apresenta-se como afronte, como desvio a seriedade da moral instituida nessas

instituicoes.

O riso polemiza com o sério, entra em contato com o sério, dialoga com o
sério, com essa linguagem elevada que pretende envolver o0 mundo e
compreendé-lo e domina-lo, com essa linguagem canonizada e aceita que
nao duvida de si mesma. O riso desmascara essa linguagem, retira-a de
seu lugar, de seus esconderijos, a expbe ao olhar como ela é, como uma
casca vazia. (LARROSA, 2010, p.178)

Sob esse aspecto, é interessante refletirmos um pouco quando o riso é
condenado nas nossas escolas. Percebemos que o0 é aceito somente quando se
trata de formas de facilitacdes para assimilacdo de conteddo. Quando se trata de um
riso comprometido com o contetdo. Mas sera que o riso fora do conteddo nao nos
quer chamar a atencao justamente sobre o que esse conteldo esta a transmitir?
Sera que estamos transmitindo aquilo que de fato esta a interessar nossos alunos?
Larrosa (ibid, p.181) nos diz que “o riso destroi as certezas” e isso pode ser a
intencdo do riso no ambiente escolar, quando se quer provocar incertezas.

Precisamos estar atentos que, quanto mais sufocarmos 0s risos, nossos e de
nossos alunos, estaremos sufocando as criticas, os questionamentos, que podem
nos permitir crescer. Perde de crescer o professor, quando tranca seus risos e
mesmo nao concordando com as coisas, expressa 0 descontentamento em ira,
Perde o aluno quando provoca e tumultua a aula, com seus risos desmedidos € nao
€ provocado a expor seus motivos de riso, seus motivos de querer desconstruir
aquele espaco sério de aprendizagem, que poderia ser mais alegre se esse aluno o
integrasse, mas o contrario acontece, ele geralmente é posto para fora da aula. E
assim vamos deixando nossas escolas cada vez mais frias e com pouca alegria.

Outro entendimento necessario, que Jares (2007) nos chama a atencao é
para a diferenciacdo da violéncia e do conflito. A agressdo ou qualquer



59

comportamento violento sdo respostas violentas a um conflito. Contudo, cabe,
primeiramente aos professores, buscar pela resolucdo dos conflitos de forma nao
violenta. Também é importante que os préprios alunos sejam estimulados a buscar
solucbes nao violentas para a resolucdo de conflitos diarios, por menores que
possam parecer. Salles (2009, p.4) salienta que “na escola esse processo (de
resolucdo de conflitos) é fundamentalmente ligado ao papel do docente, na sua
relacdo com valores préprios e institucionais, suas ideias e vivéncias em relagao a
violéncias, paz, conflitos e convivéncias”.

Precisamos, portanto, resgatar a amorosidade de nossas escolas, de nossos
fazeres, pois sao fazeres de gente, com gente e para gente. E quem é gente precisa
lembrar que o é de forma inacabada, como nos diz Paulo Freire (1996, p.53). Se nao
percebermos nosso inacabamento, ndo percebemos também  nosso
condicionamento. E assim, condicionados a uma pratica pedagdgica mecanicista,
negando a existéncia de risos, de confrontos, de alegrias, de mudancas, acabamos
alimentando um ambiente onde a violéncia impera sobre a paz. Vamos procurar,
assim como Freire (ibid., p.108), “viver em plenitude a relacdo tensa, contraditéria e
nao mecanicista, entre autoridade e liberdade, no sentido de assegurar o respeito
entre ambas, cuja ruptura provoca hipertrofia de uma ou de outra”.

Para tanto, é necessario que o foco da educacao esteja voltado para uma
cultura de paz. Isso necessita de nés, professores, uma forma de olhar complexa
sobre 0 mundo, sobre a vida e sobre nés mesmos. E sabemos que para isso, é
necessario estabelecer, primeiramente, um processo dialdégico, de maneira a buscar
a compreensao para a melhor resolucao dos conflitos. Sabemos também que muitas
sdo as dificuldades, mas precisamos buscar junto de nossos alunos uma forma de
relacionar-se com mais amorsidade. Um simples gesto de gentileza pode ter um
efeito muito grande para alguém que sempre se comunicou através de gritos e
ofensas.

Em dltima instancia, a posicao de Paulo foi preponderante a de quem lutou
pela harmonia entre os sujeitos historicos, e, pela solugdo dos conflitos, objetiva e
prioritariamente, pelo dialogo amoroso (FREIRE, 2006, p.388). Ana Maria Freire
também defende que, o trabalho incessante de Paulo Freire pela Paz, reconhecido
inclusive pela indicacdo ao Prémio Nobel da Paz, em 1993, se deu pela sua
compreensao de educacao para autonomia e libertagdo. Foi por esta sua postura de
coeréncia impregnada de generosidade, mansidao e respeito diante das diferengas
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étnicas, religiosas, politicas; por sua tolerancia auténtica diante das diversidades de
posturas e leituras de mundo culturais dos homens e mulheres no mundo; por seu
comportamento de cuidado ético com as vidas (FREIRE, 2006, p.388).

Portanto, a partir desse maravilhoso legado de Paulo Freire para a educacéo,
podemos, a partir de seu exemplo, refletir sobre o que nés, professores, podemos
fazer para que nossa educagdo passe a semear uma cultura de paz. Podemos
buscar nas leituras de Paulo Freire inspiracdo e estimulo, pois, como relata sua
companheira Ana Maria, ele fez a diferenca principalmente por sua postura, por sua
determinacdo e pela sua maneira de enfrentar os conflitos que a vida |he
apresentou. Nunca foi passivo e, por isso, teve muito a contribuir para uma cultura

de paz.



4. ESTRATEGIAS EDUCACIONAIS - POR UMA EDUCACAO
AMBIENTAL PARA UMA CULTURA DE PAZ

“Nem todo o vivido € maravilhoso ou inarménico; a configuragcao de sentires
relacionais de nosso agora € cambiante, e podemos, se somos conscientes
disso na reflexdo ao olhar-sentir como estamos vivendo nosso viver
presente, mudar seu curso se assim desejarmos.”

(MATURANA E DAVILA, 2009, p.231)

Foi entdo a partir da reflexdo sobre as experiéncias vividas em sala de aula
que decidi incluir nessa pesquisa algumas das estratégias que estava a desenvolver
como docente do ensino superior. As estratégias que serao aqui apresentadas foram
produzidas com turmas do sexto semestre da Pedagogia Noturno, quarto semestre
da Pedagogia Diurno, quarto semestre da Educagédo Especial e sexto semestre de
Ciéncias Biologicas, nas disciplinas de Ciéncias e Educacao |, Metodologia do
Ensino de Ciéncias e Estagio Curricular do Ensino Fundamental, na respectiva
ordem dos cursos. Além desses momentos, foram organizadas oficinas para
producéo desse trabalho.

Portanto, os relatos, impressdes e registros que apresentaremos fazem
parte do compartilhar de ideias, experiéncias e sentimentos que foram vivenciados
com estudantes de licenciatura, em geral, pois nas oficinas houveram outros
participantes de diversos outros cursos. Nao serao divulgados os nomes, quando
apresentacao de relatos escritos, apenas se 0 mesmo fazia parte de um encontro
disciplinar ou em oficina. Acredito que essa informacao seja relevante, pois, em aula
regular, os alunos estao ali por uma obrigacao disciplinar, ja nas oficinas, optaram
espontaneamente por participar, ja sabendo do tema a ser trabalhado.

As estratégias contemplaram a producdao de mandalas e a participacdo em
rodas de dancas circulares. Com a proposta de encontrar um caminho para trabalhar
a cultura de paz por meio da educacao ambiental, esse trabalho foi se configurando
e, a0 mesmo tempo, sendo experenciado. O fio condutor para essa tematica foi
amparado em praticas que possibilitassem vivéncias dindmicas de envolvimento
entre as pessoas (futuros educadores), umas com as outras e também consigo

mesmas, em um movimento de integracdo e autoconhecimento.
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Esse direcionamento foi conduzido por algumas leituras de Humberto
Maturana, pois, na busca por uma estratégia de ensino-aprendizagem para a
educacdo ambiental e cultura de paz, percebeu-se a necessidade de provocar
movimentos que estimulassem a manifestacdo de emocgdes, para além da
teorizacdo das mesmas. Maturana e D4vila (2009, p.124) nos explicam que “no fluir
de nosso viver as emocdes que vivemos, 0s desejos, 0s gostos, as preferéncias que
vivemos em cada instante guiam o curso do nosso viver [...].” Com isso, esta
atencdo as emocdes que vivemos enquanto vivemos e nos relacionamos €
considerada como base para as andlises a serem realizadas a partir dessa
pesquisa, pois, segundo esses mesmos autores, “Na medida em que as condutas
relacionais ocorrem no fluir relacional, é possivel caracterizar as distintas emocoes
que distinguimos em nosso conviver segundo as condutas relacionais que as
contituem. (ibidem, p.225)” Assim, com essas estratégias queremos também
exercitar a tencdo para as emogdes que nos surgem e buscar relaciona-las com
algumas condutas que sao por elas instigadas.

Freire (1996, p.33) relata a importancia de propiciarmos momentos para que a
pratica educativa-reflexiva possa ser trabalhada.

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativa-critica é propiciar
as condicbes em que os educandos em suas relagées uns com 0s outros e
todos com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de
assumir-se [...] A assuncao de nés mesmos nao significa a exclusdo dos
outros.

Dessa forma, poderemos, com uma pratica docente reflexiva, perceber mais
atentamente nossas condutas e perceber se essas estdo sendo produzidas sob uma
emocao de aceitacao o negacao, de nés mesmos e dos outros.



4.1 MUDANCA NO PONTO DE VISTA — MANDALAS NA EDUCACAO
AMBIENTAL

As mandalas sempre estiveram presentes nas manifestacdes culturais
humanas, desde épocas primitivas, através de desenhos rupestres até
manifestagdes arquitetbnicas e artisticas nas mais diversas regides do mundo.
Ficaram mais conhecidas a partir da religiosidade budista e indiana, de onde vem a
origem do nome (na lingua sanscrita), que significa circulo, ou aquilo que circunda
um centro. Esses desenhos circulares representam unido, conexao, equilibrio;
estimulam sentimentos de tranquilidade e cooperacdo em quem com elas trabalha.
Sao, antes de tudo, simbolos, que foram sendo construidos ao longo da histéria da
vida na Terra, tanto por nds, humanos, quanto pelos outros seres da natureza
(outros animais e plantas).

E, por serem simbolos, de acordo com Dahlke (1985, p.14), ndo excluem nem
incluem, e ndo impde limites, tal como as palavras e 0s numeros. Por isso, 0
trabalho com simbolos “jamais podera satisfazer o intelecto, pois esse vive de

classificar e discernir’. Assim, o autor nos diz que, ao estudar as mandalas: “ o
intelecto podera acompanhar essa viajem e encontrar também o seu prazer nisso —
uma vez que, de qualquer modo, ficard sem compreender o essencial.”

Essa visdao é identificada com a cultura ocidental, em que o intelecto é
separado da psique, ou das faculdades da alma, como descreve Tucci (1969, p.11).
Esse autor nos chama a atencao pelo motivo ao qual a utilizacdo mais conhecida
das mandalas esteja associada & cultura da India, onde “o intelecto jamais
predominou a ponto de sobrepor-se as faculdades da alma e de destacar-se dela,
provocando assim a perigosa cisdo entre o intelecto e psique, que é a doencga de
que sofre o ocidente.”

Considerando isso, essa proposta de trabalho com mandalas é apresentada
como alternativa primeiramente com esse foco: equilibrio, encontro do centro
pessoal ou situacional, reflexdo e conexdo, mas também pode ser uma ferramenta
metodoldgica para o ensino de ciéncias e educacao ambiental.

A representacao ciclica dos sistemas possibilitada pelas mandalas permite
melhor compreensido e aprendizagem dos ciclos naturais, ciclos de producédo ou
sistemas sociais. Quando apresentados e organizados dessa forma, os ciclos
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naturais, produtivos ou sociais passam a serem vistos sob outra Optica: a
valorizacdo do todo e ndo apenas das partes; a importancia dos fluxos e ndao dos
pontos isolados; as relacées de interdependéncia; a importancia da diversidade e
padrdes de manifestacdo dos elementos no sistema.

Todos esses principios sdo encontrados nas mais diversas formas de
organizacao social e natural, porém, quando tais sistemas sédo analisados sob uma
Optica cartesiana, fragmentada e linearizada, perde-se a capacidade de valorizacéo
dos fluxos que os sustentam, da rede de interacdes que mantém os sistemas. Tais
representacdes linearizadas, quando utilizadas como estratégias pedagdgicas,
estimulam a fragmentacdo dos conhecimentos e a segmentacdo das relacoes.
Contrapondo a essas percepcoes, as formas mandalicas permitem que o estudo dos
mais diversos sistemas possa ser realizado, tanto por criangas quanto por adultos,
sob uma percepcéao ecoldgica e integradora.

A condugdo do trabalho com as mandalas assumiu esse carater,
emancipatério, quando permitimos que o caos se expresse (no inesperado) e que 0
outro (educando) produza o seu conhecimento, € que esse possa ser considerado
valido ( ndo limitado a reproducéo). Considerando a necessidade de se trabalhar
também a pessoa do educador, nao somente difundir novas praticas metodolégicas.

A primeira experiéncia foi desenvolvida com a turma da Pedagogia, na
disciplina de Ciéncias e Educacao |. Partimos dos principios de alfabetizacao
ecoldgica, de Frijot Capra (2006, 46-57), para buscar a compreensao da linguagem
da natureza no trabalho com as mandalas. Nessa obra, o autor apresenta a
necessidade de uma mudanga no ponto de vista:

Uma vez que os sistemas vivos sdo nao lineares e estdao baseados em
padrdes de relacionamento, para entender os principios da ecologia é
preciso uma nova maneira de ver o mundo e de pensar — em termos de
relagdes, conexdes e contexto — 0 que contraria os principios da ciéncia
tradicional do ocidente. (CAPRA, 2006, p.48)

Assim, essa mudangca compreende uma forma de pensar contextual ou
sistémica, também apresentada por Morin como a teoria da complexidade.
“Precisamos fazer reaparecer cada vez mais a unidade multidimencional da
realidade antropossocial ao articular ciéncias que até hoje encontram-se separadas
[...] sem esquecer das ciéncias do imaginario e das crencgas.” (MORIN, 2013, p.35)
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Matos e Sampaio (2004, p.87) apontam para a educacao ambiental como um
dos instrumentos que a sociedade dispde para recriar valores perdidos ou jamais
alcancados. Indicam que o respeito pela vida implica uma responsabilidade
planetaria, que envolve uma nova filosofia de vida, que traz ao homem uma
consciéncia ecoldgica e ambiental.

Com esse trabalho, portanto, procuramos a busca pela articulacdo das
diversas areas da ciéncia, pautados no pensamento ecolégico e ambiental,
considerando o imaginario dos educandos e suas crengas. A proposta de construcao
de mandalas para representar diversos ciclos (escolhidos por eles) foi pensada a
partir dessa concepcgao.

A pesquisa, mesmo que superficial, sobre o que é a mandala se fez
necessaria, pois a maioria dos educandos nunca havia trabalhado ou atentado para
o significado dessas formas simbodlicas. Com isso, foi necessario estabelecer que,
mesmo sendo essa criacdo conduzida por um eixo cientifico (explicacdo de um ciclo
— de vida ou produtivo - analise de impacto) cada grupo desenvolveu sua mandala e
estabeleceu suas simbologias para cada etapa representada.

Algumas das representacdes construidas em mandalas foram: o ciclo da
agua, ciclo do feijao, ciclo do vidro, além do ciclo do EVA, do papel, da cana de
acucar, da Jaca (fruta) e do vinho (bebida), utilizando diversos materiais para a
composicao, que foi além do simples desenho esquematico produzido anteriormente
para representar cada um dos ciclos escolhidos (fotos abaixo).

Todos esses temas foram escolhidos pelos educandos, que primeiramente
realizaram a representacdo em esquemas, sem saber da proposta de construgéo
das mandalas. Assim, depois de criados os esquemas (forma por eles escolhida
para apresentar os ciclos que pesquisaram), foi sugerida a criacdo de uma mandala
para cada ciclo. Essa foi a forma escolhida para experenciar uma mudanca de ponto
de vista, fazendo referéncia a visao circular, ndo linear, dos sistemas, da vida.

Acredita-se que esse trabalho tenha sido muito importante, pois, a partir da
proposta, todos precisaram pensar em outra maneira de representar aquele
conhecimento que havia sido pesquisado e representado em forma de esquemas
lineares. O exercicio de mudar o ponto de vista foi o objetivo principal dessa
atividade, o que acredito, tenha sido alcancado, pelo menos durante essa pratica.
Além de ser uma forma mais prazerosa de trabalhar o conhecimento, muitos

educandos manifestaram-se satisfeitos com a possibilidade de utilizacdo de suas
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dimensdes artisticas e cognitivas, para a constru¢cdo de uma nova forma de ver um
sistema ou ciclo, ja conhecido, porém, nunca assim representado. Foi necessario,
para a construir as mandalas, focar no centro do processo que se buscava
representar e também qual (s) os fatores que estdo diretamente ligados a ele, os
fatores indiretos, além da representacdo priorizando imagens, sem a utilizacao da
escrita. Abaixo, alguns registros desse trabalho:

FIGURA 2 - Mandala do Ciclo do pao
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FIGURA 5 - Mandala do ciclo da cana-de

Interessante também destacar aqui a dificuldade que alguns alunos tiveram
em mudar a forma de representacdo de seu ciclo. Alguns, continuaram a construir
um ciclo de sequéncia linear, porém, em circulo. A proposta de representar 0s
elementos todos ligados ao centro do ciclo, considerando que ele ndao deveria
apresentar inicio ou fim, pois as etapas estavam correlacionadas, foi de dificil
expressao na construcao da mandala. Outra dificuldade também foi a elaboracao de
um ciclo com outras formas de representacdo que nao a escrita. Todos eles foram
apresentados pelos autores e problematizados com a turma.

Muitos assuntos puderam ser problematizados a partir da elaboragcao das
mandalas. Os principais foram:

e Auséncia ou raridade de pessoas nos ciclos: Foi possivel dialogar
sobre essa constatacédo, que passou despercebido pela maioria, em todas as turmas
em que esse trabalho foi realizado. Levantei entdo a seguinte questao: “Por que néao
representamos as pessoas nesses processos? Elas ndo participam ou elas nao sao
importantes?” Quando as pessoas foram representadas, elas estavam apenas no
papel de consumidoras finais do produto em questao, ou, como um produtor isolado.
Quando o processo era industrial, ninguém se deteve em problematizar como tal
processo acontecia, apenas, quais eram as fases mecanicas de tal processo.

e As relagbes de impacto ambiental foram omitidas ou esquecidas: Outro
fato que eu realmente ndo esperava, mas aconteceu em unanimidade. Nenhuma
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representacdo dos ciclos trouxe a parte “suja” do processo. Alguns foram
acrescentando em suas falas, durante as apresentagdes, porém sem muitos
aprofundamentos, apds ja termos problematizado essa questdo nos trabalhos
anteriores. Mesmo nos ciclos em que se representou processos industriais, a
relacao de impacto ambiental do processo nao foi lembrada.

e A dificuldade em relacionar diferentes possibilidades para um mesmo
produto ou ser: Essa questao também surgiu nos trabalhos, e foi bastante observada
principalmente durante o processo de dialogo durante a elaboracédo do trabalho. Os
grupos reuniram-se primeiro para definir o tema do trabalho, e, mesmo na etapa de
elaboracdo de ciclo sem a apresentagcdo da proposta da mandala, sempre havia
apenas um direcionamento para o produto ou ser. Exemplo: Se o elemento principal
do ciclo era uma fruta, era representado apenas um caminho possivel para tal fruta.
As diferentes possibilidades de destino para ela, como alimentacdo animal,
alimentacdo humana direta, ou perda natural pela acao de decompositores néo foi
lembrada na maioria dos casos, o foco ficou concentrado no processo que envolvia
a industrializacdao do produto, ou no pequeno ciclo, como no caso do pao: o grupo
deteve-se em explicar quais eram os seus ingredientes, como mais uma forma de
unir as partes e formar o todo.

Outra observacao interessante de ser feita também é sobre a resisténcia a
estratégias de trabalho desconhecidas. O medo ou receio do diferente levou alguns
a negacao inicial da proposta, inclusive com questionamentos sobre a importancia
de um trabalho como esse. Quando a proposta era langada, olhos desconfiados e
murmurinhos puderam ser observados. Houve um questionamento que consegui
registrar na memoéria e anotar assim que se findou a aula: “ Mas professora, me
explica o que tem a ver mandalas com as ciéncias? O que isso vai nos auxiliar como
professoras?”

Apesar do tom de interrogacédo da aluna ser bastante agressivo, agradeci-lhe
pela oportunidade de mais uma vez explicar a proposta. E também lancei para a
turma outro questionamento, apés uma breve fala sobre as mandalas e a proposta
de elaboracao de ciclos de producao ou de vida: “como vocé explicaria um ciclo de
vida, ou a origem de um produto, para uma crianca que nao sabe ler ou escrever?”

A aluna, mesmo apds essa conversa e problematizacdo da turma sobre o
questionamento que provoquei, ainda lancava olhares desconfiados. Mas,

interessante também foi 0 que eu observei acontecer em mim: Enquanto essas
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situacées de questionamento aconteceram, senti-me confortavel e segura com a
proposta que estava apresentando, mesmo essa ndo sendo conhecida ou
referenciada por autores de importancia na area da educacao, que também acredito
ser um fato que provocou desconfianga e receio por parte de alguns alunos (as).
Fatos semelhantes a esse também ocorreram quando trabalhamos com as dancas
circulares, mas relatarei sobre as dancas mais adiante.

A “Mudanca no ponto de vista” — Frase que utilizei a partir do texto de Frijot
Capra (2006,p.48), que foi trabalhado com as turmas, pois essa era uma das
principais atitudes apontadas pelo autor para “entendermos a linguagem da
natureza”, a mudanca do ponto de vista. Assim, com a utilizacdo dessa rereferéncia
de Capra, o trabalho de elaboracédo de ciclos com mandalas foi denominado como
“alfabetizacdo ecoldgica”. Contudo, sabemos que atitudes assim nao se
desenvolvem da noite para o dia, logo, também n&o era essa minha intencdo com o
trabalho. Motivei-me pela provocacao, pela quebra de paradigmas metodol6gicos no
ensino de ciéncias, pelo entusiasmo com o novo, por parte de uns, e receio, por
parte de outros. E assim, segui com a proposta de experimentar utilizar das
mandalas como estratégia educacional, buscando como eixo principal do trabalho a
busca por um centro, por uma raiz do sistema que estava sendo trabalhado.

E, ao longo das aulas, outras experiéncias com as mandalas foram surgindo.
Quando trabalhei com a estratégia com a turma de estagio das Ciéncias Biol6gicas
(turma cedida pela prof. Deisi Sangoi de Freitas), solicitei que eles pensassem na
situagdo que estavam vivendo no estagio e buscassem representar uma mandala de
seu momento. A partir desse trabalho, percebi que as mandalas estavam sendo
trabalhado com seu maior propésito, com enfoque para o autoconhecimento.

Apés a leitura do mesmo texto: “Falando a linguagem da Natureza” (Capra,
2006), os educandos foram convidados a pensar em seu centro, naquilo que
acreditavam que estava guiando sua vida naquele momento, e assim construiram,
cada um a sua mandala, utilizando materiais de desenho e pintura. Apds a
construcdo das mandalas, todos comentaram sobre suas criacdes e significacdes
que atribuiam a elas.

Esse exercicio possibilitou manifestacdes de experiéncias pessoais,
sentimentos e reconhecimentos de situagdes que até entdo estavam “nebulosas”,

segundo relato de alguns educandos. “Quando comecei a desenhar, pensei em uma



71

coisa, mas quando vi, saiu outra”, comentou uma menina que participou da
experiéncia, “acho que era para ser isso mesmo!”

Cabe lembrar nesse momento do que Maria Gabrielle Wosien (WOSIEN,
1996, p.24) comenta sobre o carater sagrado das acdes humanas: “estando
centrada e, por conseguinte, tendo um foco e uma direcdo, as agées humanas
adquirem carater sagrado.” Esse carater sagrado, que comumente € associado ao
trabalho com mandalas e dangas circulares, nada tém a ver com religiosidade, mas
sim, com 0 encontro consigo, com nosso divino interior, que muitas vezes pode ser
estimulado com essas praticas, porém, ndo é diretamente ligado a elas.

Acredito que esse € um dos pontos mais questionados quando utilizamos
essas estratégias na educagdo: o seu carater sagrado. Porém, paira ai um
guestionamento: por que ver-se como sagrado causa tanto espanto? Serd que
fomos tdo acostumados a consagrar apenas divindades estranhas a nds? Enfim,
quando conduzimos estratégias educacionais, de todos os tipos, podemos nos
incluir como centro do processo e aceitarmos nosso carater sagrado, ou, podemos
nos excluir de tal processo e esperar sempre uma resposta, auxilio ou resultado de
fora, a escolha é nossa, e escolhemos nos incluir.

Tal estratégia foi mais expressiva e profunda do que imaginavamos. No
momento de comentar sobre seu desenho, outra aluna precisou sair da sala, pois
ficou muito emocionada e pediu para retirar-se porque nao queria chorar em frente
aos colegas. Nessa situacdo, eu e a professora Deisi nos alternamos na
continuidade da atividade e conversa com a aluna, que logo se recuperou e
conversou com todos, aliviada, sobre as aflicées que estava passando, nessa etapa
de grandes mudancas na vida dela (época de estagio na escola).

Com isso, reafirmamos a importancia de espacos vivenciais que estimulem a
pratica reflexiva no fazer-se e constituir-se docente, principalmente em fase de
formacao inicial. E, conforme afirma Ostetto (2007, p.201), sobre os momentos de
partilha de sentimentos e lembrangas acontecidos nos encontros, aparecem junto
dos adultos educadores (as) criancas que ali estavam escondidas. “Alegres, tristes,
brincantes; solitarias, timidas, medrosas, faladeiras; curiosas, inteligentes,
estudiosas. As relacdes familiares também apareceram: pai, mae, filhos.” E, assim
como Ostetto, também foi possivel perceber que “nem sé amor, como poderiamos
imaginar, romanticamente, mas também sofrimento, abandono, trabalho, disciplina,

repressao” estdo presentes nesses momentos. Precisamos respeitar e incluir todos.
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Acolher o sagrado de cada um e aceita-lo € como acolher essa crianga que
habita em nés. Dar voz a nossa crianca e escutar o que ela nos pede. Acredito que,
se escutdssemos mais as criancas, e se elas, criangas, recebessem apoio para
continuar vivas, nao precisariamos acorda-la, resgata-la, agora. Mas, infelizmente,
nem sempre € assim, na maioria das vezes ndo € assim. Fomos calados, silenciados

e imobilizados.

Abrindo-se aos sinais da “crian¢a”, seguindo-lhe as pegadas, quantos
tesouros poderia o adulto descobrir? Retomando as marcas da crianga
mitica, sua falta de valor inicial e seus feitos miraculosos e salvadores que
mais tarde se revelam, teremos um simbolo valioso para a jornada de
formagéao do professor. Por meio dele, razéo e sensibilidade, pensamento e
sentimento podem juntar-se, reaproximando o adulto da origem e, quem
sabe, transformando a fragmentacao em inteireza do ser. (OSTETTO, 2007,
p.200)

Dessa forma, quando se pretende movimentar tudo isso, abrimos caminho
para muitas transformacdes; aquelas que esperamos do mundo, dos outros...;
aquelas que por muitas vezes julgamos impossiveis, pois ndo vemos mais essa
crianga, ndo a escutamos... Comecam a se apresentar quando iniciamos Nnosso

movimento externo e interno.



4.2 REFLEXOES SOBRE NOSSO RELACIONAR - DANCAS
CIRCULARES SAGRADAS

O fio condutor para essa tematica foi amparado em préaticas que
possibilitassem vivéncias dindmicas de envolvimento entre as pessoas (futuros
educadores), umas com as outras e também consigo mesmas, em um movimento de
integracdo e autoconhecimento. Pois se acredita que na formacao inicial do docente
ha uma caréncia desses momentos, momentos reflexivos, de acolhimento do outro e
de si préprio no seu fazer educador/educando.

Freire (1996, p.33) relata a importancia desses momentos para a pratica

docente:

Uma das tarefas mais importantes da prética educativa-critica é propiciar as
condigbes em que os educandos em suas relagbes uns com 0s outros e
todos com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de
assumir-se [...] A assuncdo de nés mesmos ndo significa a exclusdo dos
outros.

Na busca por uma estratégia de ensino-aprendizagem para a educacao
ambiental e cultura de paz, percebeu-se a necessidade de provocar movimentos que
estimulassem a manifestacdo de emocoes, para além da teorizacdo das mesmas.
Maturana e Davila (2009, p.124) nos explicam que “no fluir de nosso viver as
emocdes que vivemos, 0s desejos, 0s gostos, as preferéncias que vivemos em cada
instante guiam o curso do nosso viver [...].” Com isso, esta atencdo as emocodes que
vivemos enquanto vivemos € nos relacionamos é considerada como base para as
analises a serem realizadas a partir dessa pesquisa.

Barcelos e Schlichting (2012, p.114) nos explicam que Maturana apresenta
um modo de compreender o operar relacional do viver e conviver humano através da
Biologia do Amor e a Biologia do Conhecimento. Tais teorias “assentam-se
entrelacadas em uma perspectiva sobre a fenomenologia biolégica geral dos seres
vivos, a mesma fenomenologia bioldgica que constitui o humano.”

Assim, podemos perceber que as consideracées de Maturana sobre nosso
modo de operar no viver e conviver relacional esta diretamente ligado “ao espacgo da

corporalidade na producao molecular e o espaco relacional, no qual o ser vivo se faz
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interagindo, no fazer e no sentir.” (BARCELOS, SCHLICHTING, 2012, p.114) Assim,
acreditamos que uma pesquisa como essa, utilizando das dancas circulares e
mandalas como estratégias educacionais, ndo poderia ser desenvolvida de outra
forma se n&o a partir do convite ao relacionar-se e a observa-se nas relagées.
Contudo, apresento registros do meu observar enquanto ser que estd nessas
relacbes e relatos, enquanto observadora, das manifestacbes produzidas pelos
educandos enquanto observadores do seu relacionar e sentir durante a participacéo
nas estratégias propostas com dancas circulares.

Tais estratégias receberam amparo teérico também na sociopoética, de
Jaques Gauthier. Ele, ao criar esse método de pesquisa e ensino, juntamente com
sua orientanda de doutorado Iraci dos Santos, o desenvolveu como processo grupal
de pesquisa, ou seja, em todas as etapas da pesquisa, 0 grupo participa como co-
pesquisador; auxiliando na tematica pesquisada, producao e analise dos dados.

Essa pesquisa ndo foi realizada dessa forma, porém, as leituras sobre a
sociopoética contribuiram muito para tal, pois, segundo Fleuri (GAUTHIER, FLEURI,
GRANDO, 2001), a sociopoética considera o corpo como fonte de conhecimento:
para além da imaginacgéo, da intuicdo e da razao e explora o potencial cognitivo das
sensagbes, da emocao e da gestualidade. Além de promover a criatividade artistica
no aprender, no conhecer e no pesquisar, enfatiza a dimensao espiritual, humana e
politica na construcao dos saberes.

E foi com base nesses principios sociopoéticos que comecei a desenvolver
esse trabalho, pois, no encontro com a sociopoética percebi na fala de Fleuri que,
“ndo precisamos renunciar ao chao cultural de nossa formagédo para se sentir a
vontade no ambiente sociopoético e teorizar sua pratica”. (GAUTHIER, FLEURI,
GRANDO, 2001, p.22). Entao, arriscarei aqui compartilhar um pouco da teorizacao
de minha pratica, como professora e pesquisadora.

E, ao concordar com Gauthier e Santos (1999, p.165), acredito que é
desejavel vivenciar as experiéncias exigidas para as titulacbes académicas e, por
meio dessas experiéncias buscar o entendimento “consciente” das préprias
perspectivas de vida, no mundo da relacdo do saber. Portanto, durante essa
construcdo de pesquisa, também busquei experenciar vivéncias com as dancgas
circulares. Para tanto, leituras e cursos fora da comunidade académica foram

necessarios.
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Sabemos que, infelizmente, esse tipo de pesquisa e ensino, voltado para o
ser do educador € raramente alcancado e valorizado nas atividades educativas,
principalmente académicas. Espera-se que o professor saia da universidade pronto
para enfrentar os desafios da docéncia, as dificuldades que virdo nas escolas, no
processo de ensino-aprendizagem. Espera-se que o professor avalie seus alunos de
forma integral, mas, muito pouco, ou quase nada se faz para que isso seja
estimulado durante sua formacao inicial.

O processo de autoconhecimento esta diretamente ligado a isso, com 0 modo
como nos percebemos no mundo . Sendo assim, para educar de modo a respeitar a
inteireza do ser do educando, € necessario reconhecer a inteireza de seu ser, como
educador. Porém, conforme nos relata Ostetto (2008, p.5): “Eis um ponto agudo do
estranhamento: ndo ha espaco para a alma na formacao de professores (como de
resto, na educacao de um modo geral)”.

Logo, seguindo as referéncias de Ostetto, em sua pesquisa com dancas
circulares na Universidade Estadual de Campinas, essa proposta caminhou em
busca do “ser do educador’, ndo tendo a pretensdo de ser uma sugestao
metodoldgica para ser difundida na sala de aula, mas sim, com a pretensédo de ser
um espaco para desenvolver o docente, em um aspecto mais amplo, mais integral.

No encontro com a danca circular, por mais estranho que se pareca, a recebi
e me senti familiarizada com essa pratica, mesmo sem nunca antes ter dangado ou
ouvido falar dela. Nao somente com o tipo de danca, com as musicas, mas comigo e
a danca, com meu corpo dancando. Quando procuro as razdes pelo qual a danca
entrou em minha pesquisa, em minha vida, ndo encontro outra sendo essa: a busca
pelo ritmo, pelo meu ritmo.

E nessa busca, optei por seguir meu préprio ritmo, e aceitd-lo mesmo quando
nao estava contente com ele. Fui percebendo que tudo aquilo que me causava
irritacdo, desconforto, descontentamento, com relagdo aos outros, s6 estava a sentir
porque aquilo habitava também em mim. E, da mesma forma, aquelas dancas em
que sentia mais dificuldade em realiza-las, ou que ndo gostava de imediato,
representavam uma mensagem que meu corpo estava a enviar-me, de que algo ali
precisava ser trabalhado. Encontrei um conto, em Frances e Bryant-Jefferies (2004,
p.88) que me auxiliou a entender o “poder da danga”, conforme assim descrevem 0s
autores.
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Essa histéria foi contada para eles por um participante de um curso na

Polénia, em Grenardy, porém, trata-se de um conto israelense.

Um rabino muito conhecido estava sendo esperado em um vilarejo de Israel.
Os habitantes estavam muito animados e cheios de expectativa. Eles tinham
passado semanas discutindo o teor das perguntas que deveriam fazer ao grande
homem. O dia aprazado chegou e o nervosismo e a apreensdo eram tao grandes
que eram quase palpaveis.

A sinagoga estava repleta; ndo havia nem um lugar vazio. O rabino apareceu
e a congregacao o recebeu em siléncio repleto de expectativas. O hdspede de honra
sentou-se, também em siléncio, por algum tempo e depois comegou a cantarolar. As
pessoas passaram a acompanha-lo e a tensdo comecou a se dissolver. Ele, entao,
cantou uma cang¢do e todos o acompanharam, divertindo-se muito e ficando cada
vez mais envolvidos. Finalmente ele se levantou e comecou a dancar e a
congregacgdo também se levantou e passou a dangar. Quando ja estavam exaustos
e muito contentes, o rabino sentou-se novamente e disse baixinho para a multidao
reunida: “Espero ter respondido todas as suas perguntas!”

Ele saiu da sinagoga e todos concordaram que aquela tinha sido uma
experiéncia das mais compensadoras e realizadoras. Todas as perguntas que eles
haviam pensado em fazer tinham se dissolvido e eles ndo mais necessitavam de
respostas.

Enfim, fui percebendo que a danca também era uma expressao de outra
forma de linguagem que meu corpo utilizava, e que, essa era uma das formas mais
antigas de expressado que conhecemos, porém, somos conduzidos a nao utiliza-la,
principalmente nas instituicbes de ensino.

Nanni (2002, p.169) relata que estudos desenvolvidos por arquedlogos e
antropdélogos apresentam pressupostos de que o homem primitivo dangava como
uma tentativa de comunicacdo, para demonstrar sua forca, vigor fisico, somente
depois que ela é realizada nasce como forma de ritual. Essa ideia também é
apresentada por Ossona (1988, p.42)

Antes de ascender a um palco para fazer-se danca artistica teatral, o
movimento dancado foi primeiro transbordamento emotivo, manifestagéo
desordenada dos temores, afetos, iras e recusas, sem outra organizacéo
que a imposta pela prépria estrutura do corpo e sem outra particularidade,
possivelmente, que a apaixonada atracdo pelo ritmo. Logo, passou a ser
sucessivamente, conjuro magico, rito, ceriménia, celebragao popular e por
fim, simples diversao.

O dancar em circulo, uma das primeiras manifestacées de danca coletiva

dos povos primitivos, ainda presente em tribos indigenas ou africanas, era uma
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forma de dancgar encontrada também em diversos paises da regido norte do globo,
porém, foi-se perdendo ao longo do tempo. Ossona (1988, p.44) relata que essa
forma de dancar foi a primeira organizacao social do homem, pois ndo tratava-se
apenas de dancar, mas sim, de uma forma de viver, “um sinbnimo de vida em seus
mais elevados estados de amor, trabalho e religido, que em sua mente (humana)
estado estreitamente inter-relacionados e fundidos. Em circulos reuniam-se homens,
mulheres, criancas; as vezes todos juntos, as vezes separados, a depender do tipo e
intencdo da danca.

Ossona (ibid, p.42) nos diz ainda que, em todas essas etapas, o objetivo da
danca nunca foi ser um espetaculo artistico, e, portanto, as leis que regem essa
danca sao muito diferentes do género balé ou recital, por exemplo. Ela apresenta
também que a dancga espetaculo foi surgir somente quando a civilizacdo humana
comegou a se organizar em nagdes. Com isso, foram surgindo também papéis
sociais, e o carater espetaculo acentua-se como forma de dominacao social.

Dessa forma, os dancarinos eram especialistas em determinados tipos de
dancas, possuiam a preparacao para tal e, o povo, em geral, s6 tinha acesso aos
espetaculos quando a classe dominante considerasse conveniente. Com isso,
dancar foi sendo percebido como algo dificil, que necessita de muito treino e
dedicacao. E assim, os movimentos naturais, espontaneos, de expressao social,
grupal, forma sendo abafados, até quase sucumbirem.

Se formos analisar as dancas que conhecemos hoje, ndo encontramos
formas de dancar coletivamente, sendo em espetaculos. Quando as pessoas se
reunem para dancar, dancam separadas, quando ndo em pares, na maioria das
vezes. O dancar em circulo expressava a uniao e a cooperagao que existia nas
comunidades. A valorizagcdo de cada um que ali vivia era expressa nas rodas de
danca. Todos juntos ndo somente trabalhavam, mas comemoravam os ciclos
naturais, o momento da alimentacdo, as fases da vida e também o momento da
morte, tudo era celebrado através da danca.

O circulo representava a forca que todos juntos possuiam. Tamanha era a
confianga nessa forca que utilizavam dos circulos de danca também para seus
rituais mais complexos, como os de exorcismos e encantamentos. Neles, os circulos
primeiramente eram organizados de forma a representarem mais fechados que o
costume, tanto para que os espiritos evocados nao pudessem evadir-se, como para
que as forcas negativas do exterior ndo penetrassem. Dessa forma, os dancarinos
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dao-se fortemente as maos, os cotovelos ou os polegares. Ao longo do tempo, na
evolucao dessa forma dancada, deixava-se uma fissura na roda, com a intengcéo de
passagem dos espiritos benéficos para o centro e a saida daqueles que estivessem
sendo banidos. (OSSONA, 1988, p.44)

Com isso, podemos perceber que as formas coreograficas surgiram a partir
de um simbolismo ritualistico. As rodas de dancas ndo eram organizadas sempre da
mesma forma ou de qualquer forma. Os movimentos e gestos dos dancarinos
estavam sempre associados a uma representacado da intencionalidade da danca. A
danca, portanto, surge a partir da necessidade de expressar os movimentos do
homem, internos e externos. E, muitas delas, tinham a intencionalidade natural de
equilibrio entre esses movimentos (internos e externos).

A partir disso, percebemos que dancar em circulo, torna-se especialmente
diferente de outros tipos de danga, por inUmeras razdes, comegando pela prépria
formacao realizada pelos dancarinos. Ossona (1988, p.79) descreve que se
utilizarmos da formacéo em circulo, mesmo para uma danca atual, esta adquira de
imediato uma expressao, mesmo que ndo a busquemos. Ela explica que, mesmo
sem intencionalidade alguma, a formacdo adquirida pelos dancarinos, quando
dispostos em circulo, expressa um isolamento do grupo das demais zonas ou
pessoas existentes no local, ou seja, concentra, a partir da roda, a energia daquelas
pessoas. Isso acontece quando sado colocados uns frente aos outros, em circulo,
todos se apoiam em um eixo imaginario, no centro da roda, nesse caso, das dancas
circulares, organizamos um centro com os elementos que forem considerados
significativos para as dancas ou para os dancarinos.

Outra expressao da roda aparece quando todos se colocam de costas para
o centro. Ossona (1988, p.80) nos diz que esse tipo de formacao representa uma
protecdo desse circulo da influéncia exterior. Assim como, a formagédo em perfil, com
todos voltados para uma mesma direcédo, lembra que na roda nao existe hierarquia e
que todos sdo dependentes uns dos outros.

Essas interpretacées sobre as formacdes enquanto se danca muitas vezes
nao sao utilizadas pelos focalizadores de dangas circulares, porém, como lembra
Wosien (2000):

Na danca transmite-se, por signos, uma tradicdo de interioridade objetiva,
que aponta para o seu conteddo. Podemos questionar estes signos.
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Contudo, temos que comecar pelo homem em sua totalidade. (WOSIEN,
2000, p.27)

Nanni (2002, p.168) nos diz que o corpo tem uma linguagem que lhe é
peculiar, predecessora e complementar a linguagem oral, e que a danga, como arte,
utiliza dessa linguagem, em que os passos e formas sédo as unidades significativas
ou signos corporais. Esses sao organizados por sequéncias, tempo, espaco, gestos,
que por um sentido de significacdo, sdo chamados de coreografia. “A coreografia,
aporte da danga, procura transmitir um estado de espirito, uma maneira de se ver ou
ver o mundo, enfim, expressar-se e comunicar-se pela linguagem corporal.”

Dancar em circulo € uma pratica que foi observada em muitas culturas, desde
as comunidades mais primitivas da humanidade até os dias de hoje. Muitas dessas
culturas ainda utilizam a danca para celebrar suas festas, ritos e manifestar sua
ligacdo com o sagrado, como podemos ver em diversas culturas indigena do
hemisfério sul.

A primeira coletanea de Dancas Circulares Sagradas foi feita pelo bailarino e
professor de danca, Bernard Wosien, de origem polonesa. Sua pesquisa era com
dancas folcléricas. Segundo Frances e Bryant-Jefferies (2004, p.57), “ele viajou para
a Grécia e para a antiga lugoslavia e la aprendeu algumas dancas folcléricas”. E, ao
perceber que tinha em maos algo precioso buscou um lugar onde essas dancgas
fossem apreciadas, pois sabia que, ao dancga-las, era criado um clima de coeséo
entre as pessoas, além de harmonia, atributos inigualaveis na vida agitada do
cotidiano.

Encontrou, portanto, um lugar em que essas dancas poderiam se difundir,
quando recebeu um convite para ensinar dangas na comunidade holistica de
Findhorn, na Escécia. As caracteristicas dessa comunidade, voltada intensamente a
espiritualidade e ao equilibrio com as demais formas da natureza, fez com que
Wosien escolhesse uma selecdo de dangas denominadas por ele de dancas
sagradas, traduzidas assim para o inglés, mas o termo utilizado em aleméo (Heilige
Tanze) pode remeter a conotacdes de cura e totalidade. Segundo Frances e Bryant-

Jefferies (2004, p.58), Bernard Wosien escreveu assim sobre as dancas:

E preciso dancar e ficar totalmente concentrado para descobrir seu
significado e poder de cura. SO assim, pode ser revelada sua origem
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religiosa — o caminho para a Unidade, o caminho da separagdo para a
comunidade e para a vibrante unicidade.

Desde seu nascimento a danca sagrada tem tocado milhares de pessoas e,
ao se expandir por todo o mundo, adotou nomes diferentes, por exemplo: danca
circular; também se identificou com diferentes propostas, sendo usada com criancgas,
com pessoas deficientes, em hospitais e igrejas, em celebracbes e para ajudar
pessoas a adquirir confianga em si com o apoio de seus grupos. (BARTON, 2012, p.
17). A perspectiva de trabalho com as dancas circulares na educagcdo é muito
recente. Por tratar-se de um tipo de danca voltada para a espiritualidade, a
resisténcia quanto a aceitacao em instituicbes de ensino € maior, pois por muitos é
confundida com religiosidade.

A danca circular € uma linguagem estranha ao meio académico, que fala
predominantemente a linguagem da racionalidade, calcado na palavra, no conceito.
E um universo de conhecimento diferente, desconhecido, mais préximo da arte do
que da ciéncia. “Na diferenca, desestabiliza o ja posto e assente. Desaloja a razao,
perturba a ordem do discurso, pois solicita outras dimensdes do ser — o corpo inteiro,
espirito e alma.” (OSTETTO, 2008, p.5)

Wosien (2000, p.28) relata que em nenhum lugar o homem é tao exigido em
sua totalidade quando na danca. “Aqui, por fim, ele se encontra ndo sé consigo
mesmo, mas também com o tu, com o mundo ao redor, com 0 grupo, com a
alteridade, tdo simplesmente.”

Mas, ao contrario do que muitos pensam, essas dancas nao priorizam uma
crenga religiosa, mas sim a valorizacdo de todas as culturas, com atencéo especial
ao sagrado interior, ou seja, ao autoconhecimento. Como afirma Sampaio, ao se
referir as dancas circulares na educagéo:

Desenvolvendo no individuo a percepcao de sua individualidade, de suas
caracteristicas e diferencas em relagdo aos outros, a Danca consegue, de maneira
simples e direta, preservar a identidade pessoal dentro da coletividade. E, com a
individualidade garantida, em comum-unidade com os outros, conduz também a
percepcao mais clara do meio em que o individuo vive, conscientizando-o da sua
importancia enquanto parte deste meio. (SAMPAIO e outros, 1998, p.100 — grifo do
autor)
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Essa mesma perspectiva é defendida por Ostetto (2008, p.4), no relato de sua
pesquisa com dancas circulares e formagéao docente. Ela explica que essa proposta
objetiva “criar um espaco no qual pudesse ser tocada a ‘a pessoa na pessoa do
educador’ Era fazer para si mesmo, falar para si mesmo a partir do que as dancas
poderiam mobilizar’. O pressuposto era de que, na roda, de maos dadas, voltados
para um centro comum, onde simbologia, tradicdo e cultura de diferentes povos sao
dangadas e acolhidas, outras formas e dimensdes do conhecer poderiam ser
acionadas.

E foi acreditando nisso que resolvi também promover a roda, convidar os
educandos para a danga, e junto deles, também entrar na roda. Percebi que durante
a danca circular os educandos se permitem estar presentes por inteiro e assim
aceitam ao convite de compartilhar seus sentimentos e tudo que lhes acontece
durante e depois da dancga, em um processo muito interessante que é deles, mas é
também da roda, de todos nds. Nesse processo circular fomos entdo nos
descobrindo e redescobrindo, cada um em seu tempo, cada um em seu passo, mas
todos juntos na roda.

Nossa roda nao estava centrada na participacdo do educador ou dos
educandos, mas a cada encontro se estabeleceu um centro em comum. Todos
juntos com um objetivo em comum, e esse, ficava no centro: a transposicao didatica,
a celebracdo da primavera, o encontro com o divino interior, a saudacdao a mae
Terra ou a religacdo dos saberes. Muitos foram os temas dancados, mas ao nos
colocarmos em circulo, pude ndo somente compreender, mas viver o que Freire
(1996, p.23) nos diz: “embora diferentes entre si, quem forma se forma ao ser
formado.”

Durante esses momentos de dancga, todos foram convidados a compartilhar
saberes e dialogar sobre o que nos acontece, antes, durante e depois da danca. As
formas de expressdo foram diversas, além da danca em si; desenhos, textos,
palavras-chaves emergiram de todos e encontraram-se no circulo. Nesses
momentos fago referéncia ao pensar certo, por parte do educador, que Paulo Freire
apresenta em sua obra: Pedagogia da Autonomia. Um pensar que respeita a
natureza do ser humano, em que o0 ensino ndao pode dar-se alheio a formagdo moral
do educando. “Pensar certo, demanda profundidade e ndo superficialidade na
compreensao e na interpretacao dos fatos”. (FREIRE, 1996, p.33) Portanto, fomos
também guiados por essa intencao do pensar certo.
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Novamente também estivemos amparados por Morin, pois, quando dangamos
em circulo, podemos nos perceber como parte de um todo maior, como relata
Sampaio (SAMPAIO e outros, 1998, p.101): “Na formacdo em circulo, cada
participante estara amparado por outras duas pessoas, uma de cada lado. Dessa
maneira, tera a forte sensacao de estar fazendo parte de algo maior”.

Essa mensagem também pode ser percebida através do relato de uma

participante de uma das oficinas que realizamos:

“Posso ver e sentir nessa danca a unidade na multiplicidade e vice-versa. A
dancga circular permite pensar neste momento na minha vida, ou seja, no quanto
devo trabalhar comigo mesma (autoconhecimento), a fim de que possa envolver-me

nas relagées/interacées com o grupo”.

A danca a que a aluna se refere foi elaborada a partir de uma musica que traz
o mantra indiano “Om nama shivaya”, que remete a uma reveréncia ao divino interior
de cada um. A coreografia da danca foi uma adaptacdo que fiz a partir da
coreografia da danca Kos Greeting, da Grécia, indicada por Barton (2012, p.51)
como uma boa danca para iniciar atividades, pois se trata de uma coreografia que
exige concentracao e repeticdo dos passos.

Ao ver a danca Kos Greeting, percebi que o mantra indiano poderia ser
dancado com essa coreografia, entdo, a resignifiquei. O préprio significado dela ja é
muito interessante “Eu te recebo, eu te acolho, eu dou espaco para vocé”, dangcada
sempre que chegavam visitantes nos vilarejos. Trata-se de movimentos de um passo
para frente (juntando os dois pés), outro para tras e outro para a direita. A cada
passo e junta, os joelhos sdo dobrados como em sinal de reveréncia. Em minha
resignificacdo, considerei a reveréncia aos acertos (para frente), aos erros (para
tras) e para o caminho a ser descoberto (para o lado), porque todas as nossas
experiéncias sdo validas em nosso processo formativo.

Estamos sempre em construcdo, e devemos ter consciéncia de nosso
inacabamento. Com isso, mais uma vez relembro Freire nessas reflexdes: “Gosto de
ser gente porque, inacabado, sei que sou um ser condicionado mas, consciente do
inacabamento, sei que posso ir mais além dele.” Freire (1996, p.53)

O condicionamento ao ritmo do grupo também foi uma das reflexdes que

surgiram apés as dancgas. O quanto é dificil para alguns manter-se no ritmo e, para
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outros, dificil € criar um movimento novo, nas dancas em que a coreografia foi livre.
Algumas vezes dangamos com a proposta de sentir os movimentos que a musica
nos levaria a produzir e, nesses casos, a grande maioria do grupo sempre seguia 0s
movimentos criados por alguns poucos. Relataram também, apds essa experiéncia,
a dificuldade que sentiram em criar um novo movimento, mesmo quando seu corpo
ja ndo queria mais repetir aguele movimento do coletivo, ainda sim, continuaram o
fluxo do grupo.

Muitas foram as expressdes produzidas, mas a grande maioria delas, até
agora, apresentaram-se por meio de manifestacées de estranhamento inicial, antes
de participarem das atividades. Ao entrarem na sala e observarem o centro
construido, muitas pessoas estranham e até ficam apreensivas, por nao saberem o
que sera feito naquele dia, naquela “aula”, e, sentimentos de integracéo,
tranquilidade, reflexdo e vontade de ir além, de fazer parte de outros circulos, sdo
relatados intensamente apds as participacoes.

Outros relatos, de académicos do curso de Ciéncias Bioldgicas, depois da
danca da primavera, também coreografada por mim (pois nao conhecia naquele
momento nenhuma dang¢a que expressasse a 0 que queria trabalhar — o tema
primavera), nos permite perceber o que foi produzido na roda de danca:

“Harmonia, tranquilidade, equilibrio, concentrag&o... Sentimentos tdo dificeis
de serem alcangados no turbulento dia-a-dia. Hoje me senti bem com meu interior e
alcancei a plenitude. A aula foi muito relaxante e harménica. Olhar para dentro de
nés mesmos é uma tarefa cada vez mais dificil. Nos concentrarmos em nossos
passos sem ter em quem nos basear e sequir adiante foi a licdo tirada desse

momento.”

“Foi uma experiéncia muito boa. Sair do ritmo da vida e entrar no ritmo da

danga. Foi confortavel como um abrago. Sintonia, tranquilidade, paz e amor.”

“O desequilibrio e diferengas levam a harmonia, o reconhecimento do proximo

leva ao equilibrio interior.”

Porém, mesmo havendo varios relatos de aceitacdo e aprovacao da pratica,
também houve relatos que demonstraram desgosto com a estratégia. Nessa turma,
de Estagio curricular da Biologia, ndo houve nenhum diretamente, mas nas turmas

em que trabalhei durante a aula, surgiram comentarios questionadores e alguns
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poucos que tiveram a sinceridade de expressar seu desagrado com as dancgas

circulares:

“Sinceramente, ndo vejo a necessidade de trabalhar esses tipos de atividades em
aula. Achei tudo super estranho e ndo gostei, parecia mais um ritual com todas
aquelas flores e cheiros e ainda por cima a danga... Acho que isso pode ser
trabalhado de outras maneiras...” Desculpe, mas essa é a minha opinido super
sincera...” (aluna da Ed. Especial _depoimento deixado em forum sobre a danga da
primavera, no sistema moodle)

Iniciamos essa aula com a coleta de flores para compor o centro. Cada um
buscou no patio uma flor e a colocou onde achasse que ficaria melhor, em um

espaco destinado ao centro da roda (figura abaixo).

FIGURA 6 - Centro da roda da danca da primavera

Depois de formada a roda, foram disponibilizadas a eles esséncias de rosas e
horteld, com o propédsito de estimulo ao contato com os aromas da primavera.
Depois, de méos perfumadas, dangamos em volta do centro.

Varios foram os comentarios sobre essa dangca, chamou-me a atencdo as
diversidades de sentimentos sobre 0 mesmo momento:

“A danca circular realizada neste dia foi muito boa, eu adorei pois ela passou
uma tranquilidade tdo boa,uma paz para o ambiente onde todos estavam e acredito
que para todos que estavam ali presente também sentiram a paz (tranquilidade) que
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estava o ambiente.A atividade foi realizada com uma harmonia entre todos ali
presente que com isSO passava para nos,essa pratica utilizada em sala de aula

2

pode  também  ser  utilizada futuramente  com  nossos  alunos.

“O trabalho realizado neste dia nos mostra como abordar um assunto em
sala de aula utilizando-se de atividades praticas e estimulantes para os alunos. Com
certeza a danca trouxe motivacdo para todos que ali estavam, provocando diferentes
impressées a cada individuo. Considero ter sido uma atividade muito significativa.”

Essas experiéncias de roda em aula foram muito significativas pois, foi
necessario acolher a todos (as) com suas opinides e estabelecer um clima de
harmonia com as diferencas. Acredito que esse aprendizado € um dos mais
importantes para o docente e para o educador. Aceitar as diferencas e aprender com
elas. Enquanto sdo estimulados sempre da mesma forma, ou desestimulados,
aprende-se a estimular ou desestimular sempre dessa forma. Conforme nos
questiona OSTETTO (2007, p.198)

E como responde o adulto-educador a chegada do novo? Como recebe

”

aquele que vem? Se receber “é criar um lugar”, “abrir um espago em que

aquele que vem possa habitar”, “p6r-se a disposicdo daquele que vem”,
também na jornada de formacdo é preciso criar esse lugar, abrir espaco
para que o novo, envolto na incerteza e na indefinicdo, possa habitar a vida
do professor.

E é compreensivel o fato de que a incerteza, a indefinicdo provoque
inicialmente repulsa em alguns, afinal, que espago é criado para algo novo se
manifestar nas salas de aula? Essa é uma das questdes necessarias para se discutir
na formacao inicial, afinal, busca-se a inovagdo nas teorias pedagdgicas mas, na
pratica, aceita-se o novo? Segundo Ostetto (2007), a aceitagdo do novo se da na

aceitacao da nossa crianca interior, que por vezes é ocultada por nés.

Dentro do adulto hda uma crianga que o impele sempre para o novo. O
conhecimento do adulto torna-o rigido e fechado com respeito a inovagao.
Para permanecer emocionalmente vivo, o adulto deve conservar e cultivar o
potencial de vida representado pela ingénua abertura e pela irracionalidade
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das experiéncias da crianga (Guggenbiil-Craig, 2004, p.96, Apud
OSTETTO, 2007,p.204).

Ostetto relata uma fala de Jung em 1932, em conferéncia proferida em Viena,
na qual temos a seguinte adverténcia: “Se alguém quer educar, que primeiro seja
educado” (1998, p.174). E adiante ainda:

Tudo aquilo que quisermos mudar nas criancas, devemos primeiro examinar
se ndo € algo que é melhor mudar em nés mesmos. [...] Talvez estejamos
entendendo mal a necessidade pedagégica, porque ela nos recorda, de
modo incobmodo, que de qualquer maneira somos criangas € precisamos
muitissimo de educagéao (Jung, 1998, p.176, apud OSTETTO, 2007, p.203).

Dessa forma, acreditamos que a danca circular nos convida a dar espaco
para essa crianga interior; para nossa expressao corporal sem vergonha de mover-
nos junto do outro (a) na roda. Essa pratica, inclusive, foi vivenciada por muitos de
ndés apenas quando crian¢as, nas rodas de cirandas. Com isso, quando nos
colocamos em roda pela primeira vez, é inevitdvel o encontro com a lembranca
dessa crianca, e nem sempre essa lembranca sera boa.

Trabalhar com os adultos e suas criancas interiores demanda desse
entendimento também. Demanda lembrar o quanto complexo é o universo da
crianga, e o0 quanto importante € essa fase em nossas vidas, tanto que a carregamos
para todas as outras, refletindo diretamente no adulto que somos. Vale lembrar que,
para o entendimento do que nos acontece, enquanto ser humano que somos,
precisamos atentar para a distincdo entre os dominios sistémicos que atuam em
nosso viver, nossa dindmica interna, fechada e nossa dinamica relacional, que pode
apenas perturbar o que nos acontece internamente (sentimentos), mas nunca
definir.

Barcelos e Schlichting (2006) auxiliam-nos melhor a compreender esse
processo explicado por Maturana. Explicam eles que se trata de “um dominio
sistémico interno fechado no sistema nervoso e no organismo como um todo, e outro
dominio que acontece nas nossas relagdes introspectivas, com os outros e com o
meio.” E complementam sua explicacdo trazendo a importancia dessa distincao: “A
separacdo destes dois dominios € essencial para compreendermos o0 que ocorre
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com os demais fenébmenos que acontecem em nds e entre nés, como por exemplo,
a linguagem, as emocgdes e a cogni¢ao.”

Considerando essa separacao, podemos buscar um processo reflexivo que
nos conduza a pensar sobre nossas emog¢des, nosso aprendizado, e assim, buscar
um aprendizado de autoconhecimento, pois, se assim encararmos nosso viver,
vamos perceber que tudo que nos acontece enquanto emogao, Processos
cognitivos, depende exclusivamente de nés. Nosso relacionar externo, como 0s
outros, como 0 meio, apenas contribui para desencadear aquilo que escondemos.
Tao bem camuflado que por muitas vezes pensamos que vem do outro.

Mas, quando nos permitimos dancar juntos, a evidéncia de que nossa biologia
e nossa cultura estdo conjugados se torna mais clara, mais visivel. Enquanto
dancamos, carregamos conosco todo 0 nosso sistema, e podemos perceber isso
mais facilmente, pois, nosso corpo responde biologicamente, mas as sensagodes,
emocoes, que sao produzidas durante a danga, sdo nossas, apenas nossas. Elas
sao desencadeadas pela musica, pelo movimento, pelo perceber-se dancando.
Memérias sdo acessadas, ou nao, isso tudo depende apenas de ndés, enquanto
participantes da roda.

E, nos momentos em que se abre para o compartilhar falado, € possivel
entdo, ao ouvir 0os outros que conosco dangaram, perceber nossa unidade no
coletivo. Perceber o quanto eu sou responsavel por aquilo que sinto, pois todos
estavam a vivenciar a mesma danca, por que entdo ndo sentimos todos as mesmas
sensacoes?

Perceber essa diversidade em um grupo também nos auxilia a lembrar que
precisamos explorar as mais diversas estratégias para trabalhar nossos conteludos
didaticos, pois, alguns receberdo maior estimulo na estratégia x, outros na y, outros
na z, e poucos em todas, ou em nenhuma.

Enfim, as rodas que foram realizadas na universidade, renderam muitas
reflexdes momentos de interacao, escuta e deixou um querer mais. Um querer mais
que motivou a criacdo de uma disciplina complementar de graduacdo, para o
primeiro semestre de 2014, com o apoio de uma das professoras do departamento
em que atuo e também parte integrante da minha banca de mestrado.

Na roda vivemos o respeito do espaco do outro, o aprendizado da aceitacao
dos nossos erros e dos outros, sem deixar de dancar, de seguir adiante.
Percebemos que copiar os passos de quem esta a nossa frente nos leva ao erro,
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mas aquele que copiamos continua no passo certo. Aprendemos a respeitar o centro
coletivo, o centro da roda, mas também o centro de cada um, que necessita estar
alinhado para mantermos a roda em seu eixo.

Percebemos também que, quando as luzes se apagam, e as velas se
acendem no centro da roda, temos uma referéncia luminosa que nos permite ver
nossas sombras maiores quanto mais préximos ficamos da luz. Aprendemos entao a
ficar confortaveis com nossas sombras, pois enquanto a roda gira, outra roda maior
também gira, como em protecao a cada dancgarino (a).

Isso tudo leva-me a pensar que as dancas circulares e as mandalas (que
também sao formadas a partir delas) ainda estardo presentes em minhas
investigacdes futuras. Iniciei com o propésito de estudar a educacdo ambiental e a
cultura de paz e pude descobrir momentos (fotos abaixo) em que se vivem esses

temas.

FIGURA 7 - Danga circular em aula regular.



FIGURA 8 — Danga Circular em Oficina oferecida na UFSM.
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FIGURA 9 — Danga Circular em Oficina oferecida na UFSM (LAMEN)
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FIGURA 10 — Centro de roda — danga com alunos do Estagio - Biologia
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FIGURA 11 - Curso de Formagao e Aprofundamento em Dancas Circulares — Giraflor Dangas
circulares — Curitiba/ PR



5. CAMINHOS DE AUTOCONHECIMENTO

“Na quietude existe danga, somente danga; precisamos nos conectar com o
movimento que existe na quietude.”

Maria Gabriele Wosien (05.07.2013)

Denomino essa etapa da pesquisa como o caminho do autoconhecimento
pois, durante o ano de 2013, esse processo de pesquisa esteve intimamente
associado ao meu processo de autoconhecimento. E, por vezes, sabemos que nao
podemos oferecer aquilo que n&o temos, assim, percebi que para trabalhar com
valores humanos é necessario trabalha-lhos em n6s mesmos.

As estratégias de educacionais com mandalas chegaram até minha
pesquisa inicialmente sob o conhecimento das dancas circulares. As leituras sobre
essa tematica comecaram a ocupar-me de tal forma que nao tive outra escolha
sendo acrescentar esse conhecimento como forma de estratégia de ensino.
Primeiramente, o fiz sem o compromisso de registro, depois, aceitei que essas
estratégias deveriam fazer parte de minha pesquisa.

Participei de workshops, oficinas e cursos sobre dancas circulares, o
assunto das mandalas também foi trabalhado juntamente com as dangas, pois elas
também desenham mandalas nos lugares em que se danca. Esses momentos foram
muito importantes para fortalecer minha pratica docente. Pois, conforme relata
Figueiredo (1999, p.15)

Toda e qualquer postura que se assume na vida se prende a maneira de
como nos relacionamos com o mundo fora e dentro de nés mesmos. [...]
somos apenas fios na teia da vida, as relagbes, as conexdes, as inter-
relagdes, os intercambios, em verdade sdo os fendmenos significativos.

Sendo assim, durante esse periodo de pesquisa, pude aprofundar os lagos
de interacdo nas préaticas que iam sendo realizadas, tanto em sala de aula quanto
fora dela. O aprendizado que pude vivenciar nos momentos de interacao,
principalmente em rodas de dancgas, possibilitou ensinamentos muito significativos,

como o exercicio da cooperacdo, da paciéncia, além de reflexdes sobre o préprio
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modo de ensinar as dancgas, ao observar focalizadores ensinando, nas rodas que
participei.

Acredito que esses caminhos de autoconhecimento foram direcionados
pelas minhas experiéncias docentes, pois, se nao tivesse a oportunidade de ir
experenciando com os alunos as ideias e teorias que estava a conhecer, ndo teria
percebido a dimensdo que essas estratégias poderiam representar aqui, nesse
trabalho, na verdade, nem fariam parte desse trabalho.

Dartigues (2008, p.56), explica que todo fato humano, comporta sempre uma
dimensao do vivido, seja ele individual ou coletivo. Dessa forma, um fenémeno
humano torna-se, em esséncia, diferente de um fenémeno natural, sendo, portanto,
necessarios explica-los de formas diferentes. Sendo assim, um fenémeno vivido nao
pode ser traduzido na linguagem da ciéncia, que toma por base os fendbmenos
naturais, mas sim, na da experiéncia.

A primeira danga circular que realizei foi durante o ano de 2012, com uma
turma da sexta série do ensino fundamental, em um trabalho bem interessante sobre
as tematicas de educacado ambiental e cultura de paz. Muitas de minhas reflexdes
sobre a definicdo da tematica de pesquisa comecaram nessa época, também
amparadas pela pratica.

Realizei com essa turma, duas dancgas circulares que aprendi em uma
oficina de permacultura. A danca da Terra e a danga de Ganesha (divindade Indu).
As duas dangas eram cantadas, ndo tinhamos auxilio de musica. A experiéncia foi
bem produtiva, os alunos gostaram, mas nem todos dancaram, alguns preferiram
ficar olhando. Realizamos também dinamicas de integracéao voltadas para a reflexao
sobre as relacdes em sala de aula.

Nessa mesma escola, jA em 2013, desenvolvi alguns trabalhos com
mandalas com turmas da EJA. Eles receberam desenhos de mandalas que
representavam os chackas® do corpo e foram convidados a escolher um desenho
para colorir de acordo com suas preferéncias. Apds, cada mandala foi associada ao
chacka que era de referéncia e todos montaram um painel com a localizacao dos
mesmos no corpo humano. A partir desse trabalho, abordamos érgaos do corpo
humano associados a cada mandala, o uso de plantas medicinais em casos de

Centros energéticos distribuidos pelo corpo humano, seu estudo tem origem oriental, a palavra vem do
sanscrito — lingua indiana utilizada por budistas, hinduistas e jainistas, que significa centro, roda, plexo.
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distarbios nas referidas regides, entre outros assuntos que surgiram e puderam ser
discutidos sobre a mandala e sua origem.

Porém, até entdo, essas praticas foram desenvolvidas sem a intengcdo de
pesquisa. Apenas foram surgindo como reflexo das minhas leituras e
direcionamentos que estavam ocorrendo em minha pesquisa. Assim também foram
as primeiras praticas desenvolvidas na universidade.

Em junho de 2013 ingressei no corpo docente do Departamento de
Metodologia do Ensino da UFSM como professora substituta. Esse evento foi um
marco muito importante em minha vida, ndo somente profissional mas também
pessoal. Em virtude desse novo trabalho, mudamos nossa residéncia para Santa
Maria-RS, pois até entdo moravamos em Sao Sepé-RS. Consegui transferir parte da
carga horaria da escola para Santa Maria, pois alguns horarios se chocaram com o0s
horarios da universidade. Porém, em agosto de 2013 pedi exoneracao do Estado e
fiquei trabalhando apenas na Universidade.

Essas mudancas e decisbes foram muito significativas, ocuparam grande
parte de meus pensamentos durante esses meses e, provocaram uma pausa em
minha escrita dissertativa. Por um tempo, passei por momentos de extrema
ansiedade e estresse, mas, quando decidi largar a escola, um peso foi retirado de
meus ombros.

Eu ja ndo estava conseguindo garantir a qualidade em minhas aulas e estava
entrando em um ritmo que eu mesma condenava, no automatismo. As turmas que
tinha em Santa Maria eram turmas de ensino médio, cinco turmas com uma média
de 30 adolescentes em cada, e eu, ajudando a entediar suas manhas com
conteudos de biologia que eram simplesmente reproduzidos, pois ndo encontrava
tempo habil para preparar aulas que eu considerasse mais interessantes e criativas.
Enquanto isso tinha ainda as turmas da EJA em Sao Sepé, que também
necessitavam de aulas que ndo matassem o restante da vontade que ainda tinham
de sair se suas casas, deixar suas familias em noites frias de inverno, para irem a
escola.

Decidi ndao mais fazer parte desse sistema de desativacdao de sonhos. Nao
estava conseguindo fazer na escola aquilo que precisava ensinar na universidade, e
isso estava me matando aos poucos. Mas, felizmente tive coragem de optar pela
continuidade dessa pesquisa e pela qualidade de meu trabalho, pelos movimentos

de vida, de entusiasmo e alegria em minhas praticas docentes. Pois, conforme ja
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tinha aqui escrito, pretendia andar em outro ritmo, n&o queria o ritmo de estresse e
reclamacdes das salas de professores, de lamentos e ofensas das reunides
pedagdgicas. Penso que nosso ritmo deve seguir de acordo com as necessidades
que criamos para nossas vidas, e, se eu escolhi esse caminho de pesquisa, deveria
escolher outro ritmo de vida, e assim o fiz.

Acredito que ndo podemos o caminho que mais nos encontramos sozinhos €
esse, do autoconhecimento. Nesse momento, somos nos e nossos sapatos, novos,
gastos, enfeitados ou desbotados, apertados ou frouxos, somos nds e Nnossos
sapatos. Mas, por vezes, prefiro até mesmo andar sem os sapatos, contando
apenas com 0s pés; sentindo a terra, a grama, a agua € a lama...eu € meus pés...

Depois de ter cruzado por tantos lugares, eles ainda ndo estdo cansados,
como diz a Sandy (cantora) em sua musica em sua fase dos quase 30. Também me
encontro nessa fase, mais para os trinta que para os vinte e, meus pés nao estao
cansados. Muito pelo contrario, eles anseiam por novos caminhos, por diferentes
sensagoes, diferentes passos, agora mais ritmados, agora mais compassados...

Quando escolhi pesquisar essa tematica, Educacdao Ambiental e Cultura de
Paz, ndo a fiz assim, da noite para o dia, agora vejo que sabia o que queria
pesquisar, mas ndao havia encontrado um termo que encaixasse nesse tipo de
educacao ambiental que procurava, entdo, convidei a cultura de paz para caminhar
junto, e os rumos foram ficando mais claros e determinados.

Novamente reporto-me a citacdo que por repetidas vezes Estés (2007)
pronuncia em seu livro, que tive contato durante o periodo de retiro no curso de
formagédo e aprofundamento em dangas circulares: “Quando uma pessoa vive de
verdade, todos os outros também vivem”. Trago-a novamente pois acredito que nés,
professores e professoras, estamos ocupando um espaco do qual nossa realizacao
profissional e pessoal afeta diretamente nas escolhas de vida das pessoas que por
nds passam, como alunos.

E evidente que ndo possuimos toda a responsabilidade sobre o futuro deles,
porém, por muitas vezes, eles se espelham em nds, como na danga, quando
queremos acertar o passo, ficamos acompanhando todos os movimentos da
focalizadora até percebermos que o segredo esta na escuta da musica. Basta saber
qual o passo que é realizado e depois, sentir a musica...mas para tanto, ainda
acompanhamos por muito tempo quem focaliza, buscando acertar o passo.



95

Quero aqui expressar que, todas essas praticas que foram realizadas em sala
de aula, querendo ou ndo, deixam um registro de uma linha de pensamento, de uma
visdo de mundo, que é minha, mas que nao significa ser também daqueles que
participaram e apreciaram, ou ndo, essas estratégias. Significam que é possivel
cada um trilhar sozinho o seu caminho, basta saber para onde se quer ir. E s6
sabemos para onde queremos ir quando nos conhecemos.

Dancar ou desenhar mandalas foram as estratégias que eu descobri para
construir 0 meu caminho, mas, caso tenham gostado, sintam-se a vontade para
visita-lo, porém, é importante vislumbrar que nenhum caminho € igual ao outro e que
durante nossa busca, visitamos varios, mas sempre estamos na nossa trilha.

No caminho da danca, aprendi muitas coisas, mas, o encontro com Maria
Gabriele Wosien foi muito significativo. Naquela noite, fui a Porto Alegre sé para vé-
la, para ouvi-la, e quem sabe, dangar com ela. Ela nos presenteou com o tema de
sua fala: Rastros. A partir de uma conversa com o auxilio de muitas imagens, figuras
histéricas, desenhos e registros de diversas civilizagcdes e épocas, ela nos fala de
rastros...

- Tudo que existe em nosso planeta sdo rastros do que houve no passado, diz
ela, com uma voz doce, mas firme. “Tudo que existe é uma colegéo de rastros...”
“Quando vamos a um lugar, vamos resgatar uma necessidade nossa e do lugar. Nos
ligamos com os lugares por onde passamos. Nos conectamos com a energia dos
rastros, por todos os lugares.”

E, finalizando essa fala, ela diz: - Os rastros sb podem ser vistos a partir da
luz e da sombra. E remete a uma estratégia bem interessante que pode ser feita na
roda de dancas, a noite: Quando dangcamos com uma ou mais velas no centro da
roda, podemos perceber que quando mais préximos da luz, maiores sdo as nossas
sombras.

Contudo, pude entender que nao ha autoconhecimento sem a percepcao de
nossos rastros, de nossas agdes, sejam elas recentes ou muito antigas. E, quando
buscamos o caminho do autoconhecimento precisamos aprender a dangar com
nossas sombras, a aceita-las, pois elas nos dardo o suporte, a seguranca
necessaria na roda da vida. Nossas sombras representam aquilo que ja fomos um
dia, representam aquilo que ja fizemos e nado queremos mais fazé-lo, mas, s6
conseguimos enxerga-las quando buscamos a luz, quando buscamos 0 nosso

centro.



6. UM CAMINHO SEM FINAL, UM CAMINHO CIRCULAR

Todos os pontos do circulo s&o pontos de retorno. Uma vez que se percorra
um circulo, gira-se 360 graus sem que se perca a relagdo com o centro.
Trata-se de um processo de transformagado que representa o principio da
mudanca. (WOSIEN. B., 2000, p.42)

Enfim, muitos dialogos e expressées emergiram das dancas e outros ainda
outros estdo por vir. O final dessa caminhada ainda é desconhecido, pois outras
rodas virdo, mas tenho a certeza que sempre havera outra roda, outra danga, outros
conhecimentos para serem compartilhados e expressados. Pois o circulo ndo me
pertence, nem aos todos que dele fizeram parte, sua intencdo € desenvolver a
autonomia de cada um e do grupo. Tudo que estd sendo produzido ndo se fez
sozinho, faz parte de todos que formam o circulo, mas, é Unico para cada um de
nés.

Pausamos apenas para concluir uma etapa, de aprendizado, de descobertas,
de mudancas, de autoconhecimento. As possibilidades para responder a principal
questdo dessa pesquisa foram exploradas utilizando do auxilio de estratégias
educacionais, porém, nao acreditamos que a utilizacao de tais estratégias responda
a essa questdo: Como nds, professores, podemos trabalhar com educacao
ambiental para uma cultura de paz?

Se focarmos nas estratégias, podemos concluir que os resultados podem nos
indicar que conseguimos trabalhar a educacao ambiental e a cultura de paz por meio
delas mas, poderiam ser outras, varias outras estratégias; que poderiam ou nao
alcancar essas duas dimensdes da educacdo. O que realmente concluimos que
pode fazer a diferenga nesse processo é o envolvimento do professor pesquisador, o
quanto ele, ao trabalhar estratégias educacionais, se abre para o processo de
autoconhecimento e também possibilita tal abertura aos alunos que delas
participam.

Sabemos que “a descricdo da experiéncia ndo pode substituir o vivido, a
descricao pode somente coloca-la no ambito do olhar reflexivo e assim constitui-la
como elemento do mundo humano [...]"Maturana e Davila (2009, p.65). Portanto,
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essa € breve descricio do meu viver, enquanto educadora e educanda,
pesquisadora e pesquisada, a partir de minhas reflexdes enquanto observadora de

minhas experiéncias durante o curso de mestrado em Educacgao e seus intervalos.

Reconhecer os ciclos das estagbes é reconhecer os ciclos da prépria vida.
Levar o corpo e a mente a estar em harmonia com os ciclos da natureza,
propicia a experiéncia das mudangas no proprio corpo, nos sentimentos,
nas emocgdes e nas reacoes. O ciclo continuo de nascimento, crescimento,
morte e renascimento se reflete em todo o aspecto da vida. O fim é também
0 comego e o ciclo comega novamente dando oportunidade para mais
crescimento e desenvolvimento. (FRANCES E BRYANT-JEFFERIES, 2004,
p.77)

Que recomece um novo ciclo, que outras musicas e dancas possam surgir e
possamos aprender mais e mais a cada novo passo, a cada nova danca. Gratidao
por todos (as) que me acompanharam durante essa caminhada. Pude percebé-los
em todas as rodas que participei, uns mais vezes ou quase sempre, mas a cada um
reverenciei, com cada um dancei e a todos pude compartilhar aquilo que tinha e
pude receber o que tinham a me ofertar.
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